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PODER EJECUTIVO

VICTOR MANUEL CASTRO COSIO, GOBERNADOR DEL
ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR, A SUS
HABITANTES HACE SABER:

QUE EL H. CONGRESO DEL ESTADO, SE HA SERVIDO
DIRIGIRME EL SIGUIENTE:
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PODER LEGISLATIVO

DECRETO 2820
EL CONGRESO DEL ESTADO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR

DECRETA;

“2022, ANO DEL GENERAL JOSE MANUEL MARIA MARQUEZ DE LEON”

ARTICULO PRIMERO.- EI Congreso del Estado de Baja California Sur declara: “2022,
ANO DEL GENERAL JOSE MANUEL MARIA MARQUEZ DE LEON”.

ARTICULO SEGUNDO.- Toda la documentacion oficial gue generen los Poderes PUblicos
de la Entidad, los Organismos Auténomos y los Ayuntamientos del Estado deberd llevar
inserta en el lado superior a la derecha la leyenda “2022, ANO DEL GENERAL JOSE
MANUEL MARIA MARQUEZ DE LEON”, con la finalidad de que este Congreso del Estado
contribuya a la difusion de los personajes que le han dado historia e identidad al
Estado de Baja California Sur.

TRANSITORIO

UNICO.- El presente decreto entrard en vigor al dia de su publicacion en el Boletin
Oficial del Gobierno del Estado de Baja California Sur.

DADO EN EL SALON DE SESIONES DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO, EN LA PAZ, BAJA
CALIFORNIA SUR A LOS VEINTICUATRO DIiAS DEL MES DE MARZO DEL ANO DOS MIL

/ LA
DIP. GABRIELATMONTOYA TERRAZAS

PRESYDENTA r _
oiP. EUFRQE I .(’ i f ASCO '“ “w{// i
SECHETARIA MESA DIRECTIVA

1
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PODER EJECUTIVO

EN CUMPLIMIENTO A LO DISPUESTO POR LOS
ARTICULOS 63, 79 FRACCION Il Y 81 SEGUNDO
PARRAFO DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE BAJA CALIFORNIA SUR, EN LA
RESIDENCIA DEL PODER EJECUTIVO, A LOS TREINTA
DiAS DEL MES DE MARZO DEL ANO DOS MIL VEINTIDOS.

ATENTAMENTE

GOBERNADOR DEL ESTADO DE BAJA GALIFORNIA SUR

UEL CASTRO COSIiO

VICTOR

SECRETARI|O GE Rﬂ} DE GOBIERNO

Esta hoja forma parte del DECRETO NUMERO 2820
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H. CONGRESO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR
XVI LEGISLATURA

ACUERDO

De conformidad con los articulos 85 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano
de Baja California Sur, 25, 26, 31, 32 y 38 de la Ley Organica del Poder Legislativo de Baja
California Sur; la Mesa Directiva del Segundo Periodo Ordinario de Sesiones del Primer Afio
de Ejercicio Constitucional de la XVI Legislatura al Congreso del Estado de Baja California
Sur, declard integrada la Comisién de Seleccién del Titular de la Fiscalia Especializada en
materia de Combate a la Corrupcién del Estado de Baja California Sur, de la siguiente manera:

COMISION DE SELECCION DEL TITULAR DE LA FISCALIA ESPECIALIZADA EN MATERIA DE
COMBATE A LA CORRUPCION DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR.

® Lic. Dora Luz Salazar Sénchez, Presidenta de la Comisién de Vigilancia y Disciplina del
Consejo de la Judicatura en representacidn del Poder Judicial del Estado de Baja California
Sur.

e Ciudadano Guillermo Lara Morales, Presidente del Comité de Participacién Ciudadana del
Sistema Estatal Anticorrupcién del Estado de Baja California Sur.

® M.D.H. Rubén Antonio Avilés Rufz, representante de la Universidad Auténoma de Baja
Caiifornia Sur.

® Maestro en Derecho Edoardo Gurgo Salice, Presidente del Colegio de Abogados de Baja
California Sur A.C.

® Lic. Maria del Carmen Flores Acevedo, en representacion de la Procuraduria General de
Justicia del Estado de Baja California Sur.

La Comision, una vez termine los trabajos encomendados, cesara en sus funciones.

Publiquese en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado de Baja California Sur.
“Poder Legislativo de Baja California Sur, a los 30 dfas del mes de marzo del afio dos mil veintidos”.

ATENTAMENTE
Mesa Directiva del Segundo Periodo Ordinario de
Sesiones del Primer Afio de Ejercicio Cgnstitgcional.

ity

PreSIden
(/ / S & & (l e~ | ol m agas ’
D|p Marla Luisa Ofeda GonzalMﬁc ADIRE 5!1} Pax del Alma Ochoa Amador
Vicepresidenta Prosecretaria
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Para el Desarrolio
integral de la Familia
Gobierno de Baja California Sur

LUIS ALBERTO CESENA ROMERQ, Director General del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,
con las atribuciones que me confiere la Junta de Gobierno como Organo Superior de este Organismo, en la sesidn primera ordinaria, celebrada
el 17 {(diecisiete) de enero de 2022 {dos mil veintidds), de conformidad con los numerales 31 Fraccién |, 32, 33 Fraccion HI de la Ley de Asistencia
Social y lo establecido en los articulos 27, 37 Fraccién |, ll, VIl y X, del mismo ordenamiento legal invocado, asi como lo establecido en el Articulo
1, 6 Fraccion I, 13 Fraccién Xli, del Reglamento interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, ordenamientos vigentes en
el Estado de Baja California Sur; tengo a bien pronunciar las:

Reglas de Operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria, a Personas de Atencidn Prioritaria para el Ejercicio 2022,
del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

1. Introducciéon

La Asistencia Social, conforme al articulo 32 de la Ley de Asistencia Social, se define como “el conjunto de acciones tendientes a modificar y
mejorar las circunstancias de cardcter social que impidan el desarrollo integral de! individuo, asi como la proteccién fisica, mental y social de
personas en estado de necesidad, indefensién, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y productiva”. Otras
definiciones sefialan que la asistencia social “se trata del conjunto de disposiciones legales y acciones llevadas a cabo por las instancias
gubernamentales en un plano federal, estatal y municipal, dirigidas a atender las necesidades basicas de individuos y grupos de individuos que
no estan en condiciones de satisfacerlas por ellos mismos.”

Para contribuir con el derecho a la alimentacién nutritiva, asi como al servicio en materia de asistencia social respecto a la orientacién nutricional
y alimentacién complementaria a poblacién de escasos recursos y poblacién de zonas marginadas, el SNDIF coordina la operacion de los
Programas de Asistencia Social Alimentaria, dirigidos a grupos vulnerables de las comunidades mas marginadas, que en su mayor parte, deben
asociarse al abasto social, la ayuda alimentaria y el fomento de la educacién nutricional, con el propdsito de mejorar el acceso a los alimentos
que contribuyan a una alimentacién correcta. A su vez, estas acciones representan un mecanismo de proteccién social de las personas, ante
riesgos como la enfermedad y la malnutricién. De esta manera, uno de los programas que integran la asistencia social alimentaria es el Programa
de Asistencia Social Alimentaria, a Personas de Atencion Prioritaria.

Unificar los criterios de operacién, es prioridad, asegurar una distribucion y aplicacion eficiente, eficaz, equitativa y transparente de los
recursos publicos de los programas alimentarios a cargo del Sistema Estatal DIF de Baja California Sur, por lo tanto, todo aquello que implica la
operacion de dichos programas, deberén sujetarse a las reglas de operacién emitidas por los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022, el SEDIF y las demas disposiciones aplicables.

La aplicacién de las presentes reglas de operacién de los programas de asistencia social alimentaria, son de caracter publico y obligatorias
en el Estado de Baja California Sur, las cuales estaran vigentes a partir de su fecha de publicacion al 31 de diciembre del ejercicio 2022.

2. Antecedentes

La Ley de Asistencia Social confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), la facultad de coordinar el Sistema
Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, v fijar las bases sobre las cuales se sustentara la coordinacidn y concertacién de acciones del
mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas Estatales DIF, (SEDIF). Con éstos, el SNDIF se coordina para la operacién de programas,
prestacion de servicios y la realizacién de acciones en materia de asistencia social.

La Orientacion y Educacién Alimentaria de los Programas Alimentarios del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Baja California Sur, tiene como objetivo, “Promover la integracién de una alimentacién correcta conforme lo establecido en la EIASADC, a través

de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los ¢
programa para la toma de decisiones saludables”, coadyuvando a una mejor alimentacién de las nifias, nifios, y adolescentes, a través del apoyo
alimentario directo.

De acuerdo al decreto emitido en el Diario Oficial de la Federacion, del 29 de noviembre de 2021, donde sefiala las Zonas de Atencidn Prioritaria
para el ejercicio 2022; Baja California Sur se incluye en el Anexo B, referido a las Zonas de Atencidn Prioritarias Urbanas, con Areas Geograficas
Basicas (AGEBs), teniendo como prioridad llevar a cabo la focalizacion y dar cumplimiento al objetivo del indice de desempefio anual de acuerdo
al indicador de vulnerabilidad social, establecido por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, SNDIF.

En el ejercicio 2015, se cre6 el Departamento de Orientacion y Educacion Alimentaria, con la intencion de intensificar las acciones en materia de
capacitacién en temas de Orientacién Alimentaria y Aseguramiento de la Calidad Alimentaria; y asi mismo, se fortalecid la revision de la
conformacion de las dotaciones, garantizando el cumplimiento de las Especificaciones Técnicas de Calidad.
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A nivel Estatal el Programa Alimentario ha tenido una evolucion radical, atendiendo los Criterios de Calidad Nutricia del Sistema Nacional DIF, a
partir del ejercicio 2020, se comenzo con la entrega mensual de los insumos alimentarios de este programa, a diferencia de ejercicios anteriores
que se realizaba de manera bimestral..

3.  Glosario de términos

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mas del 7% del valor energético total de la dieta,
ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina,
las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los chocolates (cacao).

Acidos grasos trans: Son isdmeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un
alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacién de los productos y que actie como
estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacién, apariencia o
aceptabilidad.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccidn de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las dreas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica del Marco
Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de fécil identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial,
de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivisién de las dreas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extension territorial es variable y se
caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos,
desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,

arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccién eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales,
etcétera).

Alimentacién: Conjunto de procesos biolégicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el
organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que
son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacién complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer
las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumplen con las necesidades
especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de enfermedades

Andlisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad
de los alimentos.

Andlisis de peligros: Proceso de recopilacidn y evaluacién de informacidn sobre los peligros y las condiciones que los originan, para decidir cuales
son importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados en el plan del sistema de HACCP.

Analisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar, evaluar y controlar peligros significativos para la
inocuidad de los alimentos.

Asamblea Comunitaria: Reunién general de miembros de una localidad para decidir sobre asuntos refativos a la salud y el bienestar comunitario,
tiene entre sus finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informar y tomar decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.
Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que
los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de cardcter social gue impiden al individuo su
desarrollo integral, asi como la proteccién fisica, mental y social de personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental,
hasta lograr su incorporacion a una vida plena y productiva.

Asistencia social alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables, ayuda alimentaria directa, orientacién
alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricion, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacién. .
Azlcares anadidos: Azicares afiadidos a los alimentos y bebidas durante |a elaboracién industrial o la preparacion casera.

Beneficiarios: Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccién, procesamiento, distribucién, almacenamiento y
manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde su produccién primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.
Capacitacion: Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las
personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Cédula de inspeccién a almacenes: Herramienta de verificacién que incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad oficial vigente,
que permite evaluar las buenas précticas de almacenamiento que debera cumplir un almacén.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva
sus principales componentes anatémicos y estdn presentes en una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original,
logrando esto de manera natural o a través de medios

tecnoldgicos.
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Certificados de calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto con base en una determinada norma o
especificaciones solicitadas.

Complemento alimenticio: Producto alimenticio que consiste en fuentes concentradas de nutrientes que se presentan con la finalidad de
complementar la ingesta de tales nutrientes en la dieta normal.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social,
que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer
necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones sociales

relevantes para su localidad.

Contaminacion: Presencia de materia extrafia, sustancias téxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los limites permisibles
establecidos por |a Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos,
para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la EIASADC.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar en los programas de los que son beneficiarios.
CUDISBIC. Cuestionario diagnostico de los Grupos de Desarrollo (GD).

Cultura alimentaria: Manifestacién singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo culinario,
el cual estd conformado por factores geograficos, econdmicos, sociales, religiosos e histéricos.

Desarrollo comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econdmicas enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje
fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participacion activa y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos, concatenados o no, de origen natural o por la
actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su magnitud exceden
la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricion: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos,
o por una alteracién en su utilizacion por las células del organismo. Se acompafa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de
intensidad (leve, moderada y grave).

Determinantes sociales de la salud: Las condiciones culturales, econdmicas, politicas, educativas, psicoldgicas y biolégicas que se presentan en
la localidad donde las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, que pueden ser modificables a través de la accién comunitaria, y que
estdn orientadas a la organizacién para la autogestién, autocuidado, alimentacién correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestion integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y
adecuada.

Diagnéstico Exploratorio (DE): Es el ejercicio analitico inicial, realizado por el SEDIF en el Programa de Salud y Bienestar Comunitario que constata
las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales, demograficas y topogréficas de la comunidad, de manera que se ubiquen las
circunstancias de las cuales se parte.

Diagndstico Participativo (DP): Es el ejercicio de reflexidn de |a realidad, que llevan a cabo, en conjunto, el Grupo de Desarrollo y la promotoria,
basado en la metodologia de planeacién participativa, que permite identificar y priorizar sus problematicas para establecer alternativas de
solucién, todo ello como punto de partida para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paguete conformado por insumos que forman parte de la cultura alimentaria
de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover una alimentacién correcta y que se otorga a
través de los programas de asistencia social alimentaria.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y consumo de alimentos mediante la organizacién y
la participacidn social.

Especificacién: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimentarios de acuerdo con la EIASADC.
Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos {vehiculo de nutrimentos) y las necesidades
nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicolégico y social.
Estandar: Documento técnico que prevé un uso comun y repetido de reglas, especificaciones, atributos o métodos de prueba aplicables a un
bien, producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a terminologfa, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o concordaciones.
Estrategia Anual de Inversién Comunitaria (EAIC): Iniciativa en la que se detallan los proyectos sociales o productivos, las acciones de
capacitacién y asesoria técnica y sus respectivos requerimientos de financiamiento, que corresponden a las alternativas de accion colectiva que
el GD ha identificado como prioritarios en su Programa de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o més aspectos encaminados a modificar
los determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la creacién de condiciones para la salud y el bienestar
comunitarios.

Estructura programatica: Conjunto de categorias y elementos programéticos ordenados en forma coherente que define las acciones de los
ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacién, y
permite conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en
alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del

producto, al embalaje.
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Evaluacién de la Conformidad: Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las Normas Oficiales Mexicanas, Estdndaresy Normas
Internacionales ahi referidas o de otras disposiciones legales. Comprende, entre otros, los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccién,
evaluacion y certificacion.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a fa digestion y a la absorcién en el intestino delgado
humano y que sufren una fermentacidn total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.
La fibra dietética incluye polisacaridos, lignina y

otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicién de
enfermedades cronicas.

Focalizacién: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la
atencidn sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado
parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupo de Desarrollo (GD): Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante asamblea como organizacion comunitaria, con
el propodsito de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es conformado por personas que han decidido trabajar libre,
gratuita y voluntariamente, sin discriminacién por sexo, género, rango social, orientacién sexual o cualguier otro motivo o circunstancia.
Grupos vulnerables: Condicién de riesgo que padece una familia o una comunidad, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de
manera que esa situacién impide que dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en cuanto a la seleccién, preparacion y
consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econdmicas y culturales de una poblacién o region
determinada. Los habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se
destina.

Lactancia materna: Alimentacion de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis meses y complementada por dos
afios o mas.

Leche entera: Producto obtenido de la secrecién natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro,
con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la secrecién natural de las gldndulas mamarias de las
vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L,
semidescremada cuando tiene de 16-18 g/L y el de |la descremada es de 5g/L maximo.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado
por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas {mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500
habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia {INEGI)

Mend ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la repeticién de platitlos y la monotonia.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la Proteccién de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando
existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?2. Se debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose
el exceso en el organismo en forma de grasa.

Organismos de Evaluacién de la Conformidad: Persona acreditada por una entidad de acreditacidn o en su caso, por la autoridad normalizadora
para llevar a cabo la evaluacién de la conformidad.

Orientacién y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas
buenas précticas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el
tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en
la planeacién, programacion, ejecucién y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto. .
Personas de atencién prioritaria: Son aguellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera preferente, a través de programas
especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e
igualdad de oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de los pueblos indigenas: Accién de reconocer que los pueblos indigenas se caracterizan por la relacion especial con sus tierras,
territorios y recursos naturales, donde han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas, cosmogonias y formas propias de organizacion
politica, econémica y social, usos y costumbres, asf como principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan: el tequio, la
solidaridad, el trabajo comunitario y la ayuda mutua, mismos que deberan tomarse en cuenta para fortalecer los procesos de autonomia y formas
de organizacion propias.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas alimentarias de la comunidad, la familia
y el individuo, por un lado, y por el otro, incentivar la economia y produccién local, asi como fomentar el desarrollo regional.

Plataforma Tecnolégica Integral de Infraestructura de la Calidad: Solucién digital donde se administraran y ejecutardn de manera sistematizada
los datos, procesos, tramites, servicios y actividades de normalizacién, estandarizacion, evaluacion de la conformidad y metrologia.
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Poblacién objetivo: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple
con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera
ser elegible para su atencion.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de |a cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.
Primeros 1000 dias de vida: E! periodo de vida desde la concepcidn hasta los dos afios de edad cumplidos.

Programa de Limpieza y Desinfeccién: Documento que contiene la planeacion acerca de los métodos, areas, implementos, y frecuencia con la
que se realiza la limpieza y desinfeccidn en espacios alimentarios y almacenes.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC): Documento que contiene la propuesta de trabajo del GD para el manejo y/o solucién de las
problematicas identificadas en el Diagnéstico Participativo, en funcion de una visién integral que incluye las responsabilidades y tareas de las y
los integrantes del GD.

Promocién de la salud: Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las personas para participar
corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables, facilitando el logro y conservacion de un adecuado
estado de salud individual y colectivo mediante actividades de participacién social, comunicacién educativa y educacion para la salud,

Proyecto Comunitario: Plan de accién que considera actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el fin de
generar determinados bienes y servicios, orientados a satisfacer necesidades y/o resolver

problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios atienden temas relativos al mejoramiento de estilos de vida saludable, por lo que pueden estar
direccionados a la organizacién para la autogestidn, al autocuidado, alimentacion correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestién integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados, sometidos a tratamiento térmico hasta su
concentracién y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.

Racién alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el propdsito de transparentary
normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

Salud Comunitaria: Se refiere a la combinacién de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia el mantenimiento y la mejora de |a salud de
todas las personas de la comunidad a través de la accién colectiva o social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.
Salud y Bienestar Comunitario: Para efectos del programa descrito en esta Estrategia, la salud y el bienestar comunitario, es el estado de
satisfaccion de las necesidades de los integrantes de una comunidad, a través de la intervencién en ocho componentes para el bienestar:
organizacion para la autogestion, autocuidado, alimentacién correcta y local, economfa solidaria, espacios habitables sustentables, gestion
integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren
para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Situacién de emergencia: Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la poblacion en
general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorgénico, que constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido corporal, ests regulado a través de la
funcion renal. Regula el volumen, la presién osmotica, vy la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, la
conduccidn nerviosa, la absorcion de algunos nutrimentos y, en menor grado, en fa constitucion de los huesos.

Sustentabilidad. Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos humanos presentes, sin poner en riesgo la sobrevivencia y el
desarrollo de las futuras generaciones, realizando acciones familiares y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente para disminuir la
huella ecoldgica. Implica comprender y sensibilizarse con el entorno global, e identificar y resolver los problemas ecolégicos a nivel local.
Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion
en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

Vulnerabilidad: Fenémeno social gue implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden
limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

COFEPRIS: Comisién Federal para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios.

CONAMER: Comisidn Nacional de Mejora Regulatoria.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

CUDISBIC: Cuestionario Diagndstico de la Salud y Bienestar de la Comunidad.

DGADC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

DOF: Diario Oficial de la Federacion.

DP: Diagnostico Participativo.

DSBC: Diagnostico de la Salud y el Bienestar Comunitario.

EAIC: Estrategia Anual de Inversion Comunitaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

GD: Grupo de Desarrollo.

IPPASBIC: Informe Parcial del Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

IPPAPASSVU: Informe Parcial del Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacién de Vulnerabilidad.

LAS: Ley de Asistencia Social.
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LCF: Ley de Coordinacidn Fiscal.

LDFEFM: Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

LFPRH: Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

LGS: Ley General de Salud.

PAC: Programa Anual de Capacitaciones.

PASSVU: Programa de Asistencia Social a Personas en Situacién de Vulnerabilidad.

PAPASSVU: Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacidn de Vulnerabilidad.
PASBIC: Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

PEA: Proyecto Estatal Anual.

PSBC: Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

PTC: Programa de Trabajo Comunitario.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, o de la Ciudad de México.

SFP: Secretaria de la Funcidn Plblica.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la Funcién Publica.
SMDIE: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SRFT: Sistema de Recursos Federales Transferidos de la SHCP.

4.  Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso
de comunidades auto-gestivas, organizadas y con participacion activa, asi como el consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad,
fortalecida por la educacién nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su bienestar.

4.1 Objetivos especificos

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de las personas de atencién prioritaria, asistiéndolos preferentemente en
espacios alimentarios, a través de la entrega de alimentos con criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de orientacion y educacién
alimentaria, aseguramiento de la calidad, para complementar su dieta en contribucién al ejercicio del derecho a la alimentacién.

5.  Cobertura

El apoyo alimentario del Programa de Asistencia Social Alimentaria, a Personas de Atencién Prioritaria, se otorgara en los cinco municipios del
Estado, de acuerdo al recurso anual programado y a los resultados de las actividades de focalizacion que se realizan, con base en indicadores
socioecondmicos, indicadores de inseguridad alimentaria ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacién
y que no reciban apoyo de otros programas alimentarios. De acuerdo al indice de marginacién por localidad de la CONAPO y AGEB, asi mismos
casos con presencia de desnutricidn, independientemente de su grado de marginacion.

El SEDIF notificara via oficio a cada SMDIF, la cobertura de atencidén que deben cumplir para el afio 2022, establecida de acuerdo al grado de
marginacion y la EISADC 2022, la cual deberd de mantener durante el ejercicio fiscal correspondiente.

6. Poblacidén y focalizacién

6.1 Poblacién potencial

De acuerdo al Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social, en el Estado de Baja California Sur, existen 152,400 habitantes
con Carencia por acceso a la alimentacion que son Sujetos de Asistencia Social,

6.2 Poblacion objetivo

a)  Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién de acuerdo con la
CONAPO, personas con discapacidad, adultos mayores;

b)  Personas que por su condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacion de carencia alimentaria o desnutricion;
6.3 Criterios de focalizacién

La focalizacién es responsabilidad del SEDIF en coordinacion con los SMDIF, misma que implica el conocimiento de las condiciones
socioecondmicas prevalecientes en municipios y localidades, que contribuyan a la satisfaccién de la carencia por acceso a la alimentacion, asi
como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacion. En este
sentido, los criterios para la focalizacidn del apoyo del programa seran los siguientes:
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[ Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién de acuerdo con la
CONAPO 2010, personas con discapacidad, adultos mayores;
1. Personas que por su condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacion de carencia alimentaria o desnutricién;
1. Municipios y localidades y AGEB, considerados de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con fa CONAPQ, y un Diagnéstico Estatal
de pobreza de acuerdo con las zonas de atencién prioritarias de la CONEVAL y/o AGEB, donde se identifiquen que requieran de
asistencia social

6.4 Requisitos de seleccion de beneficiarios

La seleccion de beneficiarios/as se realizara de la siguiente manera:

I Personas que viven en zonas de alta y muy alta marginacién de acuerdo con la CONAPO;
il Personas con alguna discapacidad mental o fisica;
111, Adultos mayores; y
V. Personas que por su condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricién.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccion

Presentar la documentacién del beneficiario completa y vigente requerida por el programa.

I Cumplir con lo establecido en los criterios de seleccién;
L. Que el SMDIF realice los estudios necesarios que muestre los niveles de inseguridad alimentaria en |a persona solicitante;
M. Una vez que el programa es aceptado, el SMDIF deberd integrar la informacion de las y los beneficiarios al padrén con todos los campos
llenados del formato SIIPP-G;
IV. No ser beneficiario/a de otros programas alimentarios;
\'A No podra ser beneficiaria/o quién reciba mas de 3 salarios minimos; y

v 7.  Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

La conformacién de los apoyos alimentarios correspondientes a este programa es a través de dotaciones de 12 insumos, describiéndose a
continuacidn, misma que se entregard de manera mensual, durante los 12 meses del afio:

Insumo Presentacién del Insumo

1 Leche descremada en polvo Bolsa de 120g

2 Harina de maiz nixtamalizado Bolsa de 1kg I
3 Pasta integral Bolsa de 200g —
4 Arroz blanco Bolsa de 5008

S Avena integral en hojuelas ma de 400g

6 Harina de triga integral Bolsa de 1kg !
7 Frijol pinto Bolsa de 1kg T
8 Garbanzo seco Bolsa de 500g =~
9 Lenteja B -Bolsa de 500g )
10 Chicharo y zanahoria en lata o Lata de 2208

11 Atdn en agua - I;a de 140g

12| Purédetomate 2 Brick de 210g

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Una dotacién alimentaria nutritiva mensual. Cuando la entrega la realice el SMDIF, cada Sistema DIF Municipal se encargara de verificar dichas
entregas, al acudir a las visitas de seguimiento y supervision, asi como a las actividades de orientacion y educacidn alimentaria y las asesorfas
acerca de los huertos, asegurandose que las dotaciones sean empleadas para la preparacion de las raciones (calientes), de acuerdo al Manual de
Mends Ciclicos 2022 del SEDIF. Cuando dicha entrega |a realice el proveedor, debera procurar llevar las actividades que apliquen de las enlistadas
con anterioridad.

7.3 Criterios de seleccién para los insumos

El SEDIF establece la normatividad para la seleccién y adquisicién de los insumos que se requieren en la operatividad del programa alimentario,
con base en los lineamientos de la EIASADC 2022, tomando en cuenta los criterios de calidad nutricia y las especificaciones técnicas de calidad
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elaboradas por el SEDIF Baja California Sur. Con el fin de apoyar las politicas gubernamentales en relacién con reactivar la economia regional; se
dara preferencia a los productores regionales del Estado, siempre y cuando cumplan con las ETC, establecidas por el SEDIF.

8.  Acciones transversales

El SEDIF y el SMDIF son instituciones de servicio que aplican y valoran la necesidad de motivar al personal operativo que tiene contacto directo
con la poblacién beneficiaria y a todo el personal de apoyo que trabaja, para proporcionar satisfaccién a los usuarios de los programas, asi mismo
realizaran:

. Asesoria de la operacion de los programas.

. Platicas de orientacién y educacién alimentaria.

. Encuestas de satisfaccién aplicadas a las y los beneficiarios del programa.
. Practicas de higiene en el proceso de alimentos.

Se llevaran de acuerdo a la NOM-251-SSA1-2009, la cual establece los requisitos minimos de buenas précticas de higiene que deben observarse
en el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios y sus materias primas a fin de evitar su contaminacién a lo largo de su proceso.
Asi mismo, se debe considerar el plan de control de plagas en los espacios alimenticios.

Se deberd contar con personal certificado en los Estandares de Competencia: EC0217 y EC334, con la finalidad de optimizar la imparticion de las
acciones de orientacidn alimentaria y preparacion de alimentos respectivamente, por lo que, de asi requerirlo, se deberd contactar a la Direccién
General de Profesionalizacién de la Asistencia Social.

Promover la instalacién de azoteas verdes, es decir espacios donde cada familia, segun las dimensiones de su vivienda, pueda disponer para la
siembra de hortalizas, el SEDIF deberd brindar semillas a las familias que deseen tener azotea verde, asi como la capacitacion respectiva para su
implementacién.

El SMDIF deberdn replicar acciones de orientacidn alimentaria en cada municipio de acuerdo al manual de orientacion alimentaria facilitado por
los SEDIF, mismo que fue enviado por el SNDIF, reportando al SEDIF la planeacién y temdtica en los formatos de cartas descriptivas, lo que
permitira que el SEDIF cumpla en tiempo y forma ante el SNDIF.

8.1 Maecanismo de corresponsabilidad.

El apoyo alimentario otorgado a la poblacién beneficiaria implica una contraprestacién o forma de corresponsabilidad, que podré cubrirse a
través de una aportacién econémica, la cual se denomina “mecanismo de corresponsabilidad”™ y cuyo objetivo es fortalecer a los programas que
le dan origen, destinando estos recursos exclusivamente para este fin.

La operacién de estos mecanismos de corresponsabilidad esta normado mediante los Lineamientos para el Ejercicio, Control Transparencia de
los Recursos Provenientes de las Cuotas de Recuperacién de los Programas Alimentarios, mismos que se encuentran actualmente vigentes, que
deberan ser aplicables a las presentes reglas de operacion hasta en tanto no sean modificados.

los mecanismos de corresponsabilidad para el ejercicio 2022 sera de $15.00 por despensa, misma que deberd ser entregada a través del SMDIF
al SEDIF.

EI SMDIF podra solicitar hasta un 30% de los mecanismos de corresponsabilidad para los gastos de operacidn que el Programa Alimentario genere.

Queda prohibido se cobre de manera auténoma el mecanismo de corresponsabilidad superior o que exceda a la establecida y aprobada por Ia
Junta de Gobierno del SEDIF.

El SMDIF llevara un control, registro y supervision periddica y el puntual seguimiento de las aportaciones que realiza la comunidad beneficiaria
por concepto de los mecanismos de corresponsabilidad.

El SMDIF debera entregar un recibo por el concepto de los mecanismos de corresponsabilidad entregados por la poblacién beneficiaria de los
insumos alimentarios {(despensas) recibidos.

El SMDIF deberd nombrar a una persona responsable para el manejo, control, registro y seguimiento de los mecanismos de corresponsabilidad
de los Programas Alimentarios y tener mecanismos que aseguren la custodia de los mecanismos de corresponsabilidad para en su momento,
llevar a cabo su depdsito en tiempo y forma.

El SMDIF depositardn los mecanismos de corresponsabilidad en la Institucion Bancaria previamente determinada por la Direccion de
Administracién del SEDIF, en un periodo de 30 dias habiles, a partir de la entrega de apoyos a la poblacion beneficiaria

El SMDIF, sera el responsable de identificar los mecanismos de corresponsabilidad, modalidad e importe, para que los recibos estén debidamente
requisitados.
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9. Derechos, obligaciones y sanciones
9.1 Derechos y obligaciones de los beneficiarios del programa

Il Recibir mensualmente un apoyo alimentario o una racién de comida caliente de lunes a viernes, que cumpla con los criterios de calidad
nutricia, establecidos por la EIASADC 2022 y estipulada en el tipo de apoyo;

1. Estar informado sobre los lineamientos del programa;

. Recibir trato digno, respetuoso, equitativo y sin discriminacién alguna;

IV. Estar informado sobre las fechas y lugares de entrega del apoyo; y
V. Acceder a actividades transversales para el fortalecimiento del programa.
VI Entregar la informacion y documentacién correspondiente;
VIIL Contribuir con la réplica de los conocimientos adquiridos en las acciones transversales;
VIl Cumplir con los lineamientos del programa;
IX. Hacer buen uso del apoyo alimentario y en caso de recibir racién de comida caliente, ésta se debera consumir en el espacio alimentario
estipulado;
X. Aportar el mecanismo de corresponsabilidad para enriquecer su alimento estipulada por el SEDIF; y
XI. Denunciar el uso ilegal y politico del apoyo alimentario a las autoridades correspondientes.

9.2 Del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

I Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC 2022, los instrumentos para la planeacién, operacién, seguimiento y evaluacion
de los programas alimentarios y de desarrollo comunitario a nivel estatal y municipal;
1L Elaborar el Plan Estatal Anual, las Reglas de Operacion, convenios, manuales y guias;
1L Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF para la operacién de los programas alimentarios;

IV, Elaborar y entregar a la DGADC, segun el calendario emitido por la misma, la informacién de los programas alimentarios referente al
PEA, IPPEA, los reportes mensuales de cobertura y distribucion, listado de comités y padrones de beneficiarios;
V. Operar el programa alimentario en el Estado y coordinar a las instancias participantes;
Vi, Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la normatividad vigente;
VI, Focalizar la poblacién a atender para el programa, en coordinacion con los SMDIF, priorizando la poblacién en municipios, localidades
0 AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién, de acuerdo con los criterios establecidos en la EIASADC
2022;
Vill. Determinar la composicién de los apoyos alimentarios y menus para el programa que opere, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia establecidos en la EIASADC 2022;
1X. Llevar a cabo los procesos de licitacidén para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afio;
X. Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las ETC establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC 2022;
Xl Dar seguimiento sobre el correcto almacenamiento y distribucion de los insumos, que permita conservar sus caracteristicas
nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccidn hasta su entrega al beneficiario;
XI. Iniciar oportunamente la operacién del programa alimentario, y entregar de forma continua y sin interrupciones las dotaciones y
raciones alimentarias;
XML Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover
una alimentacién correcta;
XIV. Fomentar |a organizacién, motivacién y continuidad de las actividades realizadas en el marco del programa;
XV. Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacion del programa, de conformidad a la EIASADC 2022; =
XVI. Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios;
XVII. Impulsar la instalacién y uso de huertos para promover habitos alimentarios saludables;
XVIII. Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para realizar acciones de vigilancia nutricional que
coadyuven a la atencién integral de la poblacién beneficiaria;
XIX. Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer la operacion del programa en base a lo establecido en la EIASADC
2022;
XX. Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 afios 0 mas de vida), incluyendo a la poblacion
en situacion de emergencia o desastre;
XXI. Dar seguimiento y evaluar la operacién del programa;
XXH. Promover la formacion y operacién de grupos de contraloria social para el seguimiento del programa;
XXIl. Proporcionar a la DGADC la informacién especifica que éste solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos;
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XXIV. Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacidn del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos
y calendario de entrega que en éste se sefialan; '

XXV. Llevar a cabo la Evaluacion del Estado Nutricional, coordinado por el Sistema Nacional DIF, con el personal que designen el Sistema
Estatal DIF y/o el Sistema Municipal DIF para el levantamiento de las cédulas; y

XXVI. Demas que de manera expresa sefialen los lineamientos de la EIASADC 2022 y demas disposiciones legales aplicables.

9.3 Del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,

° Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccién, seleccién,
focalizacidn y atencidn de beneficiarios;

. Promocién y coordinacién directa de la participacic’m comunitaria en la operacién de los programas, a través de la formacion de
comités y/o grupos de desarrollo segun corresponda. Para los espacios alimentarios, la formacion de comités serd para la recepcion,
preparacion, entrega y vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios;

. Implementar acciones de orientacién y educacidn alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de organizacién y participacion
comunitaria;

. Participar, en coordinacion con el SEDIF, en la adquisicion de alimentos frescos para complementar los mends y dotaciones;

. Operar el programa en apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracién firmado entre ambos;

. Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la operacién de los
programas de la EIASADC;

. Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los programas de la EIASADC;

. Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la EIASADC al SEDIF;

° Deberan realizar medidas higiénicas y de proteccidn personal a la hora de la entrega de los insumos y/o dotaciones a los comités.

° Realizar diagnostico de comunidades y colonias para detectar a las familias que por su situacidn socioeconémica requieren del apoyo
alimentario.

. El Sistema DIF Municipal, debera prever los espacios suficientes para almacenar los insumos cuando se requiera la recepcién del mismo
con base a lo establecido en el calendario de programacion de entregas.

. El Sistema DIF Municipal, deberd mantener en dptimo estado el o los almacenes, asi como los espacios alimentarios para el
aseguramiento de la calidad de los insumos alimentarios, manteniendo fumigados durante todo el ejercicio estos y haciendo llegar al
SEDIF, el comprobante de los mismos.

. El Sistema DIF Municipal, deberd prever el personal y equipo suficiente para la recepcion del insumo, asi como las maniobras
requeridas, garantizando la entrega de los mismos, de manera mensual o bimestral a las y los beneficiarios..

. Informar y capacitar a los representantes de las Delegaciones y Subdelegaciones en cuanto a la correcta observancia de los
Lineamientos, Reglas de Operacion y demds normativas que conforman el marco juridico que rige el Programa Alimentario.

. Designar un responsable para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacién y educacién alimentaria a nivel
municipal.

. Promover la asistencia y participacién en los eventos que hace "SEDIF”, convocando a reuniones para intercambio de informacion
administrativa y operativa, capacitacién de orientacién alimentaria, y los diversos temas que competan a los programas alimentarios.

. Realizar la eleccién de la poblacién beneficiaria, integrar los padrones, de acuerdo con el Sistema Integral de Informacién de Padrones
de Programas Gubernamentales SHPP-G, asi mismo, deberd contar con el respectivo recibo de entrega de apoyo alimentario, por cada
beneficiario, y hacer llegar al SEDIF dicha informacion dentro de los 30 dfas habiles siguientes a la recepcion de insumos, mediante
oficio y digital.

. Se deberd cumplir con el llenado de padrones: el registro de la poblacion asistida es un instrumento cuya elaboracién bajo criterios de
focalizacion da certidumbre para la asignacion de los recursos y transparencia en el ejercicio y aplicacion de los mismos.

® Los padrones de la poblacién beneficiaria deberan ser requisitados debidamente en los formatos oficiales que proporciona el SEDIF, y
de manera OBLIGATORIA enviarlos en tiempo y forma al mismo. los requisitos solicitados deberdn de coincidir con la cantidad de |a
poblacién beneficiaria que el SEDIF le asigna atender, para su correcta integracion. El SEDIF otorgara la asesoria necesaria al SMDIF
para el lenado correcto de los formatos,

° Los padrones deberan ser elaborados y actualizados al inicio del ciclo escolar y se actualiza al finalizar.

° Deberan concentrar el total de sus padrones, capturarlos y enviarlos por medio magnético o correo electrénico al SEDIF, teniendo Ll
como OBLIGACION entregar dicho padrén en tiempo y forma, notificando cada vez que exista una baja o alta de alguna beneficiaria o
beneficiario.

. Los padrones de la poblacién beneficiaria podran ser requeridos o supervisados en cualquier momento por el SNDIF y el SEDIF a través
de la Direccién de Atencién a Poblacion Vulnerable por conducto de personal operativo de la Coordinacion de Alimentacion.

o Informacion que debera presentar el padrén de la poblacion beneficiaria de acuerdo al Decreto por el que se crea el Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G.

. Deberan llevar un control de la poblacién beneficiaria donde identifiquen sus datos basicos y recuadros para la firma o huella
quedando establecida la firma del apoyo. Por ningun motivo se debe condicionar la entrega del apoyo alimentario a cambio de la
credencial de elector.
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9.4 Causas de incumplimiento, retencién y suspension de apoyos

. Hacer uso ilegal de los insumos, venderlos o utilizarlos para fines politicos, personales y en general a cualquier fin ajeno a lo establecido
en el Programa;

. Que no se realice una correcta focalizacion de los apoyos alimentarios por parte del personal responsable del programa del SMDIF;

. La omisién del SMDIF de informar mensualmente al SEDIF las altas y bajas del padrén, con informacion incompleta o falsa, informes y
resumen de beneficiarios/as al SEDIF;

. Por racionar o dividir los apoyos alimentarios;

. A la omision de las observaciones realizadas en tres actas de visita de seguimiento a los comités, se suspendera el apoyo de manera
temporal a criterio del SEDIF; y

. Por no aportar el mecanismo de corresponsabilidad de los beneficiarios al departamento de contabilidad del SEDIF en los tiempos
establecidos.

. Por no entregar al SEDIF los recibos de las y los beneficiarios.

. Debido a la naturaleza del programa y siendo las y los beneficiarios directos la poblacién mas vulnerable, se hace una consideracién
en aquellos casos de incumplimiento, valorando las causas que llevaron a cometer la falta y agotando todas las opciones antes de
realizar la suspension del apoyo, misma que no podra ser definitiva.

10 Instancias participantes

10.1 Instancias ejecutoras

Para la aplicacidn de las acciones previstas en el Programa, se considera que, a partir de la normatividad y lineamientos disefiados y desarrollados
por el Sistema Nacional y Sistema Estatal DIF; sea el SMDIF quien aplique e instrumente las acciones de manera directa a la poblacién beneficiaria.

10.2 Instancia normativa estatal

Le corresponde al SEDIF a través de la Direccidn de Atencion a Poblacion Vulnerable, por medio de las presentes Reglas de Operacion.

10.3 Instancia normativa federal

Le corresponde al SNDIF a través del SEDIF por conducto de la Direccién General de Alimentacidn y Desarrollo Comunitario, por medio de la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
presupuesto de Egresos de la Federacién para el ejercicio 2022.

11 Coordinacion institucional

E| Sistema Estatal DIF a fin de reforzar las acciones de asistencia alimentaria, optimizar recursos, fortalecer la operacién e impacto del programa
cumplimiento sus objetivos; realiza relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracién a nivel Federal, Estatal,
Municipal y Local con diferentes instituciones del sector publico, social y privado, asi como con los diferentes niveles de gobierno.

11.1 Prevencion de duplicidades

A través del Sistema Integral de Padrones Estatal, en coordinacion con los SMDIF se llevaréd a cabo el registro de las y los beneficiarios de los
Programas derivados de la EIASADC 2022, por medio del cual se evitara la duplicidad de estos.

11.2 Convenios de colaboracién

El SEDIF debe celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF, que cumplan con las siguientes caracteristicas:

a)  Definir con claridad el programa a operar.
b)  Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes.

¢)  Elcontenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP. Asimismo, celebrara convenios con las diferentes instituciones del sector
publico, social y/o privado, que se relacionen con la operacién del Programa.
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11.3 Colaboracién

El SEDIF, reforzard las relaciones intra e interinstitucionales, mediante |a firma de convenios de colaboracidn, con los diferentes niveles de
gobierno y diferentes instituciones con el fin de optimizar recursos, otorgar una atencion integral a las y los beneficiarios y para fortalecer la
operacién e impacto del programa.

11.3.1 Concurrencia

La participacidn y organizacién en la operacién del Programa, facilita la realizacion de la tarea a través de acciones de planificacion, operacion,
formacion de comités, vigilancia y evaluacién del programa, mediante la coordinacion o interrelacion de los tres niveles de Gobierno (Federal,
Estatal y Municipal).

12 Mecénica de Operacién
12.1 Proceso

Los procesos del programa permiten alcanzar sus objetivos y cumplir las metas establecidas llegando a la poblacién
Beneficiada de la siguiente manera:

Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Briaritaria
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12,2 Ejecucidn

El SEDIF realizara el registro de todas las operaciones derivadas de |a ejecucidn y aplicacion de los recursos financieros, mismos que incluiran el
registro de los distintos momentos contables, elaboracion de reportes mensuales de los avances fisico financieros del programa, publicacién de
los mismos en plataformas de acceso privado y publico con la finalidad de transparentar e informar la ejecucidn de los recursos.

Asi mismo se obliga a realizar un cierre del ejercicio en el cual se muestre la ejecucion de los recursos financieros, mismos que tendran que ser
ejercidos en su totalidad conforme a la suficiencia presupuestal del ejercicio, debiendo informar la existencia de recursos no devengados para la
realizacion de los reintegros correspondientes conforme a la normativa aplicable. De igual forma el SEDIF, determinara los controles internos a
realizar de forma periddica lo cual incluird revisiones, seguimiento y ejecucion correcta de los recursos asignados, con la finalidad de contar con
medidas de control necesarias para la mayor transparencia de los mismos.

12.3 Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir un fendmeno perturbador, ya sea natural o antropogénico, que impida la correcta operatividad de los programas alimentarios,

va sea por cierre de planteles educativos, almacenes, carreteras, etc., o que la poblacion afectada sea a gran escala y se requiera destinar apoyos
alimentarios a la misma, se procederd a través del uso de plataformas digitales, previa autorizacion del Sistema Nacional DIF, a destinarse los
insumos de este programa a lo sefialado por el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre.
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Se atendera la comprobacidn de los recursos de acuerdo a lo sefialado en las respectivas Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacidén de Emergencia o Desastre.

13 Evaluacién, seguimiento y control.
13.1 Informacién presupuestaria.

El origen de los recursos es federal, provenientes del Fondo de Aportaciones Multiples en su componente de Asistencia Social, el cual corresponde
a $25,530,495.05 (Veinticinco millones quinientos treinta mil cuatrocientos noventa y cinco pesos 05/100 M. N.) para el Ejercicio 2022.

13.2 Evaluacién.

La evaluacién del Programa se llevard a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, el Presupuesto de Egresos de la Federacion
correspondiente, los Lineamientos Generales para la Evaluacidn de los Programas Federales de la Administracién Publica Federal y el Programa
Anual de Evaluacidn correspondiente.

Los seguimientos de las acciones implementadas son realizados por el personal del SEDIF.

Asimismo, bajo los lineamientos establecidos por el SNDIF, se realiza la evaluacion del indice de Desempeiio Nacional y mediante la entrega de
documentacién comprobatoria de los recursos ejercidos, en cumplimiento de metas y acciones, asi como por el Consejo Nacional de Evaluacién
de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL).

El seguimiento de las acciones del programa la realizara el SEDIF a través de supervisiones, por medio de la calendarizacidn de visitas a localidades
y beneficiarios/as del programa, con el fin de verificar directamente su operatividad y conocer el impacto generado en las y los beneficiarios.

Tipos de Supervision:

° De campo: De acuerdo al cronograma de actividades se llevan a cabo visitas de supervisién a cada uno de las localidades y beneficiarios/as
del programa para verificar la focalizacién de los apoyos.

(] Administrativa: Consiste en revisar la documentacidn correspondiente al programa, como son: padrones, resumen, informe cuantitativo y
cualitativo de beneficiarios/as y expedientes, para cruzar la informacién de la poblacidn que se beneficia y del programa.

° Las visitas de supervisidn se realizaran sin previo aviso, conforme a la calendarizacion ya establecida, y fuera de esta, cuando el SEDIF lo
considere necesario.

13.3 Control y auditoria

En este apartado debera definirse la responsabilidad del programa para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacion necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo con los programas anuales de
auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencién a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos que la Federacién otorga para este Programa, podran ser auditados y revisados por la Secretaria de la Funcion Publica, a través de
la Direccion General de Operacién Regional y Contralorfa Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos
de Control en las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en
coordinacién con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, la Secretaria
de la Funcidn Piblica y demas instancias que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

El SEDIF realizaré visitas de seguimiento técnico a los Comités, los SMDIF, las localidades y a las y los beneficiarios del programa.

Asimismo, se establecerdn mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control y auditoria que en su caso realicen los instancias
Fiscalizadoras, a fin de verificar la correcta aplicacion de los recursos y del programa, con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicién de
cuentas, asi como dar el seguimiento a las recomendaciones realizadas por las mismas.

13.4 Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), es un instrumento para disefio, organizacién, ejecucion, seguimiento, evaluacién y mejora de los
programas, asi como una herramienta de planeacion estratégica que en forma resumida, sencilla y armonica:

Para encausar la operacién y medir el impacto de los programas alimentarios, se aplican criterios de seguimiento a través de los indices de
Vulnerabilidad Social que marca el SNDIF, cuyas variables dan cuenta del impacto de las acciones y posibilitan la correccion de estas, dando como
resultado el Indice de desempefio anual al cierre del afio.
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Método de calculo

Frecuencia
de Medicién

Tasa de variacion de la
vulnerable por carencias sociales

poblacién

Indicador

Describe la variacion que existe en la vulnerabilidad por
carencias sociales de Ia poblacién en México

Definicién

[(Porcentaje de personas en vulnerabilidad por carencias
sociales en el afo t -2} — vulnerabilidad por carencias
sociales en el afo t) / {Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias sociales en el afio t}] x 100

Método de calculo

Bianual

Frecuencia
de mediclén

Variacion de estado nutricio de la
poblacion escolar {S a 11 afios)

Muestra la variacidn en la nutricién de la poblacion escolar de
{5 a 11 afios) a nivel nacional, contra la medicién inmediata
anterior. La evaluacion del estado nutricio de la poblacién
expone la prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad, lo
que representa de manera indirecta las tendencias de la
nutricion, relacionadas con la dieta y habitos alimentarios

({{Porcentaje de nifas y niflos escolares con prevalencia
combinada de sobrepeso y obesidad en el afio t) /
(porcentaje de nifas y nifios escolares con prevalencia
combinada de sobrepeso y obesidad en el afo t - 1)) -1) x
100

Cuatrienal

Porcentaje de la poblacion beneficiaria de
la Estrategia Integral de Asistencia Social y
Alimentaria y Desarrollo Comunitario que
mejora sus hdbitos alimentarios

Indicador que permite conocer el consumo de las dotaciones,
asi como los habitos alimentarios de la poblacion benefictaria
de los programas alimentarios

{Poblacién con més de 80 puntos en el indice de
Alimentacién Saludable {IAS) en el afio t/ Poblacién
beneficiaria de los programas alimentarios en el afio t)
x100

Porcentaje de localidades de alta
marginacion con Grupos de Desarrollo
constituidos que han mejorado alguno de
los determinantes sociales de la salud

Indicador

El indicadar mide el parcentaje de localidades de alta y muy
alta marginacion con Grupo de Desarrollo constituidos, que
han mejorado alguno de los determinantes sociales de la
salud

Componente
Definicién

Anual

con GD constituidos, que han mejorado alguno de los
determinantes sociales de la salud en el afo t/ Total de
locaciones de alta y muy alta marginacion con GD
constituidos en el afio 1) x 100

Método de calculo

Bianual

Frecuencia
de medicién

Porcentaje de desayunos calientes que
distribuyen a Nifias, nifios y adolescentes
de los planteles oficiales del Sistema
Educativo Nacional

Mide el total de desayunos calientes que se distribuyen a nivel
nacional, a las nifas, nifos y adolescentes del Sistema
Educativo Nacional, que son beneficiarios del programa de
desayunos escolares.

(Numero total de desayunos calientes distribuidos a nivel
nacional a las ninas, nifios y adolescentes del Sistema
Educativo, que son beneficiarios del programa de
desayunos escolares / Total de desayunos escolares
distribuidos en el afio) x 100

Anual

Proporcién de despensas — dotaciones
entregadas que cumplen con los criterios
de calidad nutricia

Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas —
dotaciones entregadas gue cumplen con los critenos de
calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EISADC)

{Numero de despensas- dotaciones distribuidas en el
periodo t de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
de EISADC / Numero total de apoyos entregados en el
periodo t) x100

Porcentaje de la poblacidn de la Estrategia
Integral de la Asistencia Social Alimentaria
y Desarrollo Comunitario con apoyos
alimentarios

Mide el total de beneficiarios de los programas de la
Estrategia Integral de la Asistencia Saocial Alimentaria que
reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y
asi mejoran su alimentacién. No se cuenta con informacion
de sustento para determinar el impacto de los apoyos de la
Estrategia Integral de la Asistencia social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario en los beneficiarios, dado que el
resultado depende de multiples factores

Trimestral

{Numero de despensas- dotaciones distribuidas en el
periodo t de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
de EISADC / Numero total de apoyos entregados en el
periodo t) x100

Anual

Indlcador

Definliclén

Método de calculo

Frecuencia
de Medlclén

Servicios de asistencia social brindados a
personas sujetas de asistencia social en
situacion de vulnerabilidad

Mide el porcentaje de servicios en asistencia social
programados a otorgar durante el ejercicio fiscal a personas
en situacion de vulnerabilidad

Nimero total de servicios brindados en materia de
asistencia social a personas con alta vulnerabilidad en el
ano t / Total de servicios programados en materia de
asistencia social en el afio t

Anual

Indicador

Definicién

Métoda de calculo

Frecuencia
de Medicién

Porcentaje e capacitaciones otorgadas en
materia de los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo constituidos
en localidades de alta y muy alta
marginacton

El indicador mide el porcentaje de capacitaciones otorgadas
en materia de los determinantes sociales de la salud a Grupos
de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta
marginacion, con relacion al nimero de capacitaciones
programadas en materia de los determinantes sociales de la
salud por los sislemas Estatales DIF a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion

{Numero de Capacitaciones otorgadas en el ano T en
materia de los determinantes sociales de la salud a
Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
y muy alta marginacion / total de capacitaciones
programadas en el anho T sobre los determinantes
sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
en localidades de alta y muy alta marginacién) X 100

Anual

Indicador

Deflnicidn

Método de calculo

Frecuencia
de Medicién

Porcentaje de proyectos comunitarias
implementados en materia de los
determinantes sociales de fa salud a
Grupos de desarrollo constituidos en
localidades de alta y muy alta marginacion

Indicador

El indicador mide el porcentaje de proyectos camunitarios
implementados en materia de los determinantes sociales de
la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de
alta y muy alta marginacion

Definicién

{Numero de proyectos comunitarios implementados en
el afo T, en el afio T, en materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
en localidades de alta y muy alta marginacion / Total de
proyectos comunitarios programados en el afio T en
materia de los determinantes sociales de la salud a
Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
¥ muy alta marginacion) x 100

Método de Célculo

Anual

Frecuencia
de Medicién

Porcentaje de asesorias realizadas a los
Sistemas DIF

Mide la realizacién de asesorias a la operacién de los
Programas de Asistencia Social Alimentaria de los Sistemas
Estatales DIF con el fin de impulsar el cumplimiento de los
criterios de calidad nutricia aplicados en la conformacion de
apoyos alimentarios, asi como, confirmar que esté
cumpliendo con la operacion conforme a lo establecido en la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario el otorgamiento y caracteristicas de
los mismos

Porcentaje de recursos del Fondo de
Aportaciones  Mdltiples,  componente

Mide el porcentaje de la asignacion de recurso del Fondo de
Aportaciones Miultiples, componente Asistencia Social para
brindar asistencia social integral a los beneficiarios de la

{Numero dec asesorias realizadas de los Sistemas

DIF/Numero de asesorias programadas) *100

Trimestral

{Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones
Mudltiples Asistencia Social asignados por el Sistema DIF
para otorgar apoyos y servicios de asistencia social en el

Anual
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Asistencia  Social  destinados  para Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y aﬁot_/Tot_aI de recursos recibidos por el Sistema DIF del
asistencia social Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social en e}
ao t) *100
Indicador Definicién Método de Calculo Frecuencia
de Mediclén
Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Mide la asignacion anual de recursos del Fondo de (Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Anual
Social destinados a otorgar apoyos Aportaciones Multiples de Asistencia Social para adquirir asignados por el Sistema DIF para otorgar apoyos
alimentarios apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los alimentarios en el afo/ Tatal de recursos recibidos por el
derechos sociales que indican positivamente en la Sistema DIF de! Fondo de Aportaciones Maultiples
alimentacion mediante los programas alimentarios de la Asistencia Social Alimentaria en el afio) 100
estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria vy
Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF,
para la atencion e la poblacion sujeta de asistencia social De
manera directa la utilizacion en la adquisicion de insumos
permitird tener una cobertura mayor de beneficiarios y/o
mavyor calidad en los alimentos
Indicador Definicién Método de Célculo Frecuencia
de Mediclén
Porcentaje de dotacianes enviadas por los Mide el porcentaje de cumplimiento en la conformacion de {Namero total de dotaciones- despensas que cumplen Anual
Sistemas DIF para su evaluacién al Sistema las dotaciones de acuerdo con los criterios de calidad nutricia con los criterios de calidad nutricia a nivel nacional en el
Nacional DIF que cumplen con los criterios establecidos en la Estrategia Integral de Asistencia Social afio t/Numero total de dotaciones-despensas enviadas
de calidad nutricia Alimentaria y Desarrollo Comunitario a nivel nacional La por los Sistemas DIF para su evaluacion al Sistema
conformacién de los apoyos alimentarios se realiza a Nacional DIF en el afio t) 100
principios del ejercicio fiscal y es enviado para su evaluacion
al Sistema Nacional DIF, por ello no se puede contar con una
medicidn de menor frecuencia
indicador Definlcién Métado de Célculo Frecuencia
de Medlcién
Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes entregados para {Numero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la importaciéon de dar seguimiento a la importacion de capacitaciones en la importacidon de capacitaciones en materia de los
capacitaciones en materia de los materia de los determinantes sociales de la salud a los GD determinantes sociales de la salud a GD constituidos en
determinantes sociales de la salud a GD constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion con localidades de alta y muy alta marginacion en el afo T/
constituidos en localidades de alta y muy relacion al numero de informes solicitados para dar Total de informes solicitados para dar seguimiento a la
alta marginacion seguirniento a la importacion de capacitaciones en materia de importacion de capacitaclones en materia de los
los determinantes sociales de la salud a los GD constituidos en determinantes sociales de la salud GD constituidos en
localidades de alta y muy alta marginacién localidades de alta y muy alta marginacidn, el aiio T) *100
Indlcador Deflnicidn Método de Cdlculo Frecuencla
de Mediclén
Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes entregados para {Numero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la implementacion de dar seguimiento a la implementacion de proyectos la implementacién de proyectos comunitarios en materia
proyectos comunitarios en materia de los comunitarios en materia determinantes sociales de la salud a de los determinantes sociales de la salud a GD
determinantes sociales de la salud a los GD GD constituidos en localidades de lata y muy alta marginacion constituidos  en localidades de alta y muy alta
constituidos en localidades de alta y muy con relacion al numero de informes solicitados para dar marginacion en el afo T/Total de informes solicitados
alta marginacion seguimiento a la implementacion de proyectos comunitarios para dar seguimiento a la implementacion de proyectos
en materia de los determinantes sociales de la salud GD comunitanos en materia de los determinantes sociales de
constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion la salud a los GD constitindos en localidades de alta y muy
. durante el ejercicio fiscal alta marginacidn en el afio T) x100 ]

14 Transparencia

14.1 Difusién

El SEDIF para la difusién, promocién y ejecucion de las acciones del programa, se apegara a lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica y del articulo 27 de! Presupuesto de Egresos de la Federacidn para el 2022.

Difusion: El SEDIF para la correcta aplicacién de la identidad gréfica, utilizara los elementos gréficos, simbolos y logotipos del SNDIF y SEDIF.

También se incluira la Leyenda de Presupuesto de Egresos de la Federacion “Este programa es publico ajeno a cualquier partido politico, queda

prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”. Asi mismo de acuerdo con el mencionado articulo, fraccion I, inciso a),

segundo parrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos programas, por parte de las

Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas,

municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electronicos, impresos,

complementarios o de cualquier otra indole, deberd sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos”.

y distribuidos a las y los beneficiarios.

14.2 Padrones de beneficiarios

El SEDIF, con el propdsito de transparentar las cuentas claras a la ciudadania, en relacion a informacién sobre sus beneficiarios, se integrara un
padron de beneficiarios del programa en coordinacién con el SMDIF, el cual debera de cumplir con los criterios establecidos en el Sistema Integral
de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G vigente.

Asimismo, el SEDIF validara para el SIPP-G el padrén de beneficiarios, gue correspondan de acuerdo con la poblacién objetivo del Programa de
Desayunos Escolares, dicho padrén estara integrado de conformidad con lo establecido en la EIASADC 2022.
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Deberan ser llenados por el Sistema Municipal DIF y enviadas al SEDIF para ser revisados cada inicio de afio fiscal o bien, cuando se le solicite.
14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

Para atender cualquier anomalia en Ia operacién del Programa ponemos a su disposicion el teléfono 800 4040011, del Organo Interno de Control,
la Direccién de Supervisidn y Evaluacion del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Con la finalidad de transparentar toda la informacién del Programa, el SEDIF pone a disposicién del publico en general y de cualquier ente puiblico
o privado, los mecanismos e instancias, a través de las cuales, puede presentar quejas y denuncias relacionadas con irregularidades en la
operatividad de los apoyos o solicitudes de informacién.

Las quejas o inconformidades respecto a la operacién, entrega y ejecucion de los apoyos o algun otro aspecto relacionado con el Programa,
podrén ser presentadas por los beneficiarios o por el publico en general, utilizando los siguientes medios institucionales de quejas y denuncias:

. En el Organo Interno de Control del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en B.C.S., ubicado en carretera al norte
kilémetro 4.5 entrada CECYTEM, col. El Conchalito, C.P. 23090, La Paz, B.C.S. con teléfono (612) 12 42922 ext. 402, 403 y 404.

. Linea gratuita 800 HONESTO {4663786).

. Correo electronico: quejasdif@bcs.gob.mx

En cuanto a la solicitud de informacidn, cualquier ciudadano o ente publico o privado podr3, a través de un oficio dirigido a Ia persona
encargada de la Unidad de Transparencia del SEDIF y/o a través de la Plataforma Nacional de Transparencia.

En la Ciudad de La Paz, Baja California Sur, a los 30 (treinta) dias del mes de marzo del 2022 (dos mil veintidés).

»

e

LUIS ALBERTO CESENA ROMERO =
DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA ESTATAL
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR
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LUIS ALBERTO CESENA ROMERO, Director General del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,
con las atribuciones que me confiere la Junta de Gobierno como Organo Superior de este Organismo, en la sesién primera ordinaria, celebrada
el 17 (diecisiete) de enero de 2022 {dos mil veintidds), de conformidad con los numerales 31 Fraccién I, 32, 33 Fraccién Il de la Ley de Asistencia
Social y lo establecido en los articulos 27, 37 Fraccion |, 11, VIl y X, del mismo ordenamiento legal invocado, asi como lo establecido en el Articulo
1, 6 Fraccion 11, 13 Fraccién XlI, del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, ordenamientos vigentes en
el Estado de Baja California Sur; tengo a bien pronunciar las:

Reglas de Operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida para el Ejercicio 2022,
del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

1. Introduccion

La Asistencia Social, conforme al articulo 32 de la Ley de Asistencia Social, se define como “el conjunto de acciones tendientes a modificar y
mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la proteccidn fisica, mental y social de
personas en estado de necesidad, indefensién, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva”. Otras
definiciones sefialan que la asistencia social “se trata del conjunto de disposiciones legales y acciones llevadas a cabo por las instancias
gubernamentales en un plano federal, estatal y municipal, dirigidas a atender las necesidades basicas de individuos y grupos de individuos que
no estan en condiciones de satisfacerlas por ellos mismos.”

Para contribuir con el derecho a la alimentacién nutritiva, asi como al servicio en materia de asistencia social respecto a la orientacién nutricional
y alimentacién complementaria a poblacién de escasos recursos y poblacion de zonas marginadas, el SNDIF coordina la operacion de los
Programas de Asistencia Social Alimentaria, dirigidos a grupos vulnerables de las comunidades mas marginadas, que en su mayor parte, deben
asociarse al abasto social, la ayuda alimentaria y el fomento de la educacién nutricional, con el propdsite de mejorar el acceso a los alimentos
que contribuyan a una alimentacién correcta. A su vez, estas acciones representan un mecanismo de proteccién social de las personas, ante
riesgos como la enfermedad y la malnutricién. De esta manera, uno de los programas gue integran la asistencia social alimentaria es el Programa
de Asistencia Social Alimentaria, a Personas de Atencidn Prioritaria.

Unificar los criterios de operacién, es prioridad, asegurar una distribucidn y aplicacion eficiente, eficaz, equitativa y transparente de los
recursos publicos de los programas alimentarios a cargo del Sistema Estatal DIF de Baja California Sur, por lo tanto, todo aquello que implica la
operacién de dichos programas, deberan sujetarse a las reglas de operacion emitidas por los Lineamientos de |a Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022, el SEDIF y las demds disposiciones aplicables.

La aplicacion de las presentes reglas de operacién de los programas de asistencia social alimentaria, son de caracter publico y obligatorias
en el Estado de Baja California Sur, las cuales estaran vigentes a partir de su fecha de publicacién al 31 de diciembre del ejercicio 2022.

2.  Antecedentes

La Ley de Asistencia Social confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), la facultad de coordinar el Sistema
Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, v fijar las bases sobre las cuales se sustentara la coordinacién y concertacién de acciones del
mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas Estatales DIF, (SEDIF). Con éstos, el SNDIF se coordina para la operacién de programas,
prestacion de servicios y la realizacion de acciones en materia de asistencia social.

La Orientacién y Educacién Alimentaria de los Programas Alimentarios del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Baja California Sur, tiene como objetivo, “Promover la integracion de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la EIASADC, a través
de acciones formativas v participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los
programa para la toma de decisiones saludables”, coadyuvando a una mejor alimentacién de las nifias, nifios, y adolescentes, a traveés del apoyo
alimentario directo.

De acuerdo al decreto emitido en el Diario Oficial de la Federacién, del 29 de noviembre de 2021, donde sefiala las Zonas de Atencién Prioritaria
para el ejercicio 2022; Baja California Sur se incluye en el Anexo B, referido a las Zonas de Atencidn Prioritarias Urbanas, con Areas Geograficas
Basicas (AGEBs), teniendo como prioridad llevar a cabo la focalizacion y dar cumplimiento al objetivo del indice de desempefio anual de acuerdo
al indicador de vulnerabilidad social, establecido por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, SNDIF.

En el ejercicio 2015, se cred el Departamento de Orientacién y Educacion Alimentaria, con la intencion de intensificar las acciones en materia de

capacitacién en temas de Orientacidon Alimentaria y Aseguramiento de la Calidad Alimentaria; y asi mismo, se fortalecio la revision de la
conformacién de las dotaciones, garantizando el cumplimiento de las Especificaciones Técnicas de Calidad.

En el 2020 surge el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo hasta los
dos afios de vida de los nifios, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad para lograr mayor
efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutricién y/o deficiencias nutrimentales. Después de esta edad, las
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medidas que se tomen para maodificar este tipo de condiciones no podran revertir las afectaciones en la talla de las nifias y nifios ni en su desarrollo
intelectual.

Con el objeto de contribuir a un estado nutricional adecuado de las y los nifios en sus primeros 1000 dias de vida, a través de la entrega de
dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomentando la educacidn nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado,
higiene y estimulacién temprana para el correcto desarrollo. Asimismo, se otorga a mujeres embarazadas en periodo de lactancia, asi como a
nifias y nifios de seis meses a dos afios de edad con presencia de desnutricién, independiente del grado de marginacién.

Debido a la importancia de la nutricién y de acuerdo a las necesidades fisioldgicas y nutricionales en cada etapa de la vida, es fundamental
asegurar un desarrollo adecuado y favorecer el crecimiento fisico, el desarrollo cognitivo, la maduracién inmunolégica y la programacion
metabolica, que se verd reflejado en una vida adulta saludable y productiva.

3.  Glosario de términos

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mds del 7% del valor energético total de la dieta,
ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades efevadas de acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina,
las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los chocolates (cacao).

Acidos grasos trans: Son isémeros de dcidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un
alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacién de los productos y que actie como
estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacién, apariencia o
aceptabilidad.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccidn de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivisidn de las dreas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica del Marco
Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacidn en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial,
de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivision de las dreas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extensién territorial es variable y se
caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos,
desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales {(rios,

arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccion eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales,
etcétera).

Alimentacién: Conjunto de procesos biolSgicos, psicologicos y socioldgicos, relacionados con la ingestién de alimentos mediante el cual el
organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que
son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer
las necesidades nutrimentales de |a nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumplen con las necesidades
especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de enfermedades

Anilisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, bicldgicas y de inocuidad
de los alimentos.

Andlisis de peligros: Proceso de recopilacién y evaluacién de informacion sobre los peligros y las condiciones que los originan, para decidir cudles
son importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados en el plan del sistema de HACCP.

Andlisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar, evaluar y controlar peligros significativos para la
inocuidad de los alimentos.

Asamblea Comunitaria: Reunién general de miembros de una localidad para decidir sobre asuntos relativos a la salud y el bienestar comunitario,
tiene entre sus finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informar y tomar decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.
Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que
los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden al individuo su
desarrollo integral, asi como la proteccién fisica, mental y social de personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental,
hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva.

Asistencia social alimentaria: Accidn de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables, ayuda alimentaria directa, orientacién
alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricién, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.
Azlcares afiadidos: Azlicares afiadidos a los alimentos y bebidas durante 1a elaboracion industrial o la preparacion casera.

Beneficiarios: Poblacidn a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccidn, procesamiento, distribucion, almacenamiento y
manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su producciéon primaria hasta su consumo.
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Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.
Capacitacién: Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las
personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Cédula de inspeccién a almacenes: Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad oficial vigente,
que permite evaluar las buenas précticas de almacenamiento que deberd cumplir un almacén.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva
sus principales componentes anatémicos y estdn presentes en una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original,
logrando esto de manera natural o a través de medios

tecnoldgicos.

Certificados de calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto con base en una determinada norma o
especificaciones solicitadas.

Complemento alimenticio: Productc alimenticio que consiste en fuentes concentradas de nutrientes que se presentan con la finalidad de
complementar la ingesta de tales nutrientes en la dieta normal.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social,
gue interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer
necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones sociales

relevantes para su localidad.

Contaminacién: Presencia de materia extrafia, sustancias tdxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los limites permisibles
establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos,
para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la EIASADC.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar en los programas de los gue son beneficiarios.
CUDISBIC. Cuestionario diagnéstico de los Grupos de Desarrollo (GD).

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo culinario,
el cual estd conformado por factores geograficos, econdmicos, sociales, religiosos e histéricos.

Desarrollo comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econdmicas enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje
fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participacion activa y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos, concatenados o no, de origen natural o por la
actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su magnitud exceden
la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Deshutricidn: Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos,
o0 por una alteracién en su utilizacion por las células del organismo. Se acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de
intensidad (leve, moderada y grave). .

Determinantes sociales de la salud: Las condiciones culturales, econdémicas, politicas, educativas, psicoldgicas y bioldgicas que se presentan en
la localidad donde las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, que pueden ser modificables a través de la accion comunitaria, y que
estan orientadas a la organizacién para la autogestién, autocuidado, alimentacidn correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestién integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y
adecuada.

Diagnéstico Exploratorio (DE): Es el ejercicio analitico inicial, realizado por el SEDIF en el Programa de Salud y Bienestar Comunitario que constata
las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales, demograficas y topograficas de la comunidad, de manera que se ubiquen las
circunstancias de las cuales se parte.

Diagnéstico Participativo (DP): Es el ejercicio de reflexién de la realidad, que llevan a cabo, en conjunto, el Grupo de Desarrollo y la promotoria,
basado en la metodologia de planeacién participativa, que permite identificar y priorizar sus problematicas para establecer alternativas de
solucidn, todo ello como punto de partida para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paguete conformado por insumos que forman parte de la cultura alimentaria
de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover una alimentacion correcta y que se otorgaa
través de los programas de asistencia social alimentaria.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacién y consumo de alimentos mediante la organizacion y
la participacion social.

Especificacién: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimentarios de acuerdo con la EIASADC.
Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos {vehiculo de nutrimentos) y las necesidades
nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.
Estandar: Documento técnico que prevé un uso comun y repetido de reglas, especificaciones, atributos o métodos de prueba aplicables a un
bien, producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a terminologia, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o concordaciones.
Estrategia Anual de Inversién Comunitaria (EAIC): Iniciativa en la que se detallan los proyectos sociales o productivos, las acciones de
capacitacion y asesoria técnica y sus respectivos requerimientos de financiamiento, que corresponden a las alternativas de accion colectiva que
el GD ha identificado como prioritarios en su Programa de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o mas aspectos encaminados a modificar
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los determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la creacién de condiciones para la salud y el bienestar
comunitarios.

Estructura programadtica: Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma coherente que define las acciones de los
ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y
permite conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta: Cualquier rotulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en
alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del
producto, al embalaje.

Evaluacién de la Conformidad: Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las Normas Oficiales Mexicanas, Estandares y Normas
Internacionales ahi referidas o de otras disposiciones legales. Comprende, entre otros, los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccién,
evaluacion y certificacion.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y a la absorcidn en el intestino delgado
humano y que sufren una fermentacidn total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.
La fibra dietética incluye polisacéridos, lignina 'y

otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicién de
enfermedades crénicas.

Focalizacién: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervenciones pUblicas, para concentrar la
atencién sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado
parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupo de Desarrollo (GD): Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante asamblea como organizacion comunitaria, con
el propésito de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es conformado por personas que han decidido trabajar libre,
gratuita y voluntariamente, sin discriminacion por sexo, género, rango social, orientacién sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.
Grupos vulnerables: Condicidn de riesgo que padece una familia o una comunidad, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de
manera que esa situacion impide que dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo. .

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos en cuanto a la seleccién, preparacion y
consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econdmicas y culturales de una poblacién o regién
determinada. Los hébitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se
destina.

Lactancia materna: Alimentacién de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis meses y complementada por dos
afios o mas.

Leche entera: Producto obtenido de la secrecién natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro,
con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la secrecién natural de las glandulas mamarias de las
vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L,
semidescremada cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado
por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500
habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mend ciclico: Serie de mends planificados para un periodo especifico que evita la repeticién de platillos y la monotonfa.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando
existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?2. Se debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose
el exceso en el organismo en forma de grasa.

Organismos de Evaluacién de la Conformidad: Persona acreditada por una entidad de acreditacién o en su caso, por la autoridad normalizadora
para llevar a cabo la evaluacién de la conformidad.

Orientacién y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas
buenas précticas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el
tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacidn, autoridades locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en
la planeacién, programacion, ejecucién y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.
Personas de atencion prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera preferente, a través de programas

[

especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e
igualdad de oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de los pueblos indigenas: Accién de reconocer que los pueblos indigenas se caracterizan por la relacién especial con sus tierras,
territorios y recursos naturales, donde han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas, cosmogonias y formas propias de organizacion
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politica, econémica y social, usos y costumbres, asi como principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan: el tequio, la
solidaridad, el trabajo comunitario y la ayuda mutua, mismos que deberdn tomarse en cuenta para fortalecer los procesos de autonomiay formas
de organizacién propias.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas alimentarias de la comunidad, la familia
y el individuo, por un lado, y por el otro, incentivar la economia y produccién local, asi como fomentar el desarrollo regional.

Plataforma Tecnoldgica Integral de Infraestructura de la Calidad: Solucion digital donde se administrarédn y ejecutardn de manera sistematizada
los datos, procesos, tramites, servicios y actividades de normalizacion, estandarizacion, evaluacion de la conformidad y metrologia.

Poblacién objetivo: Poblacién especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacion potencial y que cumple
con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: Poblacidn total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera
ser elegible para su atencidn.

Pricticas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.
Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcidn hasta los dos afios de edad cumplidos.

Programa de Limpieza y Desinfeccién: Documento que contiene la planeacién acerca de los métodos, areas, implementos, y frecuencia con la
que se realiza la limpieza y desinfeccién en espacios alimentarios y almacenes.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC): Documento que contiene la propuesta de trabajo del GD para el manejo y/o solucidn de las
problemdticas identificadas en el Diagndstico Participativo, en funcién de una vision integral que incluye las responsabilidades y tareas de las y
los integrantes del GD.

Promocién de la salud: Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las personas para participar
corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables, facilitando el logro y conservacién de un adecuado
estado de salud individual y colectivo mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la salud.

Proyecto Comunitario: Plan de accién que considera actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el fin de
generar determinados bienes y servicios, orientados a satisfacer necesidades y/o resolver

problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios atienden temas relativos al mejoramiento de estilos de vida saludable, por lo que pueden estar
direccionados a la organizacién para la autogestién, al autocuidado, alimentacién correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestién integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados, sometidos a tratamiento térmico hasta su
concentracién y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.

Racién alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el propdsito de transparentar y
normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

Salud Comunitaria: Se refiere a la combinacidn de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia el mantenimiento y la mejora de Ia salud de
todas las personas de la comunidad a través de la accion colectiva o social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.
Salud y Bienestar Comunitario: Para efectos del programa descrito en esta Estrategia, la salud y el bienestar comunitario, es el estado de
satisfaccion de las necesidades de los integrantes de una comunidad, a través de la intervencidon en ocho componentes para el bienestar:
organizacién para la autogestidn, autocuidado, alimentacién correcta y local, economia solidaria, espacios habitables sustentables, gestion
integral de riesgos, sustentabilidad y recreacion y manejo del tiempo libre.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren
para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Situacion de emergencia: Condicion que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la poblacién en
general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través de la
funcién renal. Regula el volumen, la presidn osmética, y la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccién muscular, la
conduccion nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Sustentabilidad. Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos humanos presentes, sin poner en riesgo la sobrevivencia y el
desarrollo de las futuras generaciones, realizando acciones familiares y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente para disminuir la
huella ecoldgica. Implica comprender y sensibilizarse con el entorno global, e identificar y resolver los problemas ecolégicos a nivel local.
Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion
en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

Vulnerabilidad: Fenémeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden
limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

COFEPRIS: Comisidn Federal para la Proteccidn contra Riesgos Sanitarios.

CONAMER: Comision Nacional de Mejora Regulatoria.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social.

CUDISBIC: Cuestionario Diagnéstico de la Salud y Bienestar de la Comunidad

DGADC: Direccién General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario.

DOF: Diario Oficial de la Federacién.

DP: Diagnostico Participativo.

DSBC: Diagndstico de la Salud y el Bienestar Comunitario.

EAIC: Estrategia Anual de Inversion Comunitaria.
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EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

GD: Grupo de Desarrollo.

IPPASBIC: informe Parcial del Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

IPPAPASSVU: informe Parcial del Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacién de Vulnerabilidad.
LAS: Ley de Asistencia Social.

LCF: Ley de Coordinacidn Fiscal.

LDFEFM: Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

LFPRH: Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

LGS: Ley General de Salud.

PAC: Programa Anual de Capacitaciones.

PASSVU: Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.

PAPASSVU: Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.
PASBIC: Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

PEA: Proyecto Estatal Anual.

PSBC: Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

PTC: Programa de Trabajo Comunitario.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, o de la Ciudad de México.

SFP: Secretaria de la Funcién Publica.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la Funcién Publica.
SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SRFT: Sistema de Recursos Federales Transferidos de la SHCP.

4., Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado de nifias y nifios en sus primeros 1000 dias de vida, a través de la entrega de dotaciones o raciones
alimentarias nutritivas, fomentando la educacién nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion
temprana, para el correcto desarrollo.

4.1 Objetivos especificos

Contribuir a mejorar la salud de la mujer embarazada, en periodo de lactancia, asi como en nifias y nifios de 6 meses a dos afios de edad, con
calidad, eficacia y continuidad;

. Fortalecer las capacidades de las madres, la familia y la comunidad en los cuidados del embarazo vy la crianza del nifio o nifia de 6
meses a 2 afios de edad;

I Incorporar en las familias y la comunidad précticas claves, orientadas al cuidado de las nifias y nifios menores de 2 afios de edad y
mujeres embarazadas con base en metodologias participativas con base comunitaria;

1. Fomentar en las familias practicas adecuadas de alimentacién, cuidado y salud y promoviendo comportamientos y estilos de vida
saludables para disminuir la mortalidad materna infantil;

V. Impartir orientacién y educacion alimentaria, asf como el aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos a mujeres en
periodo de embarazo, lactancia, asi como en cuidadoras de nifias y nifios menores de 2 afios de edad.

5. Cobertura

El apoyo alimentario del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, se otorgara en los cinco municipios del
Estado, de acuerdo al recurso anual programado y a los resultados de las actividades de focalizacidn que se realizan, con base en indicadores
socioecondmicos, indicadores de inseguridad alimentaria ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion
y que no reciban apoyo de otros programas alimentarios. De acuerdo al indice de marginacién por localidad de la CONAPO y AGEB, asi mismos
casos con presencia de desnutricion, independientemente de su grado de marginacion.

El SEDIF notificara via oficio a cada SMDIF, la cobertura de atencién que deben cumplir para el afio 2022, establecida de acuerdo al grado de
marginacién y la EISADC 2022, la cual debera de mantener durante el ejercicio fiscal correspondiente.

6. Poblacidn y focalizacion

6.1 Poblacién potencial
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De acuerdo al Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social, en el Estado de Baja California Sur, existen 152,400 habitantes
con Carencia por acceso a la alimentacion que son Sujetos de Asistencia Social.

6.2 Poblacién objetivo

Q) Muijeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como ninas y ninos de seis meses a dos
afos de edad en municipios, localidades o AGEBs rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion.

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como niflas y ninos de seis meses a dos
anos de edad con presencia de desnutricién, independiente del grado de marginacién.

6.3 Criterios de focalizacion

La focalizacidn es responsabilidad del SEDIF en coordinacién con los SMDIF, misma que implica el conocimiento de las condiciones
socioeconémicas prevalecientes en municipios y localidades, que contribuyan a la satisfaccién de la carencia por acceso a la alimentacion, asi
como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacion. En este
sentido, los criterios para la focalizacion del apoyo del programa seran los siguientes:

Il Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién de acuerdo con la
CONAPO 2010, personas con discapacidad, adultos mayores;
Il Personas que por su condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacion de carencia alimentaria o desnutricién;
1. Municipios y localidades y AGEB, considerados de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la CONAPO, y un Diagndstico Estatal
de pobreza de acuerdo con las zonas de atencién prioritarias de la CONEVAL y/o AGEB, donde se identifiquen que requieran de
asistencia social

6.4 Requisitos de seleccion de beneficiarios

La seleccion de beneficiarios/as se realizara de la siguiente manera:

I Personas que viven en zonas de alta y muy alta marginacion de acuerdo con la CONAPO;
1. Personas que por su condicidn de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricién.
118 El beneficiario deberd de presentar: copia de CURP, comprobante de domicilio, constancia de gravidez, identificacién con fotografia.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccion

Presentar la documentacidn del beneficiario completa y vigente requerida por el programa,

B Cumplir con lo establecido en los criterios de seleccion;
L. Que el SMDIF realice los estudios necesarios que muestre los niveles de inseguridad alimentaria en la persona solicitante;
1. Una vez que el programa es aceptado, el SMDIF deberd integrar la informacidn de las y los beneficiarios al padrén con todos los campos
llenados del formato SIIPP-G;
V. No ser beneficiario/a de otros programas alimentarios;
\'A No podra ser beneficiaria/o quién reciba mas de 3 salarios minimos; y

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

La conformacién de los apoyos alimentarios correspondientes a este programa es a través de dotaciones de 11 insumos, describiéndose a
continuacién, misma que se entregara de manera mensual, durante los 12 meses del afio:

Insumo Presentacién c!el Insumo

i Leche entera liquida Brick de 1L

) Harina de maiz nixtamalizado Bolsa de 1kg
3 Pasta integral _Bolsa de 200g
4 | Arroz blanco = Bolsa de 1kg
5 Avena integral en hojuelas Bolsa de 400g
6 Puré de tomate Brick de 210g
7 Harina de trigo integral Bolsa de 1kg
8 Frijol pinto Bolsa de 1kg
9 Lenteja Bolsa de 1kg
10 | Chicharoy zanahoria en lata Lata de 220g
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I 11 l Atlin en agua Lata de 140g ]

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Una dotacion alimentaria nutritiva mensual. Cuando la entrega la realice e! SMDIF, cada Sistema DIF Municipal se encargara de verificar dichas
entregas, al acudir a las visitas de seguimiento y supervision, asi como a las actividades de orientacién y educacion alimentaria y las asesorias
acerca de los huertos, asegurandose que las dotaciones sean empleadas para la preparacion de las raciones (calientes), de acuerdo al Manual de
Mends Ciclicos 2022 del SEDIF. Cuando dicha entrega la realice el proveedor, debera procurar llevar las actividades que apliquen de las enlistadas
con anterioridad.

7.3 Criterios de seleccién para los insumos

El SEDIF establece la normatividad para la seleccién y adguisicidn de los insumos que se requieren en la operatividad del programa alimentario,
con base en los lineamientos de la EIASADC 2022, tomando en cuenta los criterios de calidad nutricia y las especificaciones técnicas de calidad
elaboradas por el SEDIF Baja California Sur. Con el fin de apoyar las politicas gubernamentales en relacién con reactivar la economia regional; se
dara preferencia a los productores regionales del Estado, siempre y cuando cumplan con las ETC, establecidas por el SEDIF.

8.  Acciones transversales

El SEDIF y el SMDIF son instituciones de servicio que aplican y valoran la necesidad de motivar al personal operativo que tiene contacto directo
con la poblacién beneficiaria y a todo el personal de apoyo que trabaja, para proporcionar satisfaccién a los usuarios de los programas, asi mismo
realizaran:

. Asesoria de la operacion de los programas.

. Platicas de orientacion y educacion alimentaria.

. Encuestas de satisfacciéon aplicadas a las y los beneficiarios del programa.
° Practicas de higiene en el proceso de alimentos.

Se llevaran de acuerdo a la NOM-251-SSA1-2009, la cual establece los requisitos minimos de buenas practicas de higiene que deben observarse
en el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios y sus materias primas a fin de evitar su contaminacién a lo largo de su proceso.
Asi mismo, se debe considerar el plan de control de plagas en los espacios alimenticios.

Se debera contar con personal certificado en los Estandares de Competencia: EC0217 y EC334, con la finalidad de optimizar la imparticién de las
acciones de orientacién alimentaria y preparacion de alimentos respectivamente, por lo que, de asi requerirlo, se debera contactar a la Direccidn
General de Profesionalizacion de la Asistencia Social.

Promover la instalacién de azoteas verdes, es decir espacios donde cada familia, segun las dimensiones de su vivienda, pueda disponer para la
siembra de hortalizas, el SEDIF debera brindar semillas a las familias que deseen tener azotea verde, asi como la capacitacién respectiva para su
implementacion.

El SMDIF deberan replicar acciones de orientacién alimentaria en cada municipio de acuerdo al manual de orientacion alimentaria facilitado por
los SEDIF, mismo que fue enviado por el SNDIF, reportando al SEDIF la planeacién y temitica en los formatos de cartas descriptivas, lo que
permitird que el SEDIF cumpla en tiempo y forma ante el SNDIF.

8.1 Mecanismo de corresponsabilidad.

El apoyo alimentario otorgado a la poblacién beneficiaria implica una contraprestacion o forma de corresponsabilidad, que podré cubrirse a
través de una aportacién economica, la cual se denomina "mecanismo de corresponsabilidad™ y cuyo objetivo es fortalecer a los programas que
le dan origen, destinando estos recursos exclusivamente para este fin.

La operacién de los mecanismos de corresponsabilidad estan normados mediante los Lineamientos para el Ejercicio, Control Transparencia de
los Recursos Provenientes de las Cuotas de Recuperacion de los Programas Alimentarios, mismos que se encuentran actualmente vigentes, que
deberdn ser aplicables a las presentes reglas de operacién hasta en tanto no sean modificados.

El mecanismo de corresponsabilidad para el ejercicio 2022 serd de $15.00 por despensa, misma que deberd ser entregada a través del SMDIF al
SEDIF.

EI SMDIF podra solicitar hasta un 30% de los mecanismos de corresponsabilidad para los gastos de operacién que el Programa Alimentario genere.
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Queda prohibido se cobre de manera auténoma los mecanismos de corresponsabilidad, superior o que exceda a la establecida y aprobada por la
Junta de Gobierno del SEDIF.

El SMDIF llevara un control, registro y supervision periddica y el puntual seguimiento de las aportaciones que realiza la comunidad beneficiaria
por concepto de los mecanismos de corresponsabilidad.

El SMDIF debera entregar un recibo por el concepto de los mecanismos de corresponsabilidad entregadas por la poblacidn beneficiaria de los
insumos alimentarios {despensas) recibidos.

El SMDIF debera nombrar a una persona responsable para el manejo, control, registro y seguimiento de los mecanismos de corresponsabilidad
de los Programas Alimentarios y tener mecanismos que aseguren |a custodia de los mecanismos de corresponsabilidad para que, en su momento,
lleve a cabo su depdsito en tiempo y forma.

El SMDIF depositaran los mecanismos de corresponsabilidad recibidas en la Institucién Bancaria previamente determinada por la Direccién de
Administracién def SEDIF, en un periodo de 30 dias habiles, a partir de la entrega de apoyos a la poblacién heneficiaria

EI SMDIF, sera el responsable de identificar cada mecanismo de corresponsabilidad, modalidad e importe, para que los recibos estén debidamente
requisitados.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
9.1 Derechos y obligaciones de los beneficiarios del programa

I. Recibir mensualmente un apoyo alimentario o una racién de comida caliente de lunes a viernes, que cumpla con los criterios de calidad
nutricia, establecidos por la EIASADC 2022 y estipulada en el tipo de apoyo;

IR Estar informado sobre los lineamientos del programa;

Il Recibir trato digno, respetuoso, equitativo y sin discriminacién alguna;

IV. Estar informado sobre {as fechas y lugares de entrega del apoyo; y
V. Acceder a actividades transversales para el fortalecimiento del programa.
AR Entregar la informacion y documentacion correspondiente;
VII. Contribuir con la réplica de los conocimientos adquiridos en Ias acciones transversales;
VI, Cumplir con los lineamientos del programa;
1X. Hacer buen uso del apoyo alimentario y en caso de recibir racion de comida caliente, ésta se deberd consumir en el espacio alimentario
estipulado;
X. Aportar el mecanismo de corresponsabilidad para enriquecer su alimento estipulada por el SEDIF; y
Xl Denunciar el uso ilegal y politico del apoyo alimentario a las autoridades correspondientes.

9.2 Del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

I, Elaborar, considerando |o establecido en la EJASADC 2022, los instrumentos para la planeacién, operacion, seguimiento y evaluacidn
de los programas alimentarios y de desarrollo comunitario a nivel estatal y municipal;
I1. Elaborar el Plan Estatal Anual, las Reglas de Operacidn, convenios, manuales y guias;
111 Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF para la operacion de los programas alimentarios;

V. Elaborar y entregar a la DGADC, segun el calendario emitido por la misma, la informacion de los programas alimentarios referente al
PEA, IPPEA, los reportes mensuales de cobertura y distribucidn, listado de comités y padrones de beneficiarios; 4
V. Operar el programa alimentario en el Estado y coordinar a las instancias participantes;
VI Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la normatividad vigente;
Vi, Focalizar la poblacién a atender para el programa, en coordinacién con los SMDIF, priorizando la poblacién en municipios, localidades
0 AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos en la EIASADC
2022;
Vil Determinar la composicién de los apoyos alimentarios y menus para el programa que opere, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia establecidos en la EIASADC 2022;
IX. Llevar a cabo los procesos de licitacién para adquisicién de los insumos durante el primer trimestre del afio;
X. Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las ETC establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC 2022;
Xl. Dar seguimiento sobre el correcto almacenamiento y distribucién de los insumos, que permita conservar sus caracteristicas
nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario;
XIL, Iniciar oportunamente la operacién del programa alimentario, y entregar de forma continua y sin interrupciones las dotaciones y

raciones alimentarias;
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Xl Disefiar y coordinar la implementacidn de las acciones de orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover
una alimentacion correcta;
XIV. Fomentar la organizacién, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco del programa;
XV, Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacidn del programa, de conformidad a la EIASADC 2022;
XVI, Promover la inclusidn y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios;
XV, Impulsar la instalacién y uso de huertos para promover habitos alimentarios saludables;
XVIIL, Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para realizar acciones de vigilancia nutricional que
coadyuven a la atencidn integral de la poblacién beneficiaria;
XiX. Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer la operacion del programa en base a lo establecido en la EIASADC
2022;
XX. Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 afios 0 mds de vida), incluyendo a la poblacién
en situacién de emergencia o desastre;
XXI. Dar seguimiento y evaluar la operacién del programa;
XXII. Promover la formacion y operacion de grupos de contraloria social para el seguimiento del programa;
XXIII. Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que éste solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos;
XXIV. Entregar a la DGADC la informacién requerida para la evaluacién del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos
y calendario de entrega que en éste se sefialan;
XXV. Llevar a cabo la Evaluacién del Estado Nutricional, coordinado por el Sistema Nacional DIF, con el personal que designen el Sistema
Estatal DIF y/o el Sistema Municipal DIF para el levantamiento de las cédulas; y
XXVI. Demas que de manera expresa sefialen los lineamientos de la EIASADC 2022 y demas disposiciones legales aplicables.

9.3 Del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

. Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccion, seleccién,
focalizacién y atencidn de beneficiarios;

. Promocion y coordinacién directa de la participacién comunitaria en |a operacién de los programas, a través de la formacién de
comités y/o grupos de desarrollo segun corresponda. Para los espacios alimentarios, |a formacion de comités sera para la recepcion,
preparacion, entrega y vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios;

. Implementar acciones de orientacién y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de organizacién y participacién
comunitaria;

L Participar, en coordinacién con el SEDIF, en la adquisicién de alimentos frescos para complementar los mends y dotaciones;

. Operar el programa en apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracién firmado entre ambos;

. Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la operacion de los
programas de la EIASADC;

. Generar los informes correspondientes sobre la operacién de los programas de la EIASADC;

. Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la EIASADC al SEDIF;

. Deberan realizar medidas higiénicas y de proteccion personal a la hora de la entrega de los insumos y/o dotaciones a los comités.

. Realizar diagnéstico de comunidades y colonias para detectar a las familias que por su situacion socioeconémica requieren del apoyo
alimentario.

. El Sistema DIF Municipal, debera prever los espacios suficientes para almacenar los insumos cuando se requiera |a recepcién del mismo
con base a lo establecido en el calendario de programacion de entregas.

. El Sistema DIF Municipal, deberd mantener en 6ptimo estado el o los almacenes, asi como los espacios alimentarios para el
aseguramiento de la calidad de los insumos alimentarios, manteniendo fumigados durante todo el ejercicio estos y haciendo llegar al
SEDIF, el comprobante de los mismos.

. El Sistema DIF Municipal, deberd prever el personal y equipo suficiente para la recepcién del insumo, asi como las maniobras
requeridas, garantizando la entrega de los mismos, de manera mensual o bimestral a las y los beneficiarios..

. Informar y capacitar a los representantes de las Delegaciones y Subdelegaciones en cuanto a la correcta observancia de los
Lineamientos, Reglas de Operacién y demas normativas que conforman el marco juridico que rige el Programa Alimentario.

. Designar un responsable para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacidn y educacion alimentaria a nivel
municipal.

. Promover la asistencia y participacién en los eventos que hace “SEDIF”, convocando a reuniones para intercambio de informacién 4
administrativa y operativa, capacitacién de orientacion alimentaria, y los diversos temas que competan a los programas alimentarios.

. Realizar la eleccién de |a poblacion beneficiaria, integrar los padrones, de acuerdo con el Sistema Integral de Informacién de Padrones
de Programas Gubernamentales SIIPP-G, asi mismo, debera contar con el respectivo recibo de entrega de apoyo alimentario, por cada
beneficiario, y hacer llegar al SEDIF dicha informacién dentro de los 30 dias hébiles siguientes a la recepcion de insumos, mediante
oficio y digital.

. Se debera cumplir con el llenado de padrones: el registro de la poblacion asistida es un instrumento cuya elaboracién bajo criterios de
focalizacién da certidumbre para la asignacion de os recursos y transparencia en el ejercicio y aplicacién de los mismos.

° Los padrones de la poblacion beneficiaria deberdn ser requisitados debidamente en los formatos oficiales que proporciona el SEDIF, y
de manera OBLIGATORIA enviarlos en tiempo y forma al mismo. los requisitos solicitados deberan de coincidir con la cantidad de la
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poblacion beneficiaria que el SEDIF le asigna atender, para su correcta integracion. El SEDIF otorgara la asesoria necesaria al SMDIF
para el llenado correcto de los formatos.

. Los padrones deberan ser elaborados y actualizados al inicio del ciclo escolar y se actualiza al finalizar.

. Deberdn concentrar el total de sus padrones, capturarlos y enviarlos por medio magnético o correo electrénico al SEDIF, teniendo
como OBLIGACION entregar dicho padrén en tiempo y forma, notificando cada vez que exista una baja o alta de alguna beneficiaria o
beneficiario.

. Los padrones de la poblacién beneficiaria podran ser requeridos o supervisados en cualquier momento por el SNDIF y el SEDIF a través
de la Direccion de Atencién a Poblacidon Vulnerable por conducto de personal operativo de la Coordinacidn de Alimentacién.

° informacién que debera presentar el padrén de la poblacion beneficiaria de acuerdo al Decreto por el que se crea el Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G.

. Deberan llevar un control de la poblacién beneficiaria donde identifiquen sus datos basicos y recuadros para la firma o huella
quedando establecida la firma del apoyo. Por ningln motivo se debe condicionar la entrega del apoyo alimentario a cambio de la
credencial de elector.

9.4 Causas de incumplimiento, retencién y suspension de apoyos

. Hacer uso ilegal de los insumos, venderlos o utilizarlos para fines politicos, personales y en general a cualquier fin ajeno a lo establecido
en el Programa;

. Que no se realice una correcta focalizacién de los apoyos alimentarios por parte del personal responsable del programa del SMDIF;

° La omisién del SMDIF de informar mensualmente al SEDIF |as altas y bajas del padrén, con informacién incompleta o falsa, informes y
resumen de beneficiarios/as al SEDIF;

° Por racionar o dividir los apoyos alimentarios;

. A la omision de las observaciones realizadas en tres actas de visita de seguimiento a los comités, se suspendera el apoyo de manera
temporal a criterio del SEDIF; y

. Por no aportar el mecanismo de corresponsabilidad de los beneficiarios al departamento de contabilidad del SEDIF en los tiempos
establecidos.

. Por no entregar al SEDIF los recibos de las y los beneficiarios.

. Debido a la naturaleza del programa y siendo las y los beneficiarios directos la poblaciéon mas vulnerable, se hace una consideracién
en aquellos casos de incumplimiento, valorando las causas que llevaron a cometer la falta y agotando todas las opciones antes de
realizar la suspension del apoyo, misma que no podra ser definitiva.

10 Instancias participantes

10.1 Instancias ejecutoras

Para la aplicacién de las acciones previstas en el Programa, se considera que, a partir de la normatividad y lineamientos disefiados y desarrollados
por el Sistema Nacional y Sistema Estatal DIF; sea el SMDIF quien aplique e instrumente las acciones de manera directa a la poblacién beneficiaria.

10.2 Instancia normativa estatal

Le corresponde al SEDIF a través de la Direccion de Atencién a Poblacién Vulnerable, por medio de las presentes Reglas de Operacion.

10.3 Instancia normativa federal

Le corresponde al SNDIF a través del SEDIF por conducto de la Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario, por medio de la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
presupuesto de Egresos de |a Federacién para el ejercicio 2022.

11 Coordinacién institucional

El Sistema Estatal DIF a fin de reforzar las acciones de asistencia alimentaria, optimizar recursos, fortalecer la operacién e impacto del programa
cumplimiento sus objetivos; realiza relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracién a nivel Federal, Estatal,
Municipal y Local con diferentes instituciones del sector publico, social y privado, asi como con los diferentes niveles de gobierno.

11.1 Prevencion de duplicidades
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A través del Sistema Integral de Padrones Estatal, en coordinacién con los SMDIF se llevara a cabo el registro de las y los beneficiarios de los
Programas derivados de la EIASADC 2022, por medio del cual se evitara la duplicidad de estos.

11.2 Convenios de colaboracién
El SEDIF debe celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF, que cumplan con las siguientes caracteristicas:
a) Definir con claridad el programa a operar.
b}  Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes.

c) El contenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP. Asimismo, celebrara convenios con las diferentes instituciones del sector
publico, social y/o privado, que se relacionen con la operacidn del Programa.

11.3 Colaboracién

£l SEDIF, reforzara las relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracién, con los diferentes niveles de
gobierno y diferentes instituciones con el fin de optimizar recursos, otorgar una atencién integral a las y los beneficiarios y para fortalecer la
operacion e impacto del programa.

11.3.1 Concurrencia

La participacion y organizacién en la operacién del Programa, facilita la realizacidn de la tarea a través de acciones de planificacion, operacion,
formacion de comités, vigilancia y evaluacion del programa, mediante la coordinacién o interrelacién de los tres niveles de Gobierno (Federal,
Estatal y Municipal).

12 Mecdnica de Operacion
12.1 Proceso

Los procesos del programa permiten alcanzar sus objetivos y cumplir las metas establecidas llegando a la poblacion
Beneficiada de la siguiente manera:

Programa de Asistencia Social Alimentaria en
los Primeros 1000 Dias de Vida

CNTIEGA D DOTACTONES A

[ seov [ seovioov SN scosor |
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12.2 Ejecucién

EI SEDIF realizard el registro de todas las operaciones derivadas de la ejecucién y aplicacion de los recursos financieros, mismos que incluirdn el
registro de los distintos momentos contables, elaboracidn de reportes mensuales de los avances fisico financieros del programa, publicacién de
los mismos en plataformas de acceso privado y publico con la finalidad de transparentar e informar la ejecucidn de los recursos.

As{ mismo se obliga a realizar un cierre del ejercicio en el cual se muestre la ejecucién de los recursos financieros, mismos que tendran que ser
ejercidos en su totalidad conforme a la suficiencia presupuestal del ejercicio, debiendo informar la existencia de recursos no devengados para la
realizacién de los reintegros correspondientes conforme a la normativa aplicable. De igual forma el SEDIF, determinaré los controles internos a
realizar de forma periddica lo cual incluird revisiones, seguimiento y ejecucion correcta de los recursos asignados, con la finalidad de contar con
medidas de control necesarias para la mayor transparencia de los mismos.

12,3 Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir un fenémeno perturbador, ya sea natural o antropogénico, que impida la correcta operatividad de los programas alimentarios,
ya sea por cierre de planteles educativos, almacenes, carreteras, etc., o que la poblacién afectada sea a gran escala y se requiera destinar apoyos
alimentarios a la misma, se procederd a través del uso de plataformas digitales, previa autorizacidn del Sistema Nacional DIF, a destinarse los
insumos de este programa a lo sefialado por el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre.

Se atender3 la comprobacién de los recursos de acuerdo a lo sefialado en las respectivas Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre.

13  Evaluacién, seguimiento y control.
13.1 Informacién presupuestaria.

El origen de los recursos es federal, provenientes del Fondo de Aportaciones Mdltiples en su componente de Asistencia Social, el cual corresponde
a $4,152,363.94 (Cuatro millones ciento cincuenta y dos mil trecientos sesenta y tres pesos 94/100 M. N.) para el Ejercicio 2022.

13.2 Evaluacion.

La evaluacién del Programa se llevaré a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, el Presupuesto de Egresos de la Federacion
correspondiente, los Lineamientos Generales para la Evaluacion de los Programas Federales de la Administracidn Puablica Federal y el Programa
Anual de Evaluacion correspondiente.

Los seguimientos de las acciones implementadas son realizados por el personal del SEDIF.

Asimismo, bajo los lineamientos establecidos por el SNDIF, se realiza la evaluacién del indice de Desempefio Nacional y mediante la entrega de
documentacion comprobatoria de los recursos ejercidos, en cumplimiento de metas y acciones, asi como por el Consejo Nacional de Evaluacion
de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL).

El seguimiento de las acciones del programa la realizara el SEDIF a través de supervisiones, por medio de |a calendarizacién de visitas a localidades
y beneficiarios/as del programa, con el fin de verificar directamente su operatividad y conocer el impacto generado en las y los beneficiarios.

Tipos de Supervision:

® De campo: De acuerdo al cronograma de actividades se llevan a cabo visitas de supervisién a cada uno de las localidades y beneficiarios/as
del programa para verificar la focalizacion de los apoyos.

. Administrativa: Consiste en revisar la documentacién correspondiente al programa, como son: padrones, resumen, informe cuantitativo y
cualitativo de beneficiarios/as y expedientes, para cruzar la informacion de la poblacién que se beneficia y del programa.

U Las visitas de supervision se realizardn sin previo aviso, conforme a la calendarizacién ya establecida, y fuera de esta, cuando el SEDIF lo -
considere necesario.

13.3 Control y auditoria

En este apartado debera definirse la responsabilidad del programa para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacién necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion de acuerdo con los programas anuales de

auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencion a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos que la Federacidn otorga para este Programa, podran ser auditados y revisados por la Secretaria de la Funcién Publica, a través de
la Direccién General de Operacién Regional y Contraloria Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos
de Control en las dependencias y entidades de la Administracin Pablica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en
coordinacién con los Organos Estatales de Control, Ja Secretaria de Hacienda y Crédito PUblico, la Auditoria Superior de la Federacién, la Secretaria
de la Funcién Puablica y demds instancias que en el dmbito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.
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El SEDIF realizara visitas de seguimiento técnico a los Comités, los SMDIF, las localidades y a las y los beneficiarios del programa.

Asimismo, se estableceran mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control y auditoria que en su caso realicen los instancias

Fiscalizadoras, a fin de verificar la correcta aplicacién de los recursos y del programa, con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de

cuentas, asi como dar el seguimiento a las recomendaciones realizadas por las mismas.

13.4 Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), es un instrumento para disefio, organizacion, ejecucién, seguimiento, evaluacién y mejora de los

programas, asi como una herramienta de planeacion estratégica que en forma resumida, sencilla y armonica:

Para encausar la operacién y medir el impacto de los programas alimentarios, se aplican criterios de seguimiento a través de los indices de
Vulnerabilidad Social que marca el SNDIF, cuyas variables dan cuenta del impacto de las acciones y posibilitan la correccién de estas, dando como
resultado el Indice de desempefio anual al cierre del afio.

marginaciéon con Grupos de Desarrollo
constituidos que han mejorado alguno de
los determinantes sociales de la salud

alta marginacion con Grupo de Desarrollo constituidos, que
han mejorado alguno de los determinantes sociales de la
salud

Indicador Definicién Métado de calculo Frecuencla
de Mediclén
Tasa de wvariacion de la poblacién Describe la variacidn que existe en la vulnerabilidad por [{Porcentaje de personas en vulnerabilidad por carencias Bianual
vulnerable par carencias sociales carencias sociales de la poblacion en México sociales en el afio t -2) ~ vulnerabilidad por carencias
saciales en el afio t) / (Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias sociales en el afio t}] x 100
Proposito
Indicador Definicién Método de calculo Frecuencia
de mediclén
Variacion de estado nutricio de la Muestra la variacion en |13 nutricion de la poblacién escolar de {{{Porcentaje de nifas y nifos escolares con prevalencia Cuatrienal
poblacién escolar {5 a 11 afios) {5 a 11 afios) a nivel nacional, contra la medicién inmediata combinada de sobrepeso y obesidad en el afio t) /
anterior. La evaluacién del estado nutricio de la poblacion (porcentaje de nifias y nifios escolares con prevalencia
expone |a prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad, lo combinada de sobrepeso y obesidad enelafo t - 1)} -1} x
que representa de manera indirecta las tendencias de la 100
| nutricion, relacionadas con la dieta y habitos alimentarios
Porcentaje de la poblacién beneficiaria de indicador que permite conocer el consumo de las dotaciones, (Poblacion con mas de 80 puntos en el indice de Anual
la Estrategia Integral de Asistencia Social y asi como los habitos alimentarios de la poblacion beneficiaria Alimentacién Saludable (IAS) en el afio t/ Pablacion
Alimentaria y Desarrollo Comunitario que de los programas alimentarios beneficiaria de los programas alimentarios en el afio t)
mejora sus habitos alimentarios x100 e
Porcentaje de localidades de alta El indicador mide el porcentaje de localidades de alta y muy (N\Jme_roﬁ localidades de alta y muy alta marginacién Bianual

con GD constituidos, que han mejorado alguno de los
determinantes sociales de la salud en el afio t/ Total de
locaciones de alta y muy alta marginacion con GD
constituidos en el afio t} x 100

implementados en materia de los
determinantes sociales de la salud a

implementados en materia de los determinantes sociales de
la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de
alta y muy alta marginacion

34

Indicador Definicién Método de calculo Frecuencia
de medicion
Porcentaje de desayunos calientes que Mide el total de desayunos calientes que se distribuyen a nivel {Numero total de desayunos calientes distribuidos a nivel Anual
distribuyen a Nifas, nifios y adolescentes nacional, a las nipas, nifios y adolescentes del Sistema nacional a las nifas, nifios y adolescentes del Sistema
de los planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, que son beneficiarios del programa de Educativo, que son beneficiarios del programa de
Educativo Nacional desayunos escolares, desayunos escolares / Total de desayunos escolares
distribuidos en el afio) x 100 =
Proporcion de despensas — dotaciones Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas — (Numero de despensas- dotaciones distribuidas en el Trimestral
entregadas que cumplen con los criterios dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de periodo t de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
de calidad nutricia calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de EISADC / Namero total de apoyos entregados en el
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario periodo t) x100
{EISADC) .
Porcentaje de la poblacién de la Estrategia Mide el total de beneficiarios de los programas de la {Nimero de despensas- dotaciones distribuidas en el Anual
Integral de la Asistencia Social Alimentaria Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria que periodo t de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
y Desarrollo Comunitario con apoyos reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y de EISADC / Numero total de apoyos entregados en el
alimentarios asi mejoran su alimentacion. No se cuenta con informacion periodo t}) x100
de sustento para determinar el impacto de los apoyos de la
Estrategia Integral de la Asistencia social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario en los beneficiarios, dado que el
resultado depende de multiples factores.
Indicador Definiclén Método de calcula Frecuencla
de Medlclén
Servicios de asistencia social brindados a Mide el porcentaje de servicios en asistencia social Numero total de servicios brindados en materia de Anual
personas sujetas de asistencia social en programados a otorgar durante el ejercicio fiscal a personas asistencia social a personas con alta vulnerabilidad en el
situacion de vulnerabilidad en situacién de vulnerabilidad ano t / Total de servicios programados en materia de
asistencia social en el afo t
Indicador Definicién Método de calculo Frecuencia
de Medicién
Porcentaje e capacitaciones otorgadas en El indicador mide el porcentaje de capacitaciones otorgadas {Numero de Capacitaciones otorgadas en el afio T en Anual
materia de los determinantes sociales de la en materia de los determinantes sociales de la salud a Grupos materia de los determinantes sociales de la salud a
salud a Grupos de Desarrollo constituidos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
en localidades de alta y muy alta marginacion, con relacion al nimero de capacitaciones y muy alta marginacion / total de capacitaciones
marginacion programadas en materia de los determinantes sociales de la programadas en el afo T sobre los determinantes
salud por los sistemas Estatales DIF a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion en localidades de alta y muy alta marginacion) X 100
Indicador Definlcién Método de calculo Frecuencia
— e de Medicién
Porcentaje de proyectos comunitarias El indicador mide el porcentaje de proyectos comunitarios {Nimero de proyectos comunitarios implementados en Anual

el afio T, en el afo T, en materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
en localidades de alta y muy alta marginacion / Total de
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Grupos de desarrollo constituidos en "proyec[os comunitarios programados en el afo T en
localidades de alta y muy alta marginacién materia de los determinantes sociales de la salud a
Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
y muy alta marginacidn] x 100
Indicador Definlcidn Método de Céleulo Frecuencla
de Medicién
Porcentaje de asesorias realizadas a los Mide la realizacion de asesorias a la operacién de los (Numero de asesorias realizadas de los Sistemas Trimestral
Sistemas DIF Programas de Asistencia Social Alimentaria de los Sistemas DIF/Numero de asesorias programadas) *100
Estatales DIF con el fin de impulsar el cumplimiento de los
criterios de calidad nutricia aplicados en la conformacién de
apoyos alimentarios, asi como, confirmar que esté
cumpliendo con la operacidn conforme a lo establecido en la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario el otorgamiento y caracteristicas de
los mismos.
Porcentaje de recursos del Fondo de Mide el porcentaje de la asignacion de recurso del Fondo de {Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Anual
Aportaciones  Mdltiples, componente Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social para Miultiples Asistencia Social asignados por el Sistema DIF
Asistencia  Social  destinados  para brindar asistencia social integral a los beneficiarios de la para otorgar apoyos y servicios de asistencia social en el
asistencia social Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y ano t/Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del
Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF Fondo de Aportaciones Miiltiples Asistencia Social en el
afo t) *100
Indicador Definicion Método de Cilculo Frecuencla
— de Medlcién
Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Mide Ia asignacion anual de recursos del Fondo de {Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Anual
Social destinados a otorgar apoyos Aportaciones Multiples de Asistencia Social para adquirir asignados por el Sistema DIF para otorgar apoyos
alimentarios apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los alimentarios en el afio/ Total de recursos recibidos por el
derechos sociales que indican positivamente en la Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Multiples
alimentacién mediante los programas alimentarios de la Asistencia Social Alimentaria en el afio) *100
estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria vy
Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF,
para la atencién e la poblacion sujeta de asistencia social. De
manera directa la utilizacion en la adquisicidn de insumos
permitird tener una cobertura mayor de beneficiarios y/o
mavyor calidad en los alimentos
Indicador Definlcién Método de Célculo Frecuencla
de Medicién
Porcentaje de dotaciones enviadas por los Mide el porcentaje de cumplimiento en la conformacion de {Numero total de dotaciones- despensas que cumplen Anual
Sistemnas DIF para su evaluacion al Sistema Jas dotaciones de acuerdo con los criterios de calidad nutricia con los criterios de calidad nutricia a nivel nacional en el
Nacional DIF que cumplen con los criterios establecidos en la Estrategia Integral de Asistencia Social afio t/Numero total de dotaciones-despensas enviadas
de calidad nutricia Alimentaria y Desarrollo Comunitario a nivel nacional. La por los Sistemas DIF para su evaluacion al Sistema
conformacion de los apoyos alimentarios se realiza a Nacional DIF en el afio t} *100
principios del ejercicio fiscal y es enviado para su evaluacion
al Sistema Nacional DIF, por ello no se puede contar con una
medicidén de menor frecuencia
indicador Definlcién Método de Céiculo Frecuencla
de Medicién
Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes entregados para {Numero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la importacion de dar seguimiento a la importacion de capacitaciones en 13 importacion de capactaciones en materia de los
capacitaciones en materia de los materia de los determinantes sociales de la salud a los GD determinantes sociales de la salud a GD constituidos en
determinantes sociales de la salud a GD constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion con localidades de alta y muy alta macginacion en el afio T/
constituidos en localidades de alta y muy relacion al namero de informes solicitados para dar Total de informes solicitados para dar seguimiento a la
alta marginaciagn seguimiento a la importacion de capacitaciones en materia de importacion de capacitaciones en materia de los
los determinantes sociales de la salud a los GD constituidos en determinantes sociales de la salud GD constituidos en
localidades de alta y muy alta marginacion localidades de alta y muy alta marginacion, el afio T) *100
Indlcador Definlclén Método de Calculo Frecuencla
de Medlcién
Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes entregados para {Numero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la implementacion de dar seguimiento a la implementacidén de prayectos fa implementacion de proyectos comunitarios en materia
proyectos comunitarios en materia de los comunitarios en materia determinantes sociales de la salud a de los determinantes sociales de la salud a GD
determinantes sociales de la salud a los GD GD constituidos en localidades de lata y muy alta marginacién constituidos en localidades de alta y muy alta
constituidos en localidades de alta y muy con relacion al nuamero de informes solicitados para dar marginacidn en el aiio T/Total de informes solicitados
alta marginacion seguimiento a la implementacion de proyectos comunitarios para dar seguimiento a la implementacion de proyectos
en materia de los determinantes sociales de la salud GD comunitarios en materia de los determinantes sociales de
constituidos en localidades de alta y muy alta marginacién la salud a los GD constituidos en locatidades de alta y muy
durante el ejercicio fiscal alta marginacion en el afio T} x100

14 Transparencia

14.1 Difusién

El SEDIF para la difusién, promocién y ejecucidn de las acciones del programa, se apegara a lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica y del articulo 27 del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el 2022,

Difusion: El SEDIF para la correcta aplicacién de la identidad gréfica, utilizara los elementos graficos, simbolos y logotipos del SNDIF y SEDIF.

También se incluira la Leyenda de Presupuesto de Egresos de la Federacidn “Este programa es pUblico ajeno a cualquier partido politico, queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”. Asi mismo de acuerdo con el mencionado articulo, fraccién Il, inciso a),
segundo parrafo: “Todo el gasto en comunicacion social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos programas, por parte de las
Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas,
municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electronicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, deberd sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos”.

Pdgina 15 de 16

35



Sistema Estatal 01/04/2022 BOLETIN OFICIAL N° 21

Para el Desarrollo
integral de la Familia
Gobierno de Baja California Sur

Promocién: El SEDIF generard la participaciéon Por medio de la pdagina del SEDIF, http://dif.bcs.gob.mx , SMDIF y Redes sociales,
https://www.facebook.com/sedifenbes/ y materiales impresos, los cuales serdn colocados en lugares estratégicos de las localidades beneficiarias
y distribuidos a las y los beneficiarios.

14.2 Padrones de beneficiarios

El SEDIF, con el propésito de transparentar las cuentas claras a la ciudadania, en relacidn a informacién sobre sus beneficiarios, se integrard un
padrén de beneficiarios del programa en coordinacidn con el SMDIF, el cual deberd de cumplir con los criterios establecidos en el Sistema Integral
de Informacidn de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G vigente.

Asimismo, el SEDIF validara para el SIIPP-G el padrén de beneficiarios, que correspondan de acuerdo con la poblacién objetivo del Programa de
Desayunos Escolares, dicho padrén estard integrado de conformidad con lo establecido en la EIASADC 2022.

Deberdn ser llenados por el Sistema Municipal DIF y enviadas al SEDIF para ser revisados cada inicio de afio fiscal o bien, cuando se le solicite.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

Para atender cualquier anomalfa en la operacién del Programa ponemos a su disposicién el teléfono 800 4040011, del Organo Interno de Control,
la Direccién de Supervisién y Evaluacién del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Con |a finalidad de transparentar toda la informacién del Programa, el SEDIF pone a disposicién del pablico en general y de cualquier ente piblico
o privado, los mecanismos e instancias, a través de las cuales, puede presentar quejas y denuncias relacionadas con irregularidades en la
operatividad de los apoyos o solicitudes de informacidn.

Las quejas o inconformidades respecto a la operacidn, entrega y ejecucion de los apoyos o algun otro aspecto relacionado con el Programa,
podrén ser presentadas por los beneficiarios o por el piblico en general, utilizando los siguientes medios institucionales de quejas y denuncias:

. En el Organo Interno de Control del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en B.C.S., ubicado en carretera al norte
kildémetro 4.5 entrada CECYTEM, col. El Conchalito, C.P. 23090, La Paz, B.C.S. con teléfono (612) 12 42922 ext. 402, 403 y 404.

. Linea gratuita 800 HONESTO (4663786).

. Correo electrénico: quejasdif@bcs.gob.mx

En cuanto a la solicitud de informacién, cualquier ciudadano o ente publico o privado podrd, a través de un oficio dirigido a la persona
encargada de la Unidad de Transparencia del SEDIF y/o a través de la Plataforma Nacional de Transparencia.

En la Ciudad de La Paz, Baja California Sur, a los 30 (treinta) dias del mes de marzo del 2022 (dos mil veintidds).

S,

il e

LUIS ALBERTO CESENA ROMERT ==
DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA ESTATAL
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR
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LUIS ALBERTO CESENA ROMERO, Director General del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,
con las atribuciones que me confiere la Junta de Gobierno como Organo Superior de este Organismo, en la sesion primera ordinaria, celebrada
el 17 (diecisiete) de enero de 2022 {dos mil veintidds), de conformidad con los numerales 31 Fraccion |, 32, 33 Fraccién Il de la Ley de Asistencia
Social y lo establecido en los articulos 27, 37 Fraccion |, 11, VIly X, del mismo ordenamiento legal invocado, asi como lo establecido en el Articulo
1, 6 Fraccién Il, 13 Fraccién XlI, del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, ordenamientos vigentes en
el Estado de Baja California Sur; tengo a bien pronunciar las:

Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre para
el Ejercicio 2022, del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

1. Introduccion

La Asistencia Social, conforme al articulo 32 de la Ley de Asistencia Social, se define como “el conjunto de acciones tendientes a modificar y
mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la proteccién fisica, mental y social de
personas en estado de necesidad, indefensidn, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva”. Otras
definiciones sefialan que la asistencia social “se trata del conjunto de disposiciones legales y acciones llevadas a cabo por las instancias
gubernamentales en un plano federal, estatal y municipal, dirigidas a atender las necesidades basicas de individuos y grupos de individuos que
no estan en condiciones de satisfacerlas por ellos mismos.”

Para contribuir con el derecho a la alimentacion nutritiva, asi como al servicio en materia de asistencia social respecto a la orientacién nutricional
y alimentacién complementaria a poblacién de escasos recursos y poblacién de zonas marginadas, el SNDIF coordina la operacién de los
Programas de Asistencia Social Alimentaria, dirigidos a grupos vulnerables de las comunidades mas marginadas, que en su mayor parte, deben
asociarse al abasto social, la ayuda alimentaria y el fomento de la educacién nutricional, con el propésito de mejorar el acceso a los alimentos
que contribuyan a una alimentacién correcta. A su vez, estas acciones representan un mecanismo de proteccion social de las personas, ante
riesgos como la enfermedad y la malnutricién. De esta manera, uno de los programas que integran la asistencia social alimentaria es el Programa
de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre.

Unificar los criterios de operacidn, es prioridad, asegurar una distribucidn y aplicacion eficiente, eficaz, equitativa y transparente de los
recursos publicos de los programas alimentarios a cargo del Sistema Estatal DIF de Baja California Sur, por lo tanto, todo aquello que implica la
operacion de dichos programas, deberan sujetarse a las reglas de operacién emitidas por los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022, el SEDIF y las demds disposiciones aplicables.

La aplicacién de las presentes reglas de operacion de los programas de asistencia social alimentaria, son de caracter publico y obligatorias en
el Estado de Baja California Sur, las cuales estardn vigentes a partir de su fecha de publicacién al 31 de diciembre del ejercicio 2022.

2.  Antecedentes

La Ley de Asistencia Social confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), la facultad de coordinar el Sistema
Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fijar las bases sobre las cuales se sustentara la coordinacion y concertacion de acciones del
mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas Estatales DIF, {SEDIF). Con éstos, el SNDIF se coordina para la operacién de programas,
prestacion de servicios y la realizacién de acciones en materia de asistencia social.

La Orientacién y Educacién Alimentaria de los Programas Alimentarios del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Baja California Sur, tiene como cbjetivo, “Promover la integracidn de una alimentacién correcta conforme lo establecido en la EIASADC, a través
de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los
programa para la toma de decisiones saludables”, coadyuvando a una mejor alimentacion de las nifias, nifios, y adolescentes, a través del apoyo
alimentario directo.

De acuerdo al decreto emitido en el Diario Oficial de la Federacion, del 29 de noviembre de 2021, donde sefiala las Zonas de Atencién Prioritaria
para el ejercicio 2022; Baja California Sur se incluye en el Anexo B, referido a las Zonas de Atencién Pricritarias Urbanas, con Areas Geograficas
Basicas (AGEBs), teniendo como prioridad llevar a cabo la focalizacion y dar cumplimiento al objetivo del indice de desempefio anual de acuerdo
al indicador de vulnerabilidad social, establecido por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Famitia, SNDIF.

En el ejercicio 2015, se cre6 el Departamento de Orientacidn y Educacion Alimentaria, con la intencién de intensificar las acciones en materia de
capacitacién en temas de Orientacidon Alimentaria y Aseguramiento de la Calidad Alimentaria; y asi mismo, se fortalecid la revision de Ia
conformacion de las dotaciones, garantizando el cumplimiento de las Especificaciones Técnicas de Calidad.

Pagina 1 de 15

37



Sistermna Estatal 01/04/2022 BOLETIN OFICIAL N° 21

Para el Desarrolio
Integral de la Familia
Gobierno de Baja Califarnia Sur

3.  Glosario de términos

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mas del 7% del valor energético total de la dieta,
va que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina,
las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los chocolates {cacao).

Acidos grasos trans: Son isdmeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un
alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacion de los productos y que actie como
estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacion, apariencia o
aceptabilidad.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccidn de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las dreas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica del Marco
Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbanay rural.

AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial,
de servicios, comercial, etcétera, sélo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivision de las dreas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extensién territorial es variable y se
caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos,
desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,

arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccién eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales,
etcétera).

Alimentacién: Conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos y sociologicos, relacionados con la ingestién de alimentos mediante el cual el
organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que
son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacién complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer
las necesidades nutrimentales de |a nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumplen con las necesidades
especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de enfermedades

Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad
de los alimentos.

Andlisis de peligros: Proceso de recopilacion y evaluacién de informacién sobre los peligros y las condiciones que los originan, para decidir cudles
son importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados en el plan del sistema de HACCP.

Anélisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar, evaluar y controlar peligros significativos para la
inocuidad de los alimentos.

Asamblea Comunitaria: Reunién general de miembros de una localidad para decidir sobre asuntos relativos a la salud y el bienestar comunitario,
tiene entre sus finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informar y tomar decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.
Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que
los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden al individuo su
desarrollo integral, asi como la proteccién fisica, mental y social de personas en estado de necesidad, desproteccion o desventaja fisica y mental,
hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva.

Asistencia social alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables, ayuda alimentaria directa, orientacion
alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricidn, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacién.
Aztcares afadidos: Azlcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracién industrial o la preparacién casera.

Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccién, procesamiento, distribucién, almacenamiento y
manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades v caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.
Capacitacion: Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las d
personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Cédula de inspeccién a almacenes: Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad oficial vigente,

que permite evaluar las buenas précticas de almacenamiento que deberd cumplir un almacén. v
Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva

sus principales componentes anatémicos y estan presentes en una proporcién relativamente igual a la existente en el grano intacto original,
logrando esto de manera natural o a través de medios

tecnoldgicos.
Certificados de calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto con base en una determinada norma o
especificaciones solicitadas.
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Complemento alimenticio: Producto alimenticio que consiste en fuentes concentradas de nutrientes que se presentan con la finalidad de
complementar la ingesta de tales nutrientes en la dieta normal.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social,
que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer
necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones sociales

relevantes para su localidad.

Contaminacién: Presencia de materia extrafia, sustancias tdxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los limites permisibles
establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos,
para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la EIASADC.

Comité: Grupo de personas con representacién de la comunidad o grupo organizado para participar en los programas de los que son beneficiarios.
CUDISBIC. Cuestionario diagnéstico de los Grupos de Desarrollo {GD).

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo culinario,
el cual estd conformado por factores geograficos, econdémicos, sociales, religiosos e histéricos.

Desarrollo comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econémicas enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje
fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participacién activa y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos, concatenados o no, de crigen natural o por la
actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su magnitud exceden
la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricién: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos,
o por una alteracién en su utifizacién por las células del organismo. Se acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de
intensidad {leve, moderada y grave).

Determinantes sociales de la salud: Las condiciones culturales, econémicas, politicas, educativas, psicoldgicas y biologicas que se presentan en
la localidad donde las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, que pueden ser modificables a través de la accidon comunitaria, y que
estan orientadas a la organizacién para la autogestién, autocuidado, alimentacion correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestién integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Dieta correcta: A la que cumple con fas siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y
adecuada.

Diagnéstico Exploratorio (DE): Es el ejercicio analitico inicial, realizado por el SEDIF en el Programa de Salud y Bienestar Comunitario que constata
las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales, demogréficas y topogréficas de la comunidad, de manera que se ubiquen las
circunstancias de las cuales se parte.

Diagnéstico Participativo (DP): Es el ejercicio de reflexién de la realidad, que llevan a cabo, en conjunto, el Grupo de Desarrolloy la promotoria,
basado en la metodologia de planeacién participativa, que permite identificar y priorizar sus problemdticas para establecer alternativas de
solucién, todo ello como punto de partida para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado por insumos que forman parte de la cultura alimentaria
de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover una alimentacidn correcta y que se otorga a
través de los programas de asistencia social alimentaria.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacién y consumo de alimentos mediante la organizaciény
la participacion social.

Especificacién: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimentarios de acuerdo con la EIASADC.
Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades
nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicolégico y social.
Estandar: Documento técnico que prevé un uso comun y repetido de reglas, especificaciones, atributos o métodos de prueba aplicables a un
bien, producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a terminologia, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o concordaciones.
Estrategia Anual de Inversién Comunitaria (EAIC): Iniciativa en la que se detallan los proyectos sociales o productivos, las acciones de
capacitacion y asesoria técnica y sus respectivos requerimientos de financiamiento, que corresponden a las alternativas de accion colectiva que
el GD ha identificado como prioritarios en su Programa de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o mas aspectos encaminados a modificar
los determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la creacidn de condiciones para la salud y el bienestar
comunitarios.

Estructura programatica: Conjunto de categorias y elementos programéticos ordenados en forma coherente que define las acciones de los <
ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y
permite conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos. {
Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en
alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del
producto, al embalaje.

Evaluacién de la Conformidad: Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las Normas Oficiales Mexicanas, Estandaresy Normas
Internacionales ahi referidas o de otras disposiciones legales. Comprende, entre otros, los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccion,
evaluacién y certificacion.
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Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y a la absorcion en el intestino delgado
humano y que sufren una fermentacion total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.
La fibra dietética incluye polisacaridos, ligninay

otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de
enfermedades crénicas.

Focalizacién: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la
atencion sobre un determinado problema o necesidad,

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado
parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupo de Desarrollo (GD): Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante asamblea como organizacion comunitaria, con
el propdsito de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es conformado por personas que han decidido trabajar libre,
gratuita y voluntariamente, sin discriminacidn por sexo, género, rango social, orientacidn sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.
Grupos vulnerables: Condicidn de riesgo que padece una familia 0 una comunidad, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de
manera que esa situacién impide que dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos en cuanto a la seleccién, preparacién y
consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacién o regidn
determinada. Los habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causaré dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se
destina.

Lactancia materna: Alimentacién de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis meses y complementada por dos
afios o mas.

Leche entera: Producto obtenido de la secrecién natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro,
con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la secrecion natural de las gldndulas mamarias de las
vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L,
semidescremada cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado
por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacidn, se dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500
habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Menu ciclico: Serie de mends planificados para un periodo especifico que evita la repeticidn de platillos y la monotonia.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando
existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?2. Se debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose
el exceso en el organismo en forma de grasa.

Organismos de Evaluacion de la Conformidad: Persona acreditada por una entidad de acreditacién o en su caso, por la autoridad normalizadora
para llevar a cabo la evaluacion de la conformidad.

Orientacién y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas
buenas précticas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el
tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrdn de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en
la planeacién, programacion, ejecucién y evaluacién de los programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.
Personas de atencion prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera preferente, a través de programas
especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e
igualdad de oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de los pueblos indigenas: Accion de reconocer que los pueblos indigenas se caracterizan por la relacion especial con sus tierras,
territorios y recursos naturales, donde han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas, cosmogonias y formas propias de organizacion
politica, econdmica y social, usos y costumbres, asi como principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan: el tequio, la
solidaridad, el trabajo comunitario y la ayuda mutua, mismos que deberan tomarse en cuenta para fortalecer los procesos de autonomia y formas 4
de organizacién propias.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas alimentarias de la comunidad, la familia
y el individuo, por un lado, y por el otro, incentivar la economia y produccién local, asi como fomentar el desarrollo regional.

Plataforma Tecnoldgica Integral de Infraestructura de la Calidad: Solucién digital donde se administraranyy ejecutaran de manera sistematizada
los datos, procesos, tramites, servicios y actividades de normalizacion, estandarizacién, evaluacién de la conformidad y metrologia.

Poblacién objetiva: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple
con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera
ser elegible para su atencidn.
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Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.
Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcién hasta los dos afios de edad cumplidos.

Programa de Limpieza y Desinfeccién: Documento que contiene la planeacidn acerca de fos métodos, areas, implementos, y frecuencia con la
que se realiza la limpieza y desinfeccién en espacios alimentarios y almacenes.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC): Documento que contiene la propuesta de trabajo del GD para el manejo y/o solucion de las
problemdticas identificadas en el Diagndstico Participativo, en funcion de una visidn integral que incluye las responsabilidades y tareas delasy
los integrantes del GD.

Promocién de la salud: Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las personas para participar
corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables, facilitando el logro y conservacién de un adecuado
estado de salud individual y colectivo mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la salud.

Proyecto Comunitario: Plan de accidn que considera actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el fin de
generar determinados bienes y servicios, orientados a satisfacer necesidades y/o resolver

problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios atienden temas relativos al mejoramiento de estilos de vida saludable, por lo que pueden estar
direccionados a la organizacion para la autogestion, al autocuidado, alimentacién correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestion integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, malidos o tamizados, sometidos a tratamiento térmico hasta su
concentracién y adicionados, o no, de ingredientes opcionales y aditivos para alimentos.

Racién alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el propdsito de transparentar y
normar la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios.

salud Comunitaria: Se refiere a la combinacion de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia el mantenimiento y la mejora de la salud de
todas las personas de la comunidad a través de la accién colectiva o social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.
Salud y Bienestar Comunitario: Para efectos del programa descrito en esta Estrategia, la salud y el bienestar comunitario, es el estado de
satisfaccién de las necesidades de los integrantes de una comunidad, a través de la intervencién en ocho componentes para el bienestar:
organizacién para la autogestién, autocuidado, alimentacion correcta y local, economia solidaria, espacios habitables sustentables, gestion
integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren
para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de |levar una vida saludable y activa.

Situacién de emergencia: Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la poblacién en
general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través de la
funcién renal. Regula el volumen, la presidn osmética, y la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccién muscular, la
conduccién nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Sustentabilidad. Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos humanos presentes, sin poner en riesgo la sobrevivencia y el
desarrolio de las futuras generaciones, realizando acciones familiares y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente para disminuir la
huella ecoldgica. Implica comprender y sensibilizarse con el entorno global, e identificar y resolver los problemas ecolégicos a nivel local.
Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricién
en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

Vulnerabilidad: Fenémeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden
limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

COFEPRIS: Comision Federal para la Proteccidn contra Riesgos Sanitarios.

CONAMER: Comisidn Nacional de Mejora Regulatoria.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social.

CUDISBIC: Cuestionario Diagnéstico de la Salud y Bienestar de la Comunidad.

DGADC: Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

DOF: Diario Oficial de la Federacion.

DP: Diagndstico Participativo.

DSBC: Diagnostico de la Salud y el Bienestar Comunitario.

EAIC: Estrategia Anual de Inversion Comunitaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

GD: Grupo de Desarrollo.

IPPASBIC: Informe Parcial del Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

IPPAPASSVU: Informe Parcial del Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vuinerabilidad.

LAS: Ley de Asistencia Social.

LCF: Ley de Coordinacidn Fiscal.

LDFEFM: Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

LFPRH: Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

LGS: Ley General de Salud.
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PAC: Programa Anual de Capacitaciones.

PASSVU: Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.

PAPASSVU: Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.
PASBIC: Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

PEA: Proyecto Estatal Anual.

PSBC: Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

PTC: Programa de Trabajo Comunitario.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, o de la Ciudad de México.

SFP: Secretaria de la Funcién Publica.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales de {a Secretaria de la Funcién Publica.
SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SRFT: Sistema de Recursos Federales Transferidos de la SHCP.

4. Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso
de comunidades auto-gestivas, organizadas y con participacion activa, asf como el consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad,
fortalecida por la educacién nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su bienestar.

4.1 Objetivos especificos

Favorecer el acceso de las personas en condicién de emergencia o desastre, a alimentos inocuos y nutritivos, a través de apoyos alimentarios
temporales, disefiados con base en criterios de calidad nutricia y acompafiados de acciones de orientacién alimentaria y aseguramiento de la
calidad para contribuir a que ejerzan su derecho a la alimentacion.

5. Cobertura

El apoyo alimentario del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre, se otorgard en los cinco
municipios del Estado, de acuerdo al recurso anual programado.

6. Poblacidn y focalizacion

6.1 Poblacién potencial

De acuerdo al Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social, en el Estado de Baja California Sur, existen 152,400 habitantes
con Carencia por acceso a la alimentacion que son Sujetos de Asistencia Social.

6.2 Poblacion objetivo

a)  Personas que han sido afectadas por la ocurrencia de fenémenos destructivos naturales y/o antropogénicos que, por sus condiciones
de vulnerabilidad, requieren apoyo institucional para enfrentarlos.

b)  Personas migrantes y personas en situacidn de calle. La entrega del apoyo sera temporal. En caso de que al acercarse el final del
ejercicio fiscal no se hubiera presentado alguna condicién de emergencia, el SEDIF podrd destinar los recursos o insumos de este
programa a otros del FAM-AS enmarcados en la EIASADC 2022.

6.3 Criterios de focalizacion

La focalizacién es responsabilidad del SEDIF en coordinacién con los SMDIF, misma que implica el conocimiento de las condiciones
socioecondmicas prevalecientes en municipios y localidades, que contribuyan a la satisfaccion de la carencia por acceso a la alimentacion, asi
como probleméticas nutricionales y de salud, principalmente en municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacion. En este
sentido, los criterios para la focalizacion del apoyo del programa seran los siguientes:

»

. Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion de acuerdo con la
CONAPQ 2010, personas con discapacidad, adultos mayores;
I, Personas que por su condicion de vulnerabilidad se encuentren en situacion de carencia alimentaria o desnutricién;
. Municipios y localidades y AGEB, considerados de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la CONAPO, y un Diagnéstico Estatal
de pobreza de acuerdo con las zonas de atencién prioritarias de la CONEVAL y/o AGEB, donde se identifiquen que requieran de
asistencia social

6.4 Regquisitos de seleccion de beneficiarios
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La seleccion de beneficiarios/as se realizaré de la siguiente manera:

l. Personas que viven en zonas de alta y muy alta marginacion de acuerdo con la CONAPO;
1. Personas que por su condicidn de vulnerabilidad se encuentren en situacion de carencia alimentaria, emergencia o desastre.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccién

Presentar la documentacion del beneficiario completa y vigente requerida por el programa.

I Cumplir con lo establecido en los criterios de seleccién;
Il Que el SEDIF 0 SMDIF realice los estudios necesarios que muestre los niveles de inseguridad alimentaria en la persona solicitante;
I, Una vez que el programa es aceptado, el SMDIF deberd integrar la informacién de las y los beneficiarios al padrén con todos los campos
llenados del formato SHIPP-G;

7.  Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

La conformacion de los apoyos alimentarios correspondientes a este programa es a través de dotaciones de 10 insumos, describiéndose a
continuacion:

Insumo Presentaclén del Insumo
1 Leche descremada en polvo Baolsa de 120g
2. Harina de maiz nixtamalizado Bolsa de 1kg
3 Pasta integral Balsa de 200g =
4 Arroz blanco Bolsa de 500g T
5 Avena integral en hojuelas o Bolsa de 400g ]
6 Frijol pinto Bolsa de 1kg =]
7 Garbanzo seco R | BOE de 500g |
8 Lenteja Bolsa de 500g —
9 Chicharo y zanahoria en lata Lata de 220g
10 Atdn en agua _ | Lata de 140g

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Una dotacién alimentaria nutritiva mensual. Cuando la entrega la realice el SMDIF, cada Sistema DIF Municipal se encargara de verificar dichas
entregas, al acudir a las visitas de seguimiento y supervision, asi como a las actividades de orientacién y educacion alimentaria y las asesorias
acerca de los huertos, asegurdndose que las dotaciones sean empleadas para la preparacion de las raciones (calientes), de acuerdo al Manual de
Mens Ciclicos 2022 del SEDIF. Cuando dicha entrega la realice el proveedor, deberd procurar llevar las actividades que apliquen de las enlistadas
con anterioridad.

7.3 Criterios de seleccién para los insumos

E|l SEDIF establece la normatividad para la seleccién y adquisicion de los insumos que se requieren en la operatividad del programa alimentario,
con base en los lineamientos de la EIASADC 2022, tomando en cuenta los criterios de calidad nutricia y las especificaciones técnicas de calidad
elaboradas por el SEDIF Baja California Sur. Con el fin de apoyar las politicas gubernamentales en relacién con reactivar la economia regional; se
dara preferencia a los productores regionales del Estado, siempre y cuando cumplan con las ETC, establecidas por el SEDIF.

8.  Acciones transversales

El SEDIF y el SMDIF son instituciones de servicio que aplican y valoran la necesidad de motivar al personal operativo que tiene contacto directo
con la poblacién beneficiaria y a todo el personal de apoyo que trabaja, para proporcionar satisfaccién a los usuarios de los programas, asi mismo
realizaran:

. Asesoria de la operacion de los programas.

° Platicas de orientacién y educacidn alimentaria.

. Encuestas de satisfaccidn aplicadas a las y los beneficiarios del programa.

. Practicas de higiene en el proceso de alimentos.
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Se llevaran de acuerdo a la NOM-251-SSA1-2009, la cual establece los requisitos minimos de buenas practicas de higiene que deben observarse
en el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios y sus materias primas a fin de evitar su contaminacién a lo largo de su proceso.
Asi mismo, se debe considerar el plan de control de plagas en los espacios alimenticios.

Se deberd contar con personal certificado en los Estédndares de Competencia: EC0217 y EC334, con la finalidad de optimizar la imparticién de las
acciones de orientacion alimentaria y preparacion de alimentos respectivamente, por lo que, de asi requerirlo, se deberd contactar a la Direccion
General de Profesionalizacidn de la Asistencia Social.

Promover la instalacion de azoteas verdes, es decir espacios donde cada familia, segun las dimensiones de su vivienda, pueda disponer para la
siembra de hortalizas, el SEDIF deberd brindar semillas a las familias que deseen tener azotea verde, asi como la capacitacion respectiva para su
implementacion.

El SMDIF deberén replicar acciones de orientacién alimentaria en cada municipio de acuerdo al manual de orientacién alimentaria facilitado por
los SEDIF, mismo que fue enviado por el SNDIF, reportando al SEDIF la planeacion y tematica en los formatos de cartas descriptivas, lo que
permitird que el SEDIF cumpla en tiempo y forma ante el SNDIF.

8.1 Maecanismo de corresponsabilidad.

El apoyo alimentario otorgado esta exento de este mecanismo.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
9.1 Derechos y obligaciones de los beneficiarios del programa

l. Recibir un apoyo alimentario o una racién de comida caliente, que cumpla con los criterios de calidad nutricia, establecidos por la
EIASADC 2022 y estipulada en el tipo de apoyo;

1. Estar informado sobre los lineamientos del programa;

Il Recibir trato digno, respetuoso, equitativo y sin discriminacion alguna;

V. Estar informado sobre las fechas y lugares de entrega del apoyo; y
V. Acceder a actividades transversales para el fortalecimiento del programa.
Vi. Entregar la informacidn y documentacion correspondiente;
VII. Contribuir con la réplica de los conocimientos adquiridos en las acciones transversales;
Vill. Cumplir con los lineamientos del programa;
IX. Hacer buen uso del apoyo alimentario y en caso de recibir racidén de comida caliente, ésta se debera consumir en el espacio alimentario
estipulado;
X. Denunciar el uso ilegal y politico del apoyo alimentario a las autoridades correspondientes.

9.2 Del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

l. Elaborar, considerando o establecido en la EIASADC 2022, los instrumentos para la planeacion, operacién, seguimiento y evaluacion
de los programas alimentarios y de desarrollo comunitario a nivel estatal y municipal;

I, Elaborar el Plan Estatal Anual, las Reglas de Operacidn, convenios, manuales y guias;
11, Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF para la operacidn de los programas alimentarios;
IV, Elaborar y entregar a la DGADC, segun el calendario emitido por la misma, la informacién de los programas alimentarios referente al .
PEA, IPPEA, los reportes mensuales de cobertura y distribucién, listado de comités y padrones de beneficiarios;
V. Operar el programa alimentario en el Estado y coordinar a las instancias participantes;
Vi, Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la normatividad vigente;
VIl Focalizar la poblacién a atender para el programa, en coordinacién con los SMDIF, priorizando la poblacién en municipios, localidades
0 AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos en la EIASADC
2022;
VI, Determinar la composicién de los apoyos alimentarios y mends para el programa que opere, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia establecidos en la EIASADC 2022;
IX. Llevar a cabo los procesos de licitacién para adquisicion de los insumos durante el primer trimestre del afio;
X. Adquirir los insumos alimentarios gue cumplan con las ETC establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC 2022;
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X1, Dar seguimiento sobre el correcto almacenamiento y distribucidon de los insumos, que permita conservar sus caracteristicas
nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario;
XII. Iniciar oportunamente la operacion del programa alimentario, y entregar de forma continua y sin interrupciones las dotaciones y
raciones alimentarias;
XNl Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover
una alimentacidn correcta;
XIv. Fomentar la organizacion, motivacion y continuidad de las actividades realizadas en el marco del programa;
XV. Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacién del programa, de conformidad a la EIASADC 2022;
XVI. Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos alimentarios;
XVI. Impulsar la instalacion y uso de huertos para promover habitos alimentarios saludables;
XVII. Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para realizar acciones de vigilancia nutricional que
coadyuven a la atencidn integral de la poblacion beneficiaria;
XIX. Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer la operacién del programa en base a lo establecido en la EIASADC
2022;
XX. Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 afios 0 mas de vida), incluyendo a la poblacion
en situacion de emergencia o desastre;
XXI. Dar seguimiento y evaluar la operacion del programa;
XX, Promover la formacidn y operacién de grupos de contraloria social para el seguimiento del programa;
XXIII. Proporcionar a la DGADC la informacidn especifica que éste solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos;
XXIV, Entregar a la DGADC la informacién requerida para la evaluacion del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos
y calendario de entrega que en éste se sefialan;
XXV. Llevar a cabo la Evaluacidn del Estado Nutricional, coordinado por el Sistema Nacional DIF, con el personal que designen el Sistema
Estatal DIF y/o el Sistema Municipal DIF para el levantamiento de las cédulas; y
XXVI, Demads que de manera expresa sefialen los lineamientos de la EIASADC 2022 y demds disposiciones legales aplicables.

9.3 Del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

. Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccion, seleccién,
focalizacién y atencién de beneficiarios;

. Promocién y coordinacién directa de la participacién comunitaria en la operacion de los programas, a través de la formacién de
comités y/o grupos de desarrollo segun corresponda. Para los espacios alimentarios, la formacidon de comités serd para la recepcién,
preparacion, entrega y vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios;

° Implementar acciones de orientacidon y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi como de organizacién y participacion
comunitaria;

. Participar, en coordinacion con el SEDIF, en la adquisicién de alimentos frescos para complementar los menus y dotaciones;

° Operar el programa en apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracién firmado entre ambos;

. Impulsar la coordinacion con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado para fortalecer la operacion de los
programas de la EIASADC;

. Generar los informes correspondientes sobre la operacién de los programas de la EIASADC;

. Integrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la EIASADC al SEDIF;

. Deberan realizar medidas higiénicas y de proteccion personal a la hora de la entrega de los insumos y/o dotaciones a los comités.

. Realizar diagndstico de comunidades y colonias para detectar a las familias que por su situacion socioecondémica requieren del apoyo
alimentario.

. El Sistema DIF Municipal, deberd preverlos espacios suficientes para almacenar los insumos cuando se requiera la recepcion del mismo
con base a lo establecido en el calendario de programacién de entregas.

° El Sistema DIF Municipal, deberd mantener en 6ptimo estado el o los almacenes, asi como los espacios alimentarios para el
aseguramiento de la calidad de los insumos alimentarios, manteniendo fumigados durante todo el ejercicio estos y haciendo llegar al
SEDIF, el comprobante de los mismos.

. El Sistema DIF Municipal, deberd prever el personal y equipo suficiente para la recepcion del insumo, asi como las maniobras
requeridas, garantizando la entrega de los mismos, de manera mensual o bimestral a las y los beneficiarios..

. Informar y capacitar a los representantes de las Delegaciones y Subdelegaciones en cuanto a la correcta observancia de los ¢
Lineamientos, Reglas de Operacion y demds normativas que conforman el marco juridico que rige el Programa Alimentario.

° Designar un responsable para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacién y educacion alimentaria a nivel
municipal.

. Promover la asistencia y participacidn en los eventos que hace "SEDIF", convocando a reuniones para intercambio de informacién
administrativa y operativa, capacitacion de orientacién alimentaria, y los diversos temas que competan a los programas alimentarios.

. Realizar la eleccion de la poblacion beneficiaria, integrar los padrones, de acuerdo con el Sistema Integral de Informacion de Padrones
de Programas Gubernamentales SIIPP-G, asi mismo, deberd contar con el respectivo recibo de entrega de apoyo alimentario, por cada
beneficiario, y hacer llegar al SEDIF dicha informacién dentro de los 30 dias habiles siguientes a la recepcion de insumos, mediante
oficio y digital.

. Se debera cumplir con el llenado de padrones: el registro de la poblacién asistida es un instrumento cuya elaboracion bajo criterios de
focalizacién da certidumbre para la asignacion de los recursos y transparencia en el ejercicio y aplicacion de los mismos.
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. Los padrones de la poblacién beneficiaria deberdn ser requisitados debidamente en los formatos oficiales que proporciona el SEDIF, y
de manera OBLIGATORIA enviarlos en tiempo y forma al mismo. los requisitos solicitados deberan de coincidir con la cantidad de la
poblacién beneficiaria que el SEDIF le asigna atender, para su correcta integracién. El SEDIF otorgard la asesoria necesaria al SMDIF
para el llenado correcto de los formatos.

. Los padrones deberan ser elaborados cuando se presente una situacién de emergencia o desastre.

. Deberdn concentrar el total de sus padrones, capturarlos y enviarlos por medio magnético o correo electrénico al SEDIF, teniendo
como OBLIGACION entregar dicho padrén en tiempo y forma, notificando cada vez que exista una baja o alta de alguna beneficiaria o
beneficiario.

. Los padrones de la poblacion beneficiaria podran ser requeridos o supervisados en cualquier momento por el SNDIF y el SEDIF a través
de la Direccidn de Atencidn a Poblacién Vulnerable por conducto de personal operativo de la Coordinacidén de Alimentacion.

. Informacién que deberd presentar el padrén de la poblacién beneficiaria de acuerdo al Decreto por el que se crea el Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G.

. Deberan llevar un control de la poblacion beneficiaria donde identifiquen sus datos basicos y recuadros para la firma o huella
quedando establecida la firma del apoyo. Por ningiin motivo se debe condicionar la entrega del apoyo alimentario a cambio de la
credencial de elector.

9.4 Causas de incumplimiento, retencién y suspension de apoyos

. Hacer usoilegal de los insumos, venderlos o utilizarlos para fines politicos, personales y en general a cualquier fin ajeno a lo establecido
en el Programa;

. Que no se realice una correcta focalizacion de los apoyos alimentarios por parte del personal responsable del programa del SMDIF;

. La omisién del SMDIF de informar al SEDIF las altas y bajas del padrdn, con informacién incompleta o falsa, informes y resumen de
beneficiarios/as al SEDIF;

. Por racionar o dividir los apoyos alimentarios;

. A la omisidn de las observaciones realizadas en tres actas de visita de seguimiento a los comités, se suspendera el apoyo de manera
temporal a criterio del SEDIF; y

. Por no entregar al SEDIF los recibos de las y los beneficiarios.

° Debido a la naturaleza del programa y siendo las y los beneficiarios directos la poblacion mas vulnerable, se hace una consideracion
en aquellos casos de incumplimiento, valorando las causas que llevaron a cometer la falta y agotando todas las opciones antes de
realizar la suspensidn del apoyo, misma que no podra ser definitiva.

10 Instancias participantes

10.1 Instancias ejecutoras

Para la aplicacion de las acciones previstas en el Programa, se considera que, a partir de la normatividad y lineamientos disefiados y desarrollados
por el Sistema Nacional y Sistema Estatal DIF; sea el SMDIF quien aplique e instrumente las acciones de manera directa a la poblacién beneficiaria.

10.2 Instancia normativa estatal
Le corresponde al SEDIF a través de la Direccidn de Atencién a Poblacidon Vulnerable, por medio de las presentes Reglas de Operacidn.
10.3 Instancia hormativa federal

Le corresponde al SNDIF a través del SEDIF por conducto de la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

11 Coordinacion institucional

El Sistema Estatal DIF a fin de reforzar las acciones de asistencia alimentaria, optimizar recursos, fortalecer la operacién e impacto del programa
cumplimiento sus objetivos; realiza relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracidn a nivel Federal, Estatal,
Municipal y Local con diferentes instituciones del sector publico, social y privado, asi como con los diferentes niveles de gobierno.

11.1 Prevencion de duplicidades

A través del Sistema Integral de Padrones Estatal, en coordinacién con los SMDIF se llevard a cabo el registro de las y los beneficiarios de los
Programas derivados de la EIASADC 2022, por medio del cual se evitard la duplicidad de estos.

11.2 Convenios de colaboracion

EI SEDIF debe celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF, que cumplan con las siguientes caracteristicas:
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a)  Definir con claridad el programa a operar.
b)  Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes.

c) Elcontenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP. Asimismo, celebrara convenios con las diferentes instituciones del sector
publico, social y/o privado, que se relacionen con |a operacién del Programa.

11.3 Colaboracion

El SEDIF, reforzaré las relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracién, con los diferentes niveles de
gobierno y diferentes instituciones con el fin de optimizar recursos, otorgar una atencion integral a las y los beneficiarios y para fortalecer la
operacion e impacto del programa.

1131 Concurrencia

La participacién y organizacién en |la operacion del Programa, facilita la realizacion de la tarea a través de acciones de planificacién, operacion,
formacion de comités, vigilancia y evaluacién del programa, mediante la coordinacién o interrelacién de los tres niveles de Gobierno {Federal,
Estatal y Municipal).

12 Mecanica de Operacion
12.1 Proceso

Los procesos del programa permiten alcanzar sus objetivos y cumplir las metas establecidas llegando a la poblacién beneficiada de la siguiente
manera:

Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas en Condicién de Emergencia o Desastre

RACION MEDIANTE APOYOS O ESPACIOS ALIMENTARICS

SEDIF/SMOIF

12.2 Ejecucion

El SEDIF realizara el registro de todas las operaciones derivadas de la ejecucidn y aplicacidn de los recursos financieros, mismos que incluiran el
registro de los distintos momentos contables, elaboracién de reportes mensuales de los avances fisico financieros del programa, publicacién de
los mismos en plataformas de acceso privado y publico con la finalidad de transparentar e informar la ejecucion de los recursos.

Asi mismo se obliga a realizar un cierre del ejercicio en el cual se muestre la ejecucion de los recursos financieros, mismos que tendrén que ser
ejercidos en su totalidad conforme a la suficiencia presupuestal del ejercicio, debiendo informar la existencia de recursos no devengados para la
realizacion de los reintegros correspondientes conforme a la normativa aplicable. De igual forma el SEDIF, determinara los controles internos a

realizar de forma periédica lo cual incluira revisiones, seguimiento y ejecucién correcta de los recursos asignados, con la finalidad de contar con
medidas de control necesarias para la mayor transparencia de los mismos.
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12.3 Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir un fendmeno perturbador, ya sea natural o antropogénico, que impida la correcta operatividad de los programas alimentarios,
ya sea por cierre de planteles educativos, almacenes, carreteras, etc., o que la poblacion afectada sea a gran escala y se requiera destinar apoyos
alimentarios a la misma, se procedera a través del uso de plataformas digitales, previa autorizacion del Sistema Nacional DiF.

13 Evaluacion, seguimiento y control.
13.1 Informacién presupuestaria.

El origen de los recursos es estatal, el cual corresponde a $1,673,041.00 (Un milidn seiscientos setenta y tres mil cuarenta y un pesos 00/100
M.N.) para el Ejercicio 2022.

13.2 Evaluacién.

La evaluacién del Programa se llevard a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, el Presupuesto de Egresos de la Federacién
correspondiente, los Lineamientos Generales para la Evaluacién de los Programas Federales de la Administracion Publica Federal y el Programa
Anual de Evaluacion correspondiente.

Los seguimientos de las acciones implementadas son realizados por el personal del SEDIF.

Asimismo, bajo los lineamientos establecidos por el SNDIF, se realiza la evaluacién del ndice de Desempefio Nacional y mediante la entrega de
documentacidn comprobatoria de los recursos ejercidos, en cumplimiento de metas y acciones, asi como por el Consejo Nacional de Evaluacion
de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL).

El seguimiento de las acciones del programa la realizara el SEDIF a través de supervisiones, por medio de la calendarizacién de visitas a localidades
y beneficiarios/as del programa, con el fin de verificar directamente su operatividad y conocer el impacto generado en las y los beneficiarios.

Tipos de Supervision:

] De campo: De acuerdo al cronograma de actividades se llevan a cabo visitas de supervisién a cada uno de las localidades y beneficiarios/as
del programa para verificar |a focalizacidon de los apoyos.

. Administrativa: Consiste en revisar la documentacidn correspondiente al programa, como son: padrones, resumen, informe cuantitativo y
cualitativo de beneficiarios/as y expedientes, para cruzar la informacion de la poblacién que se beneficia y del programa.

. Las visitas de supervisidn se realizardn sin previo aviso, conforme a la calendarizacién ya establecida, y fuera de esta, cuando el SEDIF lo
considere necesario.

13.3 Control y auditoria

En este apartado deberd definirse la responsabilidad del programa para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacion necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo con los programas anuales de
auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencion a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos que la Federacidn otorga para este Programa, podran ser auditados y revisados por la Secretaria de la Funcién Publica, a través de
la Direccién General de Operacién Regional y Contraloria Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos
de Control en las dependencias y entidades de la Administracion Pdblica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en
coordinacién con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, la Secretaria
de la Funcidn Publica y demds instancias que en el dmbito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

EI SEDIF realizara visitas de seguimiento técnico a los Comités, los SMDIF, las localidades y a las y los beneficiarios del programa.

Asimismo, se establecerdn mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control y auditoria que en su caso realicen los instancias
Fiscalizadoras, a fin de verificar la correcta aplicacion de los recursos y del programa, con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicién de

cuentas, asi como dar el seguimiento a las recomendaciones realizadas por las mismas.

13.4 Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), es un instrumento para disefio, organizacién, ejecucidn, seguimiento, evaluacién y mejora de los
programas, asi como una herramienta de planeacion estratégica que en forma resumida, sencilla y armonica:

Para encausar la operacién y medir el impacto de los programas alimentarios, se aplican criterios de seguimiento a través de los indices de
Vulnerabilidad Social que marca el SNDIF, cuyas variables dan cuenta del impacto de las acciones y posibilitan la correccion de estas, dando como
resultado el indice de desempefio anual al cierre del afio.
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marginacién con Grupos de Desarrollo
constituidos que han mejorado alguna de
los determinantes sociales de la salud

alta marginacion con Grupo de Desarrollo constituidos, que
han mejorado alguno de los determinantes sociales de la
salud

Camponenta

indicador Definlcién Método de calculo Frecuencia
de Medicidn
Tasa de wvariacion de la poblacién Describe la variacion que existe en la vulnerabilidad por [(Porcentaje de personas en vulnerabilidad por carencias Bianual
vulnerable por carencias sociales carencias sociales de la poblacidn en México sociales en el aiio t -2) — vulnerabilidad por carencias
sociales en el afo t) / {Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias sociales en el aha t)] x 100
Propdsito
Indicador Definicidn Método de calculo Frecuencia
de medicién
Variaciéon de estado nutricio de la Muestra la variacion en la nutricion de la poblacion escolar de {{{Porcentaje de nifias y nifios escolares con prevalencia Cuatrienal
poblacion escolar (5 a 11 afios) (5 a 11 afios) a nivel nacional, contra la medicion inmediata combinada de sobrepeso y obesidad en el afio t) /
anterior, La evaluacién del estado nutricio de la poblacién {porcentaje de nifias y nifios escolares con prevalencia
expone la prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad, lo combinada de sobrepeso y obesidad enelafio t - 1)) -1} x
que representa de manera indirecta las tendencias de la 100
nutricién, relacionadas con la dieta y habitos alimentarios.
Porcentaje de la poblacién beneficiaria de Indicador que permite conocer el consumo de las dotaciones, {Poblacion con mas de B0 puntos en el indice de Anual
la Estrategia Integral de Asistencia Social y asi como los hébitos alimentarios de la pablacion beneficiaria Alimentacion Saludable (IAS) en el afio t/ Poblacién
Alimentaria y Desarrollo Comunitario que de los programas alimentarios beneficiaria de los programas alimentarios en el afio t)
mejora sus hdbitos alimentarios %100
Porcentaje de localidades de alta El indicador mide el porcentaje de localidades de alta y muy (Numero de localidades de alta y muy alta marginacion Bianual

con GD constituidos, que han mejorado alguno de los
determinantes sociales de la salud en el afio t/ Total de
locaciones de alta y muy alta marginacion con GD
constituidos en el afio t} x 100

Aportaciones  Multiples, componente

Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social para
brindar asistencia social integral a los beneficiarios de la

Indlcador Definlcién Método de calculo Frecuencia
de medicién
Porcentaje de desayunos calientes que Mide el total de desayunos calientes que se distribuyen a nivel (Numero total de desayunos calientes distribuidos a nivel Anual
distribuyen a Nifas, nifios y adolescentes nacional, a las nifas, nifos y adolescentes del Sistema nacional a las nifas, nifios y adolescentes del Sistema
de los planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, que son beneficiarios del programa de Educativo, que son beneficiarios del programa de
Educativo Nacional desayunos escolares desayunos escolares / Total de desayunos escolares
— distribuidos en el afio) x 100
Proporcion de despensas — dotaciones Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas =i (Nimero de despensas- dotaciones distribuidas en el Trimestral
entregadas que cumplen con los criterios dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de periodo t de acuerdo con fos criterios de calidad nutricia
de calidad nutricia calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de EISADC / Numero total de apoyos entregados en el
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario periodo t) x100
{EISADC) .|
Porcentaje de la poblacion de la Estrategia Mide el total de beneficiarios de los programas de la {Numero de despensas- dotaciones distribuidas en el Anual
Integral de la Asistencia Social Alimentaria Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria que periodo t de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
y Desarrollo Comunitaric con apoyos reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y de EISADC / Numero total de apoyos entregados en el
alimentarios asi mejoran su alimentacion. No se cuenta con informacién periodo t) x100
de sustento para determinar el impacto de los apoyos de la
Estrategia Integral de la Asistencia social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario en los beneficiarios, dado que el
resultado depende de multiples factores
Indicador Definlclén Método de calculo Frecuencla
de Medlcidn
Servicios de asistencia social brindados a Mide el porcentaje de servicios en asistencia social Namero total de servicios brindados en materia de Anual
personas sujetas de asistencia social en programados a otorgar durante el ejercicio fiscal a personas asistencia social a personas con alta vulnerabilidad en el
situacion de vulnerabilidad en situacion de vulnerabilidad afo t / Total de servicios programados en materia de
asistencia social en el afo t
Indicador Deflinlclén Método de calculo Frecuencla
de Medicién
Porcentaje e capacitaciones otorgadas en El indicador mide el porcentaje de capacitaciones otorgadas (Namero de Capacitaciones otorgadas en el afio T en Anual
materia de los determinantes sociales de la en materia de los determinantes sociales de la salud a Grupos materia de los determinantes sociales de la salud a
salud a Grupos de Desarrollo constituidos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
en localidades de alta y muy alta marginacién, con relacion al nimero de capacitaciones y muy alta marginacion / total de capacitaciones
marginacion programadas en materia de los determinantes sociales de la programadas en el afo T sobre los determinantes
salud por los sistemas Estatales DIF a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion en localidades de alta y muy alta marginacién} X 100
Indicador Definicién Método de calculo Frecuencla
1 |1 N de Mediclén
Porcentaje de proyectos comunitarias £l indicador mide el porcentaje de proyectos comunitarios {Numero de proyectos comunitarios implermentados en Anual
implementados en materia de los implementados en materia de los determinantes sociales de el afio T, en el afio T, en materia de los determinantes
determinantes sociales de la salud a la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
Grupos de desarrollo constituidos en alta y muy alta marginacion en localidades de alta y muy alta marginacion / Total de
localidades de alta y muy alta marginacion proyectos comunitarios programados en el afo T en
materia de los determinantes sociales de la salud a
Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
¥ muy alta marginacidn} x 100
Indicador Definicién Método de Célculo Frecuencia
de MedIcién
Porcentaje de asesorias realizadas a los Mide la realizacion de asesorias a la operacion de los (Nimero de asesorias realizadas de los Sistemas Trimestral
Sistemas DIF Programas de Asistencia Social Alimentaria de los Sistemas DIF/Numero de asesorias programadas) *100
Estatales DIF con el fin de impulsar el cumplimiento de los
criterios de calidad nutricia aplicados en la conformacién de
apoyos alimentarios, asi como, confirmar que esté
cumpliendo con la operacidn conforme a lo establecido en la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario el otorgamiento y caracteristicas de
los mismos
"Ercentaje de recursos del Fondo de Mide el porcentaje de la asignacidn de recurso del Fondo de {Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Anual

Multiples Asistencia Social asignados por el Sistema DIF
para otorgar apoyos y servicios de asistencia social en el
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Asistencia  Social  destinados  para Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y afo t/Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del
asistencia social Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF Fondo de Aportaciones Multipies Asistencia Social en el
ano t} *100
Indicador Definicién Método de Cdlculo Frecuencla
i ] | | de Mediclén
Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Mide la asignacién anual de recursos del Fondo de (Manto totat de recursas del Fondo de Aportaciones Anual
Social destinados a otorgar apoyos Aportaciones Multiples de Asistencia Social para adquirir asignados por el Sistema DIF para otorgar apoyos
alimentarios apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los alimentarios en el ano/ Total de recursos recibidos por el
derechos sociales que indican positivamente en la Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Multiples
alimentacion mediante los programas alimentarios de la Asistencia Social Alimentana en el afo} *100
estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria vy
Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF,
para la atencion e la poblacion sujeta de asistencia social De
manera directa la utilizacién en la adquisicidén de insumos
permitird tener una cobertura mayor de beneficiarios y/o
mavor calidad en los alimentos
Indicador Definiclén Método de Célculo Frecuencia
de Medicién
Porcentaje de dotaciones enviadas por los Mide el porcentaje de cumplimiento en la conformacion de {Namero total de dotaciones- despensas que cumplen Anual
Sistemas DIF para su evaluacion al Sistema las dotaciones de acuerdo con los criterios de calidad nutricia con los criterios de calidad nutricia a nivel nacional en el
Nacional DIF que cumplen con los criterios establecidos en la Estrategia Integral de Asistencia Social afio t/Numero total de daotaciones-despensas enviadas
de calidad nutricia Alimentaria y Desarrollo Comunitario a nivel nacional. La por los Sistemas DIF para su evaluacion al Sistema
conformacion de los apoyos alimentarios se realiza a Nacional DIF en et afio t) 100
principios del ejercicio fiscal y es enviado para su evaluacion
al Sistema Nacional DIF, por ello no se puede contar con una
medicién de menor frecuencia |
Indicador Definlcién Método de Célculo Frecuencia
de Medicién
Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes entregados para {Nimero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la importacién de dar seguimiento a la importacién de capacitaciones en la importacion de capacitaciones en materia de los
capacitaciones en materia de los materia de los determinantes sociales de la salud a los GD determinantes sociales de la salud a GD constituidos en
determinantes sociales de la salud a GD constituidos en localidades de alta y muy alta marginacién con localidades de alta y muy alta marginacién en el afio T/
constituidos en localidades de alta y muy relacion al numero de informes solicitados para dar Total de informes solicitados para dar seguimiento a la
alta marginacién seguimiento a la importacién de capacitaciones en materia de importacion de capacitaciones en materia de los
los determinantes sociales de la salud a los GD constituidos en determinantes sociales de la salud GD constituidos en
localidades de alta y muy alta marginacion localidades de alta y muy alta marginacion, el aiio T) *100
Indicador Definicién Método de Calculo frecuencia
de Mediclén
Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes entregados para {Numero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la implementacidon de dar seguimiento a la implementacién de proyectos laimplementacidn de proyectos comunitarios en materia
proyectos comunitarios en materia de los comunitarios en materia determinantes sociales de la salud a de los determinantes sociales de la salud a GD
determinantes sociales de la salud a los GD GD constituidos en localidades de lata y muy alta marginacion constituidos en localidades de alta y muy alta
constituidos en localidades de alta y muy con relacién al ndmero de informes solicitados para dar marginacion en el afio T/Total de informes solicitados
alta marginacion seguimiento a la implementacion de proyectos comunitartos para dar seguimiento a la implementacion de proyectos
en materia de los determinantes sociales de la salud GD comunitarios en materia de los determinantes sociales de
constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion la salud a los GD constituidos en localidades de alta y muy
durante el ejercicio fiscal alta marginacion en el afio T} x100

14 Transparencia
14.1 Difusion

EI SEDIF para la difusion, promocidn y ejecucidn de las acciones del programa, se apegard a lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Pablica y del articulo 27 del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el 2022.

Difusion: El SEDIF para la correcta aplicacién de la identidad gréfica, utilizard los elementos gréaficos, simbolos y logotipos del SNDIF y SEDIF.
También se incluird la Leyenda de Presupuesto de Egresos de la Federacion “Este programa es publico ajeno a cualquier partido politico, queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”. Asi mismo de acuerdo con el mencionado articulo, fraccién Il inciso a),
segundo parrafo: “Todo el gasto en comunicacidn social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos programas, por parte de las
Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas,
municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electrénicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos”.

Promocién: EI SEDIF generard la participacién Por medio de la pdgina del SEDIF, http://di , SMDIF y Redes sociales,

https://www.facebook.com/sedifenbcs/ y materiales impresos, los cuales seran colocados en lugares estratégicos de las localidades beneficiarias

y distribuidos a las y los beneficiarios.

14.2 Padrones de beneficiarios

EI SEDIF, con el propdsito de transparentar las cuentas claras a la ciudadania, en relacién a informacion sobre sus beneficiarios, se integrara un
padrén de beneficiarios del programa en coordinacion con el SMDIF, el cual debera de cumplir con los criterios establecidos en el Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G vigente.

Asimismo, el SEDIF validara para el SIIPP-G el padrén de beneficiarios, que correspondan de acuerdo con la poblacién objetivo del Programa de
Desayunos Escolares, dicho padron estara integrado de conformidad con lo establecido en la EIASADC 2022,

Deberan ser llenados por el Sistema Municipal DIF y enviadas al SEDIF para ser revisados cada inicio de afio fiscal o bien, cuando se le solicite.
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14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

Para atender cualquier anomalia en la operacién del Programa ponemos a su disposicion el teléfono 800 4040011, del Organo Interno de Contraol,
la Direccién de Supervision y Evaluacidn del Sistema Estatal para el Desarrolio Integral de la Familia.

Con lafinalidad de transparentar toda la informacion del Programa, el SEDIF pone a disposicion del publico en general y de cualquier ente publico
o privado, los mecanismos e instancias, a través de las cuales, puede presentar quejas y denuncias relacionadas con irregularidades en la
operatividad de los apoyos o solicitudes de informacion.

Las quejas o inconformidades respecto a la operacidn, entrega y ejecucion de los apoyos o alguin otro aspecto relacionado con el Programa,
podran ser presentadas por los beneficiarios o por el publico en general, utilizando los siguientes medios institucionales de quejas y denuncias:

. En el Organo interno de Control del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en B.C.S., ubicado en carretera al norte
kildémetro 4.5 entrada CECYTEM, col. El Conchalito, C.P. 23090, La Paz, B.C.S. con teléfono (612) 12 42922 ext. 402, 403 y 404.

. Linea gratuita 800 HONESTO (4663786).

. Correo electrénico: quejasdif@bcs.gob.mx

En cuanto a la solicitud de informacién, cualquier ciudadano o ente publico o privado podrd, a través de un oficio dirigido a la persona
encargada de la Unidad de Transparencia del SEDIF y/o a través de la Plataforma Nacional de Transparencia.

En la Ciudad de La Paz, Baja California Sur, a los 30 (treinta) dias del mes de marzo del 2022 (dos mil veintidds).

-

=N

——

LUIS ALBERTO CESENA ROMERO
DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA ESTATAL
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR

Pégina 15 de 15

51



01/04/2022 BOLETIN OFICIAL N° 21

=+ | Sisterna Estatal

) Para el Desarrollo
Integral de ia Familia
CGobierne de Baja California Sur

LUIS ALBERTO CESENA ROMERO, Director General del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,
con las atribuciones que me confiere la Junta de Gobierno como Organo Superior de este Organismo, en la sesion tercera extraordinaria,
celebrada el 17 {diecisiete) de enero de 2022 (dos mil veintidds), de conformidad con los numerales 31 Fraccidn I, 32, 33 Fraccién lll de la Ley de
Asistencia Social y lo establecido en los articulos 27, 37 Fraccién I, 1, VIl y X, del mismo ordenamiento legal invocado, asi como lo establecido en
el Articulo 1, 6 Fraccion i, 13 Fraccién Xll, del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, ordenamientos
vigentes en el Estado de Baja California Sur; tengo a bien pronunciar las:

Reglas de Operacién del Programa Desayunos Escolares para el Ejercicio 2022, del Sistema
Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

1. Introduccién

La Asistencia Social, conforme al articulo 3¢ de la Ley de Asistencia Social, se define como “el conjunto de acciones tendientes a modificar y
mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrolio integral del individuo, asi como la proteccién fisica, mental y social de
personas en estado de necesidad, indefensién, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y productiva”. Otras
definiciones sefialan que la asistencia social “se trata del conjunto de disposiciones legales y acciones llevadas a cabo por las instancias
gubernamentales en un plano federal, estatal y municipal, dirigidas a atender las necesidades basicas de individuos y grupos de individuos que
no estan en condiciones de satisfacerlas por ellos mismos.”

“El consumo de alimentos y platillos nutritivos e inocuos en la nifiez v la adolescencia, es esencial para garantizar su bienestar fisico,
intelectual y social”. En ese sentido, los programas de alimentacion escolar en América Latina han formado parte, por muchos afios, de las
estrategias de atencién a poblaciones vulnerables y “han demostrado ser un instrumento eficaz para superar el bajo rendimiento en el aprendizaje
que es causado por la malnutricién, es decir, tanto la desnutricion, como el sobrepeso, la obesidad, asi como las deficiencias nutricionales”. Los
programas de alimentacién escolar deben ir acompafiados de estrategias sélidas de orientacion y educacion alimentaria, para el fomento de
habitos alimentarios saludables, asi como la incorporacién de productos frescos provenientes, preferentemente, de pequefios productores, para
la movilizacién de la economia local. El programa que se integra en este componente es el Programa de Desayunos Escolares, el cual pueden
operarse en dos modalidades:

a) Modalidad caliente. Comprende la entrega de una dotacion o racién alimentaria nutritiva preparada en espacios alimentarios para la
poblacién objetivo,

b)  Modalidad fria. Comprende la entrega directa de un menu constituido por una porcién de leche sin sabor, un cereal integral, una fruta
fresca o deshidratada con una porcidn de oleaginosa.

Unificar los criterios de operacidn, es prioridad, asegurar una distribucién vy aplicacion eficiente, eficaz, equitativa y transparente de los
recursos publicos de los programas alimentarios a cargo del Sistema Estatal DIF de Baja California Sur, por lo tanto, todo aquello que implica la
operacién de dichos programas, deberan sujetarse a las reglas de operacion emitidas por los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022, el SEDIF y las demas disposiciones aplicables.

La aplicacion de las presentes reglas de operacién de los programas de asistencia social alimentaria, son de caracter publico y obligatorias
en el Estado de Baja California Sur, las cuales estardn vigentes a partir de su fecha de publicacién al 31 de diciembre del ejercicio 2022.

2.  Antecedentes

La Ley de Asistencia Social confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), la facultad de coordinar el Sistema
Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fijar las bases sobre las cuales se sustentara la coordinacién y concertacién de acciones del
mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas Estatales DIF, (SEDIF). Con éstos, el SNDIF se coordina para la operacién de programas,
prestacion de servicios y la realizacién de acciones en materia de asistencia social.

La Orientacidn y Educacién Alimentaria de los Programas Alimentarios del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Baja California Sur, tiene como objetivo, “Promover la integracién de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la EIASADC, a través
de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los
programa para la toma de decisiones saludables”, coadyuvando a una mejor alimentacion de las nifias, nifios, y adolescentes, a través del apoyo
alimentario directo.
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De acuerdo al decreto emitido en el Diario Oficial de la Federacion, del 29 de noviembre de 2021, donde sefiala las Zonas de Atencion Prioritaria
para el ejercicio 2022; Baja California Sur se incluye en el Anexo B, referido a las Zonas de Atencion Prioritarias Urbanas, con Areas Geogriaficas
Basicas (AGEBs), teniendo como prioridad llevar a cabo la focalizacién y dar cumplimiento al objetivo del indice de desempefio anual de acuerdo
al indicador de vulnerabilidad social, establecido por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, SNDIF.

En el ejercicio 2015, se cred el Departamento de Orientacién y Educacién Alimentaria, con la intencidn de intensificar las acciones en materia de
capacitacién en temas de Orientacién Alimentaria y Aseguramiento de la Calidad Alimentaria; y asi mismo, se fortalecié la revision de la
conformacién de las dotaciones, garantizando el cumplimiento de las Especificaciones Técnicas de Calidad.

A nivel Estatal el Programa Alimentario ha tenido una evolucion radical, atendiendo los Criterios de Calidad Nutricia def Sistema Nacional DIF, se
aumentd la dotacién entregada de todos los Programas a partir del ejercicio 2019, en desayuno escolar modalidad fria, se integré un dia mas de
dotacién y en cuanto a Asistencia Social Alimentaria, se hizo la entrega mensual, en lugar de bimestral, como se hacia anteriormente.

Para el ejercicio 2022, la transicidn de desayunos frios a calientes logra un importante avance al disminuir en un 36% a las y los beneficiarios de
desayunos frios, y aumentar un 66% a las y los beneficiarios de desayunos calientes.

3.  Glosario de términos

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda que no excedan mds del 7% del valor energético total de la dieta,
ya que favorecen la ateroesclerosis. Algunos productos contienen cantidades elevadas de acidos grasos saturados: la mantequilla y la margarina,
las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los chocolates {cacao).

Acidos grasos trans: Son isdmeros de dcidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la hidrogenacién de aceites y grasas vegetales. Un
alto consumo en |a dieta puede incrementar el riesgo de presentar enfermedades cardiovasculares.

Aditivo: Cualquier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la formulacidn de los productos y que actue como
estabilizante, conservador o modificador de sus caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacién, apariencia o
aceptabilidad.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afios incumplidos de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las dreas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica del Marco
Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50, perfectamente delimitadas por calles,
avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacién en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial,
de servicios, comercial, etcétera, solo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivisién de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya extension territorial es variable y se
caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos,
desiertos y otros, delimitada por lo general por rasgos naturales (rios,

arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccidn eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales,
etcétera).

Alimentacién: Conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el
organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que
son indispensables para la vida humana plena.

Alimentacién complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer
las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la materia, cumplen con las necesidades
especificas de |as diferentes etapas de la vida, promueven en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten
conservar o alcanzar el peso esperado para la tallay previenen el desarrollo de enfermedades

Andlisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad
de los alimentos.

Andlisis de peligros: Proceso de recopilacidn y evaluacién de informacion sobre los peligros y las condiciones que los originan, para decidir cudles
son importantes con la inocuidad de los alimentos y, por tanto, planteados en el plan del sistema de HACCP.

Analisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar, evaluar y controlar peligros significativos para la
inocuidad de los alimentos.

Asamblea Comunitaria: Reunién general de miembros de una localidad para decidir sobre asuntos relativos a la salud y el bienestar comunitario,
tiene entre sus finalidades conformar un Grupo de Desarrolio, informar y tomar decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.
Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que
los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden al individuo su
desarrollo integral, asi como la proteccién fisica, mental y social de personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental,

hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva.
Asistencia social alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables, ayuda alimentaria directa, orientacion
alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricion, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.
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Aztcares afiadidos: Azlcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracion industrial o la preparacién casera.

Beneficiarios: Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion, procesamiento, distribucion, almacenamiento y
manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.
Capacitacion: Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las
personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Cédula de inspeccion a almacenes: Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos establecidos en la normatividad oficial vigente,
que permite evaluar las buenas practicas de almacenamiento que deberd cumplir un almacén.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda, rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva
sus principales componentes anatdmicos y estan presentes en una proporcién relativamente igual a la existente en el grano intacto original,
logrando esto de manera natural o a través de medios

tecnoldgicos.

Certificados de calidad: Documento que declara la conformidad de las caracteristicas de un producto con base en una determinada norma o
especificaciones solicitadas.

Complemento alimenticio: Producto alimenticio que consiste en fuentes concentradas de nutrientes que se presentan con la finalidad de
complementar la ingesta de tales nutrientes en la dieta normal.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social,
que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer
necesidades, resolver problemas y desempeiiar funciones sociales

relevantes para su localidad.

Contaminacidn: Presencia de materia extrafia, sustancias tdxicas o microorganismos, en cantidades que rebasen los limites permisibles
establecidos por la Secretarfa de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos,
para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la EIASADC.

Comité: Grupo de personas con representacién de la comunidad o grupo organizado para participar en los programas de los que son beneficiarios.
CUDISBIC. Cuestionario diagndstico de los Grupos de Desarrollo (GD).

Cultura alimentaria: Manifestacidn singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo culinario,
el cual estd conformado por factores geograficos, econémicos, sociales, religiosos e historicos.

Desarrollo comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econémicas enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje
fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participacién activa y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos, concatenados o no, de origen natural o por la
actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su magnitud exceden
la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricién: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos,
o por una alteracién en su utilizacién por las células del organismo. Se acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de
intensidad (leve, moderada y grave).

Determinantes sociales de la salud: Las condiciones culturales, econémicas, politicas, educativas, psicologicas y bioldgicas que se presentan en
la localidad donde las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, que pueden ser modificables a través de la accién comunitaria, y que
estan orientadas a la organizacion para la autogestion, autocuidado, alimentacion correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestién integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y
adecuada.

Diagnostico Exploratorio (DE): Es el ejercicio analitico inicial, realizado por el SEDIF en el Programa de Salud y Bienestar Comunitario que constata
las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales, demograficas y topograficas de la comunidad, de manera que se ubiquen las
circunstancias de las cuales se parte.

Diagnéstico Participativo (DP): Es el ejercicio de reflexién de la realidad, que llevan a cabo, en conjunto, el Grupo de Desarrolloy la promotoria,
basado en la metodologia de planeacién participativa, que permite identificar y priorizar sus problematicas para establecer alternativas de
solucién, todo ello como punto de partida para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al paquete conformado por insumos que forman parte de la cultura alimentaria
de los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover una alimentacién correcta y gue se otorga a
través de los programas de asistencia social alimentaria.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacion y consumo de alimentos mediante la organizacion y
la participacion social.

Especificacién: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos alimentarios de acuerdo con la EIASADC.
Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades
nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.
Estandar: Documento técnico que prevé un uso comun y repetido de reglas, especificaciones, atributos o métodos de prueba aplicables a un
bien, producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a terminologia, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o concordaciones.
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Estrategia Anual de Inversién Comunitaria (EAIC): Iniciativa en la que se detallan los proyectos sociales o productivos, las acciones de
capacitacién y asesoria técnica y sus respectivos requerimientos de financiamiento, que corresponden a las alternativas de accion colectiva que
el GD ha identificado como prioritarios en su Programa de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o mas aspectos encaminados a modificar
los determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la creacién de condiciones para la salud y el bienestar
comunitarios.

Estructura programdtica: Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma coherente que define las acciones de los
ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, v
permite conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta: Cualguier rétulo, marbete, inscripcidn, imagen u otra materia descriptiva o gréafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en
alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del
producto, al embalaje.

Evaluacién de la Conformidad: Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las Normas Oficiales Mexicanas, Estandares y Normas
Internacionales ahi referidas o de otras disposiciones legales. Comprende, entre otros, los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccion,
evaluacion y certificacién.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la digestion y a la absorcién en el intestino delgado
humano v que sufren una fermentacién total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.
La fibra dietética incluye polisacdridos, lignina y

otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicién de
enfermedades crénicas.

Focalizacién: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la
atencién sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado
parcial o totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupo de Desarrollo (GD): Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante asamblea como organizacién comunitaria, con
el proposito de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es conformado por personas que han decidido trabajar libre,
gratuita y voluntariamente, sin discriminacion por sexo, género, rango social, orientacion sexual o cualguier otro motivo o circunstancia.
Grupos vulnerables: Condicion de riesgo que padece una familia 0 una comunidad, resultado de fa acumulacién de desventajas sociales, de
manera que esa situacién impide que dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en cuanto a la seleccién, preparacion y
consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econdmicas y culturales de una poblacién o region
determinada. Los hébitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres,

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se
destina.

Lactancia materna: Alimentacidn de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los primeros seis meses y complementada por dos
afios 0 mas.

Leche entera: Producto obtenido de la secrecién natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro,
con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la secrecién natural de las gldndulas mamarias de las
vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L,
semidescremada cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado
por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacidn, se dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500
habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mendi ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la repeticion de platillos y la monotonia.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando
existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?. Se debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose
el exceso en el organismo en forma de grasa.

Organismos de Evaluacién de la Conformidad: Persona acreditada por una entidad de acreditacién o en su caso, por la autoridad normalizadora
para llevar a cabo la evaluacion de la conformidad.

Orientacién y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas
buenas précticas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el
tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en
la planeacion, programacién, ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.
Personas de atencién prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera preferente, a través de programas
especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social,
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Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y adolescentes, a fin de promover la equidad e
igualdad de oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Perspectiva de los pueblos indigenas: Accién de reconocer que los pueblos indigenas se caracterizan por la relacion especial con sus tierras,
territorios y recursos naturales, donde han desarrollado culturas, lenguas, artes, medicinas, cosmogonias y formas propias de organizacién
politica, econédmica y social, usos y costumbres, asi como principios y valores que rigen la vida comunitaria entre los que destacan: el tequio, la
solidaridad, el trabajo comunitario y la ayuda mutua, mismos que deberdn tomarse en cuenta para fortalecer los procesos de autonomia y formas
de organizacién propias.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas alimentarias de la comunidad, la familia
y el individuo, por un fado, y por el otro, incentivar la economia y produccidn local, asi como fomentar el desarrollo regional.

Plataforma Tecnoldgica Integral de Infraestructura de la Calidad: Solucidn digital donde se administraran y ejecutardn de manera sistematizada
los datos, procesos, tramites, servicios y actividades de normalizacién, estandarizacion, evaluacién de la conformidad y metrologia.

Poblacién objetivo: Poblacién especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple
con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera
ser elegible para su atencion.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.
Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcidn hasta los dos afios de edad cumplidos.

Programa de Limpieza y Desinfeccién: Documento que contiene la planeacidn acerca de los métodos, areas, implementos, y frecuencia con fa
que se realiza la limpieza y desinfeccidon en espacios alimentarios y almacenes.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC): Documento que contiene la propuesta de trabajo del GD para el manejo y/o solucidn de las
problematicas identificadas en el Diagndstico Participativo, en funcion de una vision integral que incluye las responsabilidades y tareas de las y
los integrantes del GD.

Promocién de la salud: Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las personas para participar
corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables, facilitando el logro y conservacion de un adecuado
estado de salud individual y colectivo mediante actividades de participacién social, comunicacién educativa y educacién para la salud.

Proyecto Comunitario: Plan de accién que considera actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el fin de
generar determinados bienes y servicios, orientados a satisfacer necesidades y/o resolver

problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios atienden temas relativos al mejoramiento de estilos de vida saludable, por o que pueden estar
direccionados a la organizacién para la autogestion, al autocuidado, alimentacidn correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestién integral de riesgos, sustentabilidad y recreacién y manejo del tiempo libre.

Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados, sometidos a tratamiento térmico hasta su
concentracién y adicionados, o no, de ingredientes opcicnales y aditivos para alimentos.

Racion alimentaria. Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa, con el propdsito de transparentary
normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

Salud Comunitaria: Se refiere a la combinacidn de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia el mantenimiento y la mejora de la salud de
todas las personas de la comunidad a través de la accion colectiva o social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.
Salud y Bienestar Comunitario: Para efectos del programa descrito en esta Estrategia, la salud y el bienestar comunitario, es el estado de
satisfaccion de las necesidades de los integrantes de una comunidad, a través de la intervencion en ocho componentes para el bienestar:
organizacién para la autogestion, autocuidado, alimentacién correcta y local, economia solidaria, espacios habitables sustentables, gestion
integral de riesgos, sustentabilidad y recreacidén y manejo del tiempo libre.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren
para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Situacién de emergencia: Condicion que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la seguridad e integridad de la poblacion en
general, generada o asociada con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorgénico, que constituye el principal catién del espacio extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través de la
funcion renal. Regula el volumen, la presién osmética, v la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccién muscular, la
conduccién nerviosa, la absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucién de los huesos. -
Sustentabilidad. Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos humanos presentes, sin poner en riesgo la sobrevivencia y el
desarrollo de las futuras generaciones, realizando acciones familiares y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente para disminuir la
huella ecolégica. Implica comprender y sensibilizarse con el entorno global, e identificar y resolver los problemas ecoldgicos a nivel local.
Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricion
en forma individual y colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

Vulnerabilidad: Fenémeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden
limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

COFEPRIS: Comisién Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios.

CONAMER: Comision Nacional de Mejora Regulatoria.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social.

CUDISBIC: Cuestionario Diagndstico de la Salud y Bienestar de la Comunidad.

DGADC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

-
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DOF: Diario Oficial de la Federacion.

DP: Diagnéstico Participativo.

DSBC: Diagndstico de la Salud y el Bienestar Comunitario.

EAIC: Estrategia Anual de Inversidn Comunitaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

GD: Grupo de Desarrollo.

IPPASBIC: Informe Parcial del Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

IPPAPASSVU: Informe Parcial del Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.
LAS: Ley de Asistencia Social.

LCF: Ley de Coordinacién Fiscal.

LDFEFM: Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

LFPRH: Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

LGS: Ley General de Salud.

PAC: Programa Anual de Capacitaciones.

PASSVU: Programa de Asistencia Social a Personas en Situacién de Vulnerabilidad.

PAPASSVU: Proyecto Anual del Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.
PASBIC: Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario.

PEA: Proyecto Estatal Anual.

PSBC: Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

PTC: Programa de Trabajo Comunitario.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, o de la Ciudad de México.

SFP: Secretaria de la Funcién Publica.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la Funcién Publica.
SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo integral de la Familia.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

SRFT: Sistema de Recursos Federales Transferidos de la SHCP.

4.  Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso
de comunidades auto-gestivas, organizadas y con participacion activa, asi como el consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad,
fortalecida por la educacién nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su bienestar.

4.1 Objetivos especificos

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacién en condiciones de vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos
del Sistema Educativo Nacional, mediante |a entrega de desayunos escolares, disefiados con base en criterios de calidad nutricia, acompafiados
de acciones de orientacién y educacién alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricion adecuado.

5. Cobertura

El apoyo alimentario del Programa Desayunos Escolares, se otorgard en los cinco municipios del Estado, de acuerdo al recurso anual programado
y a los resultados de las actividades de focalizacidn que se realizan, con base a las condiciones de vulnerabilidad de las nifias, nifios y adolescentes
que asisten a planteles pdblicos del Sistema Educativo, ubicados en localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas consideradas de alta y muy
alta marginacién, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO).

SEDIF notificara via oficio a cada SMDIF, la cobertura de atencién que deben cumplir para el afio 2022, establecida de acuerdo con el grado de
marginacion de conformidad con la EIASADC, la cual debera de mantener durante el ejercicio fiscal correspondiente.

6. Poblacién y focalizacion
6.1 Poblacion potencial

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social, en el Estado de Baja California Sur, existen 152,400 habitantes
con Carencia por acceso a la alimentacién que son Sujetos de Asistencia Social. De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica

de Desarrollo Social, en el Estado de Baja California Sur, existen 47,047 Nifias, Nifios y Adolescentes con Carencia por acceso a Ja alimentacidn
que son Sujetos de Asistencia Social.
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6.2 Poblacién objetivo

a)  Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Estatal, ubicados
en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién 2020, priorizando aquellas
con elevado porcentaje de malnutricién.

b)  Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15%
de estudiantes con desnutricién, independientemente de! grado de marginacién.

6.3 Criterios de focalizacién

La focalizacién es responsabilidad del SEDIF en coordinacién con los SMDIF, misma que implica el conocimiento de las condiciones
socioeconémicas prevalecientes en municipios y localidades, que contribuyan a la satisfaccién de la carencia por acceso a la alimentacion, as
como problematicas nutricionales y de salud, principalmente en municipios y comunidades clasificadas de alta y muy alta marginacién. En este
sentido, los criterios para la focalizacion del apoyo del programa de desayunos escolares seran los siguientes:

. Nifias y nifios en condiciones de vulnerabilidad que acuden a planteles de educacién preescolar y primaria oficiales del Sistema
Educativo Nacional ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion;
. Adolescentes en condiciones de vulnerabilidad que asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados en
municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién;
1. Planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y
muy alto grado de marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion;

V. Planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15 % de estudiantes con desnutricion,
independientemente del nivel de marginacién; y

V. Municipios y localidades y AGES, considerados de alta y muy alta marginacidn, de acuerdo con la CONAPO, y un diagnéstico estatal
de pobreza de acuerdo a las zonas de atencion prioritarias de la CONEVAL y/o AGEB, donde se identifiquen que requieran de asistencia
social.

6.4 Requisitos de seleccion de beneficiarios

Los requisitos de seleccidn para ser poblacion beneficiaria se realizarén de |a siguiente manera:

l. El programa debera orientarse a los municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion;
1. Los SMDIF darén cumplimiento a la focalizacién del programa descrita en las presentes reglas de operacion;
. Una vez cubiertas las zonas rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, el programa podra orientarse a
zonas de media y baja marginacién, siempre y cuando sea autorizado por el SNDIF;

V. Se atenderan las Escuelas Prioritarias identificadas con base en los resultados del Registro Nacional de Peso y Talla (RNPT) y que
resulten con elevado porcentaje de malnutricién;

V. Los SMDIF realizaran la promocién del programa a los planteles educativos de las zonas rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacion;

VI. La solicitud de ingreso al programa debera hacerse mediante oficio de solicitud, signado por el director/a del plantel educativo de que

se trate y cuando menos un representante de las madres y padres de familia o tutores, y deberan enviarse directamente al SEOIF o al
SMDIF correspondiente con copia al SEDIF; y

VI El SMDIF debera acudir al plantel educativo para corroborar la informacién sobre inseguridad alimentaria de la poblacion escolar y
nivel socioecondmico de las familias.

6.5 Maétodos y/o procedimientos de seleccién

I, EI SMDIF en coordinacién con el SEDIF, analizara la informacién obtenida a fin de determinar si el plantel educativo se incorporara al
programa;

1. Una vez que el plantel educativo solicitante, es aceptado para ingresar al programa, el titular del mismo debera convocar a reunion
general a los padres, madres de familia y tutores; para dar a conocer el programa, promover la aceptacién y lograr la integracién del
comité de participacidn social del programa;

. Una vez que el programa es aceptado por los padres y madres de familia, tutores y personal docente del plantel educativo, es necesario
integrar un Comité de Desayunos Escolares, cuya responsabilidad es la recepcién, preparacién, distribucion, entrega de los insumos y
operacién del programa, en estricto apego a las presentes Reglas de Operacion, a lo establecido en la EIASADC 2022 y demas
normatividad aplicable;

v, El Comité de Desayunos Escolares deberd conformarse en presencia de un representante del SMDIF y/o el SEDIF, y lo podrén integrar
padres, madres de familia de los beneficiarios y autoridades escolares que promoverdn las acciones en favor de una alimentacién

correcta.
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V. El apoyo alimentario se proporcionara a todas las nifias, nifios y adolescentes que asi lo requieran que se encuentren inscritos y
cursando un grado escolar en el plantel educativo que resulte beneficiado.

7.  Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

El apoyo alimentario es disefiado por el SEDIF, a través de personal especialista en nutricién, en apego a los lineamientos de la EIASADC 2022, asi
como a la NOM-014-55A3-2013 para la Asistencia Social a Grupos en Riesgo. El desayuno escolar se convierte en raciones de comida caliente o
fria, las cuales son entregadas mediante un ment ciclico, el cual considera los siguientes Criterios de Calidad Nutricia:

La dotacidn debera estar conformada por al menos 15 insumos de los tres grupos del plato del bien comer {en sintonia con la Norma Oficial
Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud, promocion y educacién para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar
orientacién), incluyendo cereales, verduras y frutas, leguminosas y alimentos de origen animal.

DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

1. Bebida. Incluir leche descremada y/o agua natural. La racién de leche sera de minimo 250 ml. En caso de no incluirse la leche como bebida
dentro del desayuno, se deberd integrar en el menud un derivado de lacteo {excepto crema) u otra fuente de calcio, como tortilla de maiz
nixtamalizado o sardina, que forme parte de la dotacién adquirida con recurso del ramo FAM-AS. En caso de integrar agua o licuado de fruta, ésta
debera cumplir con las siguientes caracteristicas: preparada con fruta natural Gnicamente, afiadir como maximo 20 g/L de azlcar, esto es, 2
cucharadas soperas de azucar por litro, considerarse como bebida de baja frecuencia y respetar la frecuencia permitida. En caso de incluir atole,
éste debera cumplir con las siguientes caracteristicas: ser preparado con un cereal de grano entero {avena, amaranto, cebada, maiz), afiadir como
maximo 20 g/L de azlcar, esto es, 2 cucharadas soperas de azicar por litro, considerarse como bebida de baja frecuencia y respetar la frecuencia
permitida,

2. Platillo fuerte. Deberd de incluir 1 porcién o racién de verduras (70g), cereales integrales, leguminosas y/o alimentos de origen animal y deberd
considerarse lo siguiente:

. Dar prioridad a los platillos que no requieran grasa en su preparacién o que la requieran en muy pequefias cantidades; tales como los guisados
en salsa, asados, horneados, tostados, cocidos al vapor; evitando los platillos fritos, capeados o empanizados. En caso de requerirse, usar siempre
aceites vegetales para su preparacion (con bajo contenido de grasas saturadas y de grasas trans), como lo son los aceites de canola, maiz, cartamo,
girasol y oliva;

II. Incluir como maximo dos cereales integrales diferentes por ment (tortilla de maiz, avena, arroz integral, pasta integral, galletas integrales,
entre otros). Para considerarse integrales, los cereales deben tener al menos 1.8 g de fibra dietética por cada 30 g de producto. En caso de incluir
papa, yuca, camote o arroz pulido (blanco) se deberan acompafiar de 50g de verduras por cada uno de estos ingredientes que contenga el menu,
para compensar su bajo aporte de fibra dietética;

I1l. Preferir la tortilla de maiz nixtamalizado, por su alto aporte de calcio y fibra;

V. Con la finalidad de contribuir al aumento en el consumo de verduras, la cebolla, lechuga, rabano, chiles, salsas, cilantro, ajo, y recaudo {la
mezcla ajo, cebolla y jitomate o tomate licuado o molido) no se considerara como porcién de verdura;

V. Promover la combinacién de cereales con leguminosas, para mejorar el aprovechamiento de los alimentos de la dotacién y la calidad de las
proteinas, Por ejemplo: arroz con lentejas, tortilla con frijoles, arroz con frijoles, entre otras;

VI. Integrar preparaciones que incluyan verduras y frutas disponibles en la regién, para facilitar su adquisicion, distribucion y frescura;

VII. Promover que la racidén de fruta o verdura sea fresca con base en la capacidad de compra y distribucion del SEDIF, o a través del
establecimiento de convenios con los SMDIF, los padres de familia o los Comités de Desayunos Escolares para su adquisicion;

VIl Para la conformacién de las dotaciones dirigidas a los desayunos calientes, se deberd incluir en la dotacidn: leche descremada, 2 cereales
que sean fuente de fibra dietética, 1 alimento que sea fuente de calcio, al menos 2 variedades de leguminosas y un alimento que sea fuente de
proteina de origen animal y/o hierro heminico y verduras;

IX. En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa;

X. Seleccionar insumos con base en los Criterios de Calidad Nutricia establecidos en estos Lineamientos y que fomenten parte de Ia cultura
alimentaria de los beneficiarios;
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XI. Prescindir de los insumos que son fuente importante de azticares, grasas, sodio y/o harinas refinadas. Evitar cualguier alimento que contenga
mas de 400mg de sodio en 100g de producto; y

XIl. Determinar las cantidades de los insumos a distribuir, a partir de las cantidades establecidas en los menus que serdn entregados a la poblacién.
3. Fruta fresca. Incluir una racion de 70g de peso neto.
DESAYUNO ESCOLAR MODALIDAD FRIO

1. Incluir leche descremada minimo 250 ml.,
2. Otorgar una porcién de cereal integral elaborado con granos enteros o a partir de harinas integrales fortificadas en forma de galletas,
barras, etc., acatando las siguientes caracteristicas:

COMPOSICION DEL CEREAL PARA DEF
Porcién 30g
Aporte calorico 120kcal
promedio
Fibra Minimo 1.8 g (< 10% de la IDR)
Azucares Méximo 20% de las Kilocalorias (kcal) totales del insumo
Grasas totales Méximo 35% de las kcal totales del insumo
Grasas saturadas Méximo 10% de las kcal totales del insumo
Acidos grasos Maximo 0.5g
Sodio Maximo 120mg
3. Incluir una porcidn de fruta fresca o verdura cruda {70g)

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Una racién alimentaria nutritiva diaria de lunes a viernes, de acuerdo con el calendario escolar. Cuando la entrega la realice el SMDIF, cada
Sistema DIF Municipal se encargara de verificar dichas entregas en cada uno de sus espacios de alimentacién, al acudir a las visitas de seguimiento
y supervision, asi como a las actividades de orientacién y educacién alimentaria y las asesorias acerca de los huertos, asegurandose que las
dotaciones sean empleadas para la preparacion de las raciones (calientes), de acuerdo al Manual de Menus Ciclicos 2022 del SEDIF, Cuando dicha
entrega la realice el proveedor, deberd procurar llevar las actividades que apliquen de las enlistadas con anterioridad.

7.3 Criterios de seleccién para los insumos

El SEDIF establece fa normatividad para la seleccién y adquisicion de los insumos que se requieren en la operatividad del programa alimentario,
con base en los lineamientos de la EIASADC 2022, tomando en cuenta los criterios de calidad nutricia y las especificaciones técnicas de calidad
elaboradas por el SEDIF Baja California Sur. Con el fin de apoyar las politicas gubernamentales en relacién con reactivar la economia regional; se
dara preferencia a los productores regionales del Estado, siempre y cuando cumplan con las ETC, establecidas por el SEDIF.

8.  Acciones transversales

La EIASADC, para fortalecer la implementacién del programa, establecid lineas transversales, de orientacién y educacion alimentaria, calidad e
inocuidad de los alimentos y organizacién y participacién comunitaria. Por lo que el Programa de Desayunos Escolares realizara las siguientes
acciones, de conformidad a la NOM 043-55A2-2012, Servicios bdsicos de salud, promocién y educacién para la salud en materia alimentaria.
Criterios para brindar Orientacién.

Capacitacion

El programa requiere de una actualizacién continua, por lo que, el SEDIF realizard al menos una capacitacion al afio, dirigidas a comités de
desayunos escolares y a los SMDIF.

Una vez que los comités de desayunos escolares fueron integrados o reestructurados por los SMDIF y este se coordina con el SEDIF, para impulsar
la capacitacion o difusién de informacién durante cada ciclo escolar, a través de las siguientes dos formas:

I. Practica: Capacitar a los comités de desayunos escolares en la adecuada preparacién de los alimentos que comprende el menu escolar teniendo
en cuenta las “Buenas practicas de higiene”; y

Il. Tedrica: Dar a conocer los lineamientos del programa, orientacién y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad e inocuidad de los
alimentos y participacion social.

Vigilancia nutricional
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EI SEDIF en coordinacién con el SNDIF y los SMDIF, las Secretarfas de Salud y Educacién, llevaran a cabo las acciones para integrar el sistema de
vigilancia nutricional denominado “Evaluacion del Estado Nutricional” de conformidad a la EJASADC 2022.

Orientacion y educacion alimentaria

Las y los beneficiarios, los padres y madres de familia y tutores, los comités de desayunos escolares y personal docente reciben acciones de
orientacién y educacion alimentaria con un enfoque basado en la participacion comunitaria. ’

Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

Se implementaran mecanismos que aseguren la calidad e inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algun riesgo a la salud de las y los
beneficiarios y garantizar la calidad nutrimental para su consumo, mejorando el estado de nutricion de este grupo poblacional. Dichos
mecanismos deberan de cubrir desde la seleccidn de los insumos hasta la entrega de los apoyos a los beneficiarios.

Organizacién y participacién comunitaria

EI SEDIF capacita a los SMDIF, para promover la participacién y organizacién comunitaria, mediante la formacion de comités para la planificacion,
operacién, vigilancia y evaluacion del Programa.

Practicas de higiene en el proceso de alimentos.

Se llevaran de acuerdo a la NOM-251-55A1-2009, la cual establece los requisitos minimos de buenas practicas de higiene que deben observarse
en el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios y sus materias primas a fin de evitar su contaminacion a lo largo de su proceso.
Asi mismo, se debe considerar el plan de control de plagas en los espacios alimenticios.

Se debera contar con personal certificado en los Estdndares de Competencia: EC0217 y EC334, con |a finalidad de optimizar la imparticion de las
acciones de orientacion alimentaria y preparacion de alimentos respectivamente, por lo que, de asi requerirlo, se debera contactar a la Direccién
General de Profesionalizacién de la Asistencia Social.

Promover la instalacién de azoteas verdes, es decir espacios donde cada familia, segun las dimensiones de su vivienda, pueda disponer para la
siembra de hortalizas, el SEDIF debera brindar semillas a las familias que deseen tener azotea verde, asi como la capacitacion respectiva para su
implementacién.

Participar en la Evaluacién del Estado Nutricional, coordinado por el Sistema Nacional DIF, con el personal que designen el Sistema Estatal DIF
y/o el Sistema Municipal DIF para el levantamiento de las cédulas para este fin.

8.1 Mecanismo de corresponsabilidad.

El apoyo alimentario otorgado a la poblacién beneficiaria implica una contraprestacién o forma de corresponsabilidad, que deberd cubrirse a
través de una aportacidon econémica, cuyo objetivo es fortalecer a los programas que le dan origen, destinando estos recursos exclusivamente
para este fin.

8.1.1 Desayuno Escolar Frio

. Para Desayuno Escolar modalidad Fria, los mecanismos de corresponsabilidad sera de $ 0.50 (cincuenta centavos moneda nacional) por
desayuno diario.
. los mecanismos de corresponsabilidad de $ 0.50 {cincuenta centavos moneda nacional), deberd ser entregada a través del SMDIF al SEDIF.

8.1.2 Desayuno Escolar Caliente

. Para Desayuno Escolar modalidad Caliente, los mecanismos de corresponsabilidad serd de $ 0.50 {cincuenta centavos moneda nacional}

por desayuno diario. .
o Jos mecanismos de corresponsabilidad de $ 0.50 (cincuenta centavos moneda nacional), deberd ser entregada a través del SMDIF al SEDIF.

En el desayunador escolar, los mecanismos de corresponsabilidad podran incrementarse sin exceder los $15.00 {quince pesos 00/100 moneda
nacional) por desayuno, a este incremento se le denominaréd mecanismos de corresponsabilidad complementaria, que debera estar sustentada
en un acta de reunién del comité de desayunos escolares. El mecanismos de corresponsabilidad del Desayuno Escolar Caliente es conciliada
entre el comité de desayunos escolares del desayunador y el SMDIF, esté podra ser utilizado Unicamente para la compra de alimento perecedero,
equipamiento, enseres, utensilios de cocina y/o gastos de operacién que el Programa genere.

EI SMDIF llevara un control, registro y supervisién periddica y el puntual seguimiento de las aportaciones que realiza la comunidad beneficiaria,
por concepto de mecanismos de corresponsabilidad.

El SMDIF deberd entregar un recibo por el concepto de los mecanismos de corresponsabilidad entregadas por la poblacion beneficiaria de los
insumos alimentarios recibidos.
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El SMDIF debera nombrar a una persona responsable para el manejo, control, registro y seguimiento de los mecanismos de corresponsabilidad
de los Programas Alimentarios y tener mecanismos que aseguren la custodia de los mecanismos de corresponsabilidad para que en su momento,
lievar a cabo su depdsito en tiempo y forma.

EI SMDIF depositard las aportaciones recibidas en la Institucion Bancaria previamente determinada por |a Direccion de Administracion del SEDIF,
en un periodo de 30 dias habiles, a partir de la entrega de apoyos a la poblacidn beneficiaria, seran los responsables de identificar cada aportacion
conforme a cada municipio, modalidad e importe, para que los recibos estén debidamente requisitados.

EI SMDIF podra solicitar hasta un 30% de los mecanismos de corresponsabilidad para los gastos de operacion que el Programa Alimentario genere.
Lo anterior de conformidad a los Lineamientos para el ejercicio, control y transparencia de los recursos provenientes de las Cuotas de
Recuperacién de los Programas Alimentarios, mismos que se encuentran actualmente vigentes, que deberan ser aplicables a las presentes reglas
de operacion hasta en tanto no sean modificados.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
9.1 Derechos y obligaciones de los beneficiarios del programa
Son derechos de las y los beneficiarios del programa los siguientes:

I. Una vez que el nifio, nifia o adolescente, sea dado de alta en el Padrén de Beneficiarios/as, tendréa derecho a una racién alimentaria, gue cumpla
con los criterios de calidad nutricia, establecidos por la EIASADC 2022 y estipulada en el tipo de apoyo; y

IIl. Acceder a las actividades transversales para el fortalecimiento del programa,
Son obligaciones de las y los beneficiarios del programa los siguientes:

I. Aportar oportunamente los mecanismos de corresponsabilidad, acordado en la asamblea por el comité de desayunos escolares, en caso de que
el beneficiario no pueda cumplir con el mecanismo de corresponsabilidad por su situaciéon de vulnerabilidad, podré proporcionar insumos
complementarios para fortalecer el programa y con su participacion en el traslado, recepcion, preparacién y distribucion de insumos alimentarios
que sea aprobado por el comité; y

I. Participar activamente en las acciones transversales y evaluacion del estado nutricional..
9.2 Obligaciones de los planteles beneficiarios
. Formar el Comité de Desayunos Escolares;
Il.  Entregar la informacién y documentacion requerida para ser beneficiario del programa y para la evaluacién del estado nutricional;
IIl.  Participar en los equipos de trabajo para la recepcidn, traslado, preparacion y distribucién de los alimentos; y

IV. Cumplir con los lineamientos establecidos por el SEDIF y SMDIF.

9.3 Del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

. Llevar a cabo sesiones periddicas de coordinacion con el DIF Municipal, a fin de valorar los avances en todos los niveles operativos del
Programa Alimentario Desayunos Escolares

° Elaborar los instrumentos para la planeacién, seguimiento y evaluacién de los Programas que se indican en el apartado anterior.

° Realizar visitas periddicas al DIF Municipal a fin de supervisar, apoyar y brindar asesorias en la operacién adecuada del Programa
Alimentario, asi como verificar el desarrollo de las estrategias de acuerdo con los procedimientos establecidos.

. Coordinar con el SMDIF, el levantamiento del padrdn de la poblacion beneficiaria del Programa.

. Solicitar al Sistema Municipal DIF e integrar expedientes técnicos del Municipio que contemple a la poblacién beneficiaria de los
servicios de asistencia social en materia alimentaria.

. Llevar a cabo la Evaluacidn del Estado Nutricional, coordinado por el Sistema Nacional DIF, con el personal que designen el Sistema
Estatal DIF y/o el Sistema Municipal DIF para el levantamiento de las cédulas.

9.4 Del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,

. Operary dar seguimiento a las estrategias de apoyo del Programa Alimentario conforme a lo establecido en las Politicas y Lineamientos
para la Operacion de los Programas de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022, Reglas de
Operacién y disposiciones juridicas aplicables.

. Tomar en cuenta las solicitudes de autoridades locales y/o autoridades educativas cuando se trate de nifias, nifios y adolescentes que
se encuentren en situacidn de vulnerabilidad y requieran el apoyo alimentario, avalado por el personal académico.
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. Realizar diagndstico de comunidades y colonias para detectar a las familias que por su situacién socioeconémica requieren del apoyo
alimentario.

. Deberad justificar y elaborar el listado de los espacios alimentarios suficientes que operen como desayunadores escolares fuera de las
escuelas.

. Deberd gestionar en los planteles educativos beneficiarios al Programa de Desayunos Escolares, el consumo de la dotacion fria en el
plantel escolar al inicio de clases.

. Realizar la conformacién de un Comité de Participacion Social en el Programa de Desayunos Escolares, aplicando los formatos
otorgados por |a Direccion de Atencidn a Poblacion Vulnerable del SEDIF, mediante la Coordinacion de Alimentacion.

. El Sistema DIF Municipal, deberd prever los espacios suficientes para almacenar los insumos cuando se requiera la recepcion del mismo
con base a lo establecido en el calendario de programacion de entregas.

. El Sistema DIF Municipal, deberd mantener en éptimo estado el o los almacenes, asi como los espacios alimentarios para el
aseguramiento de la calidad de los insumos alimentarios, manteniendo fumigados durante todo el ejercicio estos y haciendo llegar al
SEDIF, el comprobante de los mismos.

. El Sistema DIF Municipal, deberd prever el personal y equipo suficiente para la recepcién del insumo, asi como las maniobras
requeridas, garantizando la entrega de los mismos, de manera mensual o bimestral a las y los beneficiarios.

. Informar y capacitar a los representantes de las Delegaciones y Subdelegaciones en cuanto a la correcta observancia de los
Lineamientos, Reglas de Operacidn y demas normativas que conforman el marco juridico que rige el Programa Alimentario.

. Recopilar la informacién de cada comité de Participacion Social, e integrarla en un concentrado para remitirla al “SEDIF”,

. Designar un responsable para coordinar y realizar las acciones para implementar la orientacion y educacién alimentaria a nivel
municipal.

® Promover la asistencia y participacion en los eventos que hace "SEDIF”, convocando a reuniones para intercambio de informacion
administrativa y operativa, capacitacién de orientacién alimentaria, y los diversos temas que competan a los programas alimentarios.

. Entregar las Reglas de operacion, manuales, lineamientos, normatividad vigente, asi como la conformacion de menus a cada espacio
alimentario y comité de desayunos escolares en forma impresa. La entrega de menus debera hacerla con acuse de recibo y asegurar
su implementacién.

. Publicar la conformacién de menus y el calendario de menUs en los espacios alimentarios para conocimiento de la poblacion objetivo
del Programa, asi como enviar al SEDIF fotografia del menu publicado en cada espacio alimentario.

. Realizar la eleccién de la poblacién beneficiaria, integrar los padrones, de acuerdo con el Sistema Integral de Informacién de Padrones
de Programas Gubernamentales SIIPP-G, asi mismo, debera contar con el respectivo recibo de entrega de apoyo alimentario, por cada
beneficiario, y hacer llegar al SEDIF dicha informacién dentro de los 30 dias habiles siguientes a la recepcion de insumos, mediante
oficio y digital.

. Se deberd cumplir con el llenado de padrones: el registro de la poblacion asistida es un instrumento cuya elaboracion bajo criterios de
focalizacidn da certidumbre para la asignacidn de los recursos y transparencia en el ejercicio y aplicacion de los mismos.

. Los padrones de la poblacién beneficiaria deberan ser requisitados debidamente en los formatos oficiales que proporciona el SEDIF, y
de manera OBLIGATORIA enviarlos en tiempo y forma al mismo. los requisitos solicitados deberan de coincidir con la cantidad de la
poblacion beneficiaria que el SEDIF le asigna atender, para su correcta integracion. El SEDIF otorgard la asesoria necesaria al SMDIF
para el llenado correcto de los formatos.

. Los padrones deberén ser elaborados y actualizados al inicio del ciclo escolar y se actualiza al finalizar.

. Deberdn concentrar el total de sus padrones, capturarlos y enviarlos por medio magnético o correo electrdnico al SEDIF, teniendo
como OBLIGACION entregar dicho padrén en tiempo y forma, notificando cada vez que exista una baja o alta de alguna beneficiaria o
beneficiario.

. Los padrones de la poblacidn beneficiaria podran ser requeridos o supervisados en cualguier momento por el SNDIF y el SEDIF a través
de la Direccién de Atencidn a Poblacién Vulnerable por conducto de personal operativo de la Coordinacion de Alimentacion.

. Informacién que debera presentar el padrdn de la poblacion beneficiaria de acuerdo al Decreto por el que se crea el Sistema Integral
de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G.

. Deberan llevar un control de la poblacién beneficiaria donde identifiquen sus datos basicos y recuadros para la firma o huella
quedando establecida la firma del apoyo. Por ningun motivo se debe condicionar la entrega del apoyo alimentario a cambio de la
credencial de elector.

9.5 Causas de incumplimiento, retencidn y suspension de apoyos

Hacer uso ilegal de los insumos, venderlos o utilizartos para fines politicos, personales y en general a cualquier fin ajeno a los establecidos
en el Programa de Desayunos Escolares;

II.  Que no se realice una correcta focalizacidn de los apoyos alimentarios por parte del personal responsable del programa SMDIF;

III.  La omisién del SMDIF de informar mensualmente al SEDIF las altas y bajas del padrén, con informacion incompleta o falsa, informes y
resumen de beneficiarios/as al SEDIF;

IV. Cuando el Comité de Desayunos Escolares no acuda a recibir los insumos en tres ocasiones consecutivas, sin previa justificacion; y
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V. Alaomisién de las observaciones realizadas en tres actas de visita de seguimiento a los comités, se suspendera el apoyo de manera temporal
a criterio del SEDIF.

Debido a la naturaleza del programa y siendo las y los beneficiarios directos la poblacién infantil mas vulnerable, se hace una consideracion en
aquellos casos de incumplimiento, valorando las causas que llevaron a cometer la falta y agotando todas las opciones antes de realizar fa
suspension del apoyo, misma que no podra ser definitiva.

10 Instancias participantes

10.1 Instancias ejecutoras

Para la aplicacidon de las acciones previstas en el Programa de Desayuno Escolar modalidad Fria y Caliente, se considera que, a partir de la
normatividad y lineamientos disefiados y desarrollados por el Sistema Nacional y Sistemas Estatales DIF; sea el SMDIF quien apligue e instrumente
las acciones de manera directa a la poblacién beneficiaria.

10.2 Instancia normativa estatal

Le corresponde al SEDIF a través de la Direccién de Atencidn a Poblacién Vulnerable, por medio de las presentes Reglas de Operacion,

10.3 Instancia normativa federal

Le corresponde al SNDIF a través del SEDIF por conducto de la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarfollo Comunitario, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

11 Coordinacién institucional

El Sistema Estatal DIF a fin de reforzar las acciones de asistencia alimentaria, optimizar recursos, fortalecer fa operacion e impacto del programa
cumplimiento sus objetivos; realiza relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracidn a nivel Federal, Estatal,
Municipal y Local con diferentes instituciones del sector publico, social y privado, asi como con los diferentes niveles de gobierno.

11.1 Prevencion de duplicidades

A través del Sistema Integral de Padrones Estatal, en coordinacién con los SMDIF se llevara a cabo el registro de las y los beneficiarios de los
Programas derivados de la EIASADC 2022, por medio del cual se evitara la duplicidad de estos.

11.2 Convenios de colaboracion
EI SEDIF debe celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF, que cumplan con las siguientes caracteristicas:
a}  Definir con claridad el programa a operar.
b)  Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes.

c)  Elcontenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP. Asimismo, celebrara convenios con las diferentes instituciones del sector
publico, social y/o privado, que se relacionen con la operacion del Programa de Desayunos Escolares.

11.3 Colaboracion

El SEDIF, reforzard las relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de conveniocs de colaboracién, con los diferentes niveles de

gobierno y diferentes instituciones con el fin de optimizar recursos, otorgar una atencion integral a las y los beneficiarios y para fortalecer la
operacion e impacto del programa.

1131 Concurrencia
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La participacion y organizacion en la operacion del Programa, facilita la realizacion de la tarea a través de acciones de planificacion, operacion,
formacion de comités, vigilancia y evaluacién del programa, mediante la coordinacidn o interrelacién de los tres niveles de Gobierno (Federal,
Estatal y Municipal).

12 Mecanica de Operacidn
12.1 Proceso

En el Estado de Baja California Sur, el SEDIF a través del SMDIF, opera el Programa Desayunos Escolares de fa siguiente manera:
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Es la organizacion de personas, dedicadas a poner en marcha vy vigilar el dptimo funcionamiento del Programa. Buscan regular la integracién,
organizacién y funcionamiento del Programa Desayunos Escolares dentro del espacio alimentario. {preferentemente madres y/o padres de
familia, que serd en calidad de voluntarios)

SEDIF/SMDIF
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Comités de Desayunos Escolares

Estructura organizacional recomendada para el Comité:
a.  Presidenta (e)
b.  Tesorera (o)
c.  Responsable de nutricion {calidad nutricia y educacion alimentaria)
d.  Responsable de inocuidad alimentaria
e.  Responsable del huerto escolar (en los casos que aplique)
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f. Responsable de vigilancia nutricional

Lo anterior no limita la participacién de integrantes de la Mesa Directiva del centro escolar como parte del Comité de Desayunos Escolares. A
continuacién, se enlistan las funciones de los integrantes de los comités (siendo estas enunciativas mas no limitativas):

a) Presidenta (e)

° Promover la integracidon del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar. Al momento de realizar cambios de personal
en el comité, deberd hacerse la entrega de equipo y mobiliario, asi como el espacio fisico al comité entrante.

. Acordar por mayoria en la Asamblea de Padres de Familia, el mecanismo de corresponsabilidad a operar en el programa y los casos
de exencion.

. Llenar en coordinacion con el director del plantel, el padrdn de la poblacién beneficiaria, asi como cualquier otra documentacion
requerida por el SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo y forma a la autoridad correspondiente.

. Proporcionar informacién veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padrén de la poblacion beneficiaria. Coordinar la recepcion,
y revisar la calidad y la cantidad de los insumos alimentarios entregados por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los
documentos comprobatorios de cada entrega.

° Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las dotaciones alimentarias.

. Reportar a la Contraloria del Estado el desvio, venta al publico o cualguier mal uso de los insumos alimentarios. {ejemplo, leche o
piezas sueltas).

. Resguardar y mantener en éptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios y espacio fisico.

. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente el
programa.

. Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o H. Ayuntamiento en coordinacidn con las autoridades locales.

b) Tesorera (o)

. Promover entre las madres y padres de familia de la poblacién beneficiaria, que cumplan con su obligacion de aportar el mecanismo
de responsabilidad.

° Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa y la adquisicion de los productos perecederos que complementaran los
menus, de preferencia verduras y frutas frescas, ademas de otros gastos de operacién.

. llevar una bitacora donde se registre la contraprestacion de los padres de familia y el manejo de a misma.

. Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

. Los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacién, deberdn quedar asentada en minuta firmada por parte de las madres y
padres de familia.

. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente el
programa.

c) Responsable de nutricién (calidad nutricia y educacion alimentaria)

. Vigilar que los insumos alimentarios sean de uso exclusivo para el consumo de la poblacidn beneficiaria y la preparacién de los
desayunos en modalidad caliente.

° En el caso de los desayunos modalidad caliente, coordinar la preparacidn y entrega a la poblacién beneficiaria del desayuno de lunes
a viernes al inicio de la jornada escolar, o bien, el horario mas conveniente establecido en asamblea de madres y padres de familia,
contribuyendo al adecuado estado de nutricion y rendimiento de la poblacién escolar.

. Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los menus ciclicos entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el proposito de operar correctamente el
programa.

° Promover entre el comité, madres y padres de familia, asi como al alumnado, la continuidad de las acciones de orientacion y educacion
alimentaria implementadas en la escuela por parte del SEDIF o SMDIF.

d) Responsable de inocuidad alimentaria

. Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimentarios se encuentren vigentes y en buen estado al momento de la
recepcion y antes de ser utilizados, garantizando su inocuidad en el desayuno escolar.

. Almacenar los insumos alimentarios del desayuno escolar en un drea exclusiva, asi como registrar Primeras Entradas - Primeras Salidas
(PEPS), atendiendo a las recomendaciones contenidas en el Manual de Inocuidad Alimentaria emitido por el SNDIF.

. Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal, cabello recogido, cofia, ufias recortadas, limpias
y sin esmalte, acudir aseadas, sin joyeria, lavarse las manos antes, durante y después de la preparacién de los alimentos, entre otros.

° Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina y superficies, se realice antes, durante y al finalizar la
preparacion de los alimentos.

. Vigilar y promover que la poblacion beneficiaria se laven las manos antes y después de consumir los alimentos,

. Asistir y participar en los cursos de capacitaciéon convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propésito de operar correctamente el
programa.

-

e) Responsable de vigilancia nutricional
. Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacién del Estado Nutricional de las nifias, nifios y adolescentes del
plantel educativo.
. Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesorado, en la Evaluacion del Estado Nutricional, asi como aplicacién
de encuestas a las nifias, nifios y adolescentes del centro escolar, o madres y padres de familia en los casos que aplique.
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. Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacion del Estado Nutricional obtenida en la escuela.

. Entregar el concentrado de la Evaluacidn del Estado Nutricional al SEDIF y/o SMDIF segun corresponda.

. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propdsito de operar correctamente el
programa.

f) Responsable del huerto escolar

. Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el SEDIF, SMDIF o instituciones involucradas,
en el manejo y mantenimiento del huerto escolar.

. Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto escolar pedagdgico durante el periodo escolar y vacacional
con el apoyo de madres y padres de familia, personal académico involucrados, asi como el alumnado.

. Alentar a personal académico sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para el alumnado.

° Elaborar una bitdcora de seguimiento al huerto escolar describiendo los periodos de siembra y cosecha, variedades
sembradas, acciones de mantenimiento, capacitaciones recibidas, actividades sobre el uso del huerto en materias
escolares, entre otras, para dar continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo escolar.

. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con el propdsito de operar
correctamente el programa.

12.2 Ejecucién

El SEDIF realizara el registro de todas las operaciones derivadas de la ejecucién y aplicacion de los recursos financieros, mismos que incluiran el
registro de los distintos momentos contables, elaboracion de reportes mensuales de los avances fisico financieros del programa, publicacidn de
los mismos en plataformas de acceso privado y publico con la finalidad de transparentar e informar la ejecucion de los recursos.

Asi mismo se obliga a realizar un cierre del ejercicio en el cual se muestre la ejecucidn de los recursos financieros, mismos que tendran que ser
ejercidos en su totalidad conforme a la suficiencia presupuestal del ejercicio, debiendo informar la existencia de recursos no devengados para la
realizacion de los reintegros correspondientes conforme a la normativa aplicable. De igual forma el SEDIF, determinaréd los controles internos a
realizar de forma periddica lo cual incluira revisiones, seguimiento y ejecucion correcta de los recursos asignados, con la finalidad de contar con
medidas de control necesarias para la mayor transparencia de los mismos.

12.3 Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir un fenémeno perturbador, ya sea natural o antropogénico, que impida la correcta operatividad de los programas alimentarios,
ya sea por cierre de planteles educativos, almacenes, carreteras, etc., 0 que la poblacién afectada sea a gran escala y se requiera destinar apoyos
alimentarios a la misma, se procedera a través del uso de plataformas digitales, previa autorizacién del Sistema Nacional DIF, a destinarse los
insumos de este programa a lo sefialado por el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre.

Se atendera la comprobacion de los recursos de acuerdo a lo sefialado en las respectivas Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre.

13 Evaluacion, seguimiento y control.
13.1 Informacion presupuestaria.

El origen de los recursos es federal, provenientes del Fondo de Aportaciones Mdltiples en su componente de Asistencia Social, el cual corresponde
a $46,665,555.53 (Cuarenta y seis millones seiscientos sesenta y cinco mil quinientos cincuenta y cinco pesos 53/100 M. N.) para el Ejercicio 2022.

13.2 Evaluacioén.

La evaluacidon del Programa se llevard a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, el Presupuesto de Egresos de la Federacion
correspondiente, los Lineamientos Generales para la Evaluacién de los Programas Federales de la Administracion Publica Federal y el Programa
Anual de Evaluacién correspondiente. )

Los seguimientos de las acciones implementadas son realizados por el personal del SEDIF.

Asimismo, bajo los lineamientos establecidos por el SNDIF, se realiza la evaluacidn del indice de Desempefio Nacional y mediante la entrega de
documentacion comprobatoria de los recursos ejercidos, en cumplimiento de metas y acciones, asi como por el Consejo Nacional de Evaluacion
de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL).

El seguimiento de las acciones del programa la realizara el SEDIF a través de supervisiones, por medio de la calendarizacidn de visitas a localidades
y beneficiarios/as del programa, con el fin de verificar directamente su operatividad y conocer el impacto generado en las y los beneficiarios.

Tipos de Supervisidn:

° De campo: De acuerdo al cronograma de actividades se llevan a cabo visitas de supervision a cada uno de las localidades y beneficiarios/as
del programa para verificar la focalizacién de los apoyos.
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° Administrativa: Consiste en revisar la documentacion correspondiente al programa, como son: padrones, resumen, informe cuantitativo y
cualitativo de beneficiarios/as y expedientes, para cruzar la informacién de la poblacidn que se beneficia y del programa.

. Las visitas de supervision se realizaran sin previo aviso, conforme a la calendarizacion ya establecida, y fuera de esta, cuando el SEDIF lo
considere necesario.

13.3 Control y auditoria

En este apartado deberd definirse la responsabilidad del programa para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacidn necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccidn de acuerdo con los programas anuales de
auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencidn a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos que la Federacién otorga para este Programa, podran ser auditados y revisados por la Secretaria de la Funcion Publica, a través de
la Direccién General de Operacidn Regional y Contraloria Social, y en su caso, por la Unidad de Auditeria Gubernamental de los Organos Internos
de Control en las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en
coordinacion con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, la Secretaria
de la Funcién Publica y demds instancias que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

El SEDIF realizara visitas de seguimiento técnico a los Comités, los SMDIF, las localidades v a las v los beneficiarios del programa.

Asimismo, se establecerdn mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control y auditoria que en su caso realicen los instancias
Fiscalizadoras, a fin de verificar la correcta aplicacién de los recursos y del programa, con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de
cuentas, asi como dar el seguimiento a las recomendaciones realizadas por las mismas.

13.4 Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), es un instrumento para disefio, organizacion, ejecucion, seguimiento, evaluacion y mejora de los
programas, asi como una herramienta de planeacién estratégica que en forma resumida, sencilla y arménica:

Para encausar la operacién y medir el impacto de los programas alimentarios, se aplican criterios de seguimiento a través de los indices de
Vulnerabilidad Social que marca el SNDIF, cuyas variables dan cuenta del impacto de las acciones y posibilitan la correccién de estas, dando como
resultado el Indice de desempefio anual al cierre del afio.

Indicador Definicién Método de calculo Frecuencia
— de Medlcién
Tasa de variacién de la poblacién Describe la variacién que existe en la vulnerabilidad por [{(Porcentaje de personas en vulnerabilidad por carencias Bianual
vulnerable por carencias sociales carencias sociales de |a poblacion en México sociales en el afio t -2) — vulnerabilidad por carencias

sociales en el afo t) / {Porcentaje de personas en
vuinerabilidad por carencias sociales en el aio )] x 100

Propdsito

Indicador Deflnlcién Método de calculo Frecuencla
de medicién

Variacion de estado nutricio de |la Muestra la variacir‘;n en la nutricion de la poblacién escolar de {{{Porcentaje de ninas y niflos escolares con prevalencia Cuatrienal
poblacién escolar (5 a 11 afos}) (5 a 11 aios) a nivel nacional, contra fa medicién inmediata combinada de sobrepeso y obesidad en el afo t} /
anterior. La evaluacidn del estado nutricio de la poblacién (porcentaje de ninas y nifios escolares con prevalencia
expone la prevalencia combinada de sobrepeso y obesidad, lo combinada de sobrepeso y obesidad enel afiot - 1)) -1) x
que representa de manera indirecta las tendencias de la 100

nutricién, relacionadas con la dieta y habitos alimentarios.

Porcentaje de fa poblacion beneficiaria de Indicador que permite conocer el consumo de las dotaciones, (Poblacién con mas de 80 puntos en el indice de Anual
la Estrategia Integral de Asistencia Social y asi como los habitos alimentarios de la poblacién beneficiaria Alimentacion Saludable (IAS) en el afio t/ Poblacion
Alimentaria y Desarrollo Comunitario que de los programas alimentarios beneficiaria de los programas alimentarios en el afio t)

| _mejora sus habitos alimentarios x100

Porcentaje de localidades de alta El indicador mide el porcentaje de localidades de alta y muy (Numero de localidades de alta y muy alta marginacion Bianual
marginacién con Grupos de Desarrollo alta marginacién con Grupo de Desarrollo constituidos, que con GD constituidos, que han mejorado alguno de los
constituidos que han mejorado alguno de han mejorado alguno de los determinantes sociales de la determinantes sociales de la salud en el afio t/ Total de
los determinantes saciales de la salud salud locaciones de alta y muy alta marginacion con GD
constituidos en el afio t) x 100

Indicador Definicién Método de calculo Frecuencia
de medicién
Porcentaje de desayunos calientes que Mide el total de desayunos calientes que se distribuyen a nivel (Numero total de desayunos calientes distribuidos a nivel Anual

distribuyen a Nifas, nifos y adolescentes nacional, a las ninas, nifios y adolescentes del Sistema nacional a las nifas, nifos y adolescentes del Sistema
de los planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, que son beneficiarios del programa de Fducativo, que son beneficiarios del programa de

Educativo Nacional desayunos escolares, desayunos escolares / Total de desayunos escolares
e distribuidos en ef afo) x 100

Proporcion de despensas — dotaciones Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas — {NUmero de despensas- dotaciones distribuidas en el Trimestral
entregadas que cumplen con los criterios dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de periodo t de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
de calidad nutricia calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de EISADC / Numero total de apoyos entregados en el

de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario periodo t) x100

(EISADC) . _
Porcentaje de la poblacion de la Estrategia Mide el total de beneficiarios de los programas de la (Numero de despensas- dotaciones distribuidas en el Anual

Integral de la Asistencia Social Alimentaria Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria que periodo t de acuerdo con los criterios de calidad nutricia
y Desarrollo Comunitario con apoyos reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y de EISADC / Numero total de apoyos entregados en el
alimentarios asi mejoran su alimentacion. No se cuenta con inlarmacion periodo t) x100
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de sustento para determinar el impacto de los apoyos de la
Estrategia Integral de la Asistencia social Alimentana y
Desarrollo Comunitario en los beneficiarios, dado que el
resultado depende de multiples factores.
Indlcador Definlclén Método de calculo Frecuencia
de Mediclén
Servicios de asistencia social brindados a Mide el porcentaje de servicios en asistencia social Numero total de servicios brindados en materia de Anual
personas sujetas de asistencia social en programados a otorgar durante el ejercicio fiscal a personas asistencia social a personas con alta vulnerabilidad en el
situacién de vulnerabilidad en situacién de vulnerabilidad aio t / Total de servicios programados en materia de
asistencia social en el afio t
Indlcador Deflinlcién Método de calculo Frecuencia
de Medlcién
Porcentaje e capacitaciones otorgadas en El indicador mide el porcentaje de capacitaciones otorgadas {Nimero de Capacitaciones otorgadas en el afio T en Anual
materia de los determinantes sociales de la en materia de los determinantes sociales de ia salud a Grupos materia de los determinantes socales de la salud a
salud a Grupos de Desarrollo constituidos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
en localidades de alta y muy alta marginacién, con relacién al nimero de capacitaciones y muy alta marginacién / total de capacitaciones
marginacion programadas en materia de los determinantes sociales de la programadas en el ano T sobre los determinantes
salud por los sistemas Estatales DIF a Grupos de Desarrollo saciales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion en localidades de alta y muy alta marginacion) X 100
indicador Definicién Método de calculo Frecuencia
de Medicién
Porcentaje de proyectos comunitarias El indicador mide el porcentaje de proyectos comunitarios (Numero de proyectos comunitarios implementados en Anual
implementados en matena de los implementados en materia de los determinantes sociales de el afio T, en el afo T, en matera de los determinantes
determinantes sociales de la salud a la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos
Grupos de desarrollo constituidos en alta y muy alta marginacion en localidades de alta y muy alta marginacion / Total de
localidades de alta y muy alta marginacion proyectos comunitarios programados en el afio T en
materia de los determinantes sociales de la salud a
Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta
y muy alta marginacion) x 100
Indicador Definicién Método de Calculo Frecuencia
de Medleién
Porcentaje de asesorias realizadas a los Mide la realizacion de asesorias a la operacion de los (Namero de asesorias realizadas de los Sistemas Trimestral
Sistemas DIF Programas de Asistencia Social Alimentaria de los Sistemas DIF/Namero de asesorias programadas) *100
Estatales DIF con el fin de impulsar el cumplimiento de los
criterios de calidad nutricia aplicados en la conformacion de
apoyos alimentarios, asi como, confirmar que esté
cumnpliendo con la operacidn conforme a lo establecido en la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario el otorgamiento y caracteristicas de
los mismos
Porcentaje de recursos del Fondo de Mide el porcentaje de la asignacion de recurso del Fondo de {Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Anual
Aportaciones  Multiples, componente Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social para Miultiples Asistencia Social asignados por el Sistema DIF
Asistencia  Social  destinados  para brindar asistencia social integral a los benefictarios de la para otorgar apoyos y servicios de asistencia social en el
asistencia social Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria vy ano t/Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del
Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF Fondo de Aportaciones Milltiples Asistencia Social en el
e afio t) *100
Indicador Deflnicién Método de Célculo Frecuencia
de Medlclén
Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Mide la asignacion anual de recursos del Fondo de {Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Anual
Social destinados a otorgar apoyos Aportaciones Multiples de Asistencia Social para adquinir asignados por el Sistema DIF para otorgar apoyos
alimentarios apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los alimentarios en el afio/ Total de recursos recibidos por el
derechos sociales que indican positivamente en la Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Multiples
alimentacién mediante los programas alimentarios de la Asistencia Social Alimentaria en el afio} * 100
estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria vy
Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF,
para la atencion e la poblacidn sujeta de asistencia social. De
manera directa la utilizacion en la adquisicion de insumos
permitird tener una cobertura mayor de beneficiarios y/o
mayor calidad en los alimentos
Indicador Deflnicién Método de Cdlculo Frecuencla
de Medicion
Porcentaje de dotaciones enviadas por los Mide el porcentaje de cumplimiento en la confarmacion de {(Numero total de dotaciones- despensas que cumplen Anual
Sistemas DIF para su evaluacion al Sistema las dotaciones de acuerdo con los criterios de calidad nutricia con los criterios de calidad nutricia a nivel nacional en el
Nacional DIF que cumplen con los criterios establecidos en la Estrategia Integral de Asistencia Social afio t/Nimero total de dotaciones-despensas enviadas
de calidad nutricia Alimentaria y Desarrollo Comunitario a nivel nacional. La por los Sistemas DIF para su evaluacién al Sistema
conformacion de los apoyos alimentarios se realiza a Nacional DIF en el afio t) *100
principios del ejercicio fiscal y es enviado para su evaluacién
al Sistema Nacional DIF, por ello no se puede contar con una
medicion de menor frecuencia
Indicador Definicién Método de Célculo Frecuencia
de Medicion
Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes entregados para {Numero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la importacion de dar seguimiento a la importacion de capacitaciones en la importacion de capacitaciones en materia de los
capacitaciones en materia de los materia de los determinantes sociales de la salud a los GD determinantes sociales de la salud a GD constituidas en
determinantes sociales de la salud a GD constituidos en localidades de alta y muy alta marginacién con localidades de alta y muy alta marginacion en el afio T/
constituidos en localidades de alta y muy relacion al numero de informes solicitados para dar Total de informes solicitados para dar seguimiento a la
alta marginacion seguimiento a la importacién de capacitaciones en materia de importacion de capacitaciones en materia de los
los determinantes sociales de la salud a los GD constituidos en determinantes sociales de la salud GD constituidos en
localidades de alta y muy alta marginacion localidades de alta y muy alta marginacidn, el aiio T) *100
Indicador Definicidn Método de Calculo Frecuencia
N el . de Medicion
) Porcentaje de informes entregados para El indicador mide el porcentaje de informes cntregados para (Numero de informes entregados para dar seguimiento a Trimestral
dar seguimiento a la implementacién de dar seguimiento a la implementacién de proyectos la implementacién de proyectos comunitarios en materia
proyectos comunitarios en materia de los comunitarios en materia determinantes sociales de [a salud a de los determinantes saciales de la salud a GD
determinantes sociales de la salud a los GD GD constituidos en localidades de lata y muy alta marginacidn constituidos en localidades de alta y muy alta
con relacion al numero de informes solicitados para dar marginacion en el ano T/Total de informes solicitados
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constituidos en localidades de alta y muy seguimiento a la implementacion de proyectos comunitarios para dar seguimiento a la implementacidon de proyectos

alta marginacién en materia de los determinantes sociales de la salud GD comunitarios en materia de los determinantes sociales de
constituidos en localidades de alta y muy alla marginacion la salud a los GD constituidos en localidades de altay muy
durante el ejercicio fiscal - _ alta marginacion en el aio T) x100

14 Transparencia
14,1 Difusién

El SEDIF para fa difusidn, promocion y ejecucidn de las acciones del programa, se apegara a lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica y del articulo 27 del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2022.

Difusion: El SEDIF para la correcta aplicacion de la identidad grafica, utilizard los elementos graficos, simbolos y logotipos del SNDIF y SEDIF.
También se incluira la Leyenda de Presupuesto de Egresos de la Federacion “Este programa es publico ajeno a cualquier partido politico, queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”. Asi mismo de acuerdo con el mencionado articulo, fraccién Il, inciso a),
segundo parrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos programas, por parte de las
Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas,
municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electrénicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos”.
Promocién: El SEDIF generard la participaciéon Por medio de la pagina del SEDIF, http://dif.bcs.gob.mx , SMDIF y Redes sociales,

y distribuidos a las y los beneficiarios.

14.2 Padrones de beneficiarios

El SEDIF, con el propdsito de transparentar las cuentas claras a la ciudadania, en relacién a informacidn sobre sus beneficiarios, se integrara un
padrdn de beneficiarios del programa en coordinacién con el SMDIF, el cual debera de cumplir con los criterios establecidos en el Sistema Integral
de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales SIIPP-G vigente.

Asimismo, el SEDIF validara para el SIIPP-G el padrén de beneficiarios, que correspondan de acuerdo con la poblacién objetivo del Programa de
Desayunos Escolares, dicho padrén estara integrado de conformidad con lo establecido en la EIASADC 2022.

Deberan ser llenados por el Sistema Municipal DIF y enviadas al SEDIF para ser revisados cada inicio de afio fiscal o bien, cuando se le solicite.
14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

Para atender cualquier anomalia en la operacion del Programa ponemos a su disposicién el teléfono 800 4040011, del Organo interno de Control,
la Direccidn de Supervision y Evaluacion del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Con la finalidad de transparentar toda la informacién del Programa de Desayunos Escolares 2022, el SEDIF pone a disposicion del publico en
general y de cualquier ente publico o privado, los mecanismos e instancias, a través de las cuales, puede presentar quejas y denuncias
relacionadas con irregularidades en la operatividad de los apoyos o solicitudes de informacion.

Las quejas o inconformidades respecto a la operacion, entrega y ejecucién de los apoyos o algun otro aspecto relacionado con el Programa de
Desayunos Escolares 2022 podran ser presentadas por los beneficiarios o por el publico en general, utilizando los siguientes medios
institucionales de quejas y denuncias:

. En el Organo Interno de Control del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en B.C.S., ubicado en carretera al norte
kildmetro 4.5 entrada CECYTEM, col. El Conchalito, C.P. 23090, La Paz, B.C.S. con teléfono (612) 12 42922 ext. 402, 403 y 404.

. Linea gratuita 800 HONESTO (4663786).

. Correo electrdnico: quejasdif@bcs.gob.mx

En cuanto a la solicitud de informacion, cualquier ciudadano o ente publico o privado podrd, a través de un oficio dirigido a la persona
encargada de la Unidad de Transparencia del SEDIF y/o a través de la Plataforma Nacional de Transparencia.

En la Ciudad de La Paz, Baja California Sur, a los 30 (treinta) dias del mes de marzo del 2022 (dos mil veintidos).

N

—

LUIS ALBERTO CESENA ROMERO
DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA ESTATAL
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR
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LUIS ALBERTO CESENA ROMERO, Director General del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur,
con las atribuciones que me confiere la Junta de Gobierno como Organo Superior de este Organismo, en la sesién primera ordinaria, celebrada
el 17 (diecisiete) de enero de 2022 (dos mil veintidds), de conformidad con los numerales 31 Fraccion |, 32, 33 Fraccidn Il de la Ley de Asistencia
Social y lo establecido en los articulos 27, 37 Fraccién 1, 1l, Vil y X, del mismo ordenamiento legal invocado, asi como lo establecido en el Articulo
1, 6 Fraccion li, 13 Fraccion XIl, del Reglamento Interior del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia, ordenamientos vigentes en
el Estado de Baja California Sur; tengo a bien pronunciar las:

Reglas de Operacion del Programa Salud y Bienestar Comunitario para el Ejercicio 2022, del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Baja California Sur.

1. Introduccidn

De acuerdo con lo establecido en el articulo 32 de la Ley de Asistencia Social, se entiende por asistencia social “el conjunto de acciones tendientes
a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la proteccidn fisica, mental y
social de personas en estado de necesidad, indefensién, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y productiva”.

Es prioridad unificar los criterios de operacién, para asegurar una distribucién y aplicacidn eficiente, eficaz, equitativa y transparente de los
recursos publicos de los programas alimentarios y de desarrollo comunitario a cargo del Sistema Estatal DIF de Baja California Sur, por lo tanto,
todo aquello que implica la operacién de dichos programas, deberan sujetarse a los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022, a las presentes reglas de operacion emitidas por el SEDIF y las demds disposiciones aplicables.

La aplicacion de las presentes Reglas de Operacion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario es de caracter obligatorio en el territorio
estatal para las localidades e instalaciones del Sistema Estatal y Sistemas Municipales DIF, que participen en el Programa de Salud y Bienestar
Comunitario, las cuales estaran vigentes a partir de su fecha de publicacion al 31 de diciembre del ejercicio 2022.

2.  Antecedentes

La obligacién del Estado mexicano de ejercer la asistencia social se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucional, siendo la Ley General
de Salud y la Ley de Asistencia Social, los instrumentos a través de los cuales el Estado busca garantizar su cumplimiento. Es asi como el 13 de
enero de 1977, se crea el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia {SNDIF), con el propdsito de ser fa institucion que organizara
y dirigiera los diversos programas de asistencia social, asi como la implementacién de modelos de atencion con perspectiva familiar y comunitaria,
con el fin de promover el fortalecimiento de la familia, la nifiez y el individuo en la comunidad.

La Ley de Asistencia Social confiere al SNDIF, la facultad de coordinar el Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fijar las bases
sobre fas cuales se sustentara la coordinacidon y concertacion de acciones del mismo. De esta manera, el SNDIF parte en 1977 con cuatro
programas, Medicina Preventiva y Nutricion, Educacidn Promocién Social, y Desarrollo de la Comunidad.

Uno de los servicios de asistencia social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la entrega de apoyos alimentarios, mediante
el Programa de Desayunos Escolares, acompafiado de acciones de orientacion alimentaria, a poblacién en situacién de vulnerabilidad, ubicada
en municipios y localidades de alta y muy alta marginacion.

Paralelamente el enfoque de desarrollo comunitario, que tiene como eje fundamental el mejoramiento de las condiciones de vida de las
comunidades a partir de su participacién activa, esto se remonta a la creacidon de la Red Mévil Nacional que, desde los inicios del SNDIF, se
instauré como una red de 1000 promotoras rurales de desarrollo, quienes tenian una estancia de tres a cuatro meses en localidades rurales e
indigenas con el propésito de formar grupos comunitarios, impulsando a su vez, las coordinaciones locales e institucionales requeridas en cada
estado, procurando diversos apoyos para desarrollar su trabajo en comunidad.

Asimismo, en el afio de 1989 se crea el Programa de Cocinas Populares y Unidades de Servicios Integrales {COPUSI), el cual, ademas de apoyar la
alimentacion de las familias, tenia el propésito de ofrecer un espacio para el encuentro y reflexion comunitaria, orientada a promover acciones
de atencion integral en cuatro ambitos; alimentacién, salud, educacidn, capacitacion y recreacién, fortaleciendo la participacién y organizacion
comunitaria a través del desarrollo de capacidades. A su vez, el Programa COPUSI fue complementado con el Programa de Fomento a la
Produccidn de Alimentos para Autoconsumo (FOPAPA).

Para 1991, la cobertura de desayunos escolares llegé al estado de Guanajuato y en 1993 se expandi6 a Guerrero, Jalisco, Michoacan, Morelos, <
Oaxaca, Puebla y Veracruz. En 1994 los desayunos se empezaron a distribuir en Chihuahua, Chiapas, Coahuila, Durango, San Luis Potosi, Tabasco, \{
Zacatecas, Querétaro, Sinaloa. Es en 1995 que el Programa abarcé las 32 entidades del pais.

A suvez, en 1993, la Red Movil Nacional disefia una nueva estrategia de trabajo denominada “Modelo de Desarrollo Comunitario”, a través dela
cual se incorporaron experiencias, practicas y planteamientos novedosos que dieron lugar a la conformacién de redes municipales y la integracién \

de grupos de trabajo interdisciplinarios.
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3. Glosario de términos
Para los efectos del Programa de Salud y Bienestar Comunitario, en las presentes Reglas de Operacion se entendera por:

Acta Constitutiva. Documento generado en Asamblea Comunitaria con vigencia de dos afios, en el cual queda establecido el nombre, la edad, el
domicilio y firma de quienes integran el Grupo de Desarrollo, sus funciones y la forma en que éste operara. Asi como nombre, fecha y lugar de
nacimiento, sexo, domicilio y firma de la persona representante del Grupo de Desarrollo.

AGEB. Area Geoestadistica Basica.

Asamblea Comunitaria. Reunién general de miembros de una localidad para decidir sobre asuntos relativos a la salud y el bienestar comunitario,
tiene entre sus finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informar y tomar decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.

Autogestién Comunitaria. Proceso formativo que implica acciones participativas para la toma de decisiones individuales, familiares y colectivas
en torno la salud comunitaria, y para disminuir la dependencia de las ayudas gubernamentales dirigidas a sobrevivir. Lo cual requiere la creacién
de alianzas y redes con otras organizaciones y participacion en las estructuras de poder.

Capacitacién. Es el conjunto de actividades didacticas, orientadas a ampliar los conocimientos, habilidades y aptitudes, ya sea individuales o
colectivas, de las y los participantes en el Programa de Salud y Bienestar Comunitario y que responde a las necesidades detectadas por las mismas
Comunidades, se entiende como un proceso continuo y sistemdtico, con objetivos, fechas y horarios determinados. La planeacién de una
Capacitacion se encuentra en una carta descriptiva.

Comité de Contraloria Social (CCS). Se constituye por la Poblacion Atendida del Programa Salud y Bienestar Comunitario electa
democraticamente e integrada de manera organizada, independiente, voluntaria y honorifica, su proposito es verificar la adecuada ejecucién del
Programa, la correcta aplicacién de los recursos publicos asignados y el cumplimiento de las metas.

Comunidad. Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social,
que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer
necesidades, resolver problemas y desempefiar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAPO. Consejo Nacional de Poblacién.

Contraloria Social (CS). Es el mecanismo de las/os beneficiarias/os, para que, de manera organizada, verifiquen el cumplimiento de las metas y
la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados a los programas de desarrollo social. Constituye una préctica de participacion
comunitaria, de transparencia y rendicién de cuentas, que contribuye a lograr los objetivos y estrategias en materia de politica social.

Convenio de Coordinacidn. Es el instrumento juridico que suscriben el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia y los Sistemas
Estatales para el Desarrollo Integral de la Familia para la asignacion de recursos, con el objetivo de ejecutar un proyecto alineado al Programa de
Salud y Bienestar Comunitario.

Cuestionario de satisfaccion de los apoyos recibidos. Es el instrumento a través del cual los Grupos de Desarrollo pueden manifestar su
conformidad o inconformidad con los apoyos recibidos (capacitaciones e insumos para proyectos comunitarios).

Desarrollo Comunitario. Proceso destinado a crear condiciones de progreso social y econémico para toda la comunidad, con su participacion y
autoconfianza, siempre enfocado a la salud comunitaria y al bienestar colectivo.

Determinantes sociales de la salud. De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud, son las circunstancias en las que las personas nacen,
crecen, viven, trabajan y envejecen, incluido el sistema de salud. Esas circunstancias son el resuitado de |a distribucién del dinero, el poder y los
recursos a nivel mundial, nacional y local, que depende a su vez de las politicas adoptadas.

Los determinantes sociales de la salud explican la mayor parte de las inequidades sanitarias, esto es, de las diferencias injustas y evitables
observadas en y entre los paises en lo que respecta a la situacién sanitaria.

DGADC, Direccion General de Alimentacion y Desarrolio Comunitario.

Diagnéstico Exploratorio (DE). Es el ejercicio inicial analitico realizado por el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia que constata '
las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales, demogréficas y topogréficas de la Comunidad, de manera que se ubiquen las
circunstancias de las cuales se parte.

Diagnéstico de la Salud y el Bienestar de la Comunidad (DSBC). Es una caracterizacion de la condicién que presenta la comunidad respecto a su
salud y bienestar; se lleva a cabo al inicio de la intervencion para obtener datos que permitan medir la situacion inicial y, posteriormente, en
distintas etapas del proceso para evaluar el avance que generan las acciones del PSBC.

Diagnéstico Participativo (DP). Es el ejercicio de reflexién de |a realidad que llevan a cabo, en conjunto, el Grupo de Desarrolloy la Promotoria,
basado en la metodologia de Planeacién Participativa, que permite identificar y priorizar sus problematicas, y establecer alternativas de solucidn,
todo ello como punto de partida para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.
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Estilos de Vida Saludables. Son formas de comportamiento humano, cotidiano que expresan el desarrollo individual y colectivo de capacidades
para: el autocuidado, la recreacién y manejo del tiempo libre, la gestion integral de riesgos, los espacios habitables sustentables, |a alimentacion
correcta y local, Ia sustentabilidad, la economia solidaria y la organizacion para la autogestién.

EIASADC. Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022.

Estrategia Anual de Inversién Comunitaria (EAIC). Iniciativa en la que se detallan los proyectos sociales o productivos, las acciones de capacitacion
y asesoria técnica y sus respectivos requerimientos de financiamiento, que corresponden a las alternativas de accidn colectiva que el GD ha
identificado como prioritarios en su Programa de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o mas aspectos encaminados a modificar los
determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la creacion de condiciones para la salud y el bienestar
comunitarios.

Grupo de Desarrollo (GD). Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante asamblea como organizacién comunitaria, con
el propdsito de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es conformado por personas que han decidido trabajar libre,
gratuita y voluntariamente, sin discriminacién por sexo, género, rango social, orientacion sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.

Insumos. Son tipos de beneficios tangibles; se refieren a los paquetes de alimentos, animales, materias primas, herramientas basicas y otros
materiales Utiles que faciliten y consoliden los Proyectos Comunitarios de los Grupos de Desarrollo, financiados a través de recursos de Ramo 33.

Localidad. Es el espacio geografico ocupado con una o més viviendas, las cuales pueden estar o no habitadas; este lugar es reconocido por un
nombre dado por la ley o la costumbre.

Padrén de poblacién beneficiaria. Es |a lista, registro o base de datos de personas beneficiarias que reciben directa o indirectamente subsidios
y/o apoyos presupuestarios (a nivel municipio y/o localidad), por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de que se trate. En el caso del PSBC, por tratarse de un programa que trabajs a
nivel territorial (drea de enfoque) se registran a las personas representantes del GD como poblacién beneficiaria.

Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario (PASBIC). Es un instrumento de planeacién del drea de Desarrollo Comunitario del DIF Estatal,
de elaboracién anual, donde se plantea detalladamente el conjunto de acciones que impulsan el bienestar colectivo, a través de la promocién de
la salud comunitaria.

PSBC. Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Planeacién Participativa. Es una metodologia que el Programa de Salud y Bienestar Comunitario retoma con el propdsito de facilitar que los
Grupos de Desarrollo participen en forma activa, corresponsable y decisoria en la bisqueda de alternativas que modifiquen las condiciones de
vulnerabilidad social que les afectan. Permite que la toma de decisiones se construya en conjunto, a través de talleres de trabajo participativo,
donde se aplican las herramientas que propician el anélisis y la reflexidn del contexto local; les permiten identificar prioridades colectivas y disefiar
las estrategias y acciones pertinentes para impulsar el cambio, mismas que en forma de proyectos integrarén su Programa de Trabajo
Comunitario. Esto es, constituye una estrategia central que direcciona el desarrollo y aplicacién de capacidades para fortalecer la salud
comunitaria.

Poblacién Atendida. Son las localidades beneficiadas que reciben directamente subsidios y/o apoyos presupuestarios, al haber cumplido con los
criterios de elegibilidad y con los requerimientos establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de Salud y Bienestar
Comunitario.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC). Es el documento que contiene la propuesta de trabajo del GD para el manejo y/o solucién de las
probleméticas identificadas en el Diagndstico Participativo, en funcién de una vision integral que incluye las responsabilidades y tareas de los y
las integrantes del GD.

Promotoria. Es el recurso humano fundamental (municipal/estatal), que apoya al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en el
proceso de instalacién, implementacion y seguimiento del Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Acompafia y guia al GD a lo largo de todas las fases de accion comunitaria, lo asesora y le brinda las herramientas necesarias para sus procesos
de reflexion, planeacidn, ejecucion, gestion y formacién de promotores y promotoras comunitarias.

Proyecto Comunitario. Es un plan de accién que considera actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el
fin de generar determinados bienes y servicios, orientados a satisfacer necesidades y/o resolver problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios
atienden temas relativos al logro de estilos de vida saludable por lo que pueden estar direccionados a la organizacién para la autogestion, al
autocuidado, a la recreacién y manejo del tiempo libre, a la gestion integral de riesgos, a los espacios habitables sustentables, a la alimentacion
correcta y local, a la sustentabilidad y a la economia solidaria. Se dividen en proyectos sociales y proyectos productivos

Proyecto Productivo. Es el proyecto comunitario orientado a la produccién de bienes y servicios materiales, considera la inversion en
instalaciones, maquinarias, equipos, tecnologia, etc. Ejemplos de este tipo son: panaderias, tianguis comunitarios, huertos comunitarios,
invernaderos, estanques acuicolas, apiarios, granjas de especies menores, etc.

Pédgina 3 de 17

73



Sisterma Estatal 01/04/2022 BOLETIN OFICIAL N° 21

Para el Desarrollo
Integrat de la Familia
Gobierno de Baja California Sur

Proyecto Social. Es el proyecto comunitario encaminado a brindar servicios que si bien no generan utilidad monetaria o rentabilidad econdmica
proporcionan beneficios a nivel de la sociedad. Ejemplos de este tipo son: culturales, activacion fisica, construccion de parques, construccidn de
letrinas, mejoramiento de la vivienda, rehabilitacion o equipamiento de espacios alimentarios, etc.

Salud Comunitaria. Se refiere a la combinacion de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia el mantenimiento y la mejora de la salud de
todas las personas de la comunidad a través de la accién colectiva o social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.

Salud y Bienestar Comunitario. Para efectos de este programa, la salud y bienestar comunitario, es el estado de satisfaccion de las necesidades
de los integrantes de una comunidad, a través de la intervencion en ocho componentes: organizacién para la autogestién, autocuidado de la
salud, recreacion y manejo del tiempo libre, gestién integral de riesgos, espacios habitables saludables, alimentacién correcta y local, economia
solidaria, asi como sustentabilidad.

SEDIF. Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.
SMDIF, Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF. Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

4, Objetivo

Fortalecer los determinantes sociales de la salud y el bienestar comunitario en localidades de alta y muy alta marginacién, mediante la
implementacién de proyectos comunitarios y el desarrollo de capacidades individuales y colectivas que permitan mejorar los estilos de vida
saludable.

4.1 Objetivos especificos

Implementar proyectos comunitarios en localidades de alta y muy alta marginacion con Grupos de Desarrollo constituidos para fomentar la salud
y el bienestar comunitario.

Desarrollar conocimientos, habilidades y competencias en las personas que habitan localidades de alta y muy alta marginacién con Grupos de
Desarrollo constituidos, en materia de los determinantes sociales de la salud, a través de capacitaciones.

5. Cobertura

El Programa de Salud y Bienestar Comunitario, se otorgara en 4 municipios del Estado, Comondy, La Paz, Loreto y Mulegé de acuerdo con el
recurso anual programado y los resultados de las actividades de focalizacion que se realizan, con base en indicadores socioeconémicos, ubicados
en zonas rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacién que requieren de asistencia social, asi como en lo sefialado en la EIASADC
2022y con el indice de marginacion por localidad de CONAPO 2020.

6. Poblacién y focalizacién
6.1 Poblacién potencial

Todas las localidades de alta y muy alta marginacién, de acuerdo a la publicacion oficial "Indice de Marginacién por Localidad 2020" del Consejo
Nacional de Poblacién (CONAPO).

6.2 Poblacion objetivo

Localidades de alta y muy alta marginacién con GD constituidos donde se hayan implementado procesos de planeacion participativa y que
cuenten con un PTC para recibir proyectos comunitarios y/o capacitaciones que fomenten su salud y el bienestar comunitario. EIASADC 2022
Pp130. .

6.3 Criterios de focalizacion

La focalizacidn es responsabilidad del SEDIF; misma que implica el conocimiento de las condiciones socioecondémicas prevalecientes en municipios
y localidades, para disefiar estrategias y lineas de accion que contribuyan a la satisfaccidn de la carencia por acceso a la alimentacion, asi como
problematicas nutricionales y de salud, principalmente en municipios y comunidades clasificadas de altay muy alta marginacion. En este sentido,

los criterios para la focalizacion de apoyos seran los siguientes:

. Identificar las localidades rurales consideradas de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con los indices de CONAPO mds recientes.

o identificar las localidades que cuenten con un Grupo de Desarrollo constituido.
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En todos los casos, el SEDIF debera realizar la focalizacion en coordinacidn con los SMDIF correspondientes, ademas de elaborar un diagnostico
estatal de las comunidades y AGEB, para identificar aquellas que requieran de asistencia social.

Grupos de Desarrollo de Continuidad:

Nombre de la localidad Municipio Grado de marginacién Clave CONAPO 2010
Melitén Albafiez Dominguez La Paz Alto 0944
Palo Bola Comondu Alto 0193
Puerto Agua Verde Loreto Alto 0222

Grupos de Desarrollo de Apertura:

Nombre de la localidad Municipio Grado de marginacion Clave CONAPO 2020
El Corral de Piedra La Paz Alto 1452
San Francisco de la Sierra Mulegé Alto | 0147
Los Horconcitos La Paz Alto 1488

6.4 Requisitos de seleccidn de beneficiarios
La seleccidn de beneficiarios/as se realizara de la siguiente manera:
° Pertenecer a la poblacién objetivo.
U Formar parte del Grupo de Desarrollo y/o pertenecer a la localidad donde se encuentre operando el programa.

° Cumplir y participar activamente con los requisitos de |a Estrategia Anual de Inversion Comunitaria y en lo establecido dentro del Programa
Anual de Capacitaciones.

° Proporcionar la documentacién requerida para la integracién de su expediente para la comprobacién del apoyo otorgado por el programa.
6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccién

El SEDIF y/o SMDIF elaborara un diagnéstico exploratorio, el cual avala que la localidad solicitante cumple con los requisitos para la entrega de
los apoyos del programa.

o En caso de que se solicite la apertura del programa en una localidad, el SEDIF enviara al SNDIF la solicitud de alta, para que éste dltimo la
integre al padrén de localidades.

° Una vez integrada la localidad al padrén de localidades atendidas, el SEDIF y el SMDIF llevaran a cabo una Asamblea Comunitaria para la
presentacion del programa y la conformacion del Grupo de Desarrollo y del Comité de Contraloria Social. De dicha reunién, se debera
levantar el Acta Constitutiva del Grupo de Desarrollo.

° El Grupo de Desarrollo apoyado por la Promotoria Estatal o Municipal, realizaran un Diagnéstico Participativo y un Programa de Trabajo de
la localidad, donde se asiente la problematica a la que se dard solucion con las capacitaciones y/o proyectos comunitarios.

-

7.  Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

Capacitaciones de acuerdo con las necesidades detectadas en el ejercicio de diagnéstico participativo de cada GD. Esto con el propdsito de
desarrollar o fortalecer las capacidades que permitan a las comunidades atender sus necesidades en torno a disminuir las limitantes para su salud
y bienestar comunitario.
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Proyectos comunitarios definidos a través de una Estrategia Anual de Inversion Comunitaria (EAIC), de acuerdo con los requerimientos de la
comunidad obtenidos como resultado del proceso de planeacidn participativa, los cuales deberan orientarse a generar una mejora en los
siguientes determinantes sociales de la salud, segun sea el caso:

. Autocuidado

. Recreacion y manejo del tiempo libre
. Gestiodn Integral de riesgos

. Espacios habitables sustentables

. Alimentacién correcta y local

. Economia solidaria

. Sustentabilidad

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

De acuerdo con el objetivo del Programa, los apoyos estdn destinados en dos rubros, el primero son capacitaciones y/o asesorias técnicas y el
segundo para proyectos.

Los proyectos se otorgan a través de una Estrategia Anual de Inversién Comunitaria {EAIC), mediante la estructuracion de una propuesta integral
de atencién anual de recurso variable por cada Grupo de Desarrollo, dichos proyectos estan definidos por el mismo GD y plasmados en el PTC.

De acuerdo con las necesidades detectadas en las planeaciones participativas y priorizadas en los DP y PTC, se deberd plasmar en el PASBICy més
especificamente en el Programa Anual de Capacitacidn {PAC) las capacitaciones requeridas para el presente afio fiscal y el monto estimado para
su ejecucién, para cada uno de los GD conformados. Todos aquellos GD de apertura deberan de contar con al menos una capacitacién de
Formacién Bdsica u Organizacion Comunitaria para la Autogestion.. Estos se otorgardn anualmente.

A través de los convenios de colaboracién con los SMDIF se trazara la informacién en particular.

7.3 Criterios de seleccidén para los insumos

El SEDIF realizara las adquisiciones que componen los apoyos para los 6 GD, de acuerdo con los procedimientos establecidos en la Ley de
Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico del Estado de Baja California Sur.

. EI SEDIF hara la contratacién de personas proveedoras para el desarrollo de capacitaciones y adquisicién de insumos.

° El proveedor contratado para la adquisicion los insumos y/o materiales debera cumplir con las especificaciones establecidas dentro de los
proyectos, contar con capacidad para la entrega en tiempo, lugar y forma de los materiales e insumos. Para el caso de aquellos proveedores
que asumiran la construccion del producto en la comunidad tendrdn que entregar el total de productos terminados, apegandose a las
caracteristicas solicitadas y descritas en el proyecto.

. Los proveedores contratados para brindar los servicios de capacitacion/asesorfa técnica y proyectos comunitarios, deberan de cumplir con
lo especificado en el contrato.

8.  Acciones transversales

La participacién y organizacién de la comunidad en la operacién del programa, facilita la realizacién de tareas a través de acciones como la
formacion de comités o Grupos de Desarrollo para la planificacion, operacion, vigilancia y evaluacién de los programas, en donde no sdlo se
conciban como un grupo administrativo, sino como agentes de cambio y motivacion para el logro del fin comin. A su vez, la participacion y
organizacién permite la coordinacién o interrelacién de los tres niveles de Gobierno (Federal, Estatal y Municipal). Se debera contar con personal
certificado en el Estandar de Competencia 0217: “Imparticion de cursos de formacion del capital humano de manera presencial grupal”.

9. Derechos, obligaciones y sanciones

9.1 Derechos de los beneficiarios del programa

[ Recibir por parte del SEDIF, los SMDIF y de las instancias ejecutoras, un trato digno, respetucso y equitativo, libre de todo tipo de

discriminacién, tales como edad, sexo, género, grupo étnico, partido politico, religién, orientacién sexual, entre otros.

° Solicitar y recibir informacién sobre el estado que guardan las gestiones que hubieren realizado.
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Ser parte de los procesos de organizacion y participacién comunitaria establecidos en el PSBC.
Participar en acciones de capacitacién que respondan a sus requerimientos de conocimientos, habilidades y aptitudes.
Recibir informacidn, orientacién clara y oportuna sobre la operacién del PSBC y el desarrollo de proyectos.

Recibir apoyo para implementar o consolidar proyectos comunitarios que incluyan capacitacion, asesoria técnica e insumos, conforme a las
disposiciones normativas del PSBC y demas disposiciones vigentes.

Hacer uso de los servicios ofrecidos por los espacios comunitarios y alimentarios apoyados.

Recibir una constancia de acreditacién del curso de capacitacién tomado, si logré un 80 por ciento de la asistencia al mismo.
Participar en el proyecto, desde la etapa de planeacién hasta la evaluacién, en los términos en los que el grupo de desarrollo defina.
Formar parte del Comité de Contraloria Social y/o vigilancia ciudadana y de un Grupo de Desarrollo.

Presentar quejas o inconformidades existentes referentes al manejo del programa y/o recursos.

9.2 Obligaciones de los beneficiarios del programa
Entregar la informacion y documentacién correspondiente al apoyo solicitado.
Participar en la conformacidn e integracién a un Grupo de Desarrollo, asi como activamente en las acciones del mismo.
Asistir y participar en las capacitaciones programadas por el SEDIF y/o el SMDIF para el ejercicio vigente.

Aplicar los conocimientos, las competencias y las habilidades adquiridas mediante las capacitaciones, en la implementacion de proyectos
comunitarios para mejorar su salud y bienestar comunitario.

Utilizar adecuadamente los insumos otorgados para la implementacién o consolidacién de proyectos comunitarios para los cuales fueron
programados.

Informar al SMDIF y/o al SEDIF, de la satisfaccién de los proyectos gestionados e implementados y de las capacitaciones a través del
"Cuestionario de satisfaccién de los apoyos recibidos".

Participar o integrarse a un Comité de Contraloria Social o Vigilancia Ciudadana.

Respetar las politicas de operacion que establezca el Grupo de Desarrollo, los SMDIF y/o el SEDIF.

Contestar o llenar cédulas de evaluacién necesarias para la comprobacion de las acciones de capacitacion.

Proveer de informacion y documentos necesarios al SEDIF o SMDIF, para la generacidn de expedientes de los proyectos.

Comprometerse en el cuidado, mantenimiento y resguardo de materiales recibidos, sin poder realizar la venta o transferencia de los
mismos. En caso contrario, se deberd informar al SEDIF, para que éste realice de los tramites pertinentes que permitan no incurrir en
ninguna falta.

9.3 Causas de incumplimiento, retencién y suspension de apoyos

Se suspenderd la presencia del PSBC en aquellas localidades que no hayan respondido a las acciones de participacion y trabajo voluntario,
plasmadas en el programa de trabajo anual, durante el afio posterior a su falta.

Todas aquellas personas que no hayan participado en las acciones definidas en el Programa de Trabajo, no tendran el derecho a ser
beneficiarias dentro de proyectos futuros. Lo mismo ocurrird para aquellas personas que no hayan cumplido con la entrega de los
documentos necesarios para la generacién de los expedientes. .

Se podran retirar aquellos materiales o proyectos de los cuales no se esté haciendo correcto uso o para el fin que fueron solicitados, y se
debera traspasar el proyecto a una localidad y Grupo de Desarrollo que necesite y pueda atender una problematica con ello, dejando por “
asentado la documentacidn necesaria que compruebe tal accion.

Se hard un cambio de beneficiario, cuando una persona no haya cumplido con su participacion dentro de las fases del proyecto desde su
planeacién, consolidacién y seguimiento del mismo, o alguna otra causa ajena que lo justifique, eligiendo una persona que cumpla con los
criterios de elegibilidad para el proyecto.
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Todos aquelios beneficiarios que lleven a cabo la venta o transferencia de materiales o productos de un proyecto, estaran incurriendo en
una falta, que traerd como consecuencia no volver a ser beneficiario con ningun proyecto dentro del PSBC.

El incumplimiento a lo establecido en el parrafo anterior sera causal para que se niegue el acceso a los recursos del presente programa el
préximo ejercicio fiscal, sin perjuicio de que se generen las acciones legales correspondientes.

Instancias participantes

10.1 Instancias ejecutoras

Las instancias ejecutoras del PSBC es el SEDIF, en coordinacién con los SMDIF, a través de convenios de colaboracion.

El SEDIF es el responsable operativo de la ejecucidn del recurso, a través de las siguientes dreas:

La Direcciéon de Atencion a Poblacién Vulnerable, a través de la Coordinacion de Centros de Desarrollo Comunitario: planea, capacita, dirige,
supervisa el Programa y actua como enlace para la entrega oportuna de la informacion y documentacion requerida por el SNDIF, determina la
composicion de sus apoyos y acciones, a efecto de que el Programa opere de acuerdo a los criterios de la EIASADC.

10.2 Instancia normativa municipal

Por su parte, el SMDIF deberd garantizar la presencia de la Promotoria Municipal para el seguimiento de las acciones plasmadas en el PASBIC

para la ejecucién y cumplimiento de los objetivos de proyectos y capacitaciones. Asimismo, debera asegurar una adecuada coordinacidn entre

los diferentes sectores en la implementacion de PSBC, buscando siempre una articulacion intersectorial que fortalezca la operacion y capacidad
institucional.

10.2.1 Responsabilidades del SMDIF
Dar cumplimiento a la focalizacidn de la poblacidn sujeta de atencién descrito en la EIASADC 2022.
Solicitar y recibir informacién sobre el estado que guardan las gestiones que hubieren realizado.
Recibir asesoria, capacitacidn, acompafiamiento e informacion por parte del SEDIF,
Atender las observaciones y recomendaciones emitidas por el SEDIF.
Cumplir en tiempo y forma con las disposiciones establecidas en las presentes Reglas de Operacidn.
Utilizar los apoyos exclusivamente para el objeto del programa y conforme al PASBIC aprobado por la DGADC del SNDIF.

Supervisar constantemente las localidades que hayan sido beneficiadas con el PSBC, llevando un reporte de la visita con evidencia
fotografica.

Participar en las capacitaciones que el SEDIF otorgue para la mejora de la implementacion def PSBC.
Proporcionar en tiempo y forma la documentacion o informacion solicitada por el SEDIF sobre la operacion y el seguimiento al PSBC.

Determinar |la cobertura de atencién para el ejercicio fiscal, siempre que el territorio de atencion sean localidades de alta y muy alta
marginacion de acuerdo con el "Indice de Marginacion a nivel Localidad 2020".

Capacitar a quienes integran los GD y a la poblacién local interesada en las tematicas propuestas por el PSBC.
Otorgar la orientacion alimentaria que requieren los GD por parte del drea alimentaria del SMDIF.
Garantizar la existencia de promotoria municipal para el acompafiamiento y seguimiento de los GD.

Dar seguimiento y acompafiamiento en coordinacion con el SEDIF en los procesos de capacitacion e implementacién de la EAIC programados
en el PASBIC.

Los proyectos comunitarios para la rehabilitacién y/o equipamiento de espacios alimentarios, deberan implementarse en las localidades de
alto y muy alto grado de marginacién donde se ejecuten los programas alimentarios de desayunos escolares en su modalidad caliente y se

cuente con un GD;
Promover la participacion y organizacién comunitaria, entre la poblacion que se beneficia a fin de propiciar el intercambio de experiencias

para enriquecer la cultura alimentaria, comunitaria y adoptar cambios saludables.
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o Demas que de manera expresa sefialen los lineamientos de la EIASADC, en las presentes Reglas de Operacién del Programa Salud y Bienestar
Comunitario, y demds disposiciones legales aplicables.

10.3 Instancia normativa estatal

EI SEDIF es la instancia que establece las Reglas de Operacién del Programa, de conformidad a lo establecido en los Lineamientos de la EIASADC
2022, asi como la generacidn de convenios de colaboracién con los SMDIF para la operacidn del Programa y demas instancias participantes.

10.3.1 Responsabilidades SEDIF
o Elaborar Reglas de Operacién, los convenios anuales y los manuales del programa, a fin de propiciar la colaboracién y supervisién del mismo.
[ Dar a conocer las Reglas de Operacidn y otorgar capacitacion sobre el PSBC a los SMDIF.
[ Elaborar y validar la EAIC en coordinacién por tos SMDIF y con el Grupo de Desarrollo para su integracion del PASBIC.

U Dar seguimiento a la operacidn del PSBC a través de la concentracién y analisis de los informes, visitas de seguimiento y reuniones de trabajo
con los SMDIF.

. Dar capacitacion y asesoria sobre la operacion del PSBC al personal de los SMDIF, de forma presencial, via telefénica y/o electrénica, con
base en la disponibilidad presupuestal con la que se cuente.

. Garantizar la existencia de promotoria estatal para el acompafiamiento y seguimiento de los GD.
] Otorgar la orientacién alimentaria que requieren el Grupo de Desarrollo por parte del drea alimentaria del SEDIF.

L Apegarse a la normativa federal en materia de recursos federales, aplicable para la contratacion y el otorgamiento de las capacitaciones y
adquisicion de insumos; asi como a lo establecido en su PASBIC y al cumplimiento del objetivo del PSBC. Cualquier cambio programado, se
deberd informar al SNDIF y esperar la respectiva validacion.

U Garantizar que las personas capacitadoras cuenten con el perfil y experiencia requerida para el caso, reconocida y avalada por la Secretaria
de Educacién Publica o instituciones académicas como universidades privadas o publicas y/o institutos de investigacion.

° Aplicar el "Cuestionario de Satisfaccion de los apoyos otorgados” de manera colectiva al Grupo de Desarrollo durante el segundo semestre
del afio y enviar un reporte sistematizado de los resultados al SNDIF antes del término del afio fiscal.

. Respetar y hacer un uso adecuado de la identidad grafica del PSBC,

U Proporcionar oportunamente la informacidn solicitada por otras instancias facultadas para vigilar o fiscalizar la operacién del PSBC.
® Observar la normativa federal aplicable.

o Solicitar informacidn a los SMDIF para dar seguimiento al cumplimiento del PASBIC.

. Realizar visitas a los SMDIF, a las comunidades y a los Grupos de Desarrollo, para verificar el cumplimiento de la cobertura del PSBC, con el
proposito de dar seguimiento a lo establecido en el programa.

° Convocar a los SMDIF a reuniones de trabajo con el fin de dar seguimiento al PSBC.

] Formar un expediente técnico, el cual deberd contener toda la documentacion probatoria de los recursos a ejercer, asi como la aplicacion
en su totalidad los mismos.

. Recabary conservar en custodia, la documentacidon comprobatoria del gasto, misma que debe cumplir con los requisitos fiscales estipulados
en las disposiciones aplicables, origen del recurso y el ejercicio correspondiente. Asimismo, llevar el registro de las operaciones
programaticas y presupuestales a que haya lugar, entre otras, los avances trimestrales fisico financieros y el cierre de ejercicio.

L Conservar debidamente resguardada, durante un periodo de cinco afios, la documentacion original comprobatoria del ejercicio del gasto
de los recursos.

o Los demas que de manera expresa sefialen los lineamientos de la EIASADC y las presentes Reglas de Operacion y demas disposiciones legales
aplicables.
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10.4 Instancia normativa federal

El SNDIF a través de la Direccién General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario, es la instancia que regula |a ejecucién del programa por
medio de |a Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario EIASADC 2022, misma que sirve como sustento para la
operacion del programa a nivel estatal, y del cual se derivan las presentes Reglas de Operacion con fundamento en la Estrategia Programatica del
FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

11 Coordinacién institucional

La operatividad del programa requiere de la intervencién conjunta de las diferentes instituciones para fortalecimiento de sus acciones,
estableciéndose la coordinacion directa con el SNDIF, y los SMDIF, cada una de ellas participa para lograr una atencion integral a las y los
beneficiarios.

. El SNDIF, podrd establecer acciones de coordinacién con dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal, Estatal,
organizaciones de la sociedad civil, académicas y organizaciones internacionales, en el marco de las disposiciones contenidas en las
presentes Reglas de Operacion, asi como de la normativa aplicable, lo cual se lograra a través de |a celebracién de convenios de coordinacion
especificos que permitan alcanzar el objetivo.

. El SEDIF, deberd asegurar una adecuada coordinacién entre los diferentes sectores en la implementacién de PSBC, buscando siempre una
articulacién intersectorial que fortalezca la operacién y capacidad institucional.

® Los SMDIF Son las instancias corresponsables de la ejecucién operativa del programa.

11.1 Prevencién de duplicidades

A través del Sistema Integral de Padrones Estatal, en coordinacion con los SMDIF se llevara a cabo los registros de las y los beneficiarios de los
Programas derivados de la EIASADC 2022, por medio del cual se evitara la duplicidad de estos.

11.2 Convenios de colaboracién
El SEDIF debe celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF, que cumplan con las siguientes caracteristicas:
e Definir con claridad el programa a operar.
. Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los compromisos de las partes.

. El contenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP. Asimismo, celebrard convenios con las diferentes instituciones del sector
publico, social y/o privado, que se relacionen con la operacién del Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

11.3 Colaboracién

El SEDIF, reforzard las relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios de colaboracién, con los diferentes niveles de
gobierno y diferentes instituciones con el fin de optimizar recursos, otorgar una atencion integral a las y los beneficiarios y para fortalecer la
operacioén e impacto del programa.

11.3.1 Concurrencia

La participacién y organizacién en la operacion del Programa, facilita la realizacion de la tarea a través de acciones de planificacidn, operacion,
formacién de comités, vigilancia y evaluacion del programa, mediante la coordinacidn o interrelacidn de los tres niveles de Gobierno (Federal,
Estatal y Municipal).

12 Mecanica de Operacién

12.1 Proceso
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El SEDIF deberd indicar a los SMDIF las lineas de accién conforme a lo que marcan los lineamientos de la EIASADC vy las presentes Reglas de
Operacion. Asi mismo, de manera coordinada se deberan dar a conocer las lineas de accidn a nivel estatal, a través de los medios de comunicacion
a su alcance, promoviéndolos directamente en las comunidades a atender.

El SEDIF y la poblacién atendida durante la operacion del programa, deberan observar que la administracién de los recursos se realice bajo los
criterios de legalidad, honestidad, eficiencia, eficacia, economia, racionalidad, austeridad, transparencia, control, rendicidn de cuentas, equidad
de género, no discriminacion, inclusion y enfoque de derechos humanos.

El programa tiene como propésito fortalecer los determinantes sociales de la salud y el bienestar comunitario en localidades de alta y muy alta
marginacién, mediante la implementacion de proyectos comunitarios y el desarrollo de capacidades individuales y colectivas que permitan
mejorar los estilos de vida saludable.

El Programa considera procesos de corto (apertura), mediano (continuidad) y largo alcance (consolidacion), definidos por una metodologia de
planeacidn participativa prospectiva, que articulan la participacion, la organizacidn y un proceso educativo-formativo orientado a desarrollar
capacidades para la autogestion colectiva que permita tomar el control sobre las decisiones que afectan la salud y el bienestar comunitario de
las localidades de alta y muy alta marginacion atendidas. Por lo anterior, es determinante contar con la corresponsabilidad entre los tres niveles
de gobierno y la comunidad.

e Primera etapa: Diagnostico Participativo, Programa de Trabajo Comunitario, Proyectos Comunitarios, elaborados con base en las
necesidades de los Grupos de Desarrollo.

. Segunda etapa: Grupos de Desarrollo que estén realizando la gestidn integral de proyectos, y que practiquen estilos de vida saludables.

. Tercera etapa: Grupos de Desarrollo con autonomia que toman decisiones, con mayor resiliencia, empoderados y con capacidad de incidir
en las instancias de planeacion local y mejorar las condiciones de salud y bienestar comunitario.

SEDIF/SMDIF/CD. SEDIFSMDLE | SEOIFMMDIE

Proceso de Intervencion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario. EIASADC 2022 Pp137.

.

12.1.1 Fases de implementacién
12.1.1.1 Preparacién:
o Potenciar la voluntad politica que promuevan procesos para fortalecer la salud y bienestar comunitario,
. Prever la disponibilidad de recursos humanos habilitados, asi como materiales y financieros para la operacidn.
° Signar convenios de colaboracion entre SEDIF y SMDIF.
J Capacitar al equipo estratégico del SEDIF y a los equipos operativos de los SMDIF, sobre la estrategia y metodologia de intervencién.
° Definir las localidades a atender (focalizar) para la conformacion del GD por parte del SEDIF.
® Contar con la voluntad, responsabilidad y participacion de los y las habitantes de la localidad, para involucrarse en el desarrollo del PSBCy
la conformacién del GD.

[ Realizar un Diagnostico Exploratorio con enfoque de derechos, para saber las condiciones existentes.
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. Elaboracién de los documentos de planeacion a corto, mediano y largo plazo (PASBIC).

[ Realizar el DSBC en cada localidad, con el fin de identificar un punto de partida que permita confrontar el avance que se tiene con relacion
al objetivo del PSBC.

12.1.1.2 Intervencidn:
. Convocar a Asamblea Comunitaria y formar un GD;
o Llevar a cabo un Diagndstico Participativo en el que se identifique los principales determinantes sociales intermedios a atender;
° Plasmar en un PTC, las alternativas de accién;
o Acompafiar los procesos de la accidon comunitaria de manera periddica por parte del equipo de promocion y asesoria técnica del SEDIF;
(] Implementar Proyectos Comunitarios, a través del disefio de una EAIC;
o Capacitar a los GD, y

° Generar y utilizar herramientas para dar seguimiento permanente y oportuno, asi como, evaluar la intervencién y los resultados, por parte
del SNDIF, SEDIF, y SMDIF.

12.1.1.3 Alfinal de la intervencion:
° Los GD contaran con los conocimientos, habilidades y destrezas para la toma de decisiones auténomas respecto al tratamiento de las
determinantes intermedias de Ia salud.

] Las promotoras y promotores comunitarios, formados por la promotoria estatal y/o municipal, fortaleceran fundamentalmente la
continuidad de los proyectos y de la gestién colectiva de los GD; privilegiando su actuacién comprometida, consciente y critica.

] Contar con comunidades con capacidad autogestora en las localidades atendidas y con incremento en su salud y bienestar comunitario,
para ello el DSBC serd el referente para medir los resultados del PSBC.

12.1.1.4 Del Comité del Programa

La contraloria social y/o Vigilancia Ciudadana estard a cargo de la participacidn de la poblacion beneficiada, con el propésito de!l cumplimiento de
las metas y acciones del programa operado con fondos federales.

El SEDIF en coordinacién con el SMDIF, promoverd la integracidn de la contraloria social y/o Vigilancia Ciudadana con base en la normatividad
establecida, fomentando acciones que transparenten la operacion y aplicacién de los recursos federales del programa.

12.1.1.5 Las acciones a fomentar serdn las siguientes:
L] Informar a los beneficiarios acerca de las caracteristicas de los apoyos, los mecanismos de corresponsabilidad, asi como los derechos y
obligaciones,
U Capacitar a quienes integran los comités, para el fortalecimiento de los mismos.
. Instrumentar mecanismos de captacion y atencion de quejas y denuncias.

L] Hacer uso de los buzones de quejas, sugerencias, comentarios y/o felicitaciones instaladas en los SMDIF,

En cada una de las localidades beneficiadas en asamblea convocada por el SEDIF o SMDIF, se constituye un Comité que represente a todos los
beneficiarios. Este estara conformado por 3 beneficiarios, donde su responsabilidad serd vigilar que el programa opere bajo sus lineamientos
establecidos, mantener informados a los beneficiarios y organizarse para la participacién en las acciones del programa.

12.2 Ejecucién

Forma parte de un mecanismo corresponsable y veraz al proceso de distribucion de los apoyos y rendicién de cuentas, por lo que se realiza lo
siguiente:

. Durante el primer trimestre del ejercicio fiscal, el SEDIF realizard una reunidn de capacitacion para los SMDIF sobre el PSBC, en la cual se .
expondran los proyectos y capacitaciones autorizadas para cada una de las localidades de acuerdo al PASBIC presentado, y se enviardn a
cada SMDIF por via electrénica las EIAC, PAC y formatos necesarios del programa, para la comprobacién de acciones y recurso ejercido en
el presente afio fiscal.

. El SEDIF debera llevar a cabo |a contratacion de quienes serdn los entes capacitadores de las tematicas plasmadas en el PAC y en algunos
casos de los proyectos, asi como de los proveedores de materiales para los Proyectos, lo anterior apegado a lo establecido en el PASBIC, las
presentes Reglas de Operacidn y demds disposiciones aplicables.

U Durante todo el afio, los SMDIF y el SEDIF deberdn de manera coordinada y con sus propios recursos, realizar visitas de seguimiento a las
localidades para preparar a los Grupos de Desarrollo para la recepcién de capacitaciones, ejecucién de proyectos, actualizacion de
documentos de trabajo, aplicacion de cédulas y formatos, recoleccién de documentos y cualquier otra actividad relacionada al correcto
funcionamiento del PSBC.
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° Una vez aprobados y seleccionados los proveedores de capacitaciones y proyectos se procedera de la siguiente manera:
12.2.1 Para capacitaciones

° EI SEDIF y los SMDIF acudirdn de manera conjunta a realizar la presentacion de capacitadores en cada una de las localidades y para cada
una de las capacitaciones otorgadas, apegdndose a la programacion establecida.

. EI SMDIF en caso de ser necesario, brindara el respaldo y apoyo necesario a los GD para el tramité o solicitud de espacios para llevar a cabo
las capacitaciones.

° En todo momento, el SEDIF y/o el SMDIF estara en contacto con el GD para motivar y monitorear su participacién en las capacitaciones y
lograr la meta propuesta por capacitacién.

. Por cada una de las capacitaciones otorgadas, SEDIF y el SMDIF estaran obligados a realizar una visita de supervision cada uno de ellos, para
llevar a cabo la aplicacidn de la “Cédula de supervisién” que el SEDIF proporcionara.

. El SEDIF deberd concentrar un expediente de capacitacidn, integrado por: listas de asistencia, evaluaciones, fotografias por sesién y cédulas
de supervision.

12.2.2 Para proyectos

. EI SEDIF y SMDIF en coordinacion con el GD, deberdn desarrollar las acciones planteadas en cada uno de los proyectos, ya que cada uno
tiene caracteristicas especificas para su implementacidn y comprobacion, apegandose a los tiempos establecidos en el PASBIC y dentro del
ejercicio fiscal vigente.

° Para todos aquellos proyectos que aplique, el SMDIF deberd llevar a cabo la realizacion de estudios socioecondémicos a los posibles
beneficiarios, haciendo una visita domiciliaria para corroborar la informacién que se maneja en cada estudio.

. El GD y el SMDIF, deberan apoyar en la recoleccién de documentos de los beneficiarios de proyectos.

° El SEDIF deberd concentrar la informacion de cada beneficiario en un expediente por proyecto, que compruebe la entrega de la totalidad y
cumplimiento del objetivo planteado.

° Por cada uno de los proyectos otorgados, el SMDIF y SEDIF estardn obligados a realizar dos visitas de supervisién cada uno de ellos, y en
una de ellas llevar a cabo la aplicacion de la “Cédula de supervision” que el SEDIF proporcionara.

° Una vez entregado el proyecto, los representantes del SEDIF, SMDIF y del Proyecto, deberan firmar el acta de entrega, manifestando su
conformidad con los apoyos recibidos de cada proyecto.

° El SEDIF y los SMDIF deberdan realizar las acciones de seguimiento planteadas y algunas otras que resulten adecuadas, con la finalidad de
que el proyecto tenga continuidad y cumpla el objetivo por el que fue solicitado e implementado.

° De manera coordinada entre SEDIF y los SMDIF, deberdn aplicar a cada beneficiario la “Encuesta de resultados” para proyectos, lo que
permitird medir el impacto que generd el proyecto en la localidad o familias beneficiarias.

. El SEDIF enviara via electrénica a la DGADC del SNDIF, los informes de seguimiento y comprobacidn del PASBIC: Cuantitativo, Cualitativo y
Avance Fisico Financiero.

o De igual manera, los informes en fisico deberan ser enviados mediante oficio a la DGADC del SNDIF, debidamente firmados. También se
enviaran escaneados via correo electroénico.

] El SEDIF debera de dar cumplimiento al calendario de entregas de informes de seguimiento y comprobacién de acciones, emitido por el
SNDIF.

12.3 Causa de fuerza mayor

En el caso en que la operacién y ejecucion de los Recursos Federales de este Programa se vean comprometidos por causa de fuerza mayor se .
procederd a través del uso de plataformas digitales y del seguimiento cercano y constante de los promotores estatales y municipales a las acciones
a realizar por los GD, observando y atendiendo las medidas que emita el Gobierno del Estado de Baja California Sur.

13  Evaluacién, seguimiento y control.

13.1 Informacion presupuestaria.

El origen de los recursos es federal, provenientes del Fondo de Aportaciones Miiltiples en su componente de Asistencia Social, el cual corresponde
a $2,667,304.35 (Dos millones seiscientos sesenta y siete mil trescientos cuatro pesos 35/100 M.N), para el Ejercicio 2022,

13.2 Evaluacién.
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La evaluacién del Programa se llevard a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, el Presupuesto de Egresos de la Federacion
correspondiente, los Lineamientos Generales para la Evaluacion de los Programas Federales de la Administracién Publica Federal y el Programa
Anual de Evaluacion correspondiente.

Los seguimientos de las acciones implementadas son realizados por el personal del SEDIF.

Asimismo, bajo los lineamientos establecidos por el SNDIF, se realiza la evaluacién del Indice de Desempefio Nacional y mediante la entrega de
documentacion comprobatoria de los recursos ejercidos, en cumplimiento de metas y acciones, asi como por el Consejo Nacional de Evaluacion
de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL).

El seguimiento de las acciones del programa la realizaré el SEDIF a través de supervisiones, por medio de |a calendarizacidn de visitas a localidades
y beneficiarios/as del programa, con el fin de verificar directamente su operatividad y conocer el impacto generado en las y los beneficiarios.

Tipos de Supervision:

° De campo: De acuerdo al cronograma de actividades se llevan a cabo visitas de supervision a cada uno de las localidades y beneficiarios/as
del programa para verificar |a focalizacién de los apoyos.

. Administrativa: Consiste en revisar la documentacién correspondiente al programa, como son: padrones, resumen, informe cuantitativo y
cualitativo de beneficiarios/as y expedientes, para cruzar la informacion de ta poblacién que se beneficia y del programa.

o Las visitas de supervisidn se realizardn sin previo aviso, conforme a la calendarizacién ya establecida, y fuera de esta, cuando el SEDIF lo
considere necesario.

13.3 Control y auditoria

En este apartado debera definirse la responsabilidad del programa para proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la informacién necesaria para
realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccion de acuerdo con los programas anuales de
auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencion a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos que la Federacién otorga para este Programa, podran ser auditados y revisados por la Secretaria de la Funcién Piblica, a través de
la Direccion General de Operacién Regional y Contraloria Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos
de Control en las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en
coordinacién con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditorfa Superior de la Federacidn, la Secretaria
de la Funcién Publica y demads instancias que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

El SEDIF realizard visitas de seguimiento técnico a los Comités, los SMDIF, las localidades y a las y los beneficiarios del programa.

Asimismo, se establecerdn mecanismos para dar seguimiento a las visitas de control y auditoria que en su caso realicen los instancias
Fiscalizadoras, a fin de verificar |la correcta aplicacién de los recursos y del programa, con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicién de
cuentas, asi como dar el seguimiento a las recomendaciones realizadas por las mismas.

13.4 indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR), es un instrumento para disefio, organizacién, ejecucién, seguimiento, evaluacién y mejora de los
programas, asi como una herramienta de planeacion estratégica que en forma resumida, sencilla y arménica:

® Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribucion con los objetivos de la planeacién nacional y sectorial.

® Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo, asi como las actividades e insumos para
producirlos.

. Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles de logro esperados, elementos que son un
referente para el seguimiento y la evaluacién.

U Identifica los medios para obtener y verificar la informacion de los indicadores.

La MIR del Programa de Salud y Bienestar Comunitario, para fortalecer la rendicion de cuentas y la transparencia en el ejercicio de los recursos,
evaluard la operacién y resultados y se podrad complementar con un seguimiento de los recursos ejercidos, acciones ejecutadas y metas

alcanzadas.

Los indicadores que servirdn como parametro para evaluar el desempefio del Programa, elaborada por la instancia normativa del programa,
como parte de la rendicién de cuentas, son los contenidos en la siguiente Matriz de Indicadores de Resultados.

Resumen Narrativo Indicadores

Pédgina 14 de 17

84



f=r |

Sistema Estatal
Fara el Desarroilo

Y integral de {a Familia
Gobierno de Baja California Sur

01/04/2022 BOLETIN OFICIAL N° 21

Nombre

Definlcién

Método de Caleulo

Frecuencia de

Medios de

medicién verlflcacién
FIN estar mediante el Variacién del porcentaje de Describe la variacion que {{Porcentaje de Bianual - CONEVAL, Medicion
fortalecimiento de la salud la poblacién en situacion de existe en la pobreza personas en situacion de la pobreza en
y bienestar comunitario de pobreza multidimensional multidimensional de a de pobreza México| CONEVAL
las localidades de alta y poblacién que desarrolla multidimensional en el www.coneval.org
muy alta marginacién con acclones para mejorar su ano t - 2) menos mx/Medicion/M
Grupos de Desarrollo {GD} salud y bienestar {Porcentaje de P/Paginas/Meto
constituidos, comunitario personas en situacion dologia.
de paobreza
multidimensional en el
afo t) / (Porcentaje de
personas en situacion
de pobreza
multidimensional en el
afio t}] x 100.
PROPOSITO Contribuir a construir un Porcentaje de localidades Mide los porcentajes de {Numero de Anual. - Informes
pais con bienestar mediante de alta y muy alta localidades de alta y muy localidades de alta y cuantitativos.
el fortalecimiento de la marginacion con GD alta marginacién con GD muy alta marginacion
salud y bienestar constituidos que han constituidos y apoyados con GD constituidos,
comunitario de las implementado proyectos con recursos de Ramo 33 apoyados con recursos
localidades de alta y muy comunitarios fomentando que han implementado de ramo 33, que han
alta marginacion con la salud y bienestar proyectos comunitarios, implementado
Grupos de Desarrollo (GD) comunitario. con relacion al total de proyectos
constituidos localidades de alta y muy comunitarios en el afo
alta marginacion con GD T/ Total de localidades
constituidos que se de alta y muy alta
definieron a apoyar con marginacion con GD
recursos de Ramo 33 constituidos que se
definieron a beneficiar
con recurso de rama
33 enelanoT)x 100
Capacitaciones en materia Porcentaje de Elindicador pretende medir {Numero de Anual - Proyecto Anual de
de desarrollo social, capacitaciones en las capacitaciones en Capacitaciones en Salud y Bienestar
humano y comunitario desarrollo sacial, humano y desarrollo sacial, humano y desarrollo social, Comunitario (PASBIC)
otorgadas a los GD comunitario otorgadas a los comunitario otorgadas a humano y comunitario einformes
constituidos en las GD constituidos en las localidades de alta y muy otorgadas a GD cuantitativos, bajo
localidades de alta y muy localidades de alta y muy alta marginacion con GD constituidos en las resguardo de la
alta marginacion. alta marginacion constituidos para generar localidades de altay DGADC.
procesos formativos e muy alta marginacidn,
implementar proyectos en el aiio T/ Total de
comunitarios para el capacitaciones en
fortalecimiento de acciones desarrollo social,
de la salud y el bienestar humano y comunitario
comunitario, con relacién al definidas por los SEDIF
nimero de capacitaciones para ser impartidas en
en desarrollo social, elafio T) x 100
humano y comunilario
definidas por los SEDIF para
ser impartidas durante el
| I ejercictlo.

COMPONENTE Proyectos comunitarios Porcentaje de proyectos Elindicador pretende medir (Numero de proyectos Anual - Proyecto Anual de
apoyados con insumos en comunitarios apoyados con el porcentaje de proyectos comunitarios en Salud y Bienestar
localidades de alta y muy insumos en localidades de comunitarios que fomentan localidades de alta y Comunitario {PASBIC)
alta marginacion con GD alta y muy alta marginacion la préctica de acciones para muy alta marginacion bajo resguardo de la

constituidos con GD constituidos fortalecer la salud y el con GD constituidos DGADC.
bienestar comunitario en apaoyados con insumos
localidades de alta y muy en el afio T/ Total de
alta marginacion con GD proyectos
constituidos apoyados con comunitarios definidos
insumos, en relacidn al por el SEDIF para ser
total de proyectos apoyados en el afio T)
comunitarios que fomentan %100
la préctica de acciones para
la salud y el bienestar
comunitario, definidos por
los SEDIF para ser apoyados
durante el ejercicio.
ACTIVIDAD de acciones que garanticen Porcentaje de acciones para Describe el porcentaje de {Numero de acciones Trimestral - Programa Anual de
la ejecucién del recurso garantizar la ejecucion del acciones realizadas que realizadas para Trabajo de la
para capacitaciones, recurso enfocado en garanticen la ejecucion del garantizar la ejecucion Direccion General de
fomentando la practica de capacitaciones que recurso para implementar del recurso para Alimentacion y
acciones para fortalecer la favorezcan la salud y capacitaciones en implementar Desarrollo
salud y el bienestar bienestar comunitario fortalecimiento a la salud y capacitaciones a 10s Comunitario del
comunitario el bienestar comunitario en GD en fortalecimiento SNODIF
relacion con el ndmero de alasaludyel
acciones establecidas enel bienestar comunitario
ejercicio fiscal para enelano T/ Total de
garantizar la ejecucion del acciones establecidas
recurso en capacitaciones para garantizar Ja
durante el ejercicio ejecucion del recurso
en capacitaciones en el
- afio T} x 100,
ACTIVIDAD implementacion de Porcentaje de acciones para Describe el porcentaje de (Numero de acciones Semestral - Infarmes

acciones que garanticen el
seguimiento de las
capacitaciones, fomentando

brindar seguimiento a las
capacitaciones que

acciones realizadas para
brindar seguimiento a las
capacitaciones en

realizadas para brindar
seguimiento a las
capacitaciones a los

cuantitativos y
cualitativos del
Programa de Salud y
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la practica de acciones para
fortalecer la salud y el
bienestar comunitario

favorezcan la salud y
bienestar comunitario

fortalecimiento a la salud y
el bienestar comunitario en
relacion con el namero de
acciones establecidas para
brindar seguimiento a las
capacitaciones durante el
ejercicio

GD en fortalecimiento
alasaludyel
bienestar comunitario
en el afio T/ Total de
acciones establecidas
para brindar
seguimiento a las
capacitaciones en el
afio T) x 100

Bienestar
Comunitario
Bajo el resguardo de la
Direccion General de
Alimentacion y
Desarrollo
Comunitario

ACTIVIDAD

Implementacién de
acciones que garanticen la
ejecucion del recurso para

implementar proyectos

comunitarios que fomenten proyectos comunitarios que proyectos comunitarnos que implementar Desarrolla
la salud y el bienestar fomenten la salud y fomenten la salud y el proyectos Comunitario del
comunitario bienestar comunitario bienestar comunitario en comunitarios que SNDIF

Porcentaje de acciones para
garantizar la ejecucion del
recurso en la
implementacién de

Describe el porcentaje de
acciones realizadas que
garanticen la ejecucion del
recurso para implementar

relacion con el nimero de
acciones establecidas en el
ejercicio fiscal para
garantizar la ejecucion del
recurso en prayectos
comunitarios durante el
ejercicio

{Numero de acciones
realizadas para
garantizar la ejecucion
del recurso para

fomenten la salud y el
bienestar comunitario
enel ano T/ Total de
acciones establecidas
para garantizar la
ejecucion del recurso
en proyectos

Semestral

- Programa Anual de
Trabajo de la
Direccion General de
Alimentacion y

comunitarios en el ano
T) x 100,

14 Transparencia
14.1 Difusién

EI SEDIF para la difusion, promocidn y ejecucion de las acciones del programa, se apegara a lo establecido en el articulo 70 de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y del articulo 27 del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el 2022.

Difusion: El SEDIF para la correcta aplicacién de la identidad gréfica, utilizard los elementos gréficos, simbolos y logotipos del SNDIF y SEDIF.
También se incluird la Leyenda de Presupuesto de Egresos de la Federaciéon “Este programa es publico ajeno a cualquier partido politico, queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”. Asi mismo de acuerdo con el mencionado articulo, fraccién Il inciso a),
segundo pérrafo: “Todo el gasto en comunicacion social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos programas, por parte de las
Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas,
municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electrénicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar gue se realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos”.

y distribuidos a las y los beneficiarios.

14.2 Padrones de beneficiarios

EI SEDIF, con el propésito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos proporcionados con recursos federales, asf
como para transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el Gobierno Federal, a través de la Secretaria de la Funcion Publica, establecié
un sistema, con la participacion de los gobiernos de las Entidades Federativas, para contener informacion de manera integral de los beneficios,
beneficiarios, indicadores, montos, metas y objetivos; denominado Sistema Integral de Informacidn de Padrones de Programas Gubernamentales
{SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales, publicado en el DOF el dia 12 de enero de 2006. Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos
en el Manual de Operacidn del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el 13 de
septiembre del 2018.

El SEDIF, deberan integrar un padrén de beneficiarios por cada programa de la EIASADC y de otros apoyos de asistencia social operados con
recurso del FAM-AS, utilizando la clave correspondiente para especificar tipo de apoyo.

Cabe sefialar que en todos los padrones se debe registrar al beneficiario directo, se debe verificar que la informacion de todas las celdas esté en
mayuUsculas, sin acentos ni espacios, asimismo, el formato de fecha para las variables de fecha de nacimiento y de entrega de beneficio deben
seguir el formato “aaaammdd.”

El padrén de beneficiarios del Programa de Salud y Bienestar Comunitario estard conformado por los integrantes de los Grupos de Desarrolio
beneficiados con recurso del Ramo General 33, el cual deberdn integrarse con los siguientes datos para fines del SIPP-G:

Clave del tipo
de apoyo

Descripcion de Ila

Cve dependencia Cve institucidn Clave del programa Cve intraprograma

clave
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Cabe sefialar que toda comunicacién entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de beneficiarios deberd realizarse a través de una cuenta
de correo institucional, en ningun caso el SEDIF deberd enviar padrones de beneficiarios mediante cuentas de correo electrdnico personales.
Asimismo, todo envio de archivo de padrones debe hacerse mediante oficio, y realizarse en términos de |a Ley General de Proteccién de Datos
Personales en Posesidn de Sujetos Obligados (LGPDPPSO) y la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica (LGTAIP). Ademas,
a fin de asegurar que los datos de los beneficiarios sean correctos, los SEDIF deben contar con un convenio con la Direccion General del Registro
Nacional de Poblacidn e Identidad para servicio de confrontas y/o servicios web de la Clave Unica del Registro de Poblacién (CURP). Dada la
naturaleza de la operacion y la poblacidn objetivo del Programa Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre,
y como resultado de la coordinacién con la SFP, se determind que los SEDIF podran exceptuar su carga en S1IPP-G debido a la ausencia de alguna
o algunas variables obligatorias, tales como CURP, lugar o fecha de nacimiento, siempre y cuando se envie la debida justificacién mediante oficio
ala DGADC.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

Para atender cualquier anomalia en la operacidn del Programa ponemos a su disposicion el teléfono 800 4040011, del Organo Interno de Control,
la Direccidn de Supervision y Evaluacion del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

Con la finalidad de transparentar toda la informacion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario 2022, el SEDIF pone a disposicién del
publico en general y de cualquier ente publico o privado, los mecanismos e instancias, a través de las cuales, puede presentar quejas y denuncias
relacionadas con irregularidades en la operatividad de los apoyos o salicitudes de informacidn.

Las quejas o inconformidades respecto a la operacidn, entrega y ejecucion de los apoyos o algun otro aspecto relacionado con el Programa de
Salud y Bienestar Comunitario 2022 podran ser presentadas por los beneficiarios o por el publico en general, utilizando los siguientes medios
institucionales de quejas y denuncias:

. En el Organo Interno de Control del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en B.C.S., ubicado en carretera al norte
kildmetro 4.5 entrada CECYTEM, col. El Conchalito, C.P. 23090, La Paz, B.C.S. con teléfono {612) 12 42922 ext. 402, 403 y 404.

° Linea gratuita 800 HONESTO (4663786).

° Correo electrénico: quejasdif@bcs.gob.mx

En cuanto a la solicitud de informacion, cualquier ciudadano o ente publico o privado podrd, a través de un oficio dirigido a la persona
encargada de la Unidad de Transparencia del SEDIF y/o a través de la Plataforma Nacional de Transparencia.

En la Ciudad de La Paz, Baja California Sur, a los 30 (treinta) dias del mes de marzo del 2022 (dos mil veintidos).

LUIS ALBERTO CESENA ROMERO
DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA ESTATAL

PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR
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DEL GOBIERNO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR

SECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO

CORRESPONDENCIA DE SEGUNDA CLASE-REGISTRO DGC-NUM. 0140883
CARACTERISTICAS 315112816

SE PUBLICA LOS DIAS 10, 20, Y ULTIMO DE CADA MES

CUOTAS EN VIGOR QUE SE CUBRIRAN CONFORME A:
DECRETO 2324
LEY DE DERECHOS Y PRODUCTOS DEL
ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR

http://secfin.bcs.gob.mx/fnz/?page_id=490
talleresgraficosbcs@hotmail.com
RESPONSABLE: CIPRIANO ARMANDO CESENA COSIO

NO SE HARA NINGUNA PUBLICACION SIN LA AUTORIZACION DE LA SECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO Y SIN
LA COMPROBACION DE HABER CUBIERTO SU IMPORTE EN LA SECRETARIA DE FINANZAS.

IMPRESO EN LOS TALLERES GRAFICOS DEL GOBIERNO DEL ESTADO
DURANGO Y 5 DE FEBRERO COL. LOS OLIVOS, LAPAZB.C.S.
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