TOMO XXV LA PAZ, BAJA CALIFORNIA SUR, 10 DE JULIO DE 1998 Ne. 25

% BOLETIN OFICIAL

DEL GOBIERNO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR

LAS I‘EYES Y DEM AS Correspondencia de Segunda Clase
Msposiciones - superiores son obligatonas DIRECCION Registro DGC-No 0140883
por el hecho de publicarse en este | SECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO Caracteristicas
penédico 315112816

GOBIERNO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR
PODER EJECUTIVO

DECRETO No. 1165

CONVOCATORIA A PERIODO EXTRAORDINARIO DE SESIONES

O

PLAN DE MANEJO DE LA
RESERVA ECOLOGICA ESTATAL
“ESTERO DE SAN JOSE”




EJECUTIVO.

GUILLERMO MERCADO ROMERO, GOBERNADOR
CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA SUR, A SUS HABITANTES HACE
SABER:

QUE EL H. CONGRESO DEL ESTADO, SE HA
SERVIDO DIRIGIRME EL SIGUIENTE:



PODER LEGISLATIVO

DECRETO No. 1165

t stado de Baja Cahformia Sur

LA DIPUTACION PERMANENTE DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA SUR

DECRETA:
CONVOCATORIA A PERIODO EXTRAORDINARIO DE SESIONES

ARTICULO 10.- CON FUNDAMENTO EN LO DISPUESTO EN EL ARTICULO 66
FRACCION | DE LA CONSTITUCION POLITICA LOCAL Y LOS ARTICULOS 5, 90 Y
226, FRACCION I, DE LA LEY REGLAMENTARIA DEL PODER LEGISLATIVO DEL
ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR, SE CONVOCA A LOS INTEGRANTES DE LA
Vill LEGISLATURA AL CONGRESO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR, A
PERIODO EXTRAORDINARIO DE SESIONES, A EFECTO DE QUE SE ESTUDIE Y
DICTAMINE EN SU CASO EL SIGUIENTE ASUNTO:

INICIATIVAS DE REFORMAS A LA LEY DE TRANSPORTE PARA EL
ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR.

ARTICULO 20.- DICHO PERIODO INICIARA EL LUNES 13 DE JULIO DEL ANO EN
CURSO A LAS 18:00 HORAS, EN LA SALA DE SESIONES “GRAL. JOSE MARIA
MORELOS Y PAVON”, DEL PROPIO CONGRESO.
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Estado de Baja Calfornia Sur

TRANSITORIO:

ARTICULO UNICO.- LA PRESENTE CONVOCATORIA SERA PUBLICADA EN EL
BOI:ETIN OFICIAL DEL GOBIERNO DEL ESTADO Y ENTRARA EN VIGOR EL DIA
SENALADO PARA LA CELEBRACION DEL PERIODO EXTRAORDINARIO.

DADO EN.LA SALA DE SESIONES DEL PODER LEGISLATIVO, LA PAZ, BAJA
CALIFORNIA SUR A 10 DE JULIO DE 1998.

GE ALBERTO CACHU RUIZ
SECRETARIO



EJECUTIVO.

EN CUMPLIMIENTO A LO DISPUESTO POR LA
FRACCION |i DEL ARTICULO 79 DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA SUR, Y PARA LA DEBIDA PUBLICACION
Y OBSERVANCIA SE EXPIDE EL PRESENTE
DECRETO EN LA RESIDENCIA DEL PODER
EJECUTIVO, A LOS DIEZ DiAS DEL MES DE JULIO DE
MIL NOVECIENTOS NOVENTA Y OCHO.

LiC. GUILLERMO MERCADO ROMERO.

SECRETARIO GEN'ERAL IERNO.
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PLAN DE MANEJO DE LA RESERVA ECOLOGICA ESTATAL
"ESTERO DE SAN JOSE DEL CABO"

INTRODUCCION.

El deterioro ambiental que ha sufriido el planeta en las Gitmas décadas, demanda una planeacion ambental que persiga el manejo cuidadoso de los
recursos naturales Una de ias formas efectivas de administracion de los recursos naturales es la instrumentacién de planes de manejo, los cuales
son una herramienta efectiva para su preservacion y conservacion, de tal modo que sea posible mantener la biodiversidad y favorecer el desarrollo
susientable

la Reserva Ecologica Estatal ‘Estero de San José' (REE) se define en el decreto del 10 de enero de 1994, del Ejecutvo del Gobierno del Estado
de Baja California Sur, corresponde a una superficie de 472-97-36-74 ha , en la cual se localiza un cuerpo lagunar costero de tipo endorreico, es
decr, alimentado por aguas sublerraneas, la zona terrestre circundante se prolonga hacia el norte de la laguna La REE se localiza en las
coordenadas 23° 05'N y 109° 40'W, se divide en dos zonas una zona nucleo con 42-19-15 ha, fa cual cubre fa mayor parte del cuerpo lagunar y
una zona de amortiguamiento que cubre el resto de la reserva

El plan de manejo es el instrumento que permute aplicar los programas y proyectos de manejo, los cuales se realizaron a partir de una evaluacion
del uso actual y potencial de los paisajes aniroponaturales del area (unidades terntonales, funcionales-ambientales, que resultan de la interaccion
de los diferentes componentes naturales y la accion modificadora del hombre) Esta evaluacion permitio realizar fa zonificacion por functones o usos
que deberd tener la REE Para cada una de las 4reas funcionales se plantean las normas generales de uso, las regulaciones necesarias durante su
utihzacibn y las acciones que permitan el mejoramiento, la rehabilitacion y la conservacién en cada una de ellas

FACTORES SOCIOECONOMICOS

k! Municipio de Los Cabos cuenta con dos centros poblacionales principales Cabo San Lucas con 16,059 habitantes y San José del Cabo, con
14 892 habitantes La cabecera municipal se encuentra en San José del Cabo y la poblacidn total dei Municipio alcanza los 43,920 habitantes (de
acuerdo a cifras de 1990) EI Municipio cuenta con una poblacion econémicamente activa de 15,384 habitantes, de los cuales el 62 2%
corresponden al sector terciano (tunsmo) Las principales actividades generadoras de empleo, a nivel municipal son, en orden decreciente los
servicios de restaurantes y hoteles (21 8%), la construccion (13 3%), el campo y la pesca (12 1%), mantenimiento (11%), comercto (10 6%) y otros
(31 2%) E! sector salud cuenta con tres instituciones, dos de ellas bajo el régimen de segundad soctal y una de asistencia social La medicina
privada cuenta con 49 consultorios En el aspecto educativo, existe un analfabetismo del 5 3%, de 26, 945 habitantes mayores de 15 afios En
1993, el Municipio contaba con un centro de educacién integral, tres centros de educacion especial, 40 planteles de educacién preescolar, 49
escuelas de educacion primana, tres centros de capacitacion y academias comerciales, ocho secundanas y cinco escuelas de nivel medio supernor
(Bachillerato)

L.a asistencia social se proporciona al través del Sistema para el Desarrolio Integral de la Familia (DIF), que opera con 12 centros de desarrollo de
la comunidad a lo largo del Municipio La Cruz Roja Mexicana apoya esta actividad mediante el establecimiento de una delegacion en San José del
Cabo y una subdelegacién en Cabo San Lucas Ademas se cuenta con umidades deportivas y dos bibliotecas ubicadas en San José del Cabo y en
Cabo San Lucas respectivamente

f:n el rubro de la vivienda el Municipio cuenta con 10,040 viviendas habitadas y el promedio de ocupantes por casa particular es de 4 34y de 1 49
habitantes por cuarto De tas 9,980 viviendas particulares que existen, el 50% cuenta con techo de concreto y las paredes son de tabique en un
71% de estas casas En cuanto a los servicios el 80 4% tiene agua potable, el 50 2% drenaje y el 70 1% cuenta con energia eléctrica

I:n cuanto a vias de comunicacidn, el Municipio cuenta con dos carreteras principales, que lo comunican con La Paz, ciudad capital del Estado
Existen dos aeropuertos, uno con servicio internacional, ubicado en San José del Cabo y uno con servicio nacional en Cabo San Lucas En relacion
a la comunicacion maritima existen 1,557 metros lineales de obras portuarias, que incluyen a las marinas turfsticas

I'n el Municipio de Los Cabos, fn 1981, la extraccion de agua en la zona de San José del Cabo fue de 18 millones de ma y elf potencial expigfable
alcanza los 22 millones de m* En el aho de 1992 la recarga de los mantos acufferos del valle de San José fue de 23 8 millones de m” La
demanda de agua potable onginada por los habitantes de la zona que segin datos de 199:9, contaba con una poblacion atendida eré San José del
Cabo y Cabo San Lucas de 30,984 personas, implica una demanda mensual de 139,428 m* de agua %anual de 1673 millones de m¥ La demanda
de agua de los hoteles ubicados en San José del Cabo y entre éste y Punta Palmlga es de 38,388 m y 63,450 m* al mes El corredor San José-
Cabo San Lucas alcanza requenmientos mensuales que varian entre3101,400 m g 177,600 m* y anuales de 121 a 2 13 millones de m* La
degnanda mensual de la poblacion y del tunsmo, varia entre 240,828 m* y 317,028 m®, que en términos anuales fluctia entre 2 89 y 3 8 millones de
m k| andlisis del uso del agua se ha hecho con base en las demandas promedio requendas por un habitante y un tunsta al dfa, es decir, no se
consudera30n ofros usgs, sin embargo, los campos de golf demandan un promedio de 175 litros por segundo que en términos dianios significan
15120 m™, 453600 m” mensuales o0 5 44 miilones de m* al afio

L a oficing del registro de la propiedad del Municipio de Los Cabos carece de informacion catastral sobre el poligono del Area Natural Protegida,
hecho que dificuita determinar con precision la tenencia o el usufructo de la tierra en dicha zona La superficie de los predios agricolas identificados
suman un total de 388 62 ha Las areas cultivadas en propiedad suman la cantidad de 92 6 ha, son aguellas que estan actualmente en utilizacion y
de las cuales se tienen identificados Sus usuanos, asimismo se cuenta con 56 8 ha de suelos cultivados La cantidad més alta de hectareas (296
ha) la suman los suelos que no estan actualmente en uso

El numero de productores agropecuarios registrados en el perimetro que comprende la REE y las zonas aledafias, es de 116 Cuentan con una
superficie global de 4085 ha v con una superficie promedio por productor de 35 ha Del total de productores registrados, 66 son ejdatarios,
cuentan con una superficie global de 197 25 ha y con una media individual de 2 98, los 50 restantes son pequefios propietarios que poseen 21125
ha en conyunto y 4 22 ha en promedio por productor Una cantidad importante de estos ejdatarios sumados a los productores de otros 7 ejidos del
municiplo, se encuentran afiliados a la Sociedad Solidana Social (SS S ) “San José” constituida en 1987 la cual se especializa en comerciahzar
productos fruticolas y horticolas cultivados bajo el régimen conocido como "Agricultura Organica® Los principales productos que cosechan los



productores ejidales y privados mediante la agncultura orgénica son tomate, chile y albahaca, asimismo, parte de la tierra la dedican a la siembra
de 4rboles frutales como aguacate, guayabo, mango, naranjo, papaya y ciruelo, cuyos frutos se venden localmente, se cultiva ademas, frijol y sorgo
para autoconsumo o bien para utilizarse como forraje en la alimentacidn del ganado y para su comercializacion en el mercado local

E155% de los productores privados cuentan con ganado bovino de raza holstemn, cebt y suiza, unicamente el 10% onentan su produccion a la venta
de leche y carne. De la misma forma, los ejdatarios destinan fa mayor parte de su ganado al autoconsumo y sélo el 20% lo comercializan

Los productores pesqueros, que operan en las mmediaciones de la Laguna de San José, estan orgamzados en tres grupos Cooperativistas
Pesqueros (183), Pescadores Libres (100} y Permisionanios (11) El factor que relaciona a los grupos antes mencionados con el estero, es que este
sitio fue un lugar de pesca con fines de autoconsumo, practica que dej6 de realizarse debido a la reduccién del vaso y a la contaminacion del agua
En San José del Cabo se encuentran organizadas 5 cooperativas pesqueras de las cuales 3 operan regularmente desde la zona del pueblo La
Playa Los permisionarios pesqueros que trabajan en la zona poseen un total de 64 embarcaciones, que agrupan aproximadamente a 100
pescadores ltbres cuya zona de trabajo no es vecina a la Laguna de San José

San José cuenta con trece hoteles de 2 a 5 estrelias, los cuales suman un total de 956 habitaciones para atencion al tunsmo La actividad turistica
en el municipio presentd un gran avance en el pertodo comprendido entre los afios 1989 a 1991 incrementdndose aproximadamente el 20 5% anual,
durante 1992, ésta disminuy6 en un 17% con respecto al afio anterior es decrr, se redujo de 312,400 a 297 200 tunistas registrados en hoteles como
consecuencia de la recesion economica existente en los Estados Unidos, lugar de procedencia de la mayoria de los tunstas, razén por la cual
disminuyé el nimero de cuartos ocupados en un 9%, aunque los hoteles aumentaron su oferta de servicios (nimero de cuartos) en un 22 22% La
estadla promedio de los tunstas se mantuvo en 4 0 noches, esto se logré por el aumento de tunstas nacionales al lugar

FACTORES FiSICO-NATURALES

El exiremo sur de la peninsula de Baja California rompe bruscamente con et aspecto geologico general del resto del terntono, ya que esta formada
por un macizo batolitico, que se presenta en forma de un complejo de serranias y depresiones La cuenca del arroyo de San José, parte de esta
conformacin geoldgica, pertenece a la Provincia de Baja California, y parhicularmente a la Subprovincia de las Tierras Levantadas del Sur Ei 4rea
presenta tres zonas fisiograficas la porcion occidental con sierras altas y bajas denominada Sierra de La Vicloria, la zona central es la cuenca de
San José es una planicie alargada que esté cortada por una depresion hidrogréfica y el extremo onental, la Sierra de la Trinidad, esta conformado
por sierras bajas En la porcion centro y onental se localizan fallas normales con direccion norte-sur, las cuales dieron ongen al graben situado entre
las sierras de La Victona y de La Trinidad Sobre el macizo granitico se presentan dos sistemas de fracturas, con onentacion principal NE-SO y NO-
SE. estas drecciones son idénticas a las que tiene el sistema de fallas transformes del Golfo de California con las que se asocia su ongen

Los suelos del 4rea de la REE son profundas y en su formacién se han llevado a cabo diversos procesos en los que el agua ha jugado un pape!
importante Asl, el modo de formacion fue principaimente fluvial, por lo que es frecuente encontrar en el mismo perfil varios ciclos indicados por un
abrupto cambio en la textura de las capas Por olra parte, en algunas capas de la mayoria de los suelos se observan fuertes procesos de
hidromorfismo, lo cual indica que han estado sujetos a largos periodos de Inundacion y de sequia Los fipos de suelo presentes son regosol eitrico,
gleysol calcarico en asociacion con gleysol molico, luvisol gléyico en asociacién con luvisol vértico, fluvisol giéyico, feozem haplico, fluvisol etitnico y
solonchak gléyico

Las caracteristicas hidrologicas de la region estan dadas por el clima y la topografia, lo cual otorga a los escurnmientos locales un caracter
torrencial y efimero Sin embargo es posible encontrar flujos permanentes, pero reducidos en los principales cauces de la Sierra de La Laguna, los
que desaparecen al infillrarse en la base de esta sierra La cuenca de San José es de mediana extensién, con una superficie de 1,252 km? y una
longitud aproximada de 65 km en el arroyo de San José, el cual es el colector principal de la cuenca La laguna fitoral posee caracteristicas
hmnéticas o de aguas epicontinentales, como consecuencia def afioramiento de un volumen considerable de agua infiltrada, producto de las
excedencias naturales que circulan por la cuenca Se encuentra sifuada en las inmediaciones del poblado de San José del Cabo.

La caracteristicas chmaticas del 4rea se dervan, principaimente, de su posicion geografica que determina la incidencia de tres factores las
presiones tropicales altas del Pacifico Norte, que condicionan en gran medida la ardez del 4rea, el impacto de las tormentas tropicales, que regulan
el régimen de las lluvias de verano, y la cornente fria de California, que ocastona cambios térmicos y pluviales, responsables de las liuvias de
invierno Por ofro lado, ta presencia del eje orografico de la Sierra de La Laguna, proporciona vanaciones chimaticas altitudinales,

En contraste con la andez predominante det 4rea, en el limite infenor de la cuenca de San José, se deslaca la laguna de San José rodeada por
palmar y matorral espinoso secundanio, presenta caracteristicas de chma tropical calido-subhimedo, dando lugar a un microchma dnico en el
extremo sur de la peninsula La temperatura media anual en el 4rea del Estero esta entre los 24°y 24 5°C Las condiciones climaticas adquieren
mayor relevancia con la distribucién espacial de las precipitaciones, por lo cual, la cuenca presenta una zonificacion destacada de oeste a este Las
laminas de precipitacion mayor a los 600 mm se registran en los niveles de mas de 1,000 m, mismos que se localizan en el extremo noroeste, esta
condicion caracteriza a esta zona como subhimeda En las estribaciones de la sierra se tienen condiciones de semiandez, en virtud de contar con
precipitaciones con valores limites enire 400 y 500 mm Hacia la costa y en la porcién central y este de la cuenca el régimen pluvial es el menor
con prectpitaciones por debajo de los 300 mm

Los vientos dommantes en la region estan bien diferenciados al presentar dos direcciones principales, durante el periodo de primavera-verano, los
vientos soplan del sur y sureste, en tanto que durante el periodo otofio-invierno los vientos provienen del noreste hacia el interior de la cuenca, y del
sureste hacia la costa de San José En el verano, en San José, se registra la presencia de vientos francos del sur en un 35%, en tanto que los
vientos del sureste tienen una frecuencia relativa del 30% y los vientos de! suroeste se presentan en el 10%, los dias de calma cubren el porcentaje
restante En el invierno, en San José, se presentan vientos francos del sur, en un 30% y def norte franco el 15% en el resto del tiempo varia entre
los 45° noroeste y 46° suroeste Un factor fundamental en la region lo representan las depresiones tropicales y los ciclones, que cada afio, entre los
meses de agosto a noviembre, propician las lluvias de mayor intensidad Estos fendmenos generan las lluvias de verano que constituyen el 73% de
la precipitacién anual

L a Reserva cuenta con 9 tipos de vegetacion terrestre el paimar, el bosque espinoso de guamuch, la agricultura de nego, la vegetacién de dunas,
el matorral haldfilo, el matorral de mezquite, fa vegetacion de fondo de arroyo y la vegetacion de galeria, el matorral sarcocaule y el matorral de
guatamote (1) El palmar es la comunidad vegetal que colinda con el tular y el carnzal, se distribuye en la porcion central de Ja zona nucleo La



especte dominante es la paima real (Washingtonia robusta), que alcanza una altura entre 15y 17 m, con una densidad promedio de 140 indha, el
dosel hiene una cobertura total aproximada del 50% El estrato amustivo se encuentra dominado por el guatamote (Bacchans glutinosa) y el
herbaceo por algunas especies como la manzanilia (Perytle sp), el incienso (Encelia californica) y trepadoras como la lechosa (Cynanchum
paimeri} Existen en el estrato arbustivo especies como el dlamo {Populus fremontt) La comumidad del palmar se encuentra muy perturbada debido
a las frecuentes quemas asociadas a la extraccion de matenal con fines comerciales, particularmente de las hojas de la palma, que son muy
apreciadas para la construccion de palapas’, ofra causa de perturbacion es la practica de ganaderia extenswva (2) El bosque espinoso de
guamuchil , requiere condiciones de menor humedad que el palmar La especie domiante es el guamuchil, (Pithecellobium duics), introducida al
ferritorio desde el macizo continental E) estrato arbdreo de este tipo de vegetacion alcanza una altura de 8 m su densidad es de 193 ind/ha El
bosque espinoso de guamuchil se encuentra bien establecido en el area Dentro del bosque, en las 2onas mas perturbadas, ewste un estrato
arbustivo muy denso en el que las especies mas importantes son el palo de arco (Tecoma stans) y el otatave {Vallesia glabra), ademés de gran
cantidad de limonctllo (Momordica charantia} En partes menos perturbadas, en cambio, el bosque espinasa de guamuchil tiene un estrato arbustivo
poco denso y esta asociado al pastiza! (3) Un area importante en la zona de estudio se encuentra uthzada para la agncultura de rego,dedicada
principalmente al cultivo de tipo ‘orgénico” Los cultives de este tipo son basicamente de frutales y yerbas aromaticas {4) En la vegetacién de
dunas pueden distinguirse claramente dos condiciones, en la mas cercana a la costa, predomina el pasto salado (Monantochloe littoralis), mezclado
con tnpa de aura {Ipomaea pescapras), en tanto que en la regidn mas distante de la costa se encuentra una zona densa de arbustos bajos de
vinorama (Acacia sp ) El pasto salado y la tripa de aura retienen el suelo con sus raices (5) Hacia el limite onental de la zona de amortiguamiento
se encuentra una pequefia zona de suelos salinos, en la que se ha establecido el matorral haldfilo Las especies que se encuentran en esta unidad
son el saladillo [Atrplex sp ) y el mangle dulce (Maytenus phyltantoides) El malorral haldfilo es el ipo de vegetacion més perturbado en la zona de
amortiguamiento (6) El matorral de mezquite (Prosoprs sp ), colindante con el matorral haléfilo, presenta individuos de poca talla (hasta 3m) y, en
una 2ona transicional con la duna, se encuentran frecuentemente mezciados con el mangle dulce {Maytenus phyllanthoides) Esta unidad se
encuentra baslante perturbada (7) La vegetactén de fondo de arroyo y vegetacion de galeria se encuentran a fo largo de los arroyos y constituyen
unidades bien diferenciadas Algunas especies tipicas de los ambientes de fondo de arroyo son el romerillo (Hymenociea monogyra) y la chicura
{Ambrosia ambrosiokies) Por otra parte, a la onlla de los arroyos se encuentran con frecuencia alamos (Populus fremontii), tipicos representantes
de la llamada "vegetacion de galeria’, que es la vegetacion arbérea riberefia (8) E! metorral sarcocaule Es el tipo de vegetacion mas representativo
de las partes bajas de la regién, hasta los 300 m de altitud La especie dominante es el lomboy (Jatropha cinerea), otras especies gue se
encuentran presentes son el palo de arco (Tecoma stans), el palo verde (Cercidium spp ) y, en las zonas cercanas a los arroyos, taml{Fn se
pueden ver algunos individuos de romenilo (Hymenociea monogyra) (9) Ei matorral de guatamote domina en una gran drea del este de fa zdna de
amortiguamiento Este matorral esta formado principalmente por el guatamote (Baccharis glutinosa), con algunos individuos de élamo (Populus
fremontii) y otatave (Vallesia glabra) En las partes de mayor humedad, también se encuentran importantes poblaciones de carrizo (Arundo donax)
y. en las zonas inundadas, tule (Typha lattifolia)

En el cuerpo de agua,éa productividad primaria del fitoplacton, fue de 55 66 mgC/mslh como productividad prmaria neta, en tanto que la respiracion
fue de 139 15 mgC/mv/h , valores que se consideran relativamente eleyados y que sefialan un proceso de eutrofia en la laguna La productividad
pnmaga por umidad de superficie por dia tuvo un valor de 0 56 gC/m>/dia como produccion, en tanto que la respiracion fue del orden de 14
gC/m/dla Asf, la razén Produccién/Respiracion es de 0 4, lo que indica que la laguna esta en proceso de eutrofizacion

Las bacterias del grupo coliforme son un buen indicador del grado de afectacion antrépica que tiene un ecosistema La contaminacién del agua por
la descarga de materia organica de desecho es el factor que se evalla con mayor frecuencia para identificar las fuentes y grado de impacto en el
ambiente En la laguna de San José hubo puntos locahzados de concentracién elevada, por arrba de la norma, con 4,600 bactenas/100 ml como
numero més probable {NMP/100 mi) en octubre y 1,100 bactenias/100 mi en diciembre y enero con un incremento a 2,400 y 4,600 bactenas/100 mi
en febrero y abril respectivamente La vanabilidad en la distribucién de las bacterias fue muy heterogénea, hecho que demuestra la localizacion
fehaciente de las areas de impacto El indicador inequivoco de ia contaminacidn por descargas de aguas residuales son fas bacterias del grupo
colforme de ongen fecal En el area de estudio se encontrd una distribucion correlativa a la observada con las bacterias coliformes en general, es
decrr, que en el mes de octubre se localizo la mayor concentracion de éstas en areas de descarga, con 4,600 bacterias/100 mi, mismas que en su
totalidad fueron de ongen fecal, asimismo, hubo regiones en la laguna con baja densidad de organismos bacterianos de esta estirpe En diciembre,
enero y febrero disminuyeron ias densidades de bactenas hasta 240 bacterias/100 mi (febrero) con un pico de abundancia en enero y abnl (1,100)

Dentro del cuerpo de la laguna crecen tres comumidades de plantas acuaticas (1) Las macrofitas presentan especies sumergidas como Naras
marina y a Ruppia martima, arraigadas como Echinodorus berterol y flotantes como la lentepifla (Lemna sp ) Sélo fue hasta después de las Huvias
de noviembre de 1993, que los lugarefios notaron la presencia de £ berteror y afirman que ha proliferado rapidamente Debido al aporte constante
de matena organica, las especies acuaticas crecen con gran fepidez, a lal grado que se ha hecho necesana la impieza frecuente del fondo de la
laguna, con consecuencias aun no determinadas (2) El tuler, con una cobertura total, de 82,200 m2, se encuentra establecido en el borde
Inmediato de la laguna Es una comumidad practicamente pura de Thypha latiffolia, ya que Juncus acutus ocupa aproximadamente solo el 0 05%

El incremento de matena orgénica en la laguna, ha favorecido el aumento de la cobertura del tule Las avenidas por las lluvias, que dan por
resultado una baja en el nivel promedio de la laguna, a veces ocasionan que gran parte del tular se seque Sin embargo, su recuperacion es rapida
una vez que se recupera el nivel de la laguna Esta vegetacion proporciona sitios de anidacion a varias poblaciones de aves acuéticas, uno de los
principales atractivos para el tunsmo que visita la laguna (3) El carnzal esta integrado por los carnzos Arundo donax y Phragmites communis La
primera es la especie que cubre mayor area par ser la mas terrestre A donax es una especie que demanda condiciones de gran humedad, pero no
de inundacién permanente, por lc que esta comunidad se ha establecido no sélo en las zonas cercanas a la laguna, sino también en las partes
bajas de toda la zona nucleo En el 4rea, el carrizal cubre una extension considerable, ademas de pequefios manchones en practicamente todas las

zonas bajas en las que encuentra suficiente humedad



La fauna acudtica sedestaca con la comunidad de peces, la cual presenta un elenco de 15 especies reportadas, sin embargo esta ictiofauna se
afecta considerablemente cada vez que se alteran las condiciones de Ia laguna por efecto de huracanes y lluvias intensas, que provocan cgmbios
importantes del nivel de la laguna y la influencia del agua manna al romperse la barrera arenosa Las especies mas abundante fueron™ Mugi
cephalus, Centropomus nigrescens y Dormitatur maculatus La fauna macrobenténica solamente presentd dos especies de gasterépodos, de ‘ellas
la dominante fue Thisra tuberculata. En cuanto a los organismos microbénticos encontrados, los ostrécodos fueron los mas representativos y solo
se reqistraron en abnl de 1993 Se registraron dos especies En enero y febrero de 1994, se registraron dos especies de crustaceos Penaeus
cahforniensis y Callinectes arcuatus de reconocida estirpe marna

tn terminos generales, se presenta bastante comcidencia entre los distritos faunisticos de vertebrados terrestres y de la vegetacion En la
peninsula no hay especies Indicadoras que muestren con clandad la separacion de las distintas zonas zoogeograficas, como sucede en otras
regiones mas septentrionales de Norteamérica El aislamiento geogréfico de la peninsula y las condiciones climaticas imperantes han modificado
profundamente la fauna de vertebrados terrestres de la region, encontrandose muchas especies en habitats diferentes a los que normalmente se
les encuentra mas al norte Basicamente la fauna de vertebrados terrestres es de origen nedrtico y sélo han permanecido algunos elementos de
ongen neotropical

En Baja California Sur, incluyendo la region de Los Cabos, existen sdlo tres espectes de anfibios Scaphiopus couchn (sapo de Couch), Bufo
punclatus (sapo manchado) e Hyla regila (ranita arbbrea), ninguna de ellas es endémica Ademas, se presenta una especie Introducida, Rana
catesberana (rana toro), la cual se encuentra en algunos cuerpos de agua permanentes en los flancos de la Sierra de La Laguna, sin embargo, no
se ha registrado su presencia en el Estero de San José del Cabo

La regién de Los Cabos posee una herpetofauna con numerosos elementos notorlamente diferentes de aquellos que habitan en el centro y norte
de la peninsula, y es asi que se observa una proporcion tmportante de especies endémicas En general, el 4rea del Estero de San José es pobre
en rephles, esto responde, probablemente, a los efectos que tienen los huracanes y las lluvias torrenciales en la zona La lista de reptiles
registrada en la Region de los Cabos asciende a 19 lacertiios, 1 anfisbénido y 18 serpientes, probablemente la mayoria de ellas pucieran
encontrarse en la REE y zonas adyacentes Todas las especies de reptiles observadas en el 4rea del Estero son de habitos terrestres, excepto
Urosaurus nigncaudus que es de habitos arbéreos y Nerodia valida, que es una serpiente de habitos acudticos Entre las especies més comunes
estan Callisaurus draconoides y Cnemidophorus tigns maximus, a las que se les encuentra en arenales y zonas desmontadas pero siempre cerca
de la vegetaciin donde buscan refugio Otras espectes observadas comunmente son Uta stansburamena, Cnemudophorus hyperythrus y
Ctenosaura hemilopha Préacticamente la Unica especie que no es endémica de la peninsula es C stansburaiena

La avifauna actual de la peninsula es preponderantemente de ongen neartico En fa regién de los Cabos, tienen afindades neotropicales el
chuparrosa de Xantus (Hylochans xantusii), el ojlumbre mexicano (Junco phasonotus), el chuparrosa piquiancho (Cynanthus latrostrs), el
gariapatero (Crotophaga sulcirostris) y, a nivel de subespecie, el verdin amanilo (Dendroica petectia amnicola), los dos pnmeros son endémicos de
Baja Calfornia Sur y el garrapatero ha desaparecido de la peninsula desde comienzos del siglo Ademés de las .especies endémicas ya
mencionadas, exisien otras tres especies endémicas de origen nedrtico, estas son el huitlacoche ceniciento (Toxostoma cinereum), la prmavera del
Cabo (Turdus confinis) y el verdin de antifaz (Geothlypis beldingi)

l'a laguna de San José mantiene una comunidad de aves terrestres y acudticas practicamente exclusiva del extremo sur de la Peninsula La
comunidad de aves esté formada por especies residentes y migratorias Entre las aves relacionadas a ambientes acuaticos se encuentran las
garzas, zambullines, gallaretas, pollas de agua, palos, playeros y aves marinas La comunidad de aves ferrestres est4 formada principaimente de
PPassenformes, entre las cuales hay especies residentes y migratorias La avifauna terrestre presenté una riqueza especifica elevada, ya que en el
Estero se observaron 43 especies en el periodo de estudio De estas especies observadas, el 67% son residentes y el 27 12% restante son
especies invernantes De varias de las especies residentes se han observado nidos y juveniles Las especies que han presentado mayar nimero de
registros, en orden de importancia fueron la paloma hullota, la paloma aliblanca, fa matraca desértica, la calandria zapotera, €l verdin de toca, el
chipe celato, el cardenal comin, la pelucilla, el carpintero de Gila, el carpintero desértico y el cernicalo

El gran aislamiento de la regién, ha onginado una mastofauna rica en especies endémicas, sobre todo en el nivel subespecifico De las 27 especies
registradas en la parte inferior de la cuenca de San José, desde Santa Anita hasta el Estero, 20 de ellas son subespectes endémicas de la
Peninsula, aproxmadamente 12 de éstas se distribuyen exclusivamente en el estado de Baja California Sur y al menos una de ellas', hoy
considerada extinta (Qryzomys cousss peninsulanis), estaba restringida a la porcién inferior de la cuenca del rio San José La mayor nqueza de
especies la presentan los murciélagos con 9 especies Los cambios profundos que se han producido en la vegetacion son, probablemente, la causa
de le escasez de especles como el venado bura (Odocoileus hemionus peninsulars), el tején (Taxidea taxus berlanderi) y el coyote (Camis l@lrans
peninsulae)

Loy parsajes de la REE se caracterizan por sus propiedades Gnicas en el marco regional La Reserva contiene al mayor de los humedales
permanentes en toda la regidn, cuyas condiciones climéticas, semisecas y calidas, permiten que el paisaje se destaque vigorosamente en el
entorno La caractenizacion ambiental es la base para la evaluacidn paisapistica del Estero de San José Es asi como el rea se dvidi6 en stete



unidades de paisajes o localidades generales, las cuales se dividen en subunidades Una localidad o unidad de paisaje se caracteriza por
presentar un conjunto de rasgos homogéneos en sus elementos naturales y antrépicos Los factores que han determinado la génesis del paisaje
de la REE son tecténicos, climaticos, vulcanogénicos, fluviales, hidrologicos, edlicos, Iitogénicos, hidrodinamicos litorales, biogénicos y antrépicos
Los aspectos relevantes del paisaje se definieron con base en el tipo de suelo, la vegetacidn, el drenaje, los fendmenos erosivos, el depdsito
hidrico y los niveles de afectacion antropica

| as umidades ecoldgicas que Integran el paisaje de la REE se caracterizan por su gran dinamica, la cual determina la fragiidad, la vulnerabilidad y
la variabilidad de los mismas en el tiempo y en el espacio La condicidn de estar estructurada por ecosistemas acuatico continentales, acuatico
marino y terrestre, le confiere condictones funcionales propias de las 4reas ecotonales Ademas, se presenta la asimilacion antrépica ejercida desde
hace mas de dos siglos Bajo estas condiciones los procesos naturales presentan una dindmica acelerada por el alto grado de antropizacion,
fenémeno que ha provocado el deterioro y la modificacién de las propiedades de los ecosistemas Asi, en la formacion de los paisajes del area los
factores naturales y los antropogénicos han tenido un papel determinante en su génesis

En el érea se distinguen 7 unidades parsajisticas de pnimer orden o localidades y 19 de segundo orden (comarcas) integradas por 24 subcomarcas
(1) Las localidades son Llanura muy baja (0-5m) itoral, marino-edlica, acumulativa de arenas cuarciticas (2) Llanura muy baja, litoral fluvio-lacustre
acumulativa de imos y arena (1-3 m), muy himeda, permanentemente mnundada, suelos hidromorficos con lagunas y campos de tule y carmizo (3)
Llanura muy baja (2-3 m) fluvio-acumulativa-erosiva, arenosa, muy suavemente inclinado (0-1°) himeda, ocasionaimente nundada con suelos
hidromérficos parciaimente salinizados y cubierta vegetal antropizada con palmar, mezquite, carmizo, cultivos y frutales (4) Llanura baja (3-10 m)
fluvio-acumulativa-erosiva, arenosa, suavemente inclinada (1-3°), semihimeda, muy ocasionaimente inundada, suelos parcialmente gleyzados y
cubierta vegetal antropizada (5) Llanura intermedia (10-15 m) fluvio acumulativa-erosiva arenosa, suavemente inchnada (1-3°), semiseca,
ocasionaimente nundada, suelos fluvisol y vegetacion de matorral bajo (< 3 m) parcialmente antropizada (6) Alturas bajas (<100 m) denudativas,
diseccionadas, sobre granitos con regosoles y bosques espinosos de mezquie, muy antropizadas (7) Colinas bajas (<50 m) denudatas,
diseccionadas, sobre granilos con regosoles delgados y vegetacion de matorral sarcocracicaule antropizado

FUNCION NATURAL

Las funciones naturales de los sistemas se relacionan principalmente con la acumulacion de matenales naturales, dado que predominan los
paisajes acuaticos, los planos de inundacidn y Jos cauces Las caracteristicas de la zona costera son las siguientes

* la formacion de dunas, playas y barras por los procesos de sedimentacion de arena,

* ta formacién de la taguna costera como cuerpo receptor de agua,

*  lafuncion de drenaje natural que realizan los cauces,

*  lazona de tular constituye un érea de crecimiento de las niberas por acumulacidn de arcillas, como parte de los procesos dindmicos naturales
de la laguna, y

. la presencia de vegetacidn protectora contra los procesos erosivos, en la que se distinguen los bosques coma factores importantes en la
profeccion natural, de las grandes avemdas, del ecosistema acuatico

USO ACTUAL

I a utihzacion socioecondmica que en la actualidad tiene el érea, presenta seis usos generales que son los siguientes el agricola, el turistico-
recteativo, el forestal, el pecuario, el constructivo y el urbano

MODIFICACION ANTROPICA

Los grados de modificacion de la REE estan relacionados con las formas o tipos de alteracion Las actividades que tienen mayor influencia
modificadora son la agricola, la constructive, la forestal y la urbana La actividad agricola en las llanuras mas altas ha dado lugar a la wirfual
desaparnicién de la cuberta vegelal natural, lo cual ha oniginando procesos desestabilizadores al eliminar su funcion natural protectora del suelo,
hecho que ha acelerado los procesos erosivos Por otra parte, el riego de las areas agricolas y la utiizacion de agroquimicos ha transformado las
propiedades de los suelos La sobreexplotacién de las aguas sublerraneas ha dado lugar a la dismunucion del nivel freatico La contaminacion def
agua ha sido un factor constante de impacto en fa taguna de San José, hecho que ha generado estados elevados de eutrofizacién def cuerpo de
agua Asimismo, por la falla de proteccion de los suelos ante las grandes avenidas, ha provocado el azolvamiento paulatino de la laguna y la
disminucion acelerada de su profundidad Por Gitimo, el rego sistematico en las areas agricolas ha generado el movimiento de los nutnmentos en
los suelos arenosos, de elevada permeabilidad, que ha modificado los ciclos de circulacion de éstos con el consecuente cambio de sus propiedades
fisicoquimicas

La aclividad constructiva ha terido impacto en la modificacion de los paisajes, tal es el caso de la construccion aleatona de una red de caminos de
terracerfa que no responde a un plan de desarrollo preestablecido La construccidn de obras hidraulicas, como canales, bardos y lagunas de
oxidactén han madificado los paisajes

La actwidad forestal con los métodos de explotacion empleados han provocado desastres naturales por el uso del fuego, los cuales son
potenciaimente catastréficos La actividad pecuaria por su caracter extensivo tiene una accidn modificadora relativamente menor, sin embargo,
impactia negalivamente a la vegetacion siivestre

Los registros recientes indican una tendencia a la disminucién de la concentracién de contaminantes en las aguas del Estero tales como los
nitrtos, los fosfatos y las bactenias coliformes de origen fecal Sin embargo, existe el peligro potencial de presentarse un fuerte impacto por la
posible ruptura de la planta de tratamiento Se establece como una necesidad insoslayable la revision ststemética del sistema de drenaje urbano y
la posibilidad de modernizar y cambiar de ubicacién la planta de tratamiento de aguas residuales de la ciudad de San José Ofro factor de
contaminacién de las aguas de la laguna, lo constituyen las grasas y los hidrocarburos dervados de las actividades de impieza de vehiculos que
se efectan en las cafladas permanentes cercanas a la ciudad Esta practica debe ser absolutamente erradicada La contaminacién con desechos
séhdos en toda el area es ya un problema importante, tanto en las zonas turisticas como en algunas zonas altas fuera del humedal



FENOMENOS NEGATIVOS

Los fenémenos negativos que afectan el funcionamento y la dindmica natural de los patsajes del territorio son muy variados, muchos de ellos son
fenémenos naturales, pero ofros son inducidos por el hombre Hacia Ja zona htoral, un fenémeno negativo importante es la ruptura artificiaimente
provocada de la barrera arenosa que acelera la dindmica de la laguna e interrumpe los ciclos de funcionamiento de los ecosistemas También la
confaminacién con aguas residuales ricas en matena organica y nutnmentos provoca estados alarmantes de eutrofizacién con la formacién de
lodos organtcos, en los cuales es probable la acumulacion y concentracion de contaminantes (herbicidas, plaguicidas, metales pesados, efc ), estos
factores aceleran el proceso de azolvamiento del vaso de la laguna La contaminacién con desechos sélidos disminuye el valor estético de los
paisajes y amenaza sensiblemente Ia calidad de vida La destruccidn de la cobertura vegetal, con el fuego, con fines de uso del termitorio para la
agricultura provoca procesos de erosion acelerada La tala disminuye las nquezas floristicas y faunisticas del territonio El abandono de los cultivas
provoca la presencia de vegetacion invasora (carrizo} que impide la regeneracidén de la vegetacion natural La actividad agricola, con maquinaria y
el uso de agroquimicos, hacen cambiar las propiedades fisicoquimicas de los suelos y Iimian el establecimiento de sucesiones naturales de la
vegetacion Las inundaciones ocasionales favorecen el crecimiento de 4reas empantanadas

Ef fenémeno negativo mas conspicuo, que rompe con la dindmica natural mterna de la laguna, lo constituyen las avenidas grandes y penddicas del
tlo San José Por tal motivo, las medidas principales de proteccion de la REE deberan dingirse hacia el control de estas avenidas para mimimizar los
petjuicios socio-econdmicos y naturales que conllevan

USO POTENCIAL

Los usos propuestos para el 4rea son el turlstico-recreativo, en sus vanantes de turismo de la naturaleza y ecotunsmo, el conservativo y el de
proteccién.

L.os usos dingidos a la conservacién y a la proteccion estan directamente relacionados con la vegetacion, principalmente con el palmar y los
bosques, ya que éstos cumplen con una funcién protectora-estabiiizadora en el ecosistema

TURISMO Y CONSERVACION

En el terntorio se presentan paisajes con alto valor para el uso del tunsmo y la conservacién, en particular, se destaca la vanante turistica ambiental
y de los paseos contemplativos de la naturaleza que dan, a amplias 4reas del territono, una funcién cientifico-cognoscifiva Entre estos terntonios se
encuentran aquellos que constituyen parte del area nucleo de la REE

OBJETIVOS DEL MANEJO

1 Recuperar los ecosistemas terrestres y acuaticos que han sido alterados drasticamente por la combinacion de factores naturales y antrépicos, y
proteger los recursos naturales de la REE

2 Preservar los sistemas naturales que resulten de la rehabiiitacion del area La rehabilitacion es un proceso a largo plazo, por lo tanto, exigird un
monitoreo constante

3 Proteger los recursos naturales, bioticos y abiéticos, a través de proyectos de conservacion, de practicas apropiadas de uso de los recursos y de
una vigilancia efectiva para evitar perturbaciones

4 Desarrollar proyectos de uso y manejo sustentable de los recursos en la zona de amortiguamiento

> Fomentar las oportunidades para la investigacion basica y aplicada, la educacion ambiental, la recreacion |, el ecotunsmo y ef tunsmo de la
naturaleza

6 Promover e influrr en la conservacién y el uso sustentable de los recursos en las zonas de infiuencia de fa REE, la cual se extiende a toda la
biorregién de la cuenca hidrogréfica

LIMITACIONES PARA EL MANEJO

1 Los procesos de erosion, igados a la deforestacion del 4rea, la frecuencia de los eventos meteoroldgicos con precipitaciones de mas de 100mm
son los factores més sobresalientes en la planificacién del area de la REE

2 Latenencia de la tierra, la cual no esté definida, con propietarios privados, ejidales, y nacionales son factores que determinan los usos actuales y
la vocacion de la tierra

3 La carencia de financiamiento fincado para la instrumentacion de los programas y proyectos propuestos en el Plan de Manejo

4 Los efectos de los fenémenos naturales que alteran el area perddicamente, que junto con el impacto antrépico, se tienen momentos
catastréficos que son virtualmente imposibles de controlar en las condiciones actuales

5 El problema del agua el balance hidrico del acuifero debera sostenerse en el largo plazo, de Io contrario, el 4rea protegida se vera sensiblemente
afeclada Lo anterior exige la bisqueda de soluctones mitigativas Las soluciones futuras deberan considerar el aumento de la recarga del
aculfero o buscar alternativas de obencion de este recurso

ZONIFICACION FUNCIONAL DE LA RESERVA

La zonificacién funcional es una forma de ordenamienta terntonal, por lo tanto, es un procesa de dvistén @ agrupacion de las unidades terntoriales o
de los paisajes (por usos o funciones), con base en la evaluacion previa de sus potencialidades naturales y socioecondémicas En el caso de la REE
del Estero de San José los usos o funciones més apropiados son el recreativo-turistico (paseos acuaticos, recreativo-deportivos, contemplativos),
educahvo-cognoscitivos, turisticos (ecotunsmo y tunismo de la naturaleza), productivos, de proteccién, de conservacion y de instalaciones o
construcciones

6



ZONA NUCLEO

Detirncion

t 5 {a zona intangble que cubre gran parte del cuerpo de agua, los humedales a él asociados y el palmar La zona niclea es el paisaje mas
exclusivo del drea natural protegida En virtud de haber sufrido la degradacién paulatina de sus ecosistemas se hace necesara la instrumentacion
de acciones que conduzcan a la recuperacidn y a la rehabiitacion de sus condiciones ecologicas

Objetivos

®  Lograr la rehabihtacion, la estabilizacién y la proteccién del cuerpo de agua y de la zona terrestre contigua del impacto antropico al que han
sido histéricamente somehdos

®  Fomentar la reshzacion de nveshgaciones cientificas y el monitoreo de Jos procesos y fenomenos naturales

®  Apoyar la proteccién de ecosistemas cuyas areas sean de distribucion imitada en el marco regional

Delimitacién y Superficie

La zona nlicleo est4 descrita en el decreto publicado en el Boletin Oficial del 10 de enero de 1994 y en ei nimero extraordinano de esta publicacién

del 6 de septiembre de 1994 (Gobierno del Estado de Baja California Sur, 1994a y 1994b) £ area nicleo comprende una superficie de 42-19-15 23

Has la cual constituye aproximadamente el 8 9 % de la superficie total de la REE

Normas Generales de Uso

* El anico uso es el conservativo, con excepcidn de kas acciones de mejoramiento o rehabilitacion necesarias para lograr el mantemmiento de
la dindmica natural del &rea Se excluyen de esta zona la caza, la pesca y la actividad forestal que no estén comprendidas en los tratamientos
siviculturales de mejoramiento Se prohibe el uso de fuego, la infroduccion de especies exdticas, las actividades agropecuanas, la
explotacion de recursos, los asentamientos humanos, los caminos, las lineas de conduccion, ef transito de vehiculos motorizados y las visttas
turisticas

*  Los problemas de tenencia de la tierra deberan resolverse pues actualmente se explota econdmicamente el palmar que se encuentra en los
terrenos del area nicleo En esta zona debera estar exenta de propiedades, salvo aquellas que sean para la administracion det érea
protegida Se hace necesano la sefializacion de los limites del area nucleo, estableciendo la prohibicién del acceso a personas sin
autorizacién

Subzonas de la Zona Nucleo

La zona nicleo se divide en subzonas cada una de ellas posee sus propias particulandades para el manejo Estas subzonas estan determinadas
por ecosistemas o paisajes naturales cuya superficie, en ocastones, se extiende hacia la zona de amortiguamiento y que tendran un uso diferente,
pero cuyo manejo debe estar en funcion de la conservacion o rehabilitacion de fa zona nicleo

1 Cuerpo de Agua, Canales y Tular

Detimcién y Uso

L.sta subzona ocupa los paisajes relacionados con el espejo de agua, los brazos o canales y la vegetacion que la rodea, posee una fauna con
caracteristicas Unicas Por lo anteror, es un 4rea de conservacion de especies de la fauna acualica (invertebrados, peces y aves acudticas) Se
extiende hasta la zona de amortiguamiento interna

Obyetivos del Menejo

®  Mantener el cuerpo de agua con un nivel permanente o con vanaciones generadas sélo por las oscilaciones naturales dervadas de las
estactones chmaticas de lluvia y seca, y las dervadas por el aumento del flyjo hidrico y por la evaporacion

®  Preservar el vaso de la laguna y lograr el equilibrio de las comunidades vegetales y animales acuaticos, en particular los hébitats de la
ictiofauna y la avifauna

Normas de Uso

®  Eldragado serd una actividad regular en el cuerpo de agua y su frecuencia estarg determinada per un monitoreo penédico de las condiciones
naturales de la laguna

®  Se realizarad de forma permanente la recoleccion de desechos solidos, tanto en la superficie como en el fondo de la laguna

®  Se hace necesara la limpieza penddica de las macroalgas y de las fanerogamas acuéticas, tanto en el fondo como en la superficie de la
laguna, asi como en los canales, ademas del control del tule en el interior del espejo de agua El control del tular debera efectuarse mediante
la extraccton de la planta desde !a ralz, dado que fa poda solo beneficia su crecimiento Esta es una zona preferencial de andamiento, por lo
que se habrén de efectuar las labores de control en el periodo comprendido entre los meses de agosto y febrero, época en la cual no se lleva
al cabo la reproduccién de las aves de la laguna Por ofra parte, es imprescindible que los restos vegetales sean extraidos del cuerpo de
agua, se recomienda proceder a su trituracion para ser desechados o utihzados como abono en la agncultura organica en caso de que retinan
los requisitos para esa aplicacion

®  Queda prohibido el acceso a la zona nucleo, ordenanza que debera quedar sefializada en diversos puntos de la playa, con boyas y carteles
desde la zona de utiizacion turistica recreativa

®  Queda prohibida la pesca y la caza en cualguier parte de la laguna

@ Queda prohibida la introduccion de espectes foréneas o exdticas

®  Queda prohibida fa extraccion de agua directamente desde cualquier parte del cuerpo de agua

@  Se deberd controlar el crecimiento de vegetales acualicos eutrofizantes o aquellos que por su actividad metabolica aumenten los niveles de
evaporacion

®  Se debera disminur a niveles minimos admisibles la fumigacion o aspersion en el area nucleo y de ser posible eliminarla o trasladarla a

determinadas épocas del afio en que aumenta la densidad del mosquito En fodo caso, solo deberd hmiarse al uso de compuestos
brodegradables de vida corta y, preferentemente, a los controles biologicos

®  De ser necesaro se eslablecera un sistema de drenaje al través del canal natural que une a las dos lagunas (el Estero y la laguna de La
Playa), para el vertimiento de los excesos de agua como una medida de control de los niveles apropiados del Estero de San José



? Playas y Dunas

Dehmeion y Uso .
t o constituyen los paisajes de dunas altas y bajas, elementos constitutivos de la barrera arenosa que separa a la laguna del mar, producto de la
dinamica de los procesos marnos gue dieron ongen a la laguna de San Jose Se extiende hasta la zona de amortiguamiento interna

Ohjotivos del Manejo

®  Mantener al cuerpo de agua separado del mar, de manera que la laguna conserve sus propiedades y sus procesos ecologicos en equilibrio
®  Proteger las areas de anidacion de la especie de ave migratoria conocida como “galfito de mar® (Sterna antillarum)

®  logiar la estabilizacion de las dunas

Notmas de Uso

&  Efectuar la impieza penddica y sistematica de la playa, las dunas y la superficie posduna de desechos solidos, de materia organica seca y de
animales en descomposicion

®  Colocar sefales a lo largo de las dunas y dentro del area nucleo, Ja prohibicion del acceso de personas no autorizadas, se podria establecer
una cerca ristica de estacas no mayor de 80 cm de altura en la parte posterior de la barrera arenosa o el tipo de cercado que se estime mas
aproptado Establecer un régimen de vigilancia

®  Fomentar el establecimiento de una franja estrecha de tule o carnzo, a lo largo de la onlla de la laguna para ayudar a la estabiizacion de la
duna Debe tener un mantenimienio permanente cuidando que la vegetacion no impida la visibihdad de la laguna desde la barrera Esta es
una medida alternativa en el caso de que no sea posible resolver el control del acceso a personas no autorizadas a la laguna por medio del
sefalamiento Por delras de la franja de vegetacion emergente se recomienda plantar palmas y vegetacian de duna

&  Establecer lugares para la observacion de la avifauna acuatica, con el uso de pnsmaticos o telescopios particularmente en las zonas
extremas, onental y occidental, en areas de monticulos de dragado se podra construir un mirador ristico pequefio de un solo piso de altura
hacia la zona oriental

®  (Queda estrnictamente prohibida (a ruptura de la barrera para el control del nivel de la laguna

®  Queda estrictamente prohibida la circulacién de caballos y vehiculos automotores por la playa o tas dunas a lo largo de la barrera

3 Canzal Tular

Dehmeion y Uso

Conhene los paisajes formados por la vegetacidn conocida por carricillo, se extiende en las areas de tierra firme mas cercanas e interrelacionadas
con el lule, son zonas de acumulacion de depositos biogénicos Es una vegetacion emergente invasora y tiene valor econémico bajo La funcion
prncipal de esta zona es proteger de la erosion la onlla de la laguna Tiene una funcion secundaria de conservacién, pues es un habitat utihzado por
algunas aves Es un drea de proteccidn-conservacion Se extiende hasta la zona de amortiguamsento interna

Objelivos del Manejo R
®  Manlener las areas del camzo en franjas antierosivas y ecotonales, estableciendo un control de su extensién para evitar la invasion a otras
formaciones como el palmar

Normas de Uso

@ Mantener los limies que se establecen entre la vegetacion de carrizo y el palmar, e impedir que penetre al sotobosque

#®  Ewifar los incendios que podrian producirse en época de seca en estas dreas, ya que una parte de la vegetacion se marchita y se generan las
condiciones que favorecen a los mcendios

®  Llas achvidades de mvestigacion y de manejo se enfocaran hacia la importancia de esta franja como estabilizador antierosivo y como hébitat
de fauna de vertebrados

4 Palmar '

Definicién y Uso

l.os palmares son elementos del paisaje que ocupan las areas altas del humedal, su funcion en el area nucleo es esencialmente de conservacion,
aunque tiene un alto valor econdmico Alberga una fauna abundante y diversa, es la tercera formacion vegetal del terrtono en abundancia de
indwiduos y espectes de aves Se constituye como &rea destinada a la conservacion Se extiende hasta la zona de amortiguamiento interna

Obyotivos del Manéjo

®  Recuperar la mayor proporcton de la flora y la fauna onginal def 4rea

®  Conservar un ecosistema, en particutar las areas humedas de la region, como un paisaje estable
@  Conservar la flora y la fauna tipica

®  Lograr la recuperacion del bosque hacia sus condiciones de equilibrio natural

Normas de Uso <

®  Se debera propone y establecer, previo estudio, el sistema de tratamiento silvicultural para cada lote o parcela, de acuerdo al grado de
daterioro en el que se encuentre Se hace necesana la extraccion del carnzo, en wirtud de ser una vegetacion invasora, de modo tal que
permia el desarrollo de especies forestales nativas Por la gran capacidad reproductiva del palmar y la presencia de numerosas plantulas, se
permitira el traslado controlado de éstas a viveros establecidos para tal fin, estas acciones se emprenderan una vez que se haya logrado la
densidad natural del paimar

®  Se establece fa prohibicion total de quemas, la extraccion de hojas, de troncos y de arboles completos, excepto aquélios que sean incluidos
en los planes de tratamiento silvicultural

®  Sepermitira el control de la vegetacion invasora, como el carrizo, en el caso del sotobosque y de especies arboreas

®  Queda prohibido el acceso de todo tipo de ganado



5 Carnizal

Definicién y Uso

La formacion vegetal llamada carrizal se establece en pequefias zonas del 4rea nucleo, principalmente hacia la zona norariental, alrededor de
cafiadas y en los limites exteriores del palmar Su funcion principal, en el area nicleo, es de proteccion al ecosistema acuatico, esta especie de
carrizo tiene valor econdmico El carnzal es un area sujeta a conservacion y proteccion Se extiende hasta la zona de amortiguamiento interna

Objstivos de Mangjo

®  Lograr el establecimiento de una faja protectora del humedal que atenie los efectos de las grandes avenidas que se producen en épocas de
lluvias intensas

®  Establecer una barrera natural que imite la accesibiidad al rea nicleo desde el extenor

Normas de Uso

®  Se deberan establecer las 4reas que ocuparé definitivamente e! carrizo asi como mantener un control niguroso de su crecimiento pues
constituye una vegetacién invasora

®  Se establecers un tratamiento silvicultural, el cual puede Incluir la extraccion de varas como aporte econdmico pero no como actividad
fundamental, ya que la funcidn principal es de proteccién

@  Queda extrictamente prohibida la practica de quemas, inclusive de incendios controlados

#®  Queda prohibido el acceso a todo fipo de ganado

& Cahfadas con Palma y Carrizo (con inundaciones ocasionales)

Definicién y Objetivos
Ocupa los paisajes de los cauces y las rberas de cafiadas que se inundan solamente durante precipitaciones Intensas. Estas constituyen parte del
sistema natural de drenaje del terriiorio, se presentan fambién en la zona de amortiguamiento interna

Obyetivos de Mansjo
®  Mantener lineas de drenaje natural que permitan el fiujo del agua hacia la laguna durante y después de intensas precipitaciones
®  Evitar la eroston de las riberas que provocan la acumulacion de sedimentos en los canales y en la laguna

Normas de Uso

®  Se deberd estabilizar la nbera con un tratamento silviculural que incluya la reforestacién con medidas antierosivas en 4reas que presentan
formas de erosion activa

® Lahmpeza del cauce y las nberas (manual, no mecanizada) de materiales arrastrados por las crecidas y de basuras o de cualquier objeto
que pueda retener el flujo libre del agua, se realizara, preferentemenre después de lluvias intensas

#  Queda prohibido el uso de fuego sobre fa vegetacion de la rbera

®  Queda prohibida la circulacion de ganado y el acceso al rea nicleo al través de los cauces secos u otras vias de acceso

7 Bosgue de Alamos y Guatamote

Defimcion y Uso

Es un érea pequefa de vegetacidn secundaria en praoceso de recuperacion, que ha reemplazado al palmar, tiene valor cientifico-cognoscitivo para
determnar, por medio de su estudio, las sucesiones de vegetacion natural Su funcién fundamental es la conservacion Se extiende hasta la zona
de amorliguamiento interna

Objetivos del Manejo
®  Mantener esta drea como zona de experimentacion cientifica en el desarrollo de la sucesion de la vegetacion natural

Normas de Uso
®  Esta drea quedara sujeta a su reclamo natural

ZONA DE AMORTIGUAMIENTO

Defimicidn y Uso

Se distingue por el uso reglamentado de los recursos naturales La investigacion cientifica va dingida al planteamiento de esquemas de desarrollo
con la finalidad de lograr el equilibrio dindmico de los procesos naturales Se divide en un anillo interno alrededor del area nucleo denominado zona
de amortiguamiento | o interna, en tanto que el resto de! area se denomina zona de amortiguamiento | o externa

Obyetivos del Manejo

®  Preservar los atributos y condiciones ecoldgicas de la zona nicleo de REE

®  Ordenar la explotacion de los recursos naturales en la zona de influencia del area nicleo de forma que impida ia alteracion del equitibno
dindmico de los procesos naturales que actiian sobre la zona nucleo de la misma

®  Mejorar las actividades productivas actuales con el establecimiento de Ja reglamentacién de uso, basada en cnitenos ecolégicos desarrollados
a partir de la Investigacion cientifica

®  Establecer el uso ordenado de fa recreacion publica y el turismo en el territono

®  Ofrecer oportunidades para la educacién ambental de la poblacion

Dehmitacin y Superficie
Esta zona abarca una superficie de 430-78-21 51 ha y constituye el 91 1% de la superficie total de Ia reserva En la zona de amoartiguamiento no
esta previsto el desarrolio urbano, ni el industrial y m el pecuario Pero si se permitira el desarrollo agricola y turistico-recreativo, en este uitimo se



plantean vanantes que van desde el uso intensivo en areas pequefias, hasta los recorndos escénicos con enfoque de tunsmo ambiental Se preve
su dvision funcional en dreas con uso diferenciado, incluidas areas de proteccion especial alrededor del rea nucleo

Normas Generales de Uso

®  Dentro del area deber4 estar regulada la construccion de caminos, accion que debera ajustarse a un diseflo previsto en el Programa de
Manejo y en los Programas Operativos Anuales

®  Las nstalaciones que se construyan en esta zona seran, preferentemente, rusticas y economicas debido a la elevada probabilidad de eventos

catastroficos en el territorio, como las grandes avenidas vinculadas a precipitaciones intensas

Se mantiene la prohibicién de caza y pesca y la actividad forestal que no esté vinculada a un plan de atencion o manejo silvicultural

Se prohibe el uso de todo tipa de agroquimicos, la actividad se onentara hacia la agricultura organica

Se prohibe fa perforacitn de nuevos pozos de agua y se procede a la regulacion del riego a partir de los existentes, con el objetivo de tograr

el uso racional del acuifero

Se prohibe el vertimiento de sustancias residuales sélidas o liquidas o cualguier otro contaminante, asi como la construccion de obras

publicas sin autorizacidn de la administracion de ta REE

Se prohibe fa extraccion de materiales para fa construccion

La achvidad forestal de los propietarios estara sujela a las normas que plantean los proyectos de manejo sitviculturales

La actividad agricola de los propietarios estara sujeta a las funciones y usos determinados para cada zona desde el punto de vista funcional

ZONA DE AMORTIGUAMIENTO | O INTERNA

Defiricién

b's el pnmer anillo que amortigua y aminora las influencias y presiones externas al area niicleo de la REE Se extiende al norte, este y oeste del
area nlcleo, no asi hacia la zona de playa por no eistir un espacio real que permita su presencta Se caractenza por un uso hmitado de los
recursos y un acceso, asimismo, imitado pues contiene paisajes y ecosistemas con valores naturales altos que es importante preservar

Modelo General

e establece un antlo o franja de proteccion en las areas de bosque de palma y de guamtchil y ta vegetacidn de carrizo dentro de esta zona La
funcidn de la zona de amortiguamiento nterna es de proteccion y de conservacion Esta franja evitar el acceso directo de visitantes hacia la zona
nucleo y protegeré al cuerpo de agua de las grandes avemidas del rio San José en época de precipitaciones intensas Ademas, es factible
eslablecer areas de conservacion que sean utihzables en fa educacion ambiental a través de actividades turisticas ambientales, la observacion y fa
fotografla de aves

Obyetivos

& Proteger,de forma directa, la zona nicleo de la REE de acctones externas, tanto de ongen natural come de onigen antrépico
®  Proteger de modo especral ambienies con valores naturales que se encuentran fuera del rea nticleo

®  Ofrecer posibilidades para el desarrollo de la educacion ambiental y la recreacidn de la poblacién y los tunistas

Normas Generales de Uso

®  Elarea deberd tener un acceso contralado, aunque no se considera intangible, ya que presenta condiciones idéneas para el desarrollo de la
educacion ambiental a través del disefio de senderos ecoldgicos, un museo de historia natural, aviario, entre otros elementos

®  Se prohibe la circulacion de vehicuios automotores y la circulacion de animales de carga (caballos-mulos) El acceso debera efectuarse a pie
o en bicicleta

& Se admite la variante de tunsmo ambiental en grupos dingidos por guias debidamente capacitados

®  Se permite el uso de los bosques de palma, de guamuchil y de la vegetacion de carnizo, de acuerdo a lo estipulado en Ios proyectos de
manejo sivicultural

@®  Seprohibe la construccion de edificios y de estructuras que no estén direclamente relacionadas con los senderos y su mterpretacién

Sut~nnas de la Zona de Amortiguamiento Interna
8 Bosque de Guamuchil

Dehrucién y Uso

L:sta subzona consiste en paisajes de llanuras con una formacion secundaria de bosque espinoso de guamichil ya estabibzado En esta zona se ha
regisirado el mayor nimero de especies e individucs de la avifauna terrestre, por lo que es un drea de proteccidn-conservacion con uso furistico
imifado

Obyelivos del Mansjo

®  Establecer un anillo de proteccion al 4rea nicleo ante posibles influencias externas, tanto naturales como de ongen antrdpico, en virtud de
que el bosque constituye una barrera natural de defensa por su baja transitabilidad

®  Conservar esla formacion nalural umica en el temitono y posiblemente en el marco regional, por sus valores floristicos y faunisticos, en
particular la vanedad de aves que se observan en la misma

®  Establecer dreas de contemplacion de las especies de aves que permitan el desarrollo de actividades de educacion ambiental

Normas de Uso

®  Se debera contar con un proyecto silvicultural que considere el mejoramiento y aprovechamiento del bosque Se debe tomar en consideracion
que la actividad productiva no es tan relevante como la conservacion y proteccién de las comunidades

®  Quedan prohibidas totalmente las actividades cinegéticas y el pastoreo extensivo que actuaimente se practica Ademas, se deberan tomar
medidas adecuadas de proteccidn contra incendios

®  Sedebera contar con un control efectivo del acceso de visitantes

10



9 IPalmar

Detimcion y Uso

I 'a zona de palmar, de interés para proteccion y recreacion, se encuentra ubicada hacia la porcion oniental, da proteccién al area nucleo de las
presiones que se ejerzan desde fa zona de tunsmo de bajo impacto incluye una pequena area de frutales que puede ser rehabiitada para el
descanso de los paseantes,

Obyetivos, del Manejo
®  Proteger directamente el area nicleo de acciones externas, en particular de aquellas que provengan de las areas de tunismo de bajo impacto
®  [stablecer zonas de paseos y senderos que permitan el desarrollo de actividades cientificas y de educacion ambiental

Normas de Uso

®  Establecimiento del plan de tratamiento sivicuitural que contemple el mejoramiento y aprovechamiento econémico del bosque
®  Rehabilitacion del area de frutales dentro del patmar con el objetivo de convertirlo en zona de descanso para los visitantes

®  Debera tomarse medidas adecuadas de proteccion contra incendios

®  Queda prohibida la circulacion de vehiculos automotores, de animales de carga y el pastoreo extensivo actual

10 Camzal

Dehimcion y Uso

l'a zona de carnzales se encuentra dispersa a lo largo de los cauces y las cafiadas, hene una mayor superficie hacia el centro del area de
amortiguamiento interna, est4 formada por una especie dominante (el carnzo) que posee valor economico, sin embargo, su funcion fundamental es
la proteccion, ya que constituye una barrera natural que hace dismiuir la energia de las grandes avenmidas y ofrece un obstaculo para el acceso al
4iea nucleo

Obyetivos del Manejo

®  Establecer un circulo o cinturdn de proteccion del 4rea nicleo, en particular para mitigar el efecto de las crecidas del rio San José que
afectan penddicamente al fertorio

®  Evitar los procesos erosivos en fas riberas o margenes de los cauces de las canadas

®  Contiolar la accion invasora de esta vegetacion y el desplazamiento de otras formaciones o especies vegetales

|

Normas de Manejo {

®  Establecer un modelo de tratamiento sivicultural que permita la explotacion econdmica del carnzoy que controle su crecimiento en las partes
mas externas

®  Tomar las medidas adecuadas de proteccion ante incendios y prohibir el uso para la ganaderia extensva

11 Area de Vivero

Definicion y Uso
|~ un &rea de campos agricolas con riego, que debido a la pérdida de valores naturales y la dificultad de rehabilitacion, puede ser empleada para
area de viveros

Ohjetivos del Manejo

® Crear un &rea de actividad productiva que genere recursos financieros que sean aplicados para el mantenimiento del @rea protegida Se
recomienda el establecimiento de viveros con especies de palma

Normas de Uso
#®  Se establece como una zona para usos expenmentales y de actividad sustentable para beneficio de la REE

12 Cafadas con Paima y Carnizo (con inundaciones ocasionales)

Definicion y Uso
Ocupa los paisajes de los cauces y rberas de canadas que se inundan durante la presencia de fuertes precipitaciones Constituyen parte del
sistema de drenaje natural del ferntorio

Obyetvos, del Manejo
®  Maniener las lineas de drenaje natuial que permitan el flujo libre del agua durante y despues de as precipitaciones intensas
®  Controlar la erosion de las nberas que provocan la acumulacion de sedimentos

Normas de Uso

®  Estabilizar la ribera a partn de un tratamiento sivicultural adecuado que incluya la reforestacion y medidas antierosivas

®  Remocién manual de matenal seco o desechos solidos arrastrados por las crecidas, con la finalidad de lograr en los cauces y nberas el flujo
Iibre del agua

®  Tomar las medidas necesarias para el controt de incendios

®  Prohibrr la circulacion de ganado, de personas y de vehiculos automotores hacia el rea nicleo, debido a que ésta es una de las vias mas
accesibles



13 Cuerpo de Aqua

Defimcion y Uso
t s la parte del cuerpo de agua y del canal que se encuentra en la parte mas occidental del area y que protege a la zona nicleo Es un area de
proteccién. pero también de recreacion, {paseos en bote)

Obyetivo del Manejo
®  Controlar el acceso del publico al area niicleo desde la parte mas occidental de la REE
®  Permitir a los visitantes la observacion del cuerpo de agua y su biota y promover la educacion ambiental

Normas de Uso

®  Efectuar la impieza sistematica de la vegetacidn acuatica indeseable y controlar ia vegetacion del tule riberefio

&  Se realizard la Impieza sistematica de desechos sohdos, tanto en la superficie como en el fondo del cuerpo de agua

®  Serealizara la Impieza pertddica y embellecimiento de las orillas de la laguna en esta zona

®  Se permifira el paseo en lanchas de propulsibn humana (remos, pedales) o motores eléctricos con velocidad maxima de 2 nudos, no se
permitira la ingestidn de alimentos m bebidas en las embarcactones

&  Seprohibe totalmente la cazay la pesca y el bafio en la lagina :

&  Se realizarén campafias para mantener el curdado y la impieza de la laguna |

#®  Se establecerd la delimitacion del drea nicleo y se instalara un sistema de sefializacion y de vigilancia |

14 Playa

Defimcion y Uso

Son los paisajes de dunas altas y bajas. canstituyen la estructura fisica de la barrera arenosa En esta zona se presentan parsajes antropogéntcos,
como los vestigios de antiguos dragados Es el rea de proleccion del cuerpo de agua

Ohyetivos del Manejo

®  Mantener al cuerpo de agua separado del mar Lograr la estabiizacion de las dunas, estimulando el arraigo y crecimiento de la vegetacion
propia de estos rasgos costeros

®  Proleger las 4reas de anidacion de la especie migratonia amenazada conocida como “gallito de mar* {Sterna antillarum) !

®  Lograr que el acceso a estas zonas esté controlado estrictamente i

Normas de Uso |

®  Efectuar la impieza penddica y sistematica de la playa, las dunas y fa superficie posduna de desechos sohidos, de matena orgénqca secay de
amimales en descomposicion

®  Colocar sefales a lo largo de las dunas, prohibir el acceso de personas no autorizadas, establecer una cerca ristica en Ias zonas de
anidacién del gallito de mar o el tipo de cercado que se estime mas apropiado

&  [stablecer un régmen de vigilancia

®  Queda estrictamente prohibida la circulacion de caballos y vehiculos automotores por la playa o las dunas

ZONA DE AMORTIGUAMIENTO Il O EXTERNA

L4 zona de amortiguamiento externa esta dividida en dos sectores o subzonas separados por el camino vecinal que comunica la Ciudad de San
José con el poblado de La Playa El sector sur adyacente at area de amortiguamiento interna y a la zona nucleo se denomina subzona de Tunsmo y
Recreacion, en tanio que, el seclor norte esta definida como una subzona de Usa Agricola y Forestal

Subzona de Turlsmo y Recreacion l

Delincion «

I orma un segundo circulo o area penférica en torno a la zona de amortiguamiento |, se extiende por el oeste hasta la ciudad de San José y por el
este hasta ia poblacion de La Playa, mientras que por el norte imita con el camino de terraceria que va de fa Ciudad al poblade menciopado, queda
includo en esta area dicho camino Esta subzona dé uso publico se divide en las Areas de r

Tunismo de impacto minimo
Campismo y conservacion
Educacion y recreacion

Su funcion es Turistica-Recreativa e incluye actividades cognoscitivas de Educacion Ambiental y de actividades productivas

Ob}envos
Ofrecer a los visitantes facihdades para el esparcimiento, distraccion, recreacion y descanso en contacto con la naturaleza

Q Promover los espacios y las posibiidades para el desarrollo de la Educacion Ambiental y el conocimiento del territorio, qu#e incluye la
divulgacion de las caractenisticas ecologicas de la REE y la necesidad de proteger los valores naturales, sociales e histénicos que alberga

®  Generar empleos para la poblacion de San José y los asentamientos humanos adyacentes a la REE ‘

®  Obtener recursos financieros para el mantenimiento y cuidado del 4rea protegida

Normas Generales de Uso

+ @  Es un érea para la interpretacion del medio ecologico y cultural Se permite la circulacion del piblico al través de senderos dlseﬁados para

fales fines, asi como tambien las actividades de campamento, los dias de campo, el uso de embarcaciones de remo, bajo reglamentacién
ospecifica, en las superficies autonzadas

v
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&  Contara con construcciones de bajo impacto, tales como restaurantes, museos, sanitarios, albercas, enfermeria, tiendas estacionamiento,
cabatlenza y se prevee el cobro de una cuota de enfrada

®  las construcciones serdn rusticas y econdmicas, pues es un area de alto nesgo por inundaciones debido al ascenso del nivel del agua y por
grandes ctecidas del 110 San Jose

®  Seprohibe la caza, la pesca y la tala que no esten incluidas en los modelos de tratamiento silvicultural. la recoleccion de especimenes de la
flora y la fauna, la introduccion de especies aléclonas (especies ajenas a la biodiversidad de la reserva), practicar actividades agropecuartas
no autorizadas, asi como el vertimiento de sustancias residuales de cualquier tipo

A Area de Tunsmo de Impacto Mirimo

Defincion

Se encuentra ubicada hacia la zona ortental del area de Tunsmo y Recreacton Su principal funcion es la turistico-recreativa El Parque Recreativo
de bajo impacto contara con las siguientes subéareas de actividades recreativas acuaticas y de playa, de actividades recreativas intensivas y de
actividades recreativas extensivas

Obyetivos del Manojo
®  Promover un 4rea de desarrollo que permita la diversificacion de los atractivos turisticos para los visitantes del corredor y la poblacion tocal
®  Generar empleos para la poblacidn de San José y los poblados adyacentes a la REE

Normas Generales dg Uso

®  Elparque recreativo es un drea donde se combina el uso intensivo y extensivo en actividades recreativas relacionadas con el turismo y el uso
publico

El acceso peatonal es libre pero los vehiculos quedan restringidos al area de estactonamiento

Se permitiran los paseos a caballo por los recornidos preestablecidos

Se permitrdn las construcciones rusticas con disefio arquitectdnico integrado al patsaje

Se permiten los paseos en bote en el cuerpo de la laguna adyacente (la laguna de La Playa) Se estableceran recornidos escénicos y
turisticos, con senderos y caminos de terraceria a pie y a caballo Sdlo se permiten cercas vivas y la reforestacion y jardineria se efectuara
con las especies ya existentes Se prohibe fa caza y la pesta asi como la actividad forestal no considerada en los proyectos siviculturales

b Actvidades Recreativas Acuaticas y de Playa

Definicién y Uso
t'sta drea comprende el cuerpo de agua de la laguna salobre (la laguna de La Playa), el canal de desague desde la laguna de San José y la zona
de playa y dunas altas Su principal funcion es recreativa

Objetivos del Mansjo

®  Establecer un area adecuada para los paseos en lancha o bicicleta acuatica como actividad recreativa de manera que disminuya Ia carga de
visitantes directamente sobre la laguna de San José

®  Establecer un area donde se facilten las actividades deportivas de playa, tales como la pesca de onfla, fa iniciacion al deshizamrento en olas
(surfing), los paseos en lancha por el litoral, el voleibol de playa, etc

®  Establecer un sistema de drenaje que permita eliminar los excesos de agua en las lagunas y éreas inundables e impedir las acciones
humanas contra las barreras protectoras de arena

Normas de Uso '

Dragado de la laguna hasta la profundidad requenda para los paseos en embarcaciones, Incluidos los brazos de altmentacién

Disminucion de ia superficie cubterta por el tule para aumentar el area del espejo de agua con un mantenimiento penodico

Limpieza sistematica de sustancias residuales liguidas y sélidas

Limpieza sistematica y control de la vegetacidn acudtica

Construccién de un embarcadero rustico

Mejoramiento de la ictiofauna con especies ya establecidas

Disminucién del area de carnzo en el borde interior de la laguna para mejorar la visibiidad de la misma desde el palmar

Control de vectores bajo reglamentacién establecida por el area protegida

Proteccion de la vegetacion de la barrera en la duna alta, asi como de la vegetacion del canal de desague desde la laguna de San José
Construccion de puentes sobre el canal de desague y establecer senderos hacia la playa para proteger la vegetacion de la duna

Construccion de sistemas de drenaje aprovechando ef canal natural entre las dos lagunas para verter el agua en exceso de la laguna de San
Jose hacia la laguna de La Playa

Se permitird dar salida al mar al exceso de agua de la laguna de La Playa y establecer canales de drenaje de las areas bajas que rodean a la
laguna, cuidando de que dicho dienaje no se conecte con las aguas residuales de las comunidades de la playa y de las zonas més altas

16 Campismo y Conservacion

Letmcion y Uso

Comprende campos de cultivo abandonados que actualmente se encuentran rodeados por una faja de palmar que le da una belleza particular al
lugar Por su facil acceso y por su cercania a la laguna y a la playa se propone como area para la construccidn de instalaciones recreativas, entre
las que se encuentran club de playa con cafeteria, museo. alberca, toboganes. enfermeria, tienda de artesanias locales, area deportiva, etc Es un
area potencialmente inundable o sometida a posibles desastres naturales por las avenidas del rlo, lo que se debe tener en cuenta para el desarrolio
de los proyectos Fs el area donde se encuentra la carga principal de visitantes '

{
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Objetivos
®  Crear una zona de instalaciones econdmicas cémodas dingidas principalmente a actividades recreativas para el tunsta y la poblacion
cercana

Normas de Uso
#  Control, discusion y aprobacion de los proyectos de desarrolio y construccion en el area por el Consejo Directivo de la REE

17 Actividades Recreativas Extensivas

Definicién y Uso

Comprende ef resto de la superficie destinada al parque recreativo, formada principaimente por campos de cultivo abandonados, restos de la
vegetacion de palmar muy modificados, cafiadas ocasionalmente inundadas y un drea de bosque de mezquite bajo Es un area dedicada a
actividades recreativas en las cuales el lunsta no se concentra en instalaciones, sino se dispersa por el terntorio Incluye los paseos libres por
senderos, areas de almuerzo y menenda a la sombra y otras actividades

Objetivo del Mansjo
@  Establecer 4reas para el esparcimiento y la contemplacién, asi como para el descanso familiar de la comunidad (dias de campo, almuerzo
campestre, entre otros)

Normas de Uso

®  Se debera dar tratamiento sivicultural especial al palmar posterior a la laguna de La Playa estableciendo un sistema de senderos y

sefialamientos que coadyuven a su proteccién

Las éreas de cultivo abandonadas constiturén espacios potencialmente utilizables para ser transformados en éreas de recreactdn intensiva

(wstataciones para la recreacion)

El bosque bajo de mezquite debe ser tratado silviculturalmente y no debe disminuir su 4rea

Se debera establecer el plan de embeliecimiento de las areas de frutales, asi como los planes de reforestacion en la misma, principalmente el

establecimiento de especies de sombra Se evitara la introduccién de especies foraneas

Se debera establecer un plan de tratamiento silvicultural para las cafiadas ocastonalmente inundadas, ya que ellas constituyen lineas de

drenaje natural que necesitan proteccion contra la erosion En ningin momento deben convertirse en caminos o senderos

®  Se debera contar con un area de estacionamiento de automotores, el traslado en la zona se hara a pie hasta la faguna e instalaciones
racreativas

se @

B Area de Campismo y Conservacion

Definicién

Se encuentra en el centro de la Reserva, al este del area de turismo intensivo y al oeste del parque recreativo y limita por el norte con el camino de
San José al poblado de La Playa Su principal funcién es Turistico-Recreativa, pero con actividades especializadas en la recreacién y la educacion
ambiental Cuenta con las subdreas de campismo, de actvidades recreativas-deportivas, de campamento de exploradores, de viveros y de
proteccion

Objetivos

®  Establecer un érea para la recreacion vinculada principalmente a la modalidad de excursionismo o campamento que permita elevar la cultura
sobre el medio ambiente en la comunidad y los visifantes en general

®  Facibtar la educacion ambiental de los visitantes y en particular dar a conocer los valores naturales del 4rea protegida, utiizando técnicas
ecoturlsticas :

@  Obtener recursos financieros para el mantenimiento de fa REE

Normas de Uso

® Es un area donde predomina el uso extensivo, pues se dedica principalmente al senderismo y a las actividades de excursionismo y
campamento

®  Elacceso es libre y se permite sélo la entrada de vehiculos al 4rea de estacionamiento

®  Se permiten los paseos a caballo, a pie y en bicicleta por los senderos turisticos en los que las safahzaciones indicaran al visitante los
valores naturales de las areas por las cuales se trasladan, entre los que se encuentran el bosque de guamichil, el palmar y los campos de

carnzo

@ Contara con estacionamiento, area de campamento con balneario, vestidotes, bafios y sanitanos con fosas sépticas, enfermeria, area de
cocina, efc

®  Quedan prohibidas las fogatas, solo las autonizadas por fa Direccion de la reserva

®  Esta 4rea se debera constilurr en un lugar ideal para el desarrollo de actividades de campismo, las cuales deberan estar coordinadas por la
administracién de la reserva

& Se estableceran proyectos de manejo forestal para las zonas de bosque y se disefiaran cientificamente los senderos turisticos Es
imprescindible la creacion de un plan de evacuacion de los campistas en caso de lluvias intensas

18 Campismo

Definicion y Uso

Se propone en areas de la antigua laguna de oxidacién, la cual fue vaciada y removida Es un drea cuya funcion es totalmente recreativa, dingida
principalmente a los jovenes y adolescentes
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Ubjetivos del Mansjo

&  Establecer un érea para el desarrolio de actividades turisticas como el campismo, pero con onentacion a fa proteccion de la naturaleza y el
uso correcto de los recursos naturales, es decir, que debe ser un area orentada a la educacion para aprender a vivir en contacto con la
naturaleza sin alterarla

Normas de Uso

Queda prohibido el acceso de vehiculos automotores

Se estableceran areas de cocina bien reguladas para evitar posibles incendios

No se permitiran fogatas sin la autorizacién de la Direccion

Se efectuaran actividades de educacion ambiental por parte de especialistas

Se construirén bafios y sanitarios con el cumplimiento estricto de las normas establecidas

El uso y venta de iefia para fogatas autorizadas, sera responsabilidad de la Direccion, lo cual ser4 resultado del manejo silvicuitural en el
&rea

19 Actividades Recreativo-Deportivas

Definicién y Uso

Se propone que estas actividades se desarrollen en areas agricolas dentro de la zona recreativa Su funcién es turistico-recreativa

Obyetivos del Manejo

®  Establecer un 4rea para actividades recreativo-deportivas como la natacion, voletbol, entre otras

Normas de Uso

®  Sepropone la construccion de un balneario {vestidores, sanitarios, albercas, toboganes, solanum) para fa practica de la natacién (ensefianza)
y disfrute de fin de semana '

¥ Sepeimite la venta de refrigenos

®  Se eslablece la reforestacion para obtener areas de sombra en cada instalacidn, sin introducir especies exéticas

®  Sepermite la venta de artesanias

@ Se establecera un area para el tiro con arco y fiecha

®  Cualquer modificacion en construccion o uso de esta area, debera estar planteada en el plan operativo anual y aprobada por en Consejo

Directwo
20 Campamento

Defimcion y Uso
Se establece en las 4reas mas transformadas o modificadas del bosque de guamuchil Su funcién es recreativo-educativa

Obystivas del Manejo
®  Establecer un 4rea para el desarrollo de actividades educativas-culturales que realizaran los grupos organizados como parte de sus
programas educacionales

Normas de Uso
®  [as que establecen los propios grupos organizados como defensores de la naturaleza y que estén aprobadas por la Direccion de la REE
®  Incorporar a los usuarios en las areas de impieza, vigilancia y proteccién ambiental del terntorio

21 Viveros

Detinicién y Uso

e establece en terrenos particutares destinados actualmente a este uso Su funcién es productiva

Obyetivos del Manejo

#  Contar con un érea que permita la comercializacidn de especies vegetales en la REE de manera de obtener recursos financieros para su
i mantenimiento :

Normas de Uso
®  Es necesaria la coordinacién con los propietarios y establecer las negociaciones pertinentes, ya que se propone otra area de viveros en la
REE y no debe surgir competencia

22 Bosques de Proteccion-Recieacion

Defircion y Uso
Lstan formados por los bosques de palma, guamuchil y la vegetacion de carnzo que no esta incluida en las areas antenores Su funcion es
protectora del suelo, de la fauna y de los cuerpos de agua pero admite la recreacion y el tunsmo

Obyetivos del Manejo

®  Establecer areas boscosas para la proteccién de los suelos y de la fauna

®  Establecer areas para el desarrolio del turtsmo, como parte de la educacion ambiental al través de los senderos interpretativos que permitan
el conocimiento de los valores naturales del terntorio y que coadyuven a su proteccion



Normas de Uso

® | os senderos que se establezcan en el terntorio deberan estar cientificamente disefiados, de forma que cumplan su objetivo de educar y
ensefhar sobre la naturaleza del ferntorio a las personas que lo recorren, de aqui la importancia de la adecuada sefializacion y preparacion de
los guias

®  los recorndos se podran reahzar a pie o a caballo

C Area de Educacion y Recreacion

Definicidn

Se encuentra hacia la parte occidental, al este det area de tunsmo y imita al norte con el camino de San José a La Playa su principal funcién es
turistico-recreativa, con un alto volumen de visitantes Esta constituida por las siguientes subéreas parque infantil, jardin botanico, centro cultural,
instalaciones furisticas y camino escénico Es un 4rea donde predomina el tunsmo intensivo, con instalaciones variadas

Objelivos

& [stablecer un area para la recreation que amplie las ofertas que actualmente se ofrecen a los tunistas y a la poblacién de San José

& Promover la educacion ambiental de la poblacién de San José y de turistas en general, proporcionar informacion acerca de los valores
naturales, sociales, econdmicos, historicos y culturales de la REE y su entorno

®  Oblener recursos financieros para el mantenimiento de la REE

Normas Generales de Uso

® £l acceso es libre por vias diferentes al través de todo el limite de la REE con la ciudad No se permite la circulacién de vehiculos
automolores, por lo que se prevee un area de estacionamiento El area de juegos infantiles preferblemente no debe estar cercada Se
establece la posibilidad de construir instalaciones de mayor valor econémico en dreas con cotas superiores a 5 m, cuidando de preservar el
hosque de mezquite (mwadores, cafeterlas)

23 Actvidades Recreativo-Acuaticas

Defimeon y Uso
Comprende los paisajes de cornentes permanentes de agua dulce que alimentan a la laguna de San José en su parte occidental y [a isla que se
forma entre los canales Su funcion es recreativa.

Obyetivos del Manejo

®  Lstablecer un 4rea de paseos acuaticos en lanchas de remo o bicicletas acuaticas que permitan la observacion de formaciones naturales y
de la fauna del huredal, asi como la actvidad recreativa de turistas y visitantes en general

®  Establecer un érea recreativa que destaque los valores culturales histricos en el terntorio

Normas de Uso

Se prohibe la caza, la pesca y la natacién

Realizar la impieza penddica del espejo de agua con la extraccion de desechos y de la vegetacion acuatica perniciosa

Practicar el control y el embellecimiento de a vegetacion de las riberas, en particular de fa vegetacién de tule y de carrizo

Construccion de un pequefio embarcadero para el uso de embarcaciones de propulsién humana

[ragado de las corrientes que rodean a la 1sla hasta la profundidad requenda para las embarcaciones

Sefialar la prohibicion de paso hacia la orilla intertor del humedal y mantener la vegetacion de tule y carnzo como barrera natural

Establecer un proyecto para el desarrolio del area recreativo-cultural en la tsla, teniendo en cuenta los objetivos que se propenen para la
misma Puede ser un area escultonca donde predominen las tallas en madera (con matenales del lugar) de tamafio natural

®  Seprohibe la ingestién de bebidas y alimentos en las embarcaciones '

®  Seprohibe el bafio en el drea de fa laguna

74 Parque Infantl

Definicion y Uso

Se eslablece en areas del bosque bajo de mezquite, hacia la parte més externa del drea de fa REE donde la vegetacion ha $ido muy modificada
Tiene funcién recreativa

Obyelivos del Manejo
®  Establecer un 4rea para el desarrolio de juegos infantiles

Normas de Uso

® b5 un drea abierta y solo se permitiran cercas vivas o rusticas

®  Se debe reforestar con especies nalivas, de crecimiento rapido y que proyecien sombra

® . Se preve un parque con predominio de juegos que ayuden al desarrollo psicomotor de los nifos

25 Jardin Botanico

Defimicidn y Uso
[ un area de exhibicion de la flora regional, ocupa las partes mas altas det bosque de mezquite Su funcién es educativa formativa

Obyetivos del Manejo

@ [slablecer un 4rea donde se puedan mostrar las principales especies de cactéceas de la region, asi como otras especies regionales de valor
y que el publico pueda identificar para su proteccion



@  Obtener recursos financieros para el mantenimiento de la REE

Normas de Uso
®  Eldrea de jardin botanico debe prever la comercializacién de plantas en coordinacion con las areas de viveros que se proponen en el parque

26. Centro Cultural

Definicién y Uso
Son instalaciones destinadas a dar a conocer ta histona, cultura, tradiciones, etnografia y constumbres de la region Esta relacionado con el paisaje
de la ribera occidental de las corrientes permanentes que alimentan la laguna de San José Su funcidn es educativo-recreativa

Objetivos del Manejo

®  Establecer un 4rea de museo y salén de exposiciones en la que se presenten los valores histéncos, culturales y sociales mas importantes del
terntorio y de la regién Incluye exposiciones de arte en general (fotogréficas, artes plasticas, etc )

& Establecer un paseo escénico en el que se representen las tradiciones culturales mas antiguas de la regién y el territorio

Accionss y Regulaciones

La edificacién relacionada con el museo tendré un mirador desde el cual se observara el area nucleo

Las construcciones tradicionales que se realizaran, asi como los mobiliarios deberan estar explicadas por medio de murales o carteles

Los matenales utllizados en estas construcciones deberén estar expresados en la vegetacion circundante

El paseo escénico debera ser embellecido con jardinerla, estableciendo en las casas abandonadas, una cafeteria y tienda de artesanias Se
debera mejorar |a vegetacion del paimar y del bosque de mezquite que se observa en segundo plano

Se deben plantar arboles nativos de sombra alrededor del camino escénico, asi como contar con bancos para el descanso y depositos de
basura rusticos

Se podré establecer una linea de objetos escultdricos (esculturas) a lo largo del camino escénico de la ribera (preferiblemente con el uso de
la madera) que se relacionen con Jos atributos cbservados en la regibn

27 Instelaciones para el Turismo

Definicién y Uso
Se refiere a la superficie dedicada al desarrolio turfstico de bajo impacto, que presenta condiciones de armonia con el entorno, ocupa las areas de
la zona alta (>5 m) con bosque de mezquite en el limite occidental y los paisajes del palmar en zonas mas bajas. Su funcién es turistica recreativa

Objetivos del Manejo
®  Establecer un érea para instalaciones confortables vinculadas al tunismo y a la recreacion de los tunstas y visitantes de la REE, con relaci6n
estrecha con las 4reas de paseo y contemplacton

Normas de Uso

®  Porencima de los 5 m se permiten construcciones relacionadas con el conjunto turistico del area y con el jardin botanico y parque infanti

®  Se debera vincular cualquier instalacion al plan arquitecténico de la ciudad, con base en los objetivos de la reserva

®  Se construird un sistema de senderos escénicos al través del palmar con areas de descanso y zonas para la contemplacion de las aves Este
sistema debera estar comunicado con las demas instalaciones del area

28 Camino Escénico

Definicién y Uso
Lo constituye el camino de terracerfa que va desde San José, a un costado de la planta de tratamiento de agua, hasta el poblado de La Playa Su
uso es turistico-recreativo

Objetivos del Mansjo
®  Establecer un camino con alto valor estético que atraviese Ia reserva y dé acceso al area de turismo y recreacion

Normas de Uso

®  Serd un camino escénico, por lo que deberd destacarse por su belieza y colorido, se tendré en cuenta que es el acceso principal al area

®  En sus extremos deberé tener un mapa explicativo del REE, con las zonas limitadas, las 4reas de turismo y las indicactones generales

@ Se propone sea un camino empedrado de dos vias, con el objeto de eliminar el polvo que afecta a la vegetacion circundante y disminurr la
velocidad de circulacion

®  Serecomienda la reforestacion con arboles de sombra hacia ambos lados formando una cerca viva, una segunda hilera de sombra de citncos

hacia la zona de uso agricola, con jardineria hacia el drea de tunsmo y recreacion En esta misma parte se recomienda una acera mejorada

con arcilla bajo la sombra de los arboles, def otro lado una ciclovia también mejorada con arcilla compactada, o en Ultimo caso asfalto

Se preven fres estacionamientos uno para el parque recreativo, otro para el area de tunismo y el tercero a la entrada del rea de tunsmo de

bajo impacto o fuera del parque

Se debe construrr un puente sobre el cauce de la corriente permanente, evitar el represamiento actual y aumentar el caudal del cauce que

sera destinado a paseos en bote

®  Setomard en cuenta la necesidad de limpieza de arena en los vados de las cafiadas ocasionalmente inundables, de manera gue se respeten
los reglamentos dictados para la proteccion de éstas En estos tramos se podria sustituir et empedrado por el concreto para facilitar la
mpieza de la arena, o por ofro tipo de empedrado que lo facilite
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Subzona de Uso Agricola y Forestal,

Definicion

Constituye un tercer anillo del 4rea nucleo, es parte de la cuenca baja del rio San José con paisajes de llanuras bajas que alberga cultvos y frutales
de nego, y restos de un bosque espinoso sarcocaule muy modificado. Su limite mendionat lo consttuye el camino de terracerfa de San José al
pablado de La Playa. Su funcién es protectora-productiva.

Objetivos

@ Establecer un terntorio con una actvidad agricola y forestal, la cual logre un uso racional de los recursos naturales y forme parte importante
del sistema de proteccion del drea nticleo de la REE

®  Establecer un sistema de proteccién para mimmizar el fraslado de sedimentos por las comentes fluviales, las cuales provocan el
azolvamiento acelerado de la laguna

Normas Generales de Uso

Es un 4rea de uso agricole y no se preve la actividad industrial ni pecuaria

Les construcciones estarén relacionadas solamente con obras hidrallicas que estaran destinadas a la proteccion del 4rea nucleo o
instalaciones contra las grandes avenidas del rlo San José, que favorezcan el uso racional del recurso agua en ei riego

No se permiten asentamientos humanos de ningln tipo

Se establece una agnicultura orgénica, es decir, sin el uso de ningun agroquimico sintético

Se prohibe la actividad forestal, quemas, produccidn de carbén que no esté debidamente establecida o autorizada por los planes de
rehabilitacién forestal

®  Se establecera un sistema de proteccién contra la erosidn y de defensa natural contra las crecidas del rio San José

29 Cultwos y Frutales con Riego

Definicion y Uso
Las éreas de cultivos y de frutales se encuentran dispersos por el temtorio, se dedican actualmente a la produccién de maiz, sorgo y albahaca, esta
(ivma para la exportacién La funcién de estos territorios es la produccion

Objetivos del Mansjo
®  Estabiecer 4reas de cultivo ecoldgicamente funcionales, al través del uso de Ia agnicultura organica con la uthizacion adecuada de los
sistemas de riego y de cultivo

®  lograr dreas de alta productvidad agricola, con productos quimicamente limpios o exentos de contaminacién, de alto valor en el mercado
nacional y para la exportacién
®  Establecer las medidas necesanas para que la actividad agricola deteriore a la REE, ante las grandes avenidas del rlo San José.

Normas de Uso

Se propone introducir la agricultura organica dado que la aplicacion de agroguimicos estd vinculada a los procesos de eutrofizacion de fa
laguna de San José

Se deben estudiar los métodos de cultivo actuales para tratar de ehminar los fenémenos de erosién

Se deben estudiar los sistemas de riego actuales por canales y anegamiento, tratando de sustiturrlos por técricas mas avanzadas como el
goteo o la cinta himeda que redunden en el ahorro del fecurso agua

Se debe controlar la explotacién de los pozos de riego con normas apropladas de consumo

Se deben estudiar los sistemas de proteccién de los campos de cultivo, no stlo con cercas vivas de frutales (mango y tamanndo) como
barreras contra la accion del viento, sino también se deben proteger los campos con una franja de vegetacién arbustiva (camnzo en caso de
suficiente humedad) que proteja al campo contra las avenidas y desbordamienios de las comentes

Se deben estudiar los actuales trabajos de impieza de sedimentos arenosos para destapar los horizontes organicos del suelo, ya que ongina
monticulos de arena que constituyen sedimentos potenciales a ser trasladados por el viento y la lluvia hacia 4reas de la laguna

e S& 9

30 Bosque de Proteccién

Definicién y Uso

Ocupan un &rea relativamente extensa de esta zona, estd consttuido por bosques secundarnios, algunos en sustitucién del guamuchil y del
mezquite, con algunas palmas, en ocasiones predomina el matorral sarcocaule bajo, muy modificado También se encuentran campos de carnzo y
campos de cultivo abandonados que han sido cubiertos por vegetacién secundana o malezas

Objetivos del Manejo

®  Establecer areas de proteccién o contencidn natural a las grandes crecidas del rio San José, para impedrr la movilizacién y traslado de
volumenes grandes de sedimenios arenosos hecia la laguna

®  Obtener recursos a partir del uso forestal controlado

Normas de Uso

®  Es necesano establecer el proyecto de tratamiento silvicultural para la rahabiitaciéon y mejoramiento de estas 4reas teniendo en cuenta sus
caracteristicas particulares

Es necesaria la coordinacién de las actividades forestales con los propretarios que realmente no le dan el uso adecuado a estds tierras

Son zonas potencialmente utilizables en el desarrollo agricola

No debe existir ganaderia extensiva ni intensiva en las éreas vinculadas a la REE

Se establece la posibilidad de la explotactén de estos bosques para la produccién de artesanlas que se comerciahzarlan por la direccién de la
REE )

Se establece la explotacton de varas del camzo, pero teniendo en cuenta que su principal funcién es protectora
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31 Cauces, Planos de Inundacién y Cafiadas . ,

Definicion y Uso

Estas &reas estén constituidas por todo el sistema natural de drenaje de la cuenca del rio San José La constituyen caftadas y cauces planos que
se distinguen muy poco de sus amplias areas de inundacién, son de régimen ocasional, fransformados en su mayoria en caminos de terracerfa Su
funcién es protectora.

Obyetivos del Mansjo
®  Establecer un drengje natural que permita ta evacuacién de las aguas del ternitorio sin provocar grandes arrastres de materiales y su posterior
depositacidn en zonas bajas

Normas de Uso

& Se necesita lograr el control de la erosién de mérgenes o riberas de cauces y cafladas al través de la estabilizacidn de la vegetacién natural
con medidas de mejoramiento y rehabiitacién

@  Se prohibe Ia tala 0 quema de la vegetacion en las margenes

®  Los cauces se deberén mantener libres de obstéculos que provoguen el represamiento de las aguas y su posterior ruptura

®  Se deberan establecer trampas de sedimentos a partir del andlisis de la escurrentia en el terntono

®  Se deberd limitar el uso de los caminos de terracerla cuando tos mismos provoquen erosion acelerada

32 Construcciones Adminisirativas

Definicién y Uso
Son las éreas altas de las colinas que ocupan parte de la zona més onental de la REE y su funcién esté relacionada con las instalaciones y
consfrucciones

Objstivos de Manejo
®  Establecer un érea donde se puedan desarrollar construcciones e instalaciones para la actividad administrativa de la REE

Normas de Uso

®  Se seleccionan zonas altas debido a que cast todo el territorio es potenciaimente inundable

®  Constituyen zonas de evacuacion de visitantes y trabajadores ante inundaciones

®  Se puede emplear para la construccion de miradores pues son puntos de observacion naturales
@  Las construcciones deberan ser de una sola planta

33 Obras Hidraulicas

Definicién y Uso
Son instalaciones lineales y se usan para trasladar el agua de riego y para evacuar y desviar las aguas pluviales defendiendo objetivos particutares
Su funcion es protectora

Obyetivas de Manejo
®  Proteger 4reas diversas de la REE de la fuerza destructora de las aguas en periodos de grandes avenidas
®  Trasladar el agua de riego hacia los lugares donde no existan pozos

Normas de Uso

®  Se debera controlar adecuadamente la construccion de obras hidraulicas, tanto de riego como denvadoras En particular, serd necesario
considerar los proyectos de este tpo dentro de la cuenca, en virfud de que esias obras pueden aumentar la energla de las avemdas,
resolviendo problemas concretos de asentamientos humanos aguas arnba, pero generando alteraciones importantes en la REE

®  Enparticular la construccion de canales de nego o derivadores de agua deben responder a los objetivos del plan de manejo

34 Piloteccion Especal

Defirucion y Uso
Se refiere a la cornente permanente que corre paralelamente a la ciudad de San José, fa cual en su punto mas alto se alimenta de un manantial que
constituye una de las fuentes esenctales de aporte de agua a fa laguna Su funcion es protectora

Obyetivos del Manejo
®  Bnndar una proteccion especial a esta area en virtud de su fragilidad, su importancia y de la potencialidad de impactos negativos sobre su
naturaleza debido a su cercanla con la ciudad

Normas de Uso

®  Cercar con malla cicldnica el perimetro del area en la margen que mira a la ciudad para evitatar el acceso

®  Mantener un control permanente de la linea de drenaje de aguas residuales que corre paralela a esta zona aplicando un montoreo para la
deteccién de posibles fugas hacia el manantial

®  Mantener libre de desechos solidos, de vegetacton y malezas del cauce con énfasis particutar al manantial

®  Vigilar que no se viertan sustancias residuales, ni fiquidas ni sélidas, directamente en la commente, y en aguas arrba de la cafiada, los cuales
en época de lluvia pasarlan al manantial

19



PROGRAMAS DE MANEJO

Los programas de manejo son las unidades de organizacion administrativa que permiten cumpiir con los objetivos de conservacién de los atnbutos
naturales de la reserva, por medio de la reahzacién de las actividades y la aplicacion de las normas establecidas para el mantenimiento de las
unidades de paisaje y la zomficacion funcional def 4rea Por tanto, estos programas son las herramientas ejecutivas y organizativas de las que
dispone el personal administrativo para hacer cumplir lo dispuesto en el Decreto Estatal que crea esta Reserva Ecoldgica. Cada programa tiene una
serie de funciones ejecutivas que se agrupan en subprogramas.

1. PROGRAMA DE MANEJO AMBIENTAL.

El responsable directo de su buen funcionamiento y éxito es el Jefe del Programa, quién velara por el cumplimiento de los objetivos y actvidades y
por el respeto & ias normas establecidas. El programa tiene como finalidad velar por fa calidad de los elementos naturales dentro de la REE y
mantener las condiciones bidtico-abidticas en niveles dptimos, tales como la presencia de comunidades saludables, integradas principalmente por
especies nativas, los valores de biodversidad, mantener el uso del 4rea siempre por debajo de su capacidad de carga y el control de especies
plaga. Esto se logrard al través de una proteccién directa de los recursos, de una buena vigilancia, de un manejo adecuado de especies,
comunidades y ecosislemas y de una investigacion y monitoreo permanentes de los recursos naturales, que forman la riqueza del area y un
patnmonio del Estado Las tareas y responsabilidades de este programa se encuentran distnbuidas en Jos subprogramas de proteccién, mansjo de
recursos naturales e investigacion, monitorso y cooperacién cientifica

1.1. Subprograma de Proteccion.

Este subprograma tiene como fin velar por la seguridad de los visitantes, del personal residente, del equipo de trabajo y de la nqueza natural de la
REE, por lo tanto, se debera cumplir con un calendario de viglancia, tanto en los accesos como en el interor de fa REE

Objstivos

1. Vigilar por el cumpiimiento de las tareas establecidas y las normas de uso de los recursos naturales, incluidas en el Decreto, €l Plan de Manejo y
los reglamentos establecidos, asl como las leyes y reglamentos pertinentes, a nivel Federal, Estatal y Municipal .

2 Velar por la preservacidn y.proteccién de los recursos naturales, la biodversidad y el mantenimiento de los ecosistemas de la REE,
especialmente de la flora y fauna amenazadas, en vias de extincidn y endémicas.

3 Controlar las actividades ilegales de personas ajenas a la REE, tales como los asentamientos humanos, la quema de vegetacion, la tafa, el corle
de hoja de palma, Ia cacerla y otros abusos sobre el patrimonio natural.

4 Proporcionar seguridad a los visitantes y limitar su impacto sobre los recursos naturales

5 Involucrar a los propios visitantes y a diversos sectores de la comumidad en la proteccion al través de campafias educativas

6. Participar en la proteccién del personal, del equipo y las instalaciones de la REE

7 Apoyar la investigacién y las actividades de monitoreo

Actividades

1. Rotulacion y mantenimiento de los limites de la REE

2 Elaborar y sjecutar calendarios de vigilancia y patrullaje de acuerdo al reglamento que se establezca

3 Apoyoy asistencia a las actvidades de investigacidn, monitoreo y educacion ambiental

4 Mantener un centro de informacidn durante las horas habiles Este centro de informacién podria estar atendido por personal volurtario.

Normas

1 Las rondas de vigilancia se reaiizaran con frecuencia y sus recomdos seran preestablecidos

2 Las acciones de los guardarrecursos deberan sustentarse en el reglamento respectivo :

3 El responsable directo de la proteccion y wigiancia serd el Jefe del Programa de Manejo Ambiental o e encargado del Subprograma de
¢ woteccién, en caso de existir ese cargo

4 Sera responsabilidad de los guardarrecursos de informar a los visitantes de la reglamentacion existente

5. Deberé capacitarse a los guardarrecursos en técnicas de vigilancia, comunicacion social y en técnicas de observacién de flora y fauna, monitoreo
y analisis basicos de laboratorio

6. E| Director de la REE y los Jefes de Programa estén facultados para actuar como guardarrecursas en todo momento

7. Los guardarrecursos deberén portar, en un lugar vistble, una 1dentificacion que lo acredite como tal

8 Se ingtalard, al menos una caseta de informacidn y las casetas de vigitancra que determine el Gonsejo Administrativo

9 La REE contaré, ademds, con guardarrecursos voluntarios, seleccionados de los grupos comunttarios {escuelas, ONG, clubes, etc.) y de grupos
de apoyo como clubes asociados & la REE Dichos guardarrecursos voluntanos, deberan tener la aprobacion del Jefe del Programa de Manejo
Ambiental, recibir entrenamiento y sus facul.ades estaran restningidas a las que fije el Consejo Administrativo

10 El cuemo de vigilancia deberd recurnr a la autaridad federal, estatal o municipal en caso que la situacién o emergencia Que surja, rebase sus
facultades.

1.2, Subprograma de Manejo de Recursos Naturales.

El subprograma de manejo de recursos naturales controla, dinge y manipula todos las alteraciones de causa-efecto que surgen en la naluraleza y
que dependen de la actvidad modificadora del hombre o simplemente de su presencia Aunque todas las especies de una manera U ofra
*modifican” el entorno, el hombre es la especie que tiene un efecto més intenso y dramatico en este sentido, pero al mismo tiempo es la Unica
especie que puede racionalizar sus acciones y corregirlas. EI manejo de fos recursos naturales es en si una actitud y un accionar consciente hacie
el reestablecimiento o la conservacién de condiciones consideradas favorables y armonicas y que permiten a la naturaleza mantener cierto
equiibrio ante su presencia '
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Objetivos

1 Aplicar los conocimientos de manejo para recuperar, consefvar y mantener la integnidad ambiental y la biodiversidad del area protegida,
asegurando su representatividad y su existencta para futuras generaciones

2 Asegurar el manejo aproptado de especies mediante la aphicacién de medidas de proteccién y cuando sea necesario la manipulacion activa,
sobretodo de aquellas especies amenazadas, en vias de exfincidn, endémicas u ofros recursos vulnerables, asf como también de especies plaga
€ invasoras

3 Capacitar a los usuartos de la zona de amortiguamiento externa y la zona de influencia, alrededor de la REE, en el manejo de tecnologias
apropiadas para el uso sustentable de los recursos, sobretodo aquelios dedicados a la agricultura, fruticuitura y el aprovechamiento forestal

4. Limitar o aminorar el impacto ecolégico causado por las actividades de los visitantes

5 Ewitar la introduccién de plantas y animales exdticos

6 Proteger las vertientes y los manantiales que se encuentran dentro de la REE, para asegurar una buena calidad de agua en su fuente de
afloramiento

7 Efectuar acciones especificas de proteccion de hébitats

Actividades

1 Manejo de la flora y fauna, principalmente el manejo de especies y comunidades

2 Manipulacién de las dreas de recuperacion y conservacion

3 Reintroduccion de especies que han desaparecido en el area

4 Control de l& contaminacién ambiental

5 Controf de las especies plaga, tanto de aquéllas que se constituyan en un problema de salud publica, como las que afectan al medio natural
6 Evaluacion del impacto ambiental derivado de las acciones aprobadas por la administracién de la Reserva y contenidas en el Plan de Manejo
7 Participar en la aplicacién y desarrolio de técnicas apropiadas para el uso sustentable de ios recursos naturales de la Reserva

Normas

1 La recuperacion de las condiciones naturales de la REE, preferentemente sera por mecanismos de generacién natural empleando especies
autéctones

2 Este subprograma estaré en colaboracién estrecha con el subprograma de Educacién Ambiental, en lo referente al uso y desarrolio de técnicas
apropiadas para el manejo de los recursos naturales

3 Esté prohibida la introduccién de especies exéticas a la REE, exceplo en las zonas experinientales y de cultivo

4. El control de plagas preferentemente debera ser natutal o biolégico

-1.3. Subprograma de Investigacién, Monltoreo y Cooperacién Clentifica.

La necesidad de generar conocimientos cientificos, técnicos y de manejo de recursos, es e elemento més importante para la persistencia, a largo
plazo, de un drea naturai protegida. En realidad, un é4rea protegida, aunque sea pequefa y esté muy alterada, es una unided ecolégicamente
compleja y que no permanece en equilbrio estatico, estd sujeta a procesos dindmicos constantes de cambio ante la accién de factores extrinsecos
e Intrinsecos, antropicos y naturales, por lo tanto, se requiere de una adguisicion constante de conocimiento acerca de estos cambias, que permitan
tomar decisiones acertadas

Objetivos

1 Establecer las drrectrices y las bases cientificas que determinen las actividades de mvestigacidn que deberdn realizarse y que permitan la
conservacion y el aprovechamiento racional de los recursos

2 Proponer, coordinar y ejecutar los proyectos de investigacién encaminados a un conocimiento ampho de los recursos, de los procesos naturales
y sociales, asi como los factores de contaminacién de la REE y su zona de influencia

3 Realizar los inventarios y la cuantificacion de los recursos naturales y sociales de la REE y su zona de influencia de modo que sea posible
proponer las formas més adecuadas de manejo

4 Cuantificar periédicamente el conjunto de vanables fisicas, quimicas, bioldgicas y sociales que estén consideradas en los proyectos de
monitoreo

5 Identificar y proponer acciones correctivas relativas al manejo de fos recursos y llevar a cargo su seguimiento

6 Disefiar, calendarizar y efectuar la evaluacion y las acciones correctivas de los programas

7 Promover la cooperacion cientifica con otras instituciones

Actividades

1 Elaborar un plan de investigacién cientifica y de monitoreo de fos recursos, en el cual queden claramente definidas las priondades Entre los
factores que exigen un monitoreo permanente estan el control de la vegetacion emergente, flotante y sumergida, fas condiciones metegroldgicas
en microambientes seleccionados, la recuperacion de la flora y fauna autéctonas y.los niveles de contaminacion acuatica

2 Elaborar los proyectos de investigacion y gestionar los fondos financieros requerdos

3 Cooperar y participar en forma conjunta con investigadores de otras instituciones, en proyectos que se realicen en la REE o su area de influencia
y que sea de interés para el manejo y desarrollo de las mismas ‘

4. Equipar el laboratorio con el equipo basico necesano para la investigacion y el monitoreo

5 Desarrollar los proyectos propuestos

6 Instalar y responsabilizarse del funcionamiento de las estaciones metecrolégicas que se instalen Dichas estaciones deberan ser,
preferentemente, automaticas

7 Preparar las publicaciones, informes anuales y matenal de difusidn y educacion ambiental que se desprendan de la informacién cientifica
obtenida y del monitoreo

8 Desarrollar todas aquellas actividades que surjan durante ef desarrollo de los proyectos de nvestigacién y del monitoreo
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Normas

1 Deberé establecerse un comité centifico asesor permanente, formado por investigadores que conozcan bien el area, preferentemente que hayan
realizado Investigacion en ella y que perfenezcan a instituciones de nivel superior del Estado Dicho comité serd propuesto por el Jefe del
Programa de Manejo Ambiental y aprobado por el Consejo Administrativo El Comité deberd aststir, orientar y cooperar en el planteamiento de
proyectos, en la preparacién de manuscritos y en técnicas de investigacion

2 Toda investigacion que se realice debe estar encaminada a resolver problemas que ayuden a ta conservacion del 4rea y al uso sustentable de
SUS recursos

3 Las instalaciones y las actividades de investigacion y monitoreo deberan causar un impacto ambiental minimo St el Jefe del Programa, con la
asesoria del Comite Cientifico, a que se refiere la norma 1, decide que una investigacion o actvidad esté provocando disturbios no tolerables, ni
tolerados se podra suspender o cancelar

4 E! monitoreo de los aspectos meteoroldgicos, de la contaminacién, del uso de los recursos forestales, de las actividades agricolas, del tunismo y
la recreacion, y de la vegetacion acualica que invade al cuerpo de agua, deberd ser permanente La periodicidad debera responder a fas
necesidades marcadas por los proyectos propuestos

Beneficios Esperados del Programa.

1 Se preservarén los sistemas y sus recursos naturales de modo {al de dar cumplimiento a los objetivos del Decrelo de creacion de la Reserva
Ecolégica Estatal

2 Se dispondré de una reglamentacion y de la planificacion 1donea para la regulacién de la investigacién y del monitoreo de los recursos de la REE
y su érea de influencia

3 Se conocera detalladamente la distribucion de los recursos y fa estructura y funcién de los sistemas naturales

4 Se integrara un banco de datos actualizado, sistematizado y disponible sobre la informacion generada por el Programa

2. PROGRAMA DE USO SUSTENTABLE Y USO PUBLICO.

Este programa considera todos los factores relacionados con el uso de los recursos naturales y sociales de la REE. Debe monitorear y controlar los
procesas de desarrollo agricola, forestal, turistico y recreativo, a la vez que debe dar asistencia respecto al empleo de técnicas apropiadas que
permitan la sustentabilidad de fos recursos Por ofro lado, debe difundr las précticas de conservacién y ensefar al plblico a disfrutar, admirar y .
respetar a la naturaleza

2.1. Subprograma Agroforestal.

Obyetivos

1 Desarrollar, demostrar y transfenr practicas agricolas y forestales apropiadas e incorporarlas en las actividades de manejo de los recurses de la
REE y su zona de influencia

2 Aportar a las comunidades locales conocimientas y técnicas y hacer que las actividades de la Reserva sean parte integral del desarrollo de la
comunidad

3 Establecer un banco de datos sobre técnicas apropiadas

Actividades

1 Elaboracion del diagnéstico agricola y forestal y estudio socio-econémico de las necesidades e intereses de los usuanos de terrenos en la REE y
en su zona de influencia

2 Instrumentacién de técnicas apropiadas para el mejoramiento agricola y forestal

3 Preparar las propuestas de autofinanciamiento con base en los recursos de la Reserva (viveros de palma, corte de hoja de palma cosecha de
carnzo, cultivos orgénicos, efc ).

Normas

1 El manejo de los recursos forestales dentro de la Reserva deberan basarse en précticas de uso sustentable
< Los ensayos o expenmentos se ubicaran exclusivamente en zonas agricolas y forestales experimentales

3 El manejo de recursos explotables debera tender a proveer ingresos econdmicos a la REE

2.2. Subprograma de Turlsmo Amblental.

El tunsmo ambiental es aquel cuyo interés de recreacidn gira en torno a la contemplacion y aprectacion de la naturaleza y de los valores naturales y
culturales En su forma més bésica, tunsmo de la naturaleza, Implica fa contemplacién de las riquezas naturales y de los valores etnoculturales sin
unh compromiso de interaccion En su forma mas elaborada, turismo ecoldgico o ecotursmo, implica una participacién activa del tunsta en la
conservacidn del érea Esta participacion puede ser al fravés de un aporte econdmico, de trabajo, de transmisién de expenencias o educativas
Ademas, el ecoturismo exige una interaccion entre el ecotuista,-la comunidad y los elementos naturales En la REE se pueden dar las dos formas
de tunsmo ambiental El tunsmo de fa naturaleza o naturalista, se puede hacer principaimente, al través de paseos guiados, recorridos sin guias,
paseos nauticos y observacion de aves En cambio el ecotunsmo se puede realizar a través de la participacién det ecotunsta en algunos programas
de investigacion, monitoreo y desarrollo, en la partocnpacion de campamentos organizados y ofras formas que en un momento dado resulten
adecuadas

Objetivos
1 Ofrecer oportunidades y facilidades para conocer aspectos de estructura y funcién de los recursos naturales del drea
2 Desarrollar el tunismo ambiental, como una forma recreativa, educativa y que a la vez sea una fuente de ingresos directa e indirecta a la REE

Actividades

1 Desarrollar un plan de tunsmo ambiental en el &rea de amortiguamiento

2 Hacer tunsmo ambiental naturalista y ecolégico como formas de extensionismo y de financiamiento
3 Ofrecer al publico paseos educativos guiados
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4 Promover las actividades tutisticas organizadas por fa REE

Normas

1 Todas las instalaciones se construirdn con técnicas que armonicen can el entorno y en lo posible que utilicen recursos locales

2. El impacto al ambiente provocado por el desarrollo del turismo debe de ser minimo

3 Controlar que el turismo ambiental realizado dentro de la REE por agencras ajenas a la Administracion sean de bajo impacto y que cumplan con
todas las normas establecidas

4. La superficie construida dentro de la REE, en zonas dedicadas al turismo, no debe de sobrepasar el 2 5% de la superficie del 4rea que ocupard el
desarrollo. Entendiéndose por superficie construlda toda aquella que fenga alguna estructura u obra para servicio furishico (senderos,
estacionamientos, caballerizas, edfficios, albercas, efc )

5 Se establecera un reglamento sobre el uso turfstico del 4rea, el cual debe ser preparado por el Jefe del Programa y sancionado por el Consejo
Administrativo

6 Las instalaciones para acampar no deben de sobrepasar la capactdad de carga del sistema y su uso debe de estar debidamente establecido en
ol reglamento de uso turistico

7 Se hard un monitoreo constante de tas actividades turlsticas y sus impactos sobre los recursos Dicha actividad debe ser conjunta con el
programa de manejo ambiental

2.3. Subprograma de Educacion Ambiental e interpretacion.

El extensionismo es parte fundamental en el plan de actividades de una Reserva, tiene por objetivo difundrr los valores ecalégicos y sociales, los
principios del manejo, de la conservacién y de los conocimientos cientificos y técnicas generales Los receptores de esta difusidn seran la
poblacién local, los tunstas, la comunidad cientifica y ef piblico en general.

La difusién interna se hara principaimente al través de letreros y folletos informativos, platicas y visitas guiadas Mientras que la difusién extemna
congistird en dar a conocer, por diversos medios, los valores naturales y sociales del area El disefio de cursos, con la ayuda de instituciones de
nivel superior, como un elemento muy efectivo en la educacion ambiental

Objetivos

1 Lograr que los habitantes locales, visitantes y el piblico en general generen una conciencia ambiental que los lleve a la comprension del
significado y de la imporiancia que revisten los valores ecolégicos y sociales, de los principios del manejo y de los conocimientos generadas en la
REE

2 Educar a la poblacién estudiantil y al pUblico en general sobre la importancia de los recursos naturales y de la necesidad de protegerios para
mejorar la calidad de vida

3 Lograr un comportamiento apropiado de los visitantes, durante su vistta y que comprendan, al menos los fundamentos de la necesidad de
preservar y manejar los recursos nafurales

Actividades

1 Eleborsr el plan de educacién ambiental e interpretacién

2 Preparar y elaborar los letreros interpretativos que se distribuyan en ta REE

3 Difundir a través de charlas, paseos guiados, folletos, efc., los principios fundamentales de la conservacién, la biodiversidad y el manejo de
recursos

4 Desarrollar el Museo de Historia Natural de la Regidn de San José Esto implica ia obtencién y preparacion de matenial

5 Digefiar los senderés de uso publico y educativo, asl como los letreros interpretativos

Normas

1 El programa de educacion ambiental e interpretacion debe detalfar disefios, contenidos y normas de actividades como charlas interpretativas,
paseos guiados y autoguiados, programas audiovisuales, senderos inferpretativos y educativos, exhibiciones, rotutaciones, entre otros

2 Para la elaboracion de! Plan de Educacién Ambiental e Interpretacién, se debera salicitar el apoyo a instituciones y especialistas, principalmente
de la Universidad Auténoma de Baya Caltfornia Sur

3 Se deberan elaborar publicaciones informativas, las que penddicamente se actualizaran

4 E disefio de los letreros debera ser uniforme

Beneficios Esperados del Programa

1 Se desarrollaran técnicas innovadoras en el manejo sustentable de los recursos y en su comerciakizacion

2 Se contard con la aplicacién y comunicacion de técnicas agricolas y forestales para el uso apropiado de los suelos

3 Se lograréa un nivel apropiado de conciencia ambiental en el piblico en general sobre la importancia de la conservacion del medio natural

4 Se obtendré el apoyo de la comunidad para ejecutar acciones y eventos en defensa de la REE

5 Se captarén fondos y ayuda financiera de instituciones y organizaciones nacionales e internacionales destinados a la educacion ambiental y a la
conservacién de la REE
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