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PODER EJECUTIVO 1 CUERDO OTORGANDO LA PATENTE DE ASPLRANTE DE NOTARIO:

ACUERDO .

VISTO PARA RESOLVER EL EXPEDIENTE RELATIVO A LA SOLI-
CITUD DE 1A €, LICENCIADO EN DERECHO MARIA ROSALIA -
FORT RODRIGUEZ, PARA GUE SE LE EXPIDA LA PATENTE DE -
ASPIRANTE AL EJERCICIC Dt NCTARIO PUBLICO, Y,

CONSIDERANDO:

PRIMERO:- QUE LA C, LICENCIADC EN DERECHO MARIA ROSALIA
FORT RODRIGUEZ, HA SATISFECHO TODOS Y CADA UNO DE LOS -
REQUISITOS ESTABLECIDCS POR EL ARTICULG Il Y DEMAS RE--
LATIVOS DE LA LEY DEL NOTARIADO DEL ESTADO DE BAJA CA--
LIFORNIA SUR.

SEGUNDO: - QUE DE CONFORMIDAD CON LO DISPUESTO EN EL -
ARTICULO PRIMERO DE LA LEY DtL NOTARIADO DEL ESTADO DE
BAJA CALIFORNIA SUR, ES FACULTAD DEL GOBERNADOR CONSTI-
TUCIONAL DEL ESTADO, DELEGAR EL EJERCICIC DEL NOTARIADO
EN LA ENTIDAD, ES DE RESOLVER Y SE RESUELVE;

1.- OTORGUESE A LA C. LICENCIADO EN DERECHO MARIA ROSALIA
FORT RODRIGUEZ, PATENTE DE ASPIRANTE AL EJERCICIC DE

NOTARIO,
11.- PREVIO EL OTORGAMIENTO DE DICHA PATENTE, PUBLIQUESE
LA MISMA EN EIL BOLZTIN OFICIAL DEL GOBIERNO DL ES--



PODER EJECUTIVO

TADO EN SUS TERMINOS.

ASI LO RESOLVIO Y FIRMA EL C. LICENCIADO GUILLERMO MERCADO
ROMERO, GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE BAJA CALI-
FORNIA SUR, DE CONFORMIDAD A LO DISPUESTO EN LOS ARTICULOS
1o, Y II Y DEMAS RELATIVOS DE LA LEY DEL NOTARIADO DEL ES-
TADO DE BAJA CALIFORNIA SUR,

DADO EN LA RESIDENCIA DEL PODER EJECUTIVO, A LOS TRECE -
DIAS DEL MES DE SEPTIEMBRE DE MIL NOVECIENTOS NOVENTA Y -
TRES,

EL GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO
DE BAJA-CALIFORNIA SUR,

2N

. N
LIC., GUILLERMO MERCADO ROMEROT\\\ib

EL SECRETARIO RQENER

LIC, RAUL ANTONI



PODER EJECUTIVO

GUILLERMO MERCADO ROMERO, GOBERNADOR CONSTITUCIONAL
DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR, EN USO DE LAS --
FACULTADES QUE ME CONFIERE EL ARTICULO PRIMERO DE -
LA LEY DEL NOTARIADO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
SUR:

OTORGA A LA C. LICENCIADO EN DERECHO MARIA ROSALIA
FORT RODRIGUEZ, PATENTE DE ASPIRANTE AL EJERCICIO
DEL NOTARIADO EN EL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR,TQ
DA VEZ QUE HA SATISFECHO LOS REQUISITOS LEGALES --
APLICABLES Y CUYA FOTO Y FIRMA APARECE AL MARGEN -
IZQUIERDO DE ESTE DOCUMENTO,

LA PAZ, B.C.S., SEPTIEMBRE 13 DE 1993,
EL GOB% ADOR CONSTITUCIONAL DEL

ESTADO \DE BAJA CéE;Z RNJA SUR.

LIC. GUILLERMO ﬂERCADO ROMERO ~

// EL SECRETARIO GOBIERNO.

LIC. RAUL ANTONIO RRTE ALGADO,
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ACUERDO nimero 181, porel que seestablecen el plan
d id primaria.

. que dice:

m gen un sello con el Escudo naciona
Estados Unidos Mexicanos

ACUERDO NUMERO 181. POR EL QUE SE
ESTABLECEN EL £LAN Y LOS PROGRAMAS DE
ESTUDIO PARA LA £DUCACION PRIMARIA

ERNESTO ZEDILLO PONCE DE LEON, con
fundamento en 1a dispuesto por ios articuios 30,
fraccion li], ge ta Canst by Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, 12, faccion |, y 48 de ia Ley
Generalde Educacoi, y So. frasciéni, dei Regtamsnto
interior de la Secretai:a ds £ducacion Publica, v

YRR LERANDO

Que uno de ws w-s Jo Estado es ofrecer una
educacion piman: b calnad a todos los meyicanos
y asegurar que concluyarn satistactoriamente dicho
nivel educativo,

Que para dar pleno cumplimiento a los principios
y criterios que rigen la educacion en nuestro pais, por
mandato constitucional corresponde ia Ejecutivo
Federal determinarlos planes y programas de estudio
de la educacién piimaria, secundaria y normal para
toda la Republica, y

Que en térmings de ic que dispone la Ley General
de Educacion, ia Secrztaria de Educacion Pubiica
debera publicar 2 el Diario Oficial dela Federacion
los planes y niogramas de estudio para los niveles
educativos a gu.c se refierz el parrafo precedente, a
efecto de hacerins del sonocimiento de la sociedad,
he tenido a biern expadir el siguiente:

ACHERDO NUMERO 181

ARTICHLO URNIGD.. Se establecen, para ser
aplicados entodas las ecc.selas de educacion primaria
del pais, los siguentes.

INTRODULCIOGN

Elnuevo pian de =studi 3y los programas de aswnatura
que lo integran tier. o :mo propésito orgamizar ia
enseflanza v &l aprenmnja de contenidos ~AfiCOS,
para asegurar (que ios Wfies,

1° Adquiz 4 vy desarrollen las habihidades
intelectuales ila :~ciura y ia escritura, la axpresion
oral, la busqusd.. vy :-wccidn de infermaciin la

aplicac:on de igs maiematicss 4 ia realidug) que ies
permitan apraniar permanentamsnss y con
independenicia, asi comoe actuarron sfivacia  vacativa

en las cussucnes , dcticas de la vide ool ane

2° Aduigeran s s conoomientos fundamoentales
paracomp, anier os fantmenos neturaias. en particular
los riin =0 ataciaggn © ‘e praservacion do iz salud,
COnia ot . nn da ambiante v el uso raciona!l de los
recurses neon lgz, gl como aqueéilos qua prororcionan
una visi®s o oollane o8l hisloria y ta geografia de
Mér.

G e na s Aticamaste mediante gico e onanto
de sus “greoros v deheres v la practica ae valoias en
su v parsustal, B0 sus relaciones con los dsmas y
comic, witega:des de la comunidad nacional.

disi :le de s atsey del 8;37CILIo ﬂsnco ¥ ueportivo.

e aclEi o Lo s soneepaoian, los vonienidos
basicos son medic fundamental para que los alumnos
logren los objetvos de i1a formacion integral!, como
definzn 2 4ata & articufo Tercero de la Crnslitucion y

sutey raglanantaria. Enfal sentido, i térimno “basico”
no alade « un conjunto de conocimientos .ninimos o
fragmeniaring, sing justamente a aqusiie e permite
adquirt organizar y aplicar saberes da Jiverso orden
y complejidad creciente

Uno A s propdsitos cenirales def plan y los
programas de astudio es estimular lag hanhigades que
son nscassnes para el spreadizaje pennesiente. Por
esta rasoiy, L2 ha procd odo fua en tode nouento la
adausinior s soaeumdenior esté asocxds con el
gjercicio da haliidadas intelectuales y d« ..« reflexion.
Con oo ae pratenda superar 1a anfigue .:ayuntiva
entre ensad=irz » infonmativa o ensefisaza formativa,
baje ta tows St gue no puede existu t. sOhida
adqisaicitn s conoimientos sin la refles: o sobre su
seridn 4 v IRMPoco 8s posible o erolio de
habilidar:s intelactuales s £3tas no &= . icen &n
relaciin aon conocimiantos indaingiisien,

£ la e scusta primaria 56 le encomiendan mlitiples
tereas 4o s6le se espera que £0.&hn MAS
CONOCyT, =S g también gue resdca vl compisjas
furtorn . sariaias y oultureiayg, Freote noasas
derm:uas, Oiindispensable aplicar crilueos salectivos
Ve, e rigatEs, bar: € panct. o de aud la
E5C AU L HEBGUTET BN Prmer fuQsr el inic dela
leclurayla eLcoers, lsformasidnmats.r non lemental
y e derter 2 3R selacnion v o ase v o loimacion,
Shic en i adit . 20 gue Cuinpla lstas ceieas con
efiui CIa, o Ldut 0N ORMmLS Lok cP, W -0 atender
otigs ittt nes



Organizacion del plan de estudios

Ef nuevo plan prevé un calendario anual de 200 dias
laborales, conservando la actual jornada de cuatro
horas de clase al dfa. E! tiempo de trabajo escolar
previsto, que alcanzara 800 horas anuales, representa
un incremento significativo en relacién con las 650
horas de actividad efectiva que se alcanzaron como
promedio en los afios recientes.

Los diagramas que aparecen enseguida presentan
la organizacion de las asignaturas y estabiecen uria
distnbucion del tiempo de trabajo entre ellas. El maestro
estaviecerd con flexibilidad la utilizacién diaria del
tiwings o.ava fograr ta acticulacion, equilibrio y
corunindad en el tratamiento de contenidos, pero
deb<. cuidar que durante la semana se respeten las
pricsuadas establzcidas.

Educscion primaria/Plan 1993
Discribucion del tiempo de trabajo/primer y segundo

grado
Angistum Horas anunles Horas semanales

T spar £ 9
Mateminezs ) 20 6
Conocmuento del medio

(Trabaje micprado de.

Ciencias Neturales

Historia 2 3
Geogratia

Educacain { ivica)

Educacén Anistica 40 1
Edxaca {ixca 40 1
Totd w0 »
L

Fducacién primaria/Plan 1993
Distr-buioon el tiempo de trabajo/tercer a sexto grade

BTN Heras  emmales

240 @

we 5
129 h

a0 1

40 A
L 1L 30

% ra3g0s centrales del plan, queio distinguen del
que <. tuvo vigente hasta 1992-1993, son los siguientes:

% »ricridad mas alta se asigna al dominio de la
e g, o asnritura y fa expresion oral. En los primeros
dos rredos, se dedica ai espaol el 45 por ciento del
Lama. .-scolar, con objeto de asegurar que los nifos
gfer i aifabetizacion firme y duradera. Del tercer
al sexia rvado, ta ensefianza del espafiol represenia

directamente el 30 por ciento de las actividades, peco
adicionalmente se intensificard su utilizaciin
sistematica en e! trabajo con otras asignaturas

El cambio mas importante en la ensefianza de:
espafiol radica en la eliminacion del enfoque
formalista, cuyo énfasis se situaba en el estudio d2
“nociones de linguistica” y en los principios de la
gramatica estructural. En los nuevos programas de
estudio el proposito central es propiciar que los nifios
desarrollen su capacicad de comunicacién en la
lengua hablada y escrita, en particular que:

» Logren de manera eficaz ¢l aprendizaje inicial de
la iectura v escritura.

o Desarrclien su capacidad para expresarse
oralmente con claridad, coherencia y senciliez.

» Aprendan a aplicar estrategias adecuadas parala
redaccién de textos que tienen naturaleza y
propésitos distintos.

e Aprendan a reconocer las diferencias entre
diversos tipos de texto y a utilizar estrategias
apropiadas para su lectura.

e Adquieran el habito delalecturay se formen como
lectores que reflexionen scbre el significado de lo
que leen y puedan valorario y criticarlo, que
disfruten de lalecturay formen sus propios criterios
de preferencia y de gusto estético.

» Desarrolien ias habilidades para la revision y-
correccion de sus propios textos.

» Conozcapiasregias y normas de uso delalengua
y las apliquen como unrecurso paralograr claridad
y eficacia en la comunicacion.

¢ Sepanbuscarinformacion, valoraria, procesariay
emplearia dentro y fuera de ia escuela, como
instrumento de aprendizaje autbnomo.

2°Alaensefanza de las motematicas se dedicard
una cuarta parte del tiempo de trazajo escolar a lo
largo de los seis grados y se procurard, ademés, que
las formas de pensamiento y representacion propios
de esta disciplina sean aplicados siempre que sea
pertinente en el aprendizaje de otras asignaturas.

La orientacién adoptada para la ensefianza de
las matematicas pone el mayor énfasis enia formacion
de habilidades para !a reschicién de problemas v el
desarrollo dai razonamiento matematico a parti de
situaciones practicas. Este enfrque implica, ent2



.
otros cambios, suprimir como contenidos las nociones
de légica de conjuntos y organizar la ensefianza en
tornoaseislineastematicas los numeros, susrelaciones
ylas operaciones que serealizan con ellos, lamedicién,
la geometria, a la que se otorga mayor atencion, los
procesos de cambio, con hincapié en las nociones de
razoén y proporcion, el tratamiento de informacion y el
trabajo sobre prediccion y azar

De manera mas especifica, los programas se
proponen el desarrollc de.

e La capacidad de wiiizar las matematicas como un
instrumentc para :econocer, plantear y resolver
problema-

o la capacidad de anticipar y verificar resultados

» Lacapacidaod- comunicar e interpretar informacion
matematica

¢ Laimaginacion ¢ pacial

e La habilidad p:ra estmar resultados de calculos y
mediciones

o La destreza en el uso de ciertos instrumentos de
medicion dibujo y calcuio.

+ Elpensamiento abstracto através de distintas formas
de razonamiento, entre otras, la sistematizacion y
generalizacion de procedimientos y estrategias

3° La ensefanza de las Ciencias Naturales se
integra en los dos primeros grados con el aprendizaje
de nociones sencillas de historia, geografiay educacion
civica. El elemento articulador sera el conocimiento del
medio natural y social que rodea al niio. A partir del
tercer grado, se destinaran 3 horas semanales
- especificamente a las ciencias naturales. Los cambios
mas relevantes en los programas de estudio consisten
en la atencion especial que se otorga a los temas
relacionados con la preservacion de la salud y con la
proteccion del ainbiente y de los recursos naturales
Debe senalaise yue el estudio de los problemas
ecoldgicos nc se raduce a esta asignatura, sino que es
una linea que esta presente en el conjunto de las
actividades escolares, especialmente en la geografiay
" la educacion civica

Otra modificacion importante radica en la inclusion
de unejetematico dedicado alestudio de las aplicaciones
. tecnologicas de a ciencia y a la reflexion sobre los
criterios racionales que deben utiizarse en la seleccion
y uso de la tecnoiogia.

Para orgamzou la ensefanza, 1os contenidos de
ciencias naturales han sido agrupados en cinco ejes
tematicos lus seres vivos, el cuerpo humanao y la salud,

el ambiente y su proteccion mateine, € pergua y Saimino,
ciencia, tecnoiogia y sociedad

4° Orgamzar el aprendizaje ae s histonia, la
geografia v la educacion civica po asignaturas
especificas sunnmiendo el dreade Crermas Sociales
Este camb!o tiene como finalicad cstablecer
continuydad v sistematizacion er: 1a forimacinn dentro
de cada linea disciplinana, evitando la L2 ginentacion
y las rupturas en el tratamiento de los tonas

Durante los rdos pnmeros grados las nociones
preparatonas mas senciias de astas disciphnas se
ensenar ma manera conjunta en el estudio del Ambito
socia, y natural inmediate, dentro de ta asignatura
"ConcarvueniodelMedio” Eneltercergrado, Hstona,
Geogratiay Educacion Civica se estudian en .anjunto,
sus temas se refieren a ia cumuridad, el municipio y
la erticad politica donde viven los niiios

Enios gradns cuarto, quinte y sexto cadz asignatura
tiene un propdsito especifico En tHistona, w2 estudia
en el cuarto grado un curso introducinro deHistona
de Meéxico, para reahzar en ios dos sicuientes una
revisibn mas precisa de fa histona nacional y de
sus relaciones con los procesos centrales dela histora
universal Encuarto grado la asignatura de Geogratia
se dedicata al estudio de! iernitonio nacional,
para pasar en los dos ultimos ai concaimiento del
continente amencano y de los elementcs basicos de
la geografia unversal En Educacdén Civica los
contenidos se refieren a los derechos y yarantias de
los mexicanas -en particuler los de los nifos-, alas
responsabilidades civicas y los pimncpios de  la
convivencia social y a las bas«s ue nuestia
organizacion politica

5947 plan de estudios reserva espacios para la
educacién fisicay artistica, comao parte deta formacion
integral de los alumnos Los programas proponen
actvidades, adaptadas a ios distintos momentos del
desdrrollo de ios nifios, que los maertros podran
aphcar c.on flexibilidad, sin sentirse obhigados a cubrir
contemdos 0 @ seguir secuencias i igidas -ie actividad

Laeducacidnartisticay fisicadet.c. - no sélouna
practica escolar, sino también un ¢ ,xmufo para
enrngitecer el juego de los mifes y sic - o del iempo

libre

Etapas de [a aplicacion del pian Je csindios

La aplicacidbn de nueves planes y programas de
estudio produce n:casanamente alieraciones on las
1utinas establecidas enta escuela v enla continuidad
de esguemas y formas de trabajo, gue generalmente
estan muy arraigadas enlas practicas ue 128 maestros
y en 'as expectativas Je ios pad-es ¢ .amiha. Una



fase transitoria de reajustes es natural gn la aplicacion
de cualquier cambio, pues los participantes se
enfrentan a nuevas exigencias y con frecuencia
juzgan que la informacién y el apoyo que reciben
nosonsuficientespara resolvertodassus dudas.
Es muyimportantequelos maestrosy  directivos
asuman que esta situacion es wnormal,
que durara poco tiempo y que estan a su disposicion
los materiales de orientacién que distribuyen tanto la
SEP como las autoridades educativas estatales.

En {a preparacion de este plan de astudios se
ha tomado en cuenta la situacién ala que se ha hecho
referencia y se ha procurado adoptar una estraiegia
que aminore los problemas de la transicion en
la apiicacién del nuevo plan. Por esta razédn se ha
decidido ¢ stablecer dos etapas para la implantacion
de la reforma.

Primera etapa

Ciclo ¢scolar 1993-1994

El plan y los progamas de estudio se aplicaran
inicialmente en los grados primero, tercero y guinto.
Esta decision obedece a que en nuestra tradicidn
escolar los aflos nones son “fuertes” en fainclusidn de
nuevos contenidos en temas fundamentales, e tanto
que los aflos pares son en general grados de
reforzamiento. En esta primerafase de renovacién, en
los grados mencionados entraran en vigor os nuevos
programas de Esparfol, Matematicas, Historia,
Geografia, Educacion Civica, Educacién Artistica y
Educacion Fisica. Durante este afio, habra dos
excepriones:

12 No se aplicaran los nuevos programes de
Ciencias Naturales en los grados tercer: y quinte,
pues aterdiendo a fa continuidad que tienzn los
contenidos en esta asignatura, se ha juzgado mas
converniente aplicar su reforma de mans:ra integraij en
el afto escolar 1994-1995.

28 Se aplicaran los nuevos progrémas de Historia,
Geografia y Educacion Clvica en ios grados cuarto y
sexto, con objeto de no interrumpir ia reincerporacion
reciente del estudio de la historia y de no demerar gi
restablzcimiento de la enseflanza de la geografia
ceme asigratura.

£ esta primera fase los maestros y los alumnos
de o5 g 200s segundo, cuarte y sexto {rabajari con
los programas de estudio y los libros de texto que s
han an'iz-4o anteriorrnente, conlas excepcionas anies

SanM’ s

Segunda etapa

Ciclo escolar 1994-1995

Entrarén en vigor todos ios nueves programas de los
grados segundo, cuarto y sexto &l como los de
Ciencias Naturales de lo: grades «roero y quinto.

Deestamanera, en septiombrs & 1994, latolalidad
de las actividades de la aducacion primaria estaran
funcionando bajo e! nuevo plan,

Enseguida y para mayor claridad, se detalla la
situacion de cada grade escolar durante el ciclo 1093-
1994, agregando las precisicnas necesarias respeacto
a fos libros u otros materiales que seran utiizados.

Primer grado. En 1993-1994 e aplicaran los
nuevos programas de Espailci, Materaticas, Ciencias
Naturales, Historia, Geografia, Educacién Clvica,
Educacion Artistica y Educacion Fisica. Para sustituir
los libros integrados que los nifus y los maestros
habian recibido durante los Glifimos ados, la Secretaria
de Educacion Publica ha aditado nuevos libros de
texto gratuitos de Espaficl, Matematicas y uniibro que
combina nociones elementaies de ciencias naturales,
historia, geografia y educacién civica, dedicado al
conocimiento del entorno natural y scciai del nifto.

Segundo grado. Durante 1633-1994 se aplicaran
sin excepcion los programas de estudio y los libros de
texto gue han estado en vigor durante los tlitimos afios
y que corresponden al “programa integrado”. Todas
las modificaciones se aplicaran a partir del ciclo escolar
1994-1995.

Tercergrado. Durantz 9ic'clo 1993-1844, entrarén
en vigor nueves programas de astudio de Espafio!,
Matematicas, Historia, Gecyrafia, Educacion Civice,
EducacionArtisticay Educa.i¢nFisica Losnifcsylos
maestros recibiran nuevos ‘ibros de Espafiol y
Matematicas, elaborados conforme a 105 nuevos
programas de estudio.

La historia, la geografia y la educacién civica se
estudiardn en conjunto, tormands cormo lemas Jde
aprendizaje la comunidad. & nunicipio y la entidad
federativa en la que viven los nilfes. En un numero
considerable de estad:s de @ Repibiica se ha
logrado culminar, madiania ai procadimiento de
concurso, la elaboracidn ce Lt nuevce libro de texte
referido a astos temas. En aqiet.s ostados enlos gue
el libro no esté disponible, s wiiza"s como materis!
de apoyo para el maestro la M-..ografia del Estads
editzda por la Secretaria de t.ducawin Publica.

En el caso de Ciencias ! #lira:es %3 sequirdn
utilizando el lioro de texto v 105 procramas de estinio
an vigor hasta 1992.
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Cuarto grado. Los nuevos planes y programas no
entraran en vigor en el ciclo 1993-1994, por lo que se
seguirdn utilizando los anteriores libros de texto y
programas de estudio. Como excepciones, se aplicaran
los programas de Historia, Geografia y Educacion
Civica. Los nifos y los maestros recibiran un nuevo
libro de historia de México y uno de geografia dedicado
al estudio de! territorio nacional En las demas
asignaturas, los cambios se aplicaran a partir del ciclo
escolar 1994-1995

Quinto grado. Entraran en vigor los nuevos
programas de estudio de Espanol, Matematicas,
Historia, Geografia, Educacion Civica, Educacion
Artistica y Educacion Fisica. Los nifios y los maestros
recibiran nuevos libros de texto de Espafol,
Matematicas e Historia, elaborados conforme a los
nuevos programas de estudio, asi como materiales
para el aprendizaje de la geografia

En el caso de Ciencias Naturales se seguiran
utilizando los programas de estudio y el libro de texto
en vigor hasta 1992.

Sexto grado ios nuevos planes y programas no
entraran en vigor en el ciclo 1993-1994, por lo que se
seguiran utllizando los mismos libros de texto y
programas de estudio. Como excepciones se aplicaran
los programas de Histona, Geografia y Educacion
Civica. Los nifios y los maestros recibiran un nuevo
libro de historia de México y material para el estudio de
la geografia. Enlas demas asignaturas, los cambios se
aplicaran a partr del afio escolar 1994-1995.

Programas de estudio por asignaturay
grado

Nota explicativa

Se ha procurado dar a los programas de estudio una
organizacion sencilla y compacta. En cada caso se
exponen en primer lugar los propdsitos formativos de
la asignatura y los rasgos del enfoque pedagoégico
utilizado, para enunciar después los contenidos de
aprendizaje que corresponden a cada grado Conesta
forma de presentacion se ha evitado la enunciacion de
un numero muy elevado de “objetivos de aprendizaje”,
divididos en generales, particulares y especificos, que
fue caracteristica de los anteriores programas de estudio
y que en la practica no ayudaba a distinguir los
propositos formativos fundamentales de aquéllos que
tienen una jerarquia secundaria.

Una formulacién suficientemente precisa de
propésitos y contenidos, que evite el detalle exagerado
y la rigidez, otorgara al maestro un mayor margen de
decision en la organizacién de actividades didacticas,

I " ~ e eme oL

en fa combinacion de contenidos de distintas
asignatiras y en la utihzacion de recursos para la
ensefianza que le brindan la comunidad y !a region

Enlaorganizacionde los conteiidos se han seguido
dos procedimientos:

- Enelcasode asignaturas centradas eneldesarrolio
de habilidades que se ejercitan de manera continua
(por ejemplo, la lengua escnita en Espanol o las
operaciones numéricas en el caso de Matematicas) o
bien cuandountemageneral se desenvuelve alolargo
de todo el ciclo (por ejempio, los contenidos relativos
al cuerpo humano y la satud, en Ciencias Naturales)
se han establecido ejes lematicos para agrupar lo«
contenidos a lo largo de los sets grados

- Cuando el agrupamiento por gjes resulta forzado,
pues no corresponde a la naturaleza de la asignatura,
los contenidos se organizantematicamente de inancra
convencional Este es el caso de Historia, Geografia,
Educacidon Civica, Educacion Artistica y Educacion
Fisica

ESPANOL

Propésitos

Ei proposito central de los programas de Espariol en la
educacién primaria es propiciar el desarrollo de las
capacidades de comunicacion de los nifos en los
distintos usos de la lengua hablada y escrita

Para alcanzar esta finahdad es necesario que los
ninos-

¢ Logrende manera eficaz el aprendizaje inicial de la
lectura y la escritura.

o Desarrollen su capacidad para expresarse
oralmente con claridad, coherencia y sencillez.

* Aprendan a aplicar estrategias adecuadas para la
redacciéon de textos de diversa naturaleza y que
persiguen diversos propésitos.

* Aprendan areconocer las diferencias entre diversos
tipos de texto y a construir estrategias apropiadas
para su lectura.

¢ Adquieran el habito de la lectura y se formen como
lectores que reflexionen sobre el significado de lo
queleeny puedanvalorarloy criticarlo, que disfruten
de la lectura y formen sus propios criterios de
preferencia y de gusto estético

e Desarrollen las habiidades para la revision y
correccion de sus propios textos

s Conozcanlas reglas y normas del uso de lalengua,
comprendan su sentido ylas apliquen como un
recurso para lograr claridady eficacia en la
comunicacion.



e Sepan buscar informacién, valoraria, procesarlay
emplearia dentro y fuera de la escuela, como
instrumento de aprendizaje autbnomo.

Larealizacion de estos objetivos exige la aplicacién
de un enfoque congruente, que difiere del utilizado
durante las décadas pasadas y cuyos principales
rasgos son los siguientes:

1° La integracién estrecha entre contenidos y
actividades. Sisetiene como objetivo el desarrollo de
las capacidades lingiisticas, los temas de contenido
no pueden ser enseftadcs por si mismos, sinoatravés
de una variedad de practicas individuales y de grupc
que peui ot ejercicio de una competencia y la
refliexidn = hre elia. Enel caso de temas gramaticales
uoriog-&fices, ia propuesta delos programas consiste
en integi.s '0s a la practica de la lectura y la escritura
no séio cumg convenciones del lenguaje correcto,
$ino €220 recursos sin fos cuales no se puede lograr
una comunicacion precisa y eficaz.

2° Dejar una amplia libertad a los maestros en
la saleuciin de técnicas y métedos para la
ensefianza iniciai de la lectura y la escritura. Los
maestros utilizan técnicas muy diversas para ensefiar
a leer y escribir, que corresponden a diferentes
orientacicnes teéricas y a practicas arraigadas en la
tradicion de la escuela mexicana. Con mucha
frecuencia, los maestros usan combinaciones
eclécticas de distintos métodos, que han adaptado a
sus nec:sidades y preferencias.

La =xperiencia de las décadas pasadas muestra
que es conveniente respetar la diversidad de las
practicas reales de ensefianza, sin desconocer que
existen nievas propuestas tebricas y de método con
una sdiia base de investigacion y Sonsistencia en su
deszrrolic Ledagogico.

i a o 2ntacién establecida en los programas de
los grivnars dos grados consiste en nue, cualquiera
que sa¢ ¢ 1 naétedo que el maestro emplee para ia
ensefi~rra inicial de la lecto-escritura, ésta no se
reduz:'a ai nstablecimiento de relaciones entre signos
y sunidos, g que se insista desde el principio en la
comp.ensifn det significado de los textos. Exste es un
elemento msustiuible para lograr la alfabetizacion en
el aul~ ~nde deben existiv rmutiples estimulos
para \a accuisicion de la capacidad real para ieer y
escripny

3¢ Nteswnocer 'as experlencias provias de los
nifics or: t:acion con la lengua oral y escrita. Los
nifios ingresan a la escuela con el dominio de la
lengua orei ; £on nociones propias acerca del sistema
de esciicis. Sin embargo, el nivel y la naturaleza de
astos s nacadentes son muy distintos entre un aiumno
y otre | asasralmente estdn en relacion con los

estimulos ofrecidos por el medic familiar y ¢on la
experiencia de la ensefianza preescolar.

La situacién mencionada influye en ios diferentes
tiempos y ritmos con los que los rifios aprendsn a leer
y escribir. El programa propone gue aste aprandizaje
se realice en ei curso el primer grado, {0 cual es
factible para ia mayoria de los alurings. Sinembargo,
son frecuentes las ocasiones &n qua, por distintas
circunstancias, este objetivo o se cumple. En estos
casos es convenianta y totaienta aceptable gque el
maestro extienda hasta ai segundo grado el periodo
de aprendizaj. inicial.

4° Propiciar el desarrollo da ias competencias
en 2l uso e la langus »n today lae actividades
ascolares.Enealplan de esic.dics se destina un amplio
aspacica la ensefianza sislematica oei espanol, nero
ésta 0o debe tircunscribisse a los limites de la
asignatura.Fi trabajo en cade asignatura y en todas
las situaciones escolares, formales e informales, ofrece
la opottunidad natural y frecuente de enriquecer la
expresion oral y de mejorar las practicas de la lectura
y la escritura. Esta relacion entre el aprendizaje del
{enguajey elrestodeias actividades uscolares reduce
el riesgo de crear situaciones artificiosas para la
ensefianzade lalengua y consiituye un valioso apoyo
para el trabajo en las diversas materias del plan de
estudios.

5° Utilizar con ia mayor frecuencia las
actividades de grupo. La adquisicién y el ejercicio
de la capacidad de expresion craly de la lecturay {a
escritura se dificuitan cuando ia actividad es solamente
individual. El intercambio de ideas entre los alumnos,
la confrnintandn de puntas de vista sobrs fa manera
de hacer las cosas y la elaboracién, revisién y
correccién de texios en grupc sun formas naturales
de practicar un enfoque comunicativo

Organizacion de los programas

l.os programas nara los seis gracos articulan los
contenidos y las actividades en torno a cuaftro ejes
terngticos:

» Lsngua hablada

« [.engua escrita
e Recreacién literar.a

» Reflexion sobre la leigua

Los ejes son un recurso d# crganizacidon didaciica
y no una forma de separaciin de contenidos que
puedan ensefarse comn ferras disiados. Sonfineas
de trabajo que se combinan, de man:ra jue las
actividades especificas ie¢ ensefanza negran
comiznmente contenians y aciividadss de mde de un
eja.
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A lo largo de los programas, los conterudos y
actividades adquieren gradualmente mayor
complejidad. Para desarrollarlos, el maestro puede
organizar unidades de trabajo en las
que se integren contenidos y actividades
de los cuatro ejes, que tengan un nivel analogo de
dificultad y se puedan relacionar de ma
nera légica En los nuevos libros para el maestro se
incluye una sugerencia para la organizacion de estas
unidades.

En la presentacién de los programas se enuncian
en primer lugar los conocimientos, habilidades y
actitudes que son materta de aprendizaje en cada uno
delos ejes y enseguida se sugiere una ampha variedad
de opciones didacticas, denominadas “situaciones
comunicativas”, gue el maesfro puede seleccionar
para conducir ai alumno a aprender el conccim:ento o
a desarrollar la habiiidad o la actitud correspondiente

Con la inclusion de estas “situaciones” en los
programas. se quiere poner de relieve que el
aprendizaje delalenguaescritay el perfeccionamiento
de la lengua hablada se producen en coniexios
comumnicativos reales, en este caso, organizados por
el profesor dentro del aula.

Las situaciones comunicativas que se presentan
son algunas de las muchas que el maestro puede
propiciar para que los nifios aprendan aleer leyendo,
a escribir escnbiendo 'y a hablar hablando, en
actividades que representen uninterés verdaderopara
ellos, de acuerdo a su edad y que sean viables en
relacion con su lugar de residencia, sus posibilidades
de acceso a materiales escritos diversos, a las
bibliotecas, a los medios de difusion masiva, etcétera
Aunque las situaciones comunicativas se presentan
agrupadas por ejes, lo deseable es que una misma
situaciéon sirva para promover aprendizajes
relacionados con varios de ellos. De este modo, una
actividad de lectura puede dar origen al intercambio
de opiniones en forma oral, a la escritura de textos, a
reflexiones sobre el género y el numero de los
sustantivos utilizados y a la revisién y autocorreccion
de la ortografia.

Situaciones comunicativas permanentes

Encada unode los programas se sugieren situaciones
comunicativas que corresponden a Jos distintos ejes.
Ademas de lo anterior, hay situaciones que deben
crearse regularmente, a lo largo de los seis grados,
con modalidades y vanaciones adecuadas al nivel de
desarrollo de los nifos

Con objeto de no reiterar en los programas la
conveniencia de promover estas situaciones, se
enlistan a continuacidn, insistiendo en su caracter
permanente.

Cuidado, mantenimiento y enriquecimiento de
los materiales de la biblioteca del aula

La biblioteca del aula, bajo la modahdad de "Rincén
de Lectura’ o de cualquier otia, es una de las
herramientas fundamentales paralogsar que el salon
declasesbnnde alos nidios un ambiente alfabet zad.
Paralograr sus objetivos, deben cuidarse tres aspectos
basicos 1) Larecopilacion de matenal escrito de uso
comuny de diversos tipos, 2) larenovacion constante
de los matenales, 3) el acceso hbre de los alumnos a
los materiales de lectura

Lectura libre de los materiales del Rincdn de
Lectura o de ia bibfioteca del aula

Los nifios deben disponer diaramente de un
tiempo minimo, establecido especialmente, dedicado
al uso libre y autbnomo de ia biblioteca Se les debe
dar también ia posibilidad de usar esta al concluir una
actividad o en el iempo libre y de llevar los materiales
a su domicilio, bajo normas asumidas por el grupo.

Audicion de lecturas y narraciones realizadas por el
maestro y por los niflos

Laaudicion de textos leidos o contados por el maestro
muestra al alumno como leer materiales de distinta
naturaleza y fomenta el gusto por la lectura.

La lectura en voz alta reahzada por el nifio es un
medio valioso para que adquiera segurnidad, mejore
su diccdon y fluidez. su comprension del texto y
constate los avances que logra

Redaccioén libre de textos

Los nifios deben disponer de tiempo y sentirse
motivados para producirlibremente textos sobre temas
diversos, enlos cuales puedanincluir sus experiencias,
expectativas e inquietudes Elobjetivo central de esta
tarea debe ser que los nifios puedan practicar la
expresion personal.

Revision y correccion de textos propios

Esta actividad es una de las formas naturales que
permiten la reflexién sobre la lengua Mas alla de las
actividades elementales de la correccion ortografica,
el alumno desarrolia su capacidad de valorar la
eficacia comunicativa de un texto y de 1dentificar y
seleccionar vocabulario y formas de construccion
adecuadas a sus propasitos expresivos

Elaboracién de dlbumes, boletines o periédicos
murales que recojan las producciones escritas
de los alumnos

Al escribir para otros y con propdésitos definidos, se
destaca lanecesidad de revisary corregir la redaccton,
para asequrarse de que realmente comunica lo que
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se quiere. Por otro lado, estas actividades permiten
conservar los textos de los nifios, verificar los avances
logrados e incluirlos como materiales en la biblioteca
escolar.

Escenificacién de cuentos, leyendas y obras
de teatro

Estas actividades contribuyen a que el nifio adquiera
seguridad y visualice las formas de uso y la
intencionalidad de diversos textos.

Juegos

Diversas actividades de tipo ludico deben estar
presentes alolargo de todala primaria; particularmente
sonatractivas las adivinanzas y los juegos con palabras,
los crucigramas, los juegos que implican el uso del
diccionario, etcétera.

Descripcion de los ejes

Lengua hablada

Tradicionaimente se ha dedicado una atencion
insuficiente al desarrollo de las capacidades de
expresion oral en la escuela primaria. Esta omision es
muy grave, pues las habilidades requeridas para
comunicar verbalmente lo que se piensa, con claridad,
coherencia y sencillez son un instrumento insustituible
en la vida familiar y en las relaciones personales, en el
trabajo, en la participacién social y politica y en las
actividades educativas.

En los primeros grados, las actividades se apoyan
enellenguaje espontdneoy enlosinteresesy vivencias
de los nifios. Mediante practi¢as sencillas de dialogo,
narraciény descripcion, se trata de reforzar su seguridad
y fluidez, asi como de mejorar su diccion.

A partir del tercer grado se van introduciendo
actividades mas elaboradas: ta exposicién, la
argumentacion, el debate. Estas actividades implican
aprender a organizar y relacionar ideas, afundamentar
opiniones y a seleccionar y ampliar el vocabulario. A
través de estas practicas los alumnos se habituaran a
las formas de expresién adecuadas en diferentes
contextos y aprenderan a participar en formas de
intercambio sujetas a reglas, como el debate o la
asamblea.

Lengua escrita

Como ya se indico, es necesario que desde el proceso
de adquisicion de la lectura y la escritura, los nifios
perciban la funcién comunicativa de ambas
competencias.

Por lo que toca a ia escritura, es muy importanie -
que el nifio se ejercite pronto en la elaboracién y
correccién de sus propios textos, ensayando la
redaccion de mensajes, cartas y otras formas
elementales de comunicacién. En este sentido,
conviene sefialar que ciertas précticas tradicionales,
como la elaberacién de planas o e! dictado, deben
limitarse a los casos en los que scn estrictamente
indispensablu:x como formas de ejercitacion.

Desde ¢! tarcer grado se sugieren otras
actividades. Aigunas estardn relacionadas con el
desarrollc de destrezas para el estudio, como la
elaboracion de resumenes y esquemas, fichas
bibliograficzs y notas a partir de la exposicion de un
tema. Ofras tienen fines no escolares, como la
comunicacion personal, la transmision de informacion
y de instrucciones, los ensayos de creacion literaria.
Se pretende guia a través de estas actividades los
nifios desarmrciion estrategias para la preparacion y
redaccion de ‘extos de distinto tipo y se habittien a
seleccionar v organizar tanto los elementos de un
texto, como sl vocabulario mas adecuado y eficaz.

Una funcién central de la produccion de textos es
que éstos sirvan como material para el aprendizaje y
la aplicacion de las normas gramaticales, mediante
actividades de revision y autocorreccion, realizadas
individualmente o en grupo. El andlisis de textos
propios permitira que los nifios adviertan que las
normas y cohwenciones gramaticales tienen una
funcién esencial para dar claridad y eficacia a la
comunicacion.

Enlo que se refiere al aprendizaje y la practica de
la lectura, !os programas proponen que desde el
principio se insista en la idea elemental de que los
textos comur:ican significados y de que textos de muy
diversa naturzleza forman parte del entorno y de la
vida cotidiana

Los programas sugieren que los alumnos trabajen
con lecturas que tienen funciones y propésitos
distintos: ios litararios, los que transmiten informacion
tematica, instrucciones para realizar acciones
préacticas o comunican asuntos personales y familiares.
Estas actividades permitiran que los estudiantes
desarrollen estrategias adecuadas para la lectura de
diferentes tipos detexto y para el procesamientoy uso
de su contenido.

Con esta iirientacion se pretende que los alumnos
desarroller: graduaimente ia destreza del trabajo
intelectual c..xn los libros y otros materiales impresos,
para que sean capaces de establecer 1a organizacion
de la argumeniacion, de identificar ideas principales
y complemartarias, de localizar inconsecuencias y
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afirmaciones no fundamentadas y de utilizar los
diccionarios, enciclopedias y otras fuentes de
informacicn sistematizada Estas destrezas permitiran
al alumno adquirir sus propias técnicas de estudio y
ejercer su capacidad para el aprendizaje auténomo

Paralapracticaregular delalecturadebera hacerse
un uso intenso de los materiales disporubles. Muchas
escuelas han sido dotadas con biblioleca de aula,
dentro de! programa “Rincén de Lectura’, y a partir del
tercer grado, los alumnos reciben un hbro con una
seleccion de textos literarios, adicional ai hbro de texto
gratuito. Los maestros y los alumnos podran
complementar y enriquecer estos recursos, para que
entodas las aulas exista un acervo paralalectura, tanto
la que se 1eiaciona con las actividades escolares como
aquélla que se realiza ndividualmente y por gusto
Adicionalmente, el programa incorpora el trabajo con
dianos y revistas. instructives, formularnios y otros
materiales que pueden obtenerse en la localidad

Recreacién literaria

De manera colateral a las actividades generaies con la
lengua escrita, en los programas se distingue el eje de
recreacion literaria. Con este término se quiere indicar
al mismo tiempo el placer de disfrutar los géneros de la
literatura y el sentimiento de participacién y de creacion
que despiertala literaturay quelos nifios deben descubnr
a edad temprana.

En los programas se plantea que, a partr de la
lectura en voz aita realizada por el maestro y por otros
adultos, el mino desarrolle cuniosidad e interés por la
narracion, la descripcion, la dramatizacion y las formas
sencillas de la poesia. Una vez que sea capaz de leer,
el nifio realizara esta actividad y la compartira con sus
companeros

En un nivel mas avanzado, se propone que el nifo
se adentre en los materiales literarios, analice sutrama,
sus formas y sus estilos; se coloque en el lugar de! autor
y maneje argumentos, caracterizaciones, expresiones
y desenlaces Al mismo tiempo, se estmulara a los
nifos para que, individualmente o en grupo, reaticen
sus propias producciones literarias. Estas praclicas
permiten un acercamiento que despoja a la hteraturade
su apariencia sacralizada y ajena y da oportunidad de
que los nifios desarrolien gustos y preferencias y la
capacidad para discernir méritos, diferencias y matices
de las obras literanas

Reflexion sobre la lengua

i=n este eje se agrupan algunos contenidos basicos de
gramatica y de linguistica Se ha utilizado la expresion
“reflexion sobre la lengua”, justamente para destacar

cem reey s

que los contenidos gramaticales y hingins-
ticos dificilmente pueden ser aprendidos como riormas
formales 0 como elementos teéricos, separados de
su vtilizacion en la lengua hablada y escita, y que
sélo adquieren pieno sentido cuando se asoctan a la
practica de las capacidades comunicativas

El aprendizaje explicito y reflexivo de normas
gramaticales sencillas que los mAos ya aplican, como
las de género y numero, se tnicia desde los pnmeros
grados, destacando su funcion en la clandad de la
comunicacion Enlos grados subsiguentes se aborda
la tematica fundamental relativa a ia oracion y sus
elementos y a la sintaxis, siempre en relacion con as
actividades de lengua oral y lengua escrita

Un propdésito que se persigue alo largo de ios seis
grados es que los nifios, al mismo tiempo que conocen
y hacen propias las normas y convenciones comunes
del espafiol, adviertan que su idioma es parte de la
cultura de pueblos y regiones, que tiene matices y
variaciones entre distintos ambitos geograficos y que
se transforma y renueva a través del iempo.

La naturaleza dinamica del idioma debe
observarse también al reflexionar sobre la relacion
del espafiol con ofras lenguas Un primer proposito
consiste en que los alumnos adviertan que en el
espafol hablado en México se usan numerosos
vocablos pertenecientes a las lenguas indigenas del
pais A partir de esta comprobacion, los alumrnos
reconoceran que la existencia plena de diversas
lenguas indigenas es parte de la riqueza de la cultura
nacional.

Asimismo, se proponen actividades para que los
alumnos adviertan, por un lado las relaciones de
influencia mutua que existen entre las lenguas
modernas y, por otro, para que distingan stuaciones
en las cuales la incorporaciéon de términos y
expresiones de origen externo deforma y empobrece
el idioma, de aquéilas en las que le agrega terminos
y expresiones insustituibles.

PROGRAMAS

a partir de 93-94 Primer grado
L.engua hablada

Conocimientos, habilidades y actitudes
» Desarrollo de la pronunciacion y {a fundez en la
expresion

e Prediccion de secuencias en el ccntemdo de
textos

« Comprensioén y transmisién de Ordenes e
instrucciones



o Desarrollo de la capacidad para expresar ideas y
comentarios propios

Situaciones comunicativas

s Conversacion
- Conversacion sobre temas libres, lecturas y
preferencias respecto a programas de radio y
televisién
- Autopresentacion frente al grupo

» Narracion
- Narracion individual y colectiva de vivencias y
SUCESO0S cercanos

Descripcion
- Descripcion de iméagenes en libros para anticipar
el contenido de textos
- Juegos con descripciones para adivinar de qué
0 quién se trata

s Entrevistas
- Juegos de simulacion de entrevistas

Discusion
- Expresién de opiniones en reuniones de grupo

o Recursos no verbales
- Expresion e interpretacion de mensajes
mediante la mimica

o Comprension de instrucciones .
- Participacién en juegos que requieran dar y
comprender 6rdenes
Lengua escrita

Conocimientos, habilidades y actitudes

+ Representacion convencional de las vocales en
letra script y cursiva

+ Representacion convencional de las letras “p”, “I",
“s”, “m”, "d" y “t" en letra script y cursiva

* Representacién convencional de las letras *r", "r",
“e”,'q", D", v, U0, AT UF, 7 enletra seript y cursiva

Representacién convencional de las letras “ch”, *h",
‘Wt gt i, O, W, ‘KT en letra script y cursiva

+ Direccionalidad de la escritura

t.a separacion entre palabras

E! espacio entre letras en la letra script

identificacién y uso de mayuscula inicial en el
nombre propio y al inicio de parrafos

identificacién del punto final y del punto y aparte

» Comprension de la lectura de oraciones y textos
breves

¢ Lectura en voz alta de textos elaborados por los
alumnos y de materiales impresos

¢ Reconocimiento de la escritura como una formade
comunicacion

Situaciones comunicativas

o Lectura
- Interpretacién de ilustraciones

- Comparacion de palabras por su nimero de
letras y por la letra con la que empiezan

- Lectura del nombre propio

- Comparacién de palabras para descubrir ia
representacién convencional de las letras

- Localizacién de palabras conocidas en textos

- Identificacién y lectura de palabras familiares

- Lecturay comentario detextos breves escritos
por los nifios

- Escuchar y seguir lecturas hechas por el
maestro y los alumnos

- Exploracion libre de diversos materiales
escritos

¢ Redaccion

- Escritura del nombre propio

- Escritura de palabras y oraciones

- Redaccion e ilustracion de textos

- Elaboracién de recados utilizando dibujos y
palabras.

- Iniciacion en la correccion de textos propios
poniendo atencién al uso de mayusculas en
nombres propios y al uso del punto final

Recreacion literaria

Conocimientos, habilidades y actitudes

. lAtencibn y seguimiento en la audicién de textos
¢ Participacién en lecturas realizadas por el maestro
¢ Cuidado en el manejo de los libros

Situaciones comunicativas

¢ Audicién
- Audicién de textos infantiles narrados o leidos
por el maestro

- Elaboracién de dibujos alusivos a los textos
escuchados

o Lectura
- Participacion de! alumno en la lectura que el
maestro realice, anticipando palabras y
contenido con base en ic que el nifio escuche
- Lectura comentada de textos ilustrados
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e Creacién
- Redaccton colectiva de cuentos y de dialogos
con base en la lectura de otros textos
- Creacion de rimas con base en otras ya
conocidas

» Recreacion
- Transformacion de finales de cuentos

« Escenificacién
- Participacion en juegos, rondas y cantos
- Declamacion de nmas y poemas
- Representacion de personajes conocidos de la
hteratura infantd
- Escenificacion de cuentos utilizando titeres y
mascaras elaboradas por los nifios

e Juegos con palabras
- Trabalenguas y adivinanzas

Reflexion sobre la lengua
Conocimientos, habilidades y actitudes

¢ Reconocimiento y uso inicial de las terminaciones
que generalmente indican género y numero

« Observacion del orden de las palabras en una
oracion

¢ !dentificacion y uso de algunos snonimos

« ldentificacion y uso de oraciones afirmativas y
negativas

Situaciones comunicativas

» Todas las que se propician para el trabajo en los
otros ejes

« Juegos con palabras

a partir de 94-95  Segundo grado

Lengua hablada

Conocimientos, habilidades y actitudes

» Mejoramiento de la pronunciaciony la fluidez en ia
expresion

* Fluidez en dialogos y conversaciones

« Iniciacion en la exposicion de temas

o Formulacion de preguntas sobre temas especificos

Situaciones comunicativas

« Conversacion
- Intercambio de opiniones entre pequefios
grupos de alumnos a partir de la lectura de
textos u otros materiales, preferencias en
matenade programas televisivos o radiofonicos
y otros temas elegidos colectivamente

SRS P _TE D ———

- Dialogos sobre anécdotas famihares y
personales

Narracion
- Narracion de sucesos y vivencias, de histonas
reales o fichcias, incluyendo personajes y
siguendo una secuencia cronolégica
Descripcion
- Descnipcion de objetos, peisonas, lugares y de
ilustraciones de hibros, destacando rasgos
importantes
- Juegos para adivinar a quién o qué se describe
» Discusion
- Discusion en grupo para tomar acuerdos sobre
asuntos de interés comun
Exposicién
- Exposicion ante el equipo sobre temas
previamente acordados
- Formulacion de preguntas a invitados al salén
de clase

Lengua escrits

Conocimientos, habiiidades v actitudes

» Lectura y redaccion de oraciones y textos breves

« Lectura de diversos tipos de texto, identificando
sus diferencias

» Anticipacion del contenido secuencial de un texto
a partir de su parte inicial

+ |dentificacion del tema de un texto

« Redaccion de textos sobre temas derivados de la
lectura de descripciones y a partir de una anécdota

« Elaboracion por escrito de preguntas sobre temas
preestablecidos

o Reconocimiento y uso del espacio entre las
palabras

¢ Uso de mayusculas en nombres propios, despues
de punto y al principio de !a oracion

« identificacion de {os signos de interrogacion

e Comprensidn de instrucciones escritas

Situacicnes comunicativas

» Lectura
- Lectura de letreros y avisos comunes en la
localidad
- Audicién de lecturas hechas por ¢l maesto
- Deduccién del tema de un textc observando
las ilustraciones
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- Comprension de instrucciones escritas, breves
y precisas, para llevar a cabo algun juego
tradicional o de mesa

- Lectura en voz alta de textos breves

e Redaccién

- Redaccién individual y en equipo de letreros y
avisos semejantes a los que se identificaronen
la localidad

- Redaccion de preguntas sobre un tema
determinado por los nifios

- Redaccion de comentarios formulados en
equipo acerca del tema de los textos leidos por
vy Aaestro '

- Reuaccion e intercambio de mensajes, avisos,
-¢cados y cartas entre los compafieros del
givpe o escuela

- (*hservacion de imagenes y su descripcién por
« o orito

- Revisiony autocorreccion de textos para verificar
- uso de letras mayusculas y del punto y
comprobar que las palabras estén
carrectamente separadas y completas

Recreacion literaria
Conocimicstos, habilidades y actitudes
s Audicion de textos

» Participacion en lecturas realizadas por el maestro
o Redaccion y lectura de poemas y cuentos
s Cuidado en el manejo de los libros

e Comprension del significado de refranes y coplas
tradi-.onales

« Discusion sobre el sentido de refranes tradicionales
Situacios 2 comunicativas

e Auit
- Aydicionde cuentos, leyendas y poemas leidos
por el maestro
e [ectura
- Le~tura de cuentos y poemas de un nifio a otro
e

. sctura envoz alta de poemas y cuentos escritos
poi fos nifios. Intercambio de textos escritos
¢+ los nifios para que los ilustren

o Crenc..im

- Pegaccién individual y colectiva de cuentos,
T :sirAndolos con dibujos y recortes

- 1 :aci6n de rimas a partir de palabras dadas

e Rec.raritn

- En equipo, cambiar los dialogos de historietas
para producir historias diferentes

- Transformacién en voz alta del final de un
cuento

o Escenificacion
- Representacién de un cuento mediante dibujos

- Representacion dei tema de untexto mediante
didlogos y mimica

Reflexién sobre la lengua
Conocimientos, habilidades y actitudes

o Usodelasterminaciones que generaimenteindican
género y nimero

¢ [dentificacion en oraciones de la persona que
realiza la accién

o Identificacién y uso de oraciones afirmativas y
negativas

" e« Observacidndelordende las palabras enlaoracion

o Identificacion de aigunos sindnimos y anténimos

e Ampliacion de! vocabulario a través de la
elaboracién de campos semanticos

Situaciones comunicativas

¢ Todas las que se propician para el trabajo en los
otros ejes

o Juegos con palabras para cambiar el personaje
principal en un cuento o un refato

« Revision y autocorreccion de textos

e Elaboraciéon de campos seménticos sobre temas
cercanos a los alumnos: oficios, animales, frutas,
objetos de uso escolar

e Empleo de las palabras incluidas en un campo
semantico para la redaccion de cuentos, poemas
o historietas

s partir de 93-94 Tercer grado
Lengua hablada
Conocimientos, habilidades y actitudes

 Fluidez en el desarrollo de didlogos, narraciones,
descripciones y comentarios sobre un tema

« Exposicion de temas con el apoyo de diversos
materiales y recursos graficos

e Adecuacion del tono y volumen de voz en las
diversas situaciones comunicativas

o Normas de intervencién en discusiones. Respeto al
turno
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+ Planeacion y realizacién de entrevistas
Situaciones comunicativas

o Narraciéon
- Narracion de sucesos y vivencias, de historias
reales o ficticias, incluyendo personajes y
siguiendo una secuencia cronolégica
¢ Descripcion
- Descripcion de objetos, personas, lugares e
ilustraciones de libros poniendo atencién en los
detalles y destacando rasgos importantes y
actitudes de personas
¢ Discusion
- Discusion en grupo para tomar acuerdos sobre
asuntos de interés comun, respetando el turno
acordado para intervenir
Exposicién
- Exposicién de temas tomados de las asignaturas
del plan de estudios
Entrevista
- Simulacién de situaciones para realizar
entrevistas ficticias

Lengua escrita

Conocimientos, habilidades y actitudes

+ lectura en voz aita de textos propios, de los
compaiieros y tomados de libros

e Elaboracion de resimenes de textos

¢ Intercambio de mensajes escritos por los alumnos

» Datos de identificacion de una carta: destinatario y
remitente

« Conocimiento de diversos usos del orden alfabético
e Conocimiento de la utilidad del diccionarioy su uso
¢ |dentificacién de las partes principales de un libro
¢ Identificacion de las partes principales de un peritdico
¢ Busqueda de informacion en libros de consuilta

¢ Elaboracion de fichas bibliograficas elementales
(con autor y titulo)

¢ Lectura de instructivos simples

e Manejo de la division sildbica

e Uso de las letras “R", “1"y “rr"

e Uso de |as silabas "ca","co","cu”,"que”,"qui"

o Uso de las letras "b" y “v"

e Uso de las silabas “ga”, "go”, "gu”,
"giie”, "gai"

gue”, "gui”,

* Uso de los signos de interrogacion y exclamacion

e Uso delacoma

Situaciones comunicativas

s Escritura

- Intercambio de mensajes escritos por los
alumnos

- Redaccion de descnpciones y narraciones con
tema libre o determinado por el grupo

- Revision y autocorreccion de textos con ayuda
del diccionario

- Elaboracién por escrito de instrucciones para
diversos fines

e Lectura

- Comprensién y seguimiento de instrucciones
para realizar diversas actividades: armar un
objeto, jugar, hacer un experimento

- Identificacién de diferentes tipos de texto usados
en la escuela y en la calle. letreros, listas,
noficias, mensajes, avisos, anuncios

- Comparacion del peridédico con otros materiales
escritos

e Técnicas de estudio

- Elaboracién de un diccionario personal con las
definiciones escritas por los alumnos.
Enriquecimiento continuo del mismo

- Reconocimiento de la utilidad del titulo y el subti-
tuio en los textos y su aplicacion en textos
propios

- Elaboracion de resumenes a partir de la
distincion de las ideas principales de un texto

* Biblioteca
- Clasificacion de los libros y materiales del Rincén
de Lectura o biblioteca del aula y elaboracion
de las correspondientes fichas bibliograficas

Recreacion literaria

Conocimientos, habilidades y actitudes

e Apreciacion y exploracion del significado de
trabalenguas, adivinanzas, dichos, chistes,
canciones, coplas, versosy leyendas de la literatura
popular tradicional

e Creacion de textos literarios en forma individual y
colectiva

¢ Creacion de distintas versiones sobre un mismo
cuento y de historietas sobre un tema dado

« Representacion de cuentos
Situaciones comunicativas

e Recreacion
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- Lecturaindividual, porparejas y porequipos de
los libros disponibies en el Rincén de Lectura
o en la biblioteca del aula

- Investigacion sobre canciones, coplasy versos
entre los familiares o conocidos delos alumnos

- Transformacion de cuentos modificando el final,
algin personaje o alguna situacion

¢ Creacion
- Eleccién de untema o cuento parala elaboracion
de historietas

» Recopilaciéon
- Recopilacién e wabalenguas, adivinanzas,
dichos y cristes, comparacion entre ellos e
identificacion de sus elementos caracteristicos

Reflexion de la fengua

Conocimientos, hat::lidades y actitudes

e Reconocimientc de palabras indigenas de uso
comiin en el espafto! hahlado en la localidad

» Identificacion de! sujeto y el predicado en las
oraciones

o Reconocimiento y uso de los sustantivos y de los
adjetivos calificativos

+ Reconocimientoy uso de los verbos; reconocimiento
de los tiempos verbales: presente, pasado y futuro

e Reconocimiento de las oraciones interrogativas y
exclamativas

« Ildentificacion de sindnimos y anténimos
e Reconocimientc y uso de palabras homénimas

o Ampliacion delvorabulario apartirdela elaboracién
de campos semanticos

Situaciones comunicativas

» Todas las generadas para trabajar el contenido de
los otros ejes

a partir de 9495 ("marto grado

Lengua hablada

Conocimientos, hatilidades y actitudes

o Exposicion y discusion sobre temas de diversas
asignaturas

e Discusion y argumentacion. La funcion del
coordinador du digcusion

o Definicion de azcuerdos y desacuerdos en la
expresion de upinicres

¢ Reflexion sobre los cambios en la comunicacion oral
en distintas situaciones y con distintas personas

¢ Planeacién y realizacion de entrevistas basadas en
guiones

Situaciones comunicativas

o Narracién y descripcion

- Narracién y descripcion de sucesos reales o
ficticios, cuidando ia secuencia légica y la
descripcién de ambientes y actitudes

¢ Discusion y argumentacion

- Discusion y argumentacion sobre un tema de
interés comun presentado por un alumno o
equipo. Argumentacién por medio de preguntas
yrespuestas, respatando el turno paraintervenir;
definiciéon de acuerdos y desacuerdos entre los
alumnos

o Exposiciéon

- Elaboracién de notas y esquemas para la
exposicién de temas

- Exposicion oral detemas de diversas asignaturas
cuidando la claridad de las ideas

o Entrevista

- Realizacion de entrevistas para conocer la
opinion de otras personas sobre un tema
especifico

- Elaboracién en equipo de guiones para
entrevistas con propdsitos definidos

- Comentarios orales sobre el resultado de las
entrevistas

‘'

Lengua escrita
Conocimientos, habilidades y actividades

« identificacién de los tipos fundamentales de texto y
de los objetivos de su lectura

o El uso de Ia lengua escrita en la comunicaciéon a
distancia. El telagrama

* Manejo e identificacion de las partes del diccionario

e Reconocimiento y uso de fuentes escritas de
informacién

¢ Elaboracién de resumenes sobre temas vistos en
otras asignaturas, localizando las ideas centrales
de un texto

o Redaccién de instrucciones

s Usode “b”, ‘V'y ‘N

s Uso de las letras “R”, “r", y “rr”

o Uso de las silabas “ca’, “co’, “cu”, “que”, “qui®

e Usodelassilabas“ga”, “go”, “gu”, “gue”, “gui®, “gle",
*gli”,

o Identificaciony uso del acento prosddicoy ortogréfico

e Uso de! phnto y apartle. del punto final y la coma
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» Uso de los signos de admiracion y de interrogacion

Situaciones comunicativas

s Escritura

- Escritura de cartas, identificando las partes
formales del texto

- Elaboracién de mensajes y carteles para
anunciar eventos escolares o de Ja comunidad

e Lectura

- Lectura deindices, introduccidony contraportada
para anticipar el contenido de texto de un libro

- Seguimiento y elaboracién de instrucciones en
equipos para armar objetos, elaborar platilos u
organizar algun juego

» Técnicas de estudio

- Discusién en equipo acerca de las fuentes
escritas de informacién adecuadas para cada
tarea

- Elaboracién de resumenes de textos sobre temas
de las otras asignaturas. Confrontacion de los
mismos y discusion sobre la técnica empleada
para hacerlos

- identificacion de los diferentes tipos de informacion
que contiene el diccionario y sus posibles usos

- Elaboracion, a lo largo del afo escolar, del
diccionario del grupo, con las definiciones de
los alumnos

- Lectura selectiva de capitulos o partes de un
texto, para elaborar un trabajo escolar

- Comparacion de las partes y la organizacién de
los textos en libros, periodicos y revistas

» Biblioteca
- Organizacion de ficheros de los materiales
existentes en el aula, por tema y por titulo
- Localizacion de bibliotecas accesibles e
investigacion sobre las normas de uso de sus
materiales

Recreacion literaria

Conocimientos, habilidades y actitudes

e Creacion de cuentos y poemas
» Creacién de adivinanzas y trabalenguas

e Recopilacién y representacion de leyendas y de
otros textos

« Elaboracion de dialogos a partir de textos leidos o
redactados por los alumnos

e Practica de la poesia coral, cuidando el tono y el
volumen de la voz

Situaciones comunicativas

» Lectura
- Lectura de textos elaborados por los alumnos,
en forma individual, en parejas y por equipos
flustracién en equipo de algunos textos

e Creacion

- Creacion de adivinanzas y trabalenguas a partu
de otros ya conocidos

- Creacion de canciones, coplas y versos populares
a partir de otros semejantes

- Elaboraciéon de didlogos para representar textos
leidos en clase

o Escenificacion

- Escenificacion con titeres de textos elaborados
por fos alumnos

- Representacion de leyendas recopiladas y
seleccionadas por el grupo

- Eleccién de un poema para presentario como
poesia corat

- Organizacion entrelos alumnos para seleccionar
voces y atribuir papeles

Reflexion sobre la lengua
Conocimientos, habilidades y actitudes
Identificacién de tipos de variaciones regionales del

espafiol (vocabulario, pronunciacién, tonahdad,
expresiones)

Identificacién de las expresiones y el vocabulario
utilizados al hablar en situaciones distintas

Reconocimienio y uso adecuado de articulos,
adjetivos y pronombres

Reconocimiento de la concordancia de género y
namero en sustantivos, adjetivos y verbos

e Uso en redacciones de palabras sindénimas y
antobrimas

Reconocimiento y uso de las oraciones imperativas

» Reconocimiento y uso del sujeto tacito
e Usoenredacciones delos tiempos presente, preténto

y futuro

Situaciones comunicativas

o Todas las que se generen para el trabajo en los otros
ejes, particularmente la revision y autocorreccion de
textcs
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a partir de 93-94 Quinto grado

Lengua hablada
Conocimientos, habilidades y actitudes

. » Normas deintervencion enconversaciones formales
’

e Capacidad de descripcion oral de rasgos fisicos y
de conducta

¢ Exposicion individual y por equipo de temas

e Estrategias para realizar informes, reportes y
resumernes orales

e Uso de! vocabulario adecuado para situaciones
especificas: diferencia entre términos cotidianos y
especializados

* Planes. -, realizacién, andlisis y presentacion de
entra stas

e Control del tono y volumen de voz
_ Situacienes camunicativas

» Narracio .
- Invenci6n de un argumento a partir de un tema
dado, realizado individualmente, en parejas o

pOr euipo

Descripcién
- Descripcion de personajes conocidos, de sus
rasgos fisicos, de su conducta y de sus estados
de animo, para escribir un texto o realizar un
guion teatral

Exposicion

- Planeacion individualy por equipos, eligiendo el
tituls adecuado, la forma de desarrolio y las
conclusiones

- Busanueda de informacién en las fuentes
adacuadas '

- Cuidadc de utilizar el vocabulario idéneo paralo
qus se quiere comunicar

Entrevista o
- Eniruvista a personas de la comunidad para
obt=ner informacion. Realizacion de reportes y
araiisis de los mismos

o Disri e
- Argumentacion y fundamentacion de puntos de
vista con tema a eleccion de los alumnos
- Discusién sobre los mensajes de los medios de
difusidn masiva, confrontacién con la realidad

Lengu: escrita

Conocir:»ntos. habilidades y sctitudes

e Dicc ., fuidez, volumen y entonacion en la lectura
en: s aita

e La estructura de diversos tipos de texto: textos
literarios, instructivos, informativos, periodisticos

o ldentificacion de relaciones causales descritas en
diferentes tipos de texto

« Discemnimiento de las ideas principaies y de apoyo
en un texto

o Elaboracion y uso de resumenes

¢ Elaboracion de apuntes de clase, discﬂmlnando
ideas por su importancia

» Manejo de abreviaturas usuales en el diccionhario
s Uso de fichas bibliograficas
o Uso de fichas de frabajo

e Usode "m” anizs de "b"y “p”, y de “n” antes de “v"
y*f

¢ Uso de la ietra “n" intermedia
¢ Uso de los «os puntos
o Clasificacion e las palabras por su silaba tonica

¢ Escritura correcta de palabras aue contengan “y"
oW

Situaciones comunicativas

e Lectura

- Lectura de teéxtos en los que sea muy visible ia
estructura: titulo, subtitulos, introduccién, ideas
centrales, ideas de apoyo

- Fragmentacion de untexto en parrafos. Cambios
ala secuencia de parrafos. Observacion de las
relaciones causales

- Examen y discusion acerca de los aspectos
graficos de untextoy sus significados (negritas,
cursivas, pantalias, flechas, étcétera)

- Conocimiento de algunas antologias para
reconocer sus caracteristicas. Elaboracién de
una antologia gue contenga trabajos escolares

o Redaccién

- Redaccién individual y colectiva; dg textos,
considerando titulo, secuenciay telacién entre
ideas, con atencion a ia exposicién de las
relaciones causales

e Biblioteca

- Clasificacién de loslibros y materiales def Rincon
ae Lectura o biblioteca del aula y elaboracion
correspondiente de fichas bibliograficas
completas (autor, titulo, editoriai, lugar de
edicion y afio)

- Establecirniento de reglas para e! préstamo a
domicilio

¢ Publicaciones
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- Ef boletin escolar Discusién de sus
caracteristicas y organizacién de su publicacién
repartiendo tareas de redaccion

¢ Técnicas de estudio

- Elaboracion de resimenes y notas de clase, me-
diante la distinciéon de ideas principales y de
apoyo

- Uso del resumen para elaborar fichas de trabajo

- Confrontacion de apuntes realizados por distintos
alumnos y analisis de las técnicas para
elaborarlos

Recreacion literaria

Conocimientos, habihdades y actitudes
e Recreacion de aconiecimientos a partir de crénicas,
novelas y relatos histéricos
e Poesia coral. Organizacion, presentacién y usc de
recursos matenales
¢ Elaboracion y representacion de obras de teatro
Situaciones comunicativas
o Lectura
- Lectura oral frente al equipo o al grupo para
expresar los estados emocionales
correspondientes al texto
- Lectura comentada y compartida (en parejas,
equipo o grupo) de textos elegidos por los
alumnos
s Creacion
- Redaccion colectiva de guiones para presentar
- obras de teatro basandose en lectura de
narraciones, cuidando la secuencia logica

—

- Creacion de personajes para obras de teatro
- Elaboracion colectiva de cuentos
* Recreacion
- Cambio de personajes y transformacion de
circunstancias y finales de narraciones leidas
* Escenfficacion
- Representacion de dialogos extraidos de textos
literarios
- Identificacién de las caracteristicas de algun
personaje de la literatura para interpretarlo en
clase

Reflexion sobre la lengua
Conocimientos, habilidades y actitudes

¢ Reconocimiento de algunas variantes linguisticas
del espaiiol determinadas por la region gengrafica o
por la edad de los hablantes

o Diferenciaciény usode palabras simples, compuestas
y derivadas

.

Ampliacion del vocabulario através de fa elaboracion
de campos semanticos relacionados con temas
seleccionados de las asignatuias de este grado

Uso de pronombres demostrativos

MM

Uso de las conjunciones "y", “e”, "o", "u”

¢ Uso de las preposiciones “a”," de” y “con’

Reconocimiento y uso de los ttempos copreténto y
pospretérito de indicativo

Situaciones comuanicativas

o Todas las que se generen paraellrabajo enlos otios
ejes, pariicularmente, ia revision y autocorreccion
de textos

a partir de 94-95  Sexto grado

Lengua hablada

Conocimientos, habilidades y actitudes

« Planeacidndeexposiciones o presentaciones orales;
elaboracion de esquemas para exposicion

» Usode apoyos para intervenciones orales: carteles,
dibujos, mimica, objetos

¢ Uso del vocabulario adecuado para situaciones
especificas: diferencia entre términos cotidianos y
especializados

¢ Formulacién y exposicion de juicios personales
sobre alglin tema elegido por los alumnos

» Seguimiento y registro cronolégico de noticias de
radio y television sobre temas previamente
acordados

e Practica del debate

e Manejo de gestiones y entrevistas para solicitar
informacion, trabajo, para hacer reclamaciones o
presentar quejas

Situaciones comunicativas

* Exposicibn

- Preparar en equipo exposiciones para alguna
de las asignaturas: elaboracion de un plan de
trabajo; discusion sobre las fuentes de
informacton necesarias; distribucion de tareas

- Comentarnos scobre las exposiciones
presentadas y evalucion el esquema que siguié
elequipo paraexponer; elaboracionde esquemas
alternativos

e Discusion
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- Preparacion de debates sobre temas de interés
para los alumnos. Distribucién de tareas y
funciones. Informacién sobre la mecanica del
debate

- Discusion a propésito de las distintas formas
de intervencién ora! y la manera de hacerlas
mas efectivas a través del apoyo de recursos
graficos

¢ Entrevista
-Juego de simulacién de entrevistas en
situaciones comunicativas extraescolares

+ Seguimiento de noticias
- Eleccion de noticias importantes para seguir
su desarrollo y desenlace. Seleccion de las
técnicas y recursos a emplear para registrar
las noticias. Exposicién ante el grupo de las
secuencias completas

Lengua escrita

Conocimientos, hsbilidades y actitudes

o Localizacion de las ideas principales, con base en
la estructura formal de los textos: introduccion,
desarrollo, conclusién

o Deduccion de la estructura ldgica de los péarrafos,
estableciendo ideas principales y de apoyo

e Redaccion de textos partiendo de un esquema
predeterminado

e Elaboracién de guiones para sintetizar textos

e Comparacion de técnicas para tomar notas de una
exposicién oral

¢ Conocimiento de fa correspondencia usual para
solicitar informacién, presentar una queja o hacer
una solicitud

e Familiarizacién con los materiales de consulta
mas comunes: diccionarios, enciclopedias,
periodicos, libros

s Redaccion de noticias escolares y de facomunidad
a manera de articulos periodisticos y de noticias
radiofonicas o televisivas

e Conocimiento de las normas de uso de las
bibliotecas publicas: solicitud, inscripcion, empleo
de catalogos, préstamo en sala o a domicilio

o Familiarizacién y uso de instructivos y formatos de
manejo comuin

e Consolidacién en el reconocimiento de la silaba
ténica y la aplicacion de las reglas de acentuacion

e Consolidacion en la aplicacién de las normas
ortograficas relativas al:

-Uso de “x”, 's", “2"; de “b" y de “Vv"; de “h’
intermedia y al inicio de palabras

_-Uso de las silabas “ce”, “ci” y de “‘ge”, ‘gi",
‘gue’, “gul”, “gue", “gi”

Situaciones comunicativas

e Lecwra

- Lectura de capitulos de hbros, de articulos
periodisticos y de divuigacion. Discusién en
equipo acerca de la funcién de la introduccion,
el desarroilo y la conclusion. Analisis de la
secuencia de péarrafos de un texto

- Distincién de las ideas principales y de apoyo

- Lectura de noticias dei periddico y recopilacion
de noticias escuchadas en radio o television.
Andlisis de su estructura

- Recoleccion de formatos e instructivos de uso
comGn. Andlisis de su estructura y de las
indicaciones para Henarlos, seguir las
instrucciones y ejecutar las tareas

e Redaccion

- Elaboracion de esquemas detallados de
redaccién de textos sobre temas de otras
asignaturas

- Solicitar por escrito informacién a dependencias
oficiales sobre trdmites y gestiones

+ Biblioteca
- Organizacion de visitas guiadas a bibliotecas,
hemerotacas o centros de documentacién

- Conocimiento inicial de las formas de
catalogacién de libros

» Técnicas de estudio

- Preparacion en equipo de trabajos escritos que
requieran de investigacion

- Buisqueda de las fuentes indicadas

- Elaboracion de resumenes por reduccion, a
partir de la distincion de ideas principales

- Elaboracion de resumenes parafraseando los
textos

- Localizacién de ideas principales para organizar
un guion de sintests

Recreacion literaria
Conocimientos, habilidades y actitudes
o Descripcion en textos narrativos de las tradiciones

y fiestas populares de la localidad. Recopilacion en
una antologia

« Elaboracién de propuestas para organizar eventos
artisticos y culturales en la escuela

Situaciones comunicativas

o Lectura
- Lectura frente al grupo de textos elegidos por
jos alumnos, utiizando la entonacion adecuada

 Escenificacion
- Simulacion de entrevistas con los personajes
de obras elegidas por los aiumnos
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e Actividades culturales

- Elaboracion colectiva de planes de trabajo para
organizar ceremonias o festivales, distribucion
de tareas. realizacion de las mismas

- Investigacion sobre las tradiciones mas arraigadas
en la localidad. Asistencia a fiestas tradicionales
locales, entrevistas conpersonas que mamenga?w
ciertas tradiciones, escntura de canciones y
coplas, descripcion de danzas

Reflexién sobre {a lengua

Conocimienitos, habilidades y actitudes

Reflexion v anaiisis sobre las diversas variantes del
espafiol  (geogiaficas, generacionales,
sociocultis ales)

Localizacidi de apoites de ofras lenguas al espaiol:

galicismos, anglicismos. Valoracion del carécter
negativo o positivo de la incorporacion de esas
aportaciones

Los tiermpos verbales: matices de significado entre el
copretérito y el pospratérito

Ampliacién dei vocabuilario a través de la formacion
de campos semanticos a partir de términos poco
usuales y de tecnicismos

[T I S BT ]

Uso de las conjunciones “y", “e”, “0", "u

Uso de las preposiciones “a", “con”, “de”, “desde’,
“hacia”

Situaciones comunicativas

¢ Todas las indicadas para trabajar el contenido de los
otros ejes, fundamentalimente las referidas a revision
y autocorreccion de redacciones

» Recopilacion escrita o grabada de muestras de
distintas formas de hablar el espafiol (reportes de
entrevistas, anotaciones al ver una pelictla o un
prograina de television, fichas con citas de textos)
para presentarse frente al grupo y discutir sobre
ellas

¢ Lectura de texios seleccionados por el maestro en
los cuales s& usen abundantemente palabras
provenientes de olras lenguas. Deduccion de su
significado de acuerdo al contexto y reflexién sobre
su efecto en la expresion

e Lectura de texins seleccionados por el maestro
donde se empleen tecnicismos de usc comin
(inswuctives, asticulos de divulgacion, por ejemplo).
Deduccion de su significado de acuerdo al contexto

Matematicas

Introduccion

Las matematicas son un producto del quehacer humano
y su proceso de construccion estd sustentado en
abstraccicnes sucesivas. Muchos desarrolios
importantes de usta disciplina han partido de la

I Gt . .

necesidad de resolver problemas concretos, propios
de los grupos soclales. Por ejemplo, los nimeros, tan
familiares para todos, surgieron de {a necesidad de
contar y son también una abstraccién de la realidad
que se fue desarrollando durante largo tiempo. Este
desarrollo esid ademés estrechaments ligads a las
particutandadcs culturales de los pueblos: todas las
culturas tie: . un cisiema para contar, aungus no
todas cu2nigis de la misma mynera.

En ia coastruccidn de !os conocimienlos
matematicus, los nifios también parten de experiencias
concretas. Paulatnarnente, y a medida gue van
haciendo abstracciones, pueden prescindic de los
objetivos fisicos. El didiogo, la intaraccion
y la conirontacion de puntos de vista ayudsn al
aprendizaje y a la construccion de conocimientos,
asi, te&: pioceso es reforzado por ia
interacciOn cor: ios comparieros y con el maestro. El
éxito en el apizndizaje de esta disciplina depende
en buena tuedioa del disefio de actividades que
promuevar la construccion de conceptos a partir de
expanenclas concretas, en la interacciér: con los
otros. En esas actividades, las matematicas seran
paia el nifio herrarnientas funcionales y flaxibles que
le permitiran resclver las situaciones problematicas
que se le planteen.

Las matemadticas permiten resolver problemas en
diversos ambiios, tales como el cientifico, el técnico,
el artistico y la vida cotidiana. Si bien, todas las
personas construyen conocimientos fuera de la escuela
que les permiten enfrentar dichos problemas, esos
conocimientos no bastan para actuar eficazmente en
la practica diaria. Los procedimientos generados enla
vida cotidiana para resolver situaciones problematicas,
muchas veces son largos, complicados y poco
eficientes, si se les compara con los procadimientos
convencionales que permiten resolver las mismas
situaciones con mas facilidad y rapidez.

El contar con las habilidades, conocimientos y
formas de expresién que la escuela proporciona,
permite la comunicacion y comprension de ia
informacioén matematica presentada a través de medios
de distinta indole.

Se considera que una de fas funciones de la
escuela s brindar situaciones en las que los nifios
utilicen los conocimientos gue ya tienen para resolver
ciertos problemas y gue, a partir de sus soluciones
iniciales, comparen sus resultados y sus formas de
soluciér para hacerlos evolucionar hacia 108
procedimientos v (as conceptualizaciones propias de
las matematices.

Propositos generales

Los atumnos e la escuela primaria deberén adquirir
conocimienios vasicos de las matematiras y
desarrotia:
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La capacidad de utilizar las matematicas como un
instrumento para reconocer, plantear y resolver
problemas

La capacidad de anticipar y verificar resultados

Lacapacidad de comunicar e interpretar informaciéon
matematica

La imaginacion espacial

La habilidad para estimar resultados de calculos y
mediciones

La destreza en el uso de ciertos instrumentos de
medicién, dibujo y calculo

El pensamientc abstracto por medio de distintas
formas de razonamiento, entre otras, la
sistematizacion y generalizacion de procedimientos
y estrategias

Enresumen, para elevar la calidad del aprendizaje
es indispensabie gue los alumnos se interesen y
encuentren significado y funcionalidad en el
conocimiento matematico, que lovaloreny hagan de él
un instrumento que les ayude a reconocer, plantear y
resolver problemas presentados en diversos contextos
de su interés.

Organizacion general de los
contenidos

La seleccion de contenidos de esta propuesta
descansa en el conocimiento que actualmente se tiene
sobre el desarrollo cognoscitivo del nifio y sobre los
procesos que sigue en la adquisicion y la construccion
de conceptos matematicos especificos. Los contenidos
incorporados al curricuium se han articulado con base
en seis ejes, a saber:

» Los numeros, sus relaciones y sus operaciones
Medicién

Geometria

Procesos de cambic

Tratamiento de la informacion

Prediccion y azar

La organizacién por ejes permite que la ensefianza
incorpore de manera estructurada, no sélo contenidos
matematicos, sino el desarrollo de ciertas habilidades
y destrezas, fundamentales para una buena formacion
basica en matematicas.

Los nimeros, sus relaciones y sus operaciones

Los contemidos de esta linea se trabajan desde el
primer grado con el fin de proporcionar experiencias
que pongan en wego los significados que los nimeros
adquieren en diversos contextos y las diferentes
relaciones que pueden establecerse entre ellos. El
objetivo es que los alumnos, a partir de los
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conocimientos con que llegan a la escuelga,
comprendan mas cabalmente el significado de los
nimeros y de los simbolos que los representan y
puedan utilizarlos como herramientas para solucionar
diversas situaciones problematicas. Dichas
situaciores se plantean con el fin de promover en los
nifos el desarrolic de una serie de actividades,
reflexiones, estrategias y discusiones, que tes permitan
la construccion de conocimientos nuevos o la
bisqueda de la solucién a partir de los conocimientos
que ya poseen

Las operaciones son concebidas como
instrumentos que permiten resolver problemas; el
significado y sentido que los mios puedan darles,
deriva precisamente de las situaciones que resuelven
con ellas.

La resolucion de problemas es entonces, a lo
largo de la primaria, el sustento de los nuevos
programas. A partir de las acciones realizadas al
resoiver un problema (agregar, unir, igualar, quitar,
buscar un faitante, sumar repetidamente, repartir,
medir, etcétera) el nifio construye los significados de
las operaciones.

El grado de dificultad de los problemas que se
plantean va aumentando alolargo de los seis grados.
El aumento en la dificultad no radica solamente en el
uso de numeros de mayor valor, sino también en la
variedad de problemas que se resuelven con cada
una de las operaciones y en las relaciones que se
establecen entre los datos

Medicion

Elinterés central a lo largo de la primaria en retacion
con la medicién es que los conceptos ligados a ella se
construyan a través de acciones directas sobre los
objetos, mediante la reflexion sobre esas acciones y
la comunicacién de sus resultados.

Con base en la idea anterior, los contenidos de
este eje integran tres aspectos fundamentales:

o Eli estudio de las magnitudes

¢ La nocién de unidad de medida

« La cuantificaciéon, como resultado de 1a medicion
de dichas magnitudes

Geometria

Ao largo de la primaria, se presentan contemdos v,
situaciones que favorecen la ubicacion del alumno en
relacion con su entorno. Asimismo se proponen
actividades de manipulacion, observacion, dibujo y
analisis de formas diversas. Através de la formalizacién
paulatina de las relaciones que el nifio percibe y de su
representacion en ai plano, se pretende que estructure
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y enriquezca su manejo e interpretacion de! espacio
ydelasformas

Procesos de cambio

El desarrollo de este eje se inicia con situaciones
sencillas en el cuarto grado y se profundiza en los dos
dltimos grados de la educacion primaria En é! se
abordan fenomenos de variacién proporcional y no
proporcional E!eje conductor esta conformado por la
lectura, elaboracion y analisis de tablas y graficas
donde se registran y analizan procesos de vanacion
Se culmina con las nociones de razény proporcion, las
cuales son fundamentales para la comprension de
varios topicos matematicos y para la resolucion de
muchos problemas que se presentan en la vida diana
de las personas

Tratamients de fa informacion

Analizar y seleccionar informacion planteada a traves
de textos, imagenes u otros medios es laprimera tarea
que realiza quien intenta resolver un problema
matematico. Ofrecer situaciones que promuevan este
trabajo es propiciar en los alumnos el desarrolio de la
capacidad pararesolver problemas. Porello, alolargo
de la primaria, se proponen contenidos que tienden a
desarrollar en los alumnos la capacidad para tratar la
informacion

Por otro lado, en la actualidad se recibe
constantemente informacién cuantitativa en
estadisticas, graficas y tablas. Es necesario que los
alumnos desde la primaria se inicien en el analisis de
la informacion de estadistica simple, presentada en
forma de graficas o tablas y también en el contexto de
documentos, propagandas, imagenes u otros textos
particulares

La prediccién y el azar

En este eje se pretende que, a partir del tercer grado,
los alumnos exploren situactones donde el azar
interviene y que desarrollen gradualmente la nocion
de lo que es protable 6 no es probable que ocurra en
dichas situaciones.

Cambios principales al programa anterior

Los cambios principales, como se ha descrito arriba,
se refieren fundamentalmente al enfoque didactico.
Este enfoque coloca en primer término el planteamiento
y resolucion de problemas como forma de construccion
de los conocimientos matematicos.

En relacion con los contenidos se han hecho los
sigulentes cambios

Se eliminaron los temas de “Ldgica y conjuntos”,
ya que esta tematica mostrd enlos hechos, en México
y en el mundo, st meficacia como contenido de la

educacion primana Existe reconocimiento de que los
ninos no asimiaron significativamente esta tematicay
que, en cambio, su presencia disminuyo el espacio
para trabajar otros contenidos fundamentales Se
sabe, por otra parte, que la ensefianza de la l6gica
como contenido aislado no es un elemento central
para la formacion del pensamiento l6gico

Los numeros negativos, como objeto de estudio
formal, se transfineron a la escuela secundana.

Se aplazo la introduccidon de fas fracciones hasla
el tercer grado y la multiphcacién y division con
fracciones pasé a la secundana Lo antenor se basa
en la dificultad que tienen ios niftos para comprender
las fracciones y sus operaciones en los grados ¢ los
que se proponian antériormente. A cambio de ello, se
propone un trabajo mas intenso sobre los diferentes
significades de la fraccion en situaciones de reparto y
medictdn y en el significado de las fracciones como
1azon y dwisién,

Las propiedades de las operaciones (asociativa,
conmutativay distributiva) no se introducen de manera
formal, se utilizan s6lo como herramientas pararealizar,
faciitar o explicar calculos.

Las nociones de peso, capacidad, superficie y
tilempo, ademas de la nocion de longitud de objetos y
distancias, se introducen desde primer grado.

Enrelacion con el cdiculo del volumen de cuerpos
geometricos, se trabaja el volumen de cubosy prismas;
el volumen de cilindros y piramides se transfirié a la
escuela secundaria.

La nocién de temperatura y el uso de los grados
centigrados y Farenhet se introduce en sexto grado.

Se utilizan unicamente las férmulas del area del
cuadrado, rectdngulo y tnangulo para el calculo de
areas, el area de otras figuras se calcula a partir de su
descomposicién en triangulos, cuadrados y
rectangulos

Se favorece el uso de los instrumentos geométricos
(regla, compas, escuadray transportador) para dibujar
y trazar figuras, frisos y patrones de cuerpos
geometricos.

Los conterndos de “Estadistica” se incluyen en el
eje "Tratamiento de la informacién”, en este eje se
incluye también un trabajo de analisis de informacion
contenida en imagenes y se analiza e interpreta la
informacién presentada en graficas y en documentos
tales como el penédico, revistas y enciciopedias.

El tema de "Probabilidad”, presente en los
piogramas anteriores de todos los grados, se incluye
bajo el nombre de “La prediccion y 2l azar’ y se
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introduce a partir de tercer grado. Un cambio
fundamental es que se disminuye el énfasis en la
cuantificacion de las probabilidades. El interés central
esta en quelos alumnos exploren las situaciones donde
interviene el azar y que desarrolien graduaimente la
nocién de lo que es probable o no es probable esperar
que ocurra en dichas situaciones.

Programas

a partir de 93-94 Primer grado

Los niimeros, sus relaciones y sus
operaciones

Nimeros naturales

+ Los numeros del 1 al 100
- Conteos
- Agrupamentos y desagrupamientos en decenas
y unidades
- Lectura y escritura

- Orden de la serie nimerica
- Antecesor y sucesor de un numero
- Valor posicional

¢ Introduccion a los nimeros ordinales

¢ Planteamiento y resolucion de problemas sencillos
de suma y resta mediante diversos procedimientos,
sin hacer transformaciones

¢ Algoritmo convencional de la suma y de la resta sin
transformaciones

Medicion

Longitudes y 4reas

e Comparacién de longitudes, de forma directa y
utilizando un intermediario

e Comparacion de la superficie de dos figuras por
superposicion y recubrimiento

e Medicion de longitudes utilizando unidades de
medida arbitrarias

Capacidad, peso y tiempo
« Comparacion directa de la capacidad de recipientes
Comparacion directa del peso de dos objetos

Uso de la balanza para comparar el peso de dos
objetos

Medicién de la capacidad y el peso de objetos
utilizando unidades de medida arbitrarias

Uso de los términos: “antes y después”; “ayer, hoy y
mafiana”; y “mafiana, tarde y noche”, asociados a
actividades cotidianas

» Las actividades que se reaiizan en una semana

Geometria
Ubicacién espacial

o Ubicacién
- Del alumno en relacién con su entorno
- Del alumno en relacibn con otros seres u
objetos
- De objetos o seres entre si
- Usodetas expresiones “arriba, abajo, adelante,
atras, derecha, izquierda”

« Introduccion alarepresentaciéon de desplazamientos
sobre ef plano

Cuerpos geométricos

» Representacion de objetos del entorno mediante
diversos procedimientos

¢ Clasificacion de objetos o cuerpos bajo distintos
criterios (por ejemplo, los que ruedan y ios que no
ruedan)

e Construccién de algunos cuerpos mediante
diversos procedimientos (plastilina, popotes u otros)

Figuras geométricas

¢ Reproduccion pictorica de formas diversas

¢ Reconocimientode circulos, cuadrados, rectangulos
y tridangulos en diversos objetos

identificacién de lineas rectas y curvas en objetos
del entorno

Trazo de figuras diversas utllizando la regla
Elaboracion de grecas

Tratamiento de la informacion

o Planteamiento y resolucién de problemas sencillos
que requieran recoleccion, registro y organizacion
de informacion, utilizando pictogramas

+ Resoluciéon de problemas y elaboracién de
preguntas sencillas que puedan responderse a
partir de una ilustracion

a partir de 94-95 Segundo grado

Los niimeros, sus relaciones
y sus operaciones .

Nuameros naturales

o Los nimeras de tres cifras
- Conteos
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- Agrupamientos y desagrupamientos encentenas,
decenas y unidades

- Lectura y escritura

- El orden de la serie numérica

- Antecesor y sucesor de un numero

- Valor posicional

» Uso de numeros ordinales en contextos famihares
para el alumno

Planteamiento y resoiucidon de diversos problemas
de suma y resta con numeros hasta de tres cifras,
utilizando diversos procedimientos

Algoritmo convencional de la suma y resta, con
transformaciones

Introduccién a la multiplicacion mediante resolucion
de problemas que impliquen agrupamientos y arreglos
rectangulares, utilizando diversos procedimientos

Escritura convencional de ta multiplicacion (con
numeros de una cifra)

e Construccion del cuadro de multiplicaciones

Planteamiento y resolucién de problemas de reparto
de objetos

Medicion
Longitudes y dreas

- Mediciéon de longitudes y superficies utilizando
medidas arbitrarias

¢ Comparacion y ordenamiento de varias longitudes y
areas

¢ Introduccién al uso de la regla graduada como
instrumento que permite comparar longitudes

Capacidad, peso y tiempo
- Uso de la balanza para comparar el peso de objetos

e Medicion de la capacidad y el peso de objetos
utihzando unidades de medida arbitrarias

¢ Comparacion y ordenamiento de varios objetos y
recipientes, de acuerdo con su peso y su capacidad
» Uso del calendario: meses, semanas y dias

Geometria
Ubicacién espacial

¢ Ubicacion
- Del alumno en relacidon con su entorno
- Del alumno en relacidn con otros seres u objetos

- De objetos 0 seres entre si

e Los puntos cardinales
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* Representacion de desplazamientos sobre el plano
- Trayectos, caminos y laberintos

- Recorridos tomando en cuenta puntos de
referencia

Cuerpos geométricos

* Representacion de cuerpos y abjetos del entorno
utilizando diversos procedimientos

« Clasificacion de objetos o cuerpos geométricos bajo
distintos criterios (por ejemplo, caras planasy caras
redondas)

o .y CUode g AR A

ube
Figuras geométricas

+ Trazo de figuras diversas utilizando la regla

¢ Construcciony transformacién de figuras a partir de
otras figuras basicas

o Clasificacion de diversas figuras geométricas bajo
distintos criterios (por ejemplo, lados curvos y lados
rectos, numero de lados)

» Dibujo y construccion de motivos utihzando figuras
geométricas

Tratamiento de la informacién

¢ Interpretacion de la informacion contenida en
ilustraciones, registros y pictogramas sencillos

e Resolucion e invencion de problemas sencillos
elabora-dos a partir de fa informacién que aportauna
ilustracion

e Invencidn de problemas a partir de expresiones
numéricas dadas

a partir de 9394 Tercer grado

Los nimeros, sus relaciones
y sus operaciones

Nuameros naturales

e Los numeros de cuatro cifras
- Conteos
- Agrupamientos y desagrupamientos en millares,
centenas, decenas y unidades
- Lectura y escritura
- El orden de la serie numérica
- Antecesor y sucesor de un nimero
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- Valor posicional
» Lectura y escritura de nimeros ordinales

¢ Planteamiento y resolucion de problemas mas
complejos de suma y resta con nimeros hasta de
tres cifras, utilizando diversos procedimientos (por
ejemplo, problemas de busqueda de faltantes o
problemas que requieran dos operaciones para su
solucion)

¢ Planteamiento y resolucion de problemas diversos
de muttiplicacion con nimeros hasta de dos cifras,
mediante distintos procedimientos

¢ Algoritmo convernicional de {a muitiplicacién
¢ Multiplicacién de nimeros terminados en ceros

» Planteamiento v resolucidn de diverscs problemas
de divisiéri, con ntmeros hasta de tres cifras
mediante procedimientos no convencionales (por
ejemplo, soluciones con apoyo de dibujos, suma
iterada, resta o multiplicacion)

e Algoritmo de la divisién con nimeros de dos cifras
entre una cifia

Nimeros fraccionarios

¢ Introduccion de la nocion de fraccion en casos
sencillos (por ejemplo, medios, cuartos y octavos)
mediante actividades de reparto y mediciéon de
longitudes

o Comparacion de fracciones sencillas representadas
con material concreto, paraobservaria equivalencia
entre fracciones

¢ Representacion convencional de las fracciones

* Planteamiento y resolucién de problemas que
impliquen suma de fracciones sencillas, mediante
manipulacién de material

Medicion
Longitudes y dreas

» Mediciony comparacion de areas utilizando unidades
de medida arbitrarias y reticulas

¢ Resolucién de probiemas sencillos que impliquen ei
uso de unidades de medida corvencionales: el
metro, e} centimetro y el centimetro cuadrado

o Comparacién y ordenamiento de longitudes y 4reas
utilizando medidas convencionales

» Resolucién de problemas sencillos que impliquen la
medicion de longiti:des utilizando el medio metro y
el cuarto de metrn

¢ Resolucién de preblemas sencillos gue impliquen el
uso dr. instrursentos de medicién el metro sin
graduar y la regia graduada en centimetros

Capacidad, peso y tiempo

* Medicién del pesoy la capacidad utilizando el kilo,
el mediokilo, el cuarto de kilo, el litro, el medic litro
y el cuarto de litro

El afto. los meses, las semanas y los dias

Uso dei calendario para programar actividades e
identificar fechas

Lectura del reloj de manecillas: horas y minutos

Uso de .xpresiones: “media hora” y “un cuarto de
horo

Uso de instrumenios de medicién: la balanza y el
reloj

Geometria

Ubicacién espacial

+ Representacién en el plano de la ubicacidon de
seres y objetas def entorno inmediato

+ Representacion de desplazamientos sobre el piano:
trayectos tomando en cuenta puntos de referencia

e Diseflo, lectura e interpretacién de croquis

« Observacion y representacion de objetos desde
diversas perspectivas

Cuerpos geométricos
- Caracteristicas delos cuerpos (por ejemplo, nimero
de caras, forma de las caras)

» introduccién a la construccion de cubos utilizando
diversos procedimientos

* Representacion grafica de cuerpos y objetos
Figuras geométricas
» Clasificacién de cuadrilateros y tridnguics a partir

de sus caracteristicas: igualded de sus lados,
paralelismo, perpendicularidad y simetria

« Construccion y transformacion de figuras a partir
de otras figuras basicas

o Simetria

¢ Ejes de simetria de una figura (identificacion y
trazo)

s Construccion y reproduccion de figuras mediante
diversos proeediﬁ\lentos

Trazo de lineas paralelas y perpendiculares
mediante doblado de papel
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* Uso de la regla para trazar lineas y figuras

Tratamiento de la informacion

+ Planteamiento y resolucion de problemas sencillos
en los que se requiera recolectar y registrar
informacién perniddicamente

* Invencién y redaccion de preguntas a partr de
enunciados que contienen datos numéricos

* Resolucion e invencion de preguntas y problemas
sencillos que puedan resolverse con los datos que
contiene una iustracion

Prediccion y avs«

e Prediccion Jg hechos y sucesos en situaciories
sencillas 2 las Le no interviene el azar

o lIdentificacc y 1narcacion de juegos en los que
interviene ¢ no inteniene el azar

a partirde 31 > L uarto Grado

Los nimeros, sus relaciones y sus
operaciones

Numeros natursles

s LOs numeros 42 cinco cifras
- Lectura y escritura

- Antecesor y sucesar de un nimero
- Construcaon de senes numeéncas
- Valor posicional

- Los ndmerns n la recta numérica

e Reglas par= 14 ¢ .wituia de los numeros ordinales
y su uso en diferentes contextos

¢ Planteanueiin v asniucion de problemas diversos,
mas complejos, o2 suma y resta con numeros
hasta de cinco aifras

e Planteamientc y : ¢sctucton de problemas diversos
de multiplicacdn

e Planteamients y -usolucién de problemas de
division, medianie diversos procedimientos

« Algoritmo de ia dwision, con divisor hasta de dos
cifras

Nuameros fraccionarivs
e Fiaccionamientc. a2 longittides para introducir

nuevas fraccionss (por ejemplo, tercios, quintos y
sextos)

- — -

o Diversos recursos pdara encontrar la equivalen i
entre algunas fracciones

e Fracciones con denominadol U, 100 v 1000

o Comparacionde fracciones mantemendo constaride
el numerador o el denominador

e Ubicacidn de fracciones en la recta numerica

e Planteamiento y resowusction de problemas que
impliguen suma y resta de fracciones con
dencminadores guales

e Algontno convencional de fa suma y resta de
fracciones con igual denominador

Nimeros decimales

o Lecwray escniurade cantidades con punio deciunal
hasta centésimes, asociados a contextos de dinero
y medicién

o Plarteaniento y resolucion de problemas de suma
y resta de nidmeros decimales asociados a contextos
de dinero y medicion

Medicién
Longitudes, 4reas y volumenes

¢ Resolucion de problemas que impliquen la medicion
de longitudes uiizando el metro, el decimetro, el
centimetro y el milimetro como unidades de medida

¢ Introduccion del kilometro como la unidad que
permite medirgrandes distancias y recorndos largos

e Introduccidon a la nocidén de volumen mediante
diversas construcciones en las que se utilicen
cajas 0 cunGs de masa o plastilina

e Planieamiento y resolucion de problemas diversos
gue impliquen el calculo de perimetros

» Medicibn del area de figuras de lados rectos,
utilizando cuadriculas

» Resolucion de problemas que impliquen la medicion
de superficies con 8l centimetro y el metro cuadrado

¢ Introduccién ataformuta del aea del rectangulo, el
cuadrado y el triangulo

¢ Resnlucitn de problemas que imphquen el uso de
instiumentos de medicion l1a regla graduada en
milimetros y la cinta métrica

Capacidad, pess j tiempo

s Situaciones sencilias que llustien ¢l uso det nmilibitro
y w. . G.grame (por ejemplo, empaques de
medicamentos)



e Uso del reloj y el calendario
o Ellustro, la década, el siglo, el milenio
e Uso de instrumentos de medicién: la bascula,

recipientes graduados en miililitros y centilitros para
medir liquidos

Geometria
Ubicacién espacial

« Representacion de puntos y desplazamientosen el
plano

¢ Diseflo, lectura e interpretacion de croquis y planos
o Lectura e interpretacion de mapas

Cuerpos geométricos

» Clasificacion de cuerpos geométricos bajo los
criterios: forma de las caras, nimero de caras,
numero de vértices y numero de aristas

e Actividades para introducir la construccion de
cuerpos geométricos (por ejemplo, mediante el
trazo de forros con restricciones)

Figuras geométricas

e Comparacién de angulos, en forma directa y con
intermediario

e Uso del transportador en la medicion de angulos

e Clasificacion de figuras geométricas a partir del
numero delados, niimero de lados iguales, angulos
iguales y numero de ejes de simetria

» Reconocimiento de diferentes triangulos respecto
asuslados y angulos (trianguloisdsceles, escaleno
y equilatero; triangulo rectangulo)

e Trazodelasalturas delostriangulos (casos sencillos)

e Composicién y descomposicion de figuras
geométricas

e Trazo de lineas paralelas y perpendiculares
utilizando diversos procedimientos

¢ Trazo del circulo utilizando una cuerda

Tratamiento de la informacién

¢ Recoleccion y registro de datos provenientes de la
observacion

¢ Representacion de informacién en tablas de
frecuencia y graficas de barras

» Uso de la frecuencia absoluta en el manejo de la
informacion

e Andlisis e interpretacion de !a informacion
proveniente de una pequefia encuesta

Procesos de cambio

+ Problemas sencillos que introduzcan al alumno ala
elaboracién de tablas de variacion proporcional

Prediccién y azar

» Registros de los resultados de experimentos
aleatorios

* Representacionde los resultados de un experimento
aleatorio en tablas y graficas

* Uso de las expresiones "mas probable” y “menos
probable” en la prediccién de resultados

« Realizacién de juegos o experimentos cuyos
resultados dependen del azar

a partir de 93-94  Quinto grado

Los numeros, sus relaciones
y sus operaciones

Némeros naturales

¢ Los numeros de seis cifras
- Lectura y escritura
- Antecesor y sucesor de un numero
- Construccion de series numéricas
- Valor posicional
- Los nimeros en la recta numérica
¢ Los numeros romanos

» Planteamiento y resolucion de problemas que
conduzcan a la descomposicién de un nimero en
sumandos o factores .

Planteamiento y resolucion de problemas que
impliquen dos 0 més operaciones con nimeros
naturales

¢ Uso de 1a calculadora en la resolucién de problemas

Nimeros fraccionarios

o Fraccionamiento de longitudes para introducir
nuevas fracciones (por ejemplo, séptimos y novenos)

o Utilizacion de diversos recursos para mostrar la
equivalencia de algunas fracciones

¢ Planteamiento y resolucion de problemas con
fracciones cuyos denominadores sean 10, 100 y
1000

¢ Actividades para introducir las fracciones mixtas
e Ubicacion de fracciones en la recta numérica

s Planteamiento y resolucién de problemas de suma
y resta de fracciones con denominadores iguales y
diferentes, mediante la equivalencia de fracciones

» Algoritmo de la suma y de la resta de fracciones
utilizando equivalencias
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e tmpleo de la fraccion como razén y como division,

en situaciones sencillas

e Calculo de porcentajes mediante diversos

procedimientos

Nimeros decimales

Lecturay escritura de numeros decimales, asociados
a diversos contextos

Comparacion y orden en los numeros decimales
Equivalencia entre décimos, centesimos y milésimos

Pianteamiento y resolucién de problemas diverscs
de suma y resta de numeros decimales hasta
milésimos

Planteamientc y resolucion de problemas de
multipiicacion de numeros decimales

Planteamientoy resolucionde problemas de division
de nimeros naturales con cociente hasta centésimos

Planteamiento y resolucion de problemas de dwvision
de nuimeros decimales entre nimeros naturales

Uso de la calculadora para resolver problemas

Medicién

. Longitudes, dreas y volimenes

Ptanteamiento y resolucion de problemas que
impliquen el calculo del perimetro de poligonos y de
figuras curvilineas utilizando diversos
procedimientos

Resolucion de problemas que impliquen el calculo
del area de poligonos, trapecios y romboides por
descomposicion en cuadrados, tridngulos y
rectangulos

Planteamiento y resoluciéon de problemas que
inpliquen el calculo de areas utilizando el metro
cuadrado, el decimetro cuadrado y el centimetro
cuadrado

El kilbmetro cuadrado como unidad de medida para
expresar la superficie de grandes extensiones
Relacton entre el perimetro y el area de una figura
Variacion del area de una figura en funcion de 12
medida de sus lados

Aproximacién del area de poligonos irregulares y de
figuras curvilineas utilizando cuadriculas
Medicidn del volumen del cuboy de algunos prismas
mediante el conteo de unidades cubicas

£) centimetro cubico como unidad de medida del
volumen

Introduccion al estudio sistematico del sistemamétnco
decimal muitiplos y submultiplos del metro

Capacidad, peso y tiempo

» Relacién entre la capacidad y el volumen, relacion
entre et decimetro cubico y el litro

« Relacionesentrelahora, los minutos y los segundos,
asociadas a la resolucion de problemas
(conversiones)

e Uso de instrumentos de medicion e! dinamémetio
y 1a bascula

e Introduccion al estudic sistematico del sistema
métrico decimal multiplos y submultiplos del htro
y del gramo

Geometria
Ubicacton espacial
e Introduccién de los ejes de coordenadas

cartesianas para ubicar seres u objetos en mapas
o croquis

o Las coordenadas de un punto

Cuerpos geométricos
« Construcciéon y armado de patrones de cubos y

pnsmas

Figuras geométricas

» Trazo de figuras utihzando la regla y la escuadra

» Uso de la regla, escuadra y compés para trazar
figuras a partir de ejes de simetria, lineas paralelas
y perpendiculares

« Uso del compas para trazar circulos

Clastficacién de figuras utiizando diversos critenos
(por ejemplo, igualdad de angulos, igualdad de
lados, paralelismo y simetria)

Construccion de figuras a escala (casos sencillos)
Tratamiento de fa informacion
e Organizacion de la informacion en tablas,

diagramas, graficas de barras o pictogramas

+ Analisis de las tendencias en graficas de barras.
promedios, valor mas frecuente, la mediana

o Recopilacion y anahsis de informacion de diversas
fuenies
Procesos de cambio

o Elaboracién de tablas de vanacion proporcional y
no propoiciunal para resolver probiemas



» Relaciones entre los datos de una tabla de
proporcionalidad directa

e Elaboracion de graficas de variacion proporcional y
no proporcional

¢ Planteamiento y resolucién de problemas de
porcentaje

Prediccion y azar

« Problemas queimpliquen arreglos o permutaciones
de dos o tres objetos. Lista de resultados posibles

+ Usodediagramas de arbol pararesolver problemas
de conteo. Lista de resuitados posibles

¢ Experimentos aleatorios y analisis delos resultados
posibles y de los casos favorabies

« identificacion de la mayor o menor probabilidad de
los eventos

a partir de 9495 Sexto grado

Los nimeros, sus relaciones y sus
operaciones

Nimeros naturales

e Los numeros naturaies
- Lectura y escritura
- Antecesor y sucesor de un nimero
- Construccién de series numéricas *
- Valor posicional
- Los numeros en la recta numérica

s Reflexién sobre las reglas del sistema de
numeracion decimai

e Multiplos de un nt'mero
e Minimo comun multiplo

« Planteamientoy resolucion de problemas diversos
cuya solucion implique dos 0 mas operaciones

e Usodelacalculadora enlaresolucionde problemas

Nimeros fraccionarios

e Ubicacién de fracciones en la recta numérica

Equivalencia y crden entre las fracciones

Planteamiento y resclucién de problemas de suma
y resta de fracciones mixtas

Conversion de fracciones mixtas a impropias y
viceversa

Simplificacion e fracciones

Planteamiento y resolucién de problemas de suma
y resta de fracciones con denominadores distintos
medianie e! caiculo dei denominador comun

Nimeros decimales

o Lectura y escritura de numeros decimaies

Ubicacionde nimeros decimales enlarectanuménca

Escrituraenforma de fraccion de numeros dacimales;
escritura decimal de algunas fracriones

Planteamiento y resolucion de problemas de suma
y resta con numeros decimales hasia milésimos

Planteamiento y resolucién de problemas de
multiplicacién de numeros decimaies hasta
milésimos

Planteamiento y resolucion de problemas de division
de numeros Jucimales entre nUmeros naturales

Expres:on de norcentzjies en numeros decimales
¢ Uso de ia calcuiadora para resolver problemas
Medicicn

Longitudes, areas y volamenes

¢ Perimetio del circulo

e Uso de férmulas para resoiver problemas gque
impliquen el calculo de areas de diferentes figuras

¢ Uso de ia hectarea en la resolucion de problemas

e Planteamiento y resolucion de problemas sencillos
que impliquen el calculo del volumen de cubos y de
algunos prismas mediante el conteo de unidades
cubicas

o Férmula para calcular el volumen del cubo y de
algunos prismas

Variacion del area de una figura en funcion de la
medida de sus lados

Calculo del area total de prismas

s Profundizacion en el estudio del sistema métrico
decimal: mtitiplos y submuitiplos det metro; algunos
multipios y submdltiplos del metro cuadrado y del
metro cubico

Relacién entre las unidades de iongitud del sistema
métrico decimal y el sistema inglés (metro y yarda,
centimetro y pulgada, centimetro y pie, kildmetro y
milla terrestre)

Capacidad, peso y tiempo

e Problemas gue impliquen conversién de unidades
de tiempo (afio, mes, semana, dia, hora, minuto y
segundo;}

e Introduccion a aigunos aspectos de la historia de. la
medicién

o Profundizacién en e! estudio del Sistema Métrico
Decimal: miiltiplos y submuitipios ‘el litro y dei
gramo
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¢ La tonelada como unidad de medida

+ Relacion entre las unidades de capacidad y peso del
sistema métrico decimal y el sistema inglés (litro y
galén, kilogramo y libra)

Geometria

Ubicacién espacial

« Construccion a escala de croquis del entorno
* Uso de los ejes de coordenadas cartesianas

e Lectura de mapas

Cuerpos geométricos

o Construccidon y armado de patrones de prismas,
cilindros y piramides

Figuras geométricas

s Construccion de figuras a escala

» Reconocimiento de las semejanzas y diferencias
entre dos figuras a escala

s Construccion de figuras a partir de sus diagonales

e Clasificacion de figuras utilizando diversos criterios
(por ejemplo, tamafo de sus lados, numero de
lados, medida de sus angulos, numero de vértices,
pares de lados paralelos, diagonales iguales,
diagonales diferentes, puntos de interseccion de las
diagonales, numero de ejes de simetria, etcétera)

o Construccion y reproduccion de figuras utilizando
dos o mas ejes de simetria

o Trazo y reproduccion de figuras utilizando regla y
compas

Tratamiento de la informacién

¢ Organizacibndelainformacion entablas, diagramas,
graficas de barras o pictogramas

« Analisis de las tendencias en graficas de barras
promedios, valor mas frecuente, la mediana

« Uso de la frecuencia relativa en la resolucion de
prchiemas

e Recopilacién y analisis de informacion de diversas
fuentes

« Andlisis de problemas en los que se establezca si
hay suficiente informacién para poder resoverlos y
se distinga entre datos necesanos y datos
inelevantes

Procesos de cambio

« Planteamiento y resolucién de problemas que
impliguen la elaboracion de tablas y graficas de
variacion proporcional y no proporcional

e Analisis de las tendencias en tablas de variacion
proporcional y no proporcional

e Relacion entre situaciones de vanaciény las tablas
y graficas correspondientes

e Elvalor uiitario como procedimiento para resolver
ciertos problemas de proporcionahdad

e Los productos cruzados como método para
comprabar si hay 0 no proporcionalidad

e Planteamiento y resclucion de problemas de
porceqniae

Prediccion y uzar

» Rewstio en tablas y graficas de los resultados de
diversos experimentos aieatorios

¢ Usode diagramas de arbol para contar el numero de
resultedos posibles en expenmentos sencillos

e Co nparacion de dos eventos a partir del nomero de
cas0s faverables sin cuantificar su probabilidad

+ Andlisis e interpretacion de graficas para hacer
predicciones

Ciencias Naturales

Los programas de Ciencias Naturales enlaensefianza
pnimaria responden a un enfoque fundamentalmente
formativo - Su propdsito central es que los alumnos
adquieran conocimientos, capacidades, actitudes y
valores que se manifiesten enunarelacion responsable
con el medio natural, en la comprension del
funcionamiento y las transformaciones del organmismo
humano y en el desarroiio de habitos adecuados para
la preservacion de la salud y el bienestar.

Conforme a esta 1dea, el estudio de las Ciencias
Naturaies en este nivel no tiene la pretension de
educar al nifc en el terreno cientifico de manera
tormaly disciplinaria, sino la de estimular su capacidad
de observar y preguntar, asi como de plantear
explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno.
Para avanzar en este sentido, los contenidos son
abordados a partir de situaciones famihares para los
alumnos, de tal manera que cobren relevancia y su
aprendizaje sea duradero

L.a ensefianza de los contenidos cientificos serd
gradual, através de nociones iniciales y aproximativas
y no de los conceptos complejos, en un momento en
que éstos rebasan el nivel de comprensién de los
nifos

L.a organizacion de los programas responde a los
siguentes principias onentadores.
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1° Vincular la adquisicién de conocimientos
sobre el mundo natural conlaformaciény lapractica
deactitudes y habilidades clentificas, Los programas
parten de la idea de que el entorno de los nifios ofrece
las oportunidades y los retos para el desarrollo de las
formas esenciales del pensamiento cientifico: las
tareas de la escuela son impulsar al nifio a chservar su
entornoy a formarse el habito de hacer preguntas sobre
lo que le rodea, a organizar esta indagacion para que
se centre ordenadamente en determinados procesos y
a proporcionar informacidn que avude a los riios a
responder sus preguntas y amplie sus marccs de
explicacion.

2°Relacionarel conocimiento cientificocon sus
aplicaciones técnicas. 7 esta linca se pratend~ aue
los alumnios peiciban gue 21 su entorno se uilizar en
todo momento artefacios, servicios y recu:sos gue el
hombre ha creadn o zdaptado mediante la aplicscién
de principios cientifices. Se persigue estimular 1a
curiosidad de jos nifoc en relacion cor fa taemica v su
capacidad para indagar cémo funciona: los rriefactos
y servicioz con los nue tizne un contacte cotdiano.
Estas expenencias feimentardn el desarrolic ua lo que
podemos denominar razonamiento tecnolégico, capaz
de identificar situaciones problematicas que requieren
solucionesiécnicas, deidear y disefar elementalmente
soluciones, de apreciar que frente a cada problema
existen respuestas tecnoldgicas alternativas que
representan combinaciones distintas de costos y
beneficios, de reconocer situaciones en las cuales la
respuesta tecnolégica a un problema genera efectos
secundarios que dan origen a problemas a veces mas
graves que el gue se pretendia resolver.

Las actividades mencionadas propiciaran que los
nifios valoren de manera positiva y equilibrada las
aplicaciones de las ciencias y su impacto sobre el
bienestar de las sociecdades. El valor delacienciacomo
factor esencia! del progreso y del mejoramiento en las
condiciones de vida de la especie humana debe
destacarse de manera inequiveca. El analisis v la
reflexion sobre las consecuencias daflinas o riesgosas
deciertas aplicaciones cientificas y tecnoidgicas deben
ser constantes, pero 2tlo no debe conducir a la
devaluacion e incluso » la condena de la ciencia -
actitudes que son frecusnies-, sino poner de refieve la
necesidad de utilizar criterios racionales y pravisn-es al
decidir las formas de utilizacion de la tecnologla.

3° Otorgar atencidn especlal a 'os “omas
relacionados con !a preservacién del medio
ambiente v de la salud. Estos temas estén presentes
alo largo de Ios sers grados, pues se ha considerado
mas ventajosc, desde e punto de vista egucativo,
estudiarios do manera reiterada, cada vez con mayor
precisién. cLe separarios en unidaves zspecificas de
aprerdizaje 0 en asignatues distintas,

En el tratamiento de ambos temas, los programas
proponen la incorporacién de los elementos de
explicacion cientifica pertinentes y adecuados ai fivel
de comprension de los nifios. Se pretende con allo
evitar tante la ensefianza cenirada en preceptos y
recomeridaciones, cuya racionalidad con frecuencia
no es clara para los alumnios, como también ciertas
aproximaciones catastrofistas, frecuentes sobre todo
en el manejo de temas ecoltgices, que contranamente
a sus propositos suelen producir reacciones de apatia
e impotencia.

4° Propiciar la relacién del aprendizaje de las
ciencias naturziss con !os contenidos de otras
asignaturas. ©sia onentacion general del plan de
estudios preserda un ¢ ste oato algunas vinculaciones
priortarics.

s Con Espafiol, para introducir ia tematica cientifica
en las actividades de lengua hablada y lengua
escrita, en particular en 1a lectura informativa y el
trabajo con los textos.

« ConMatematicas, comotema para el planteamiento
y resolucién de problemas y en ia aplicacion de
fecursos para ia recopilacién y tratamiento de
informacion.

« Cor Educacion Clvica, sobre todo en los temas de
derechos, responsabilidades y servicios
relacionados con ia salud, la seguridad y e! cuidado
del ambiente.

« Con Geografia, en especial con ia caracterizacién
y localizacion de las grandes regiones naturales y
enlaidentificacion de procesos y zonas de deterioro
ecolbdgico.

« Con Historia, en particutar con la refiexion sobre el
desarrollo de la cienciay fatécnicay su efecto sobre
las sociedades y sobre los cambios en el
pensamiento cientifico, para reforzar la idea de la
ciencia como un producto humano que se fransforma
a través del tiempo.

Organizacion de los programas

Los contenidos en Ciencias Naturales han sido
organizados en cinco ejes tematicos. que se desarrollan
simuitaneamente a lo largo de lus seis grados de la
educacion primaria. Estes ejes son:

Los seres vivos

E! cuerpo humano y la salud
El ambiente y su proteccién
Materia, energia y cambio
Ciencia, tecnologia y saciedad

£i programa de cada grado esta organizado en
unidades d= aprencizase, en las cuzles se insorporan
contenigos de vasios ees de maner. logica. Esta
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organizacion permite al nifio avanzar progresivamente
en los temas correspondientes a ios cinco ejes.

En los programas no aparecen enunciadas las
destrezas c¢ientificas que los niflos deben adquirir y
practicar al trabajar con los temas de estudio, dado
que éstas son un componente reiterado y sistematico
del proceso de aprendizaje.

Las destrezas son formas ordenadas de formular
y contestar las preguntas que dan origen a cualquier
actividad cientifica: ;Cémo es? ;Por qué es asi?
¢ Qué sucederia s1...? { COmo comprobar que lo gue
se supone O espera es cierto?

El ejercicio de las destrezas implica la apreciacion
de procedimientos que progresivamente son mas
sistematicos y precisos.

En los primeros grados, 1a curiosidad de los niios
debe orientarse hacia la observacion de fendmenos
cotidianos, fomentando las actividades de comparacitn
y establecimiento de diferencias y semejanzas entre
objetos y eventos, asi como fa identficacion de
regularidades y variaciones entre fenomenos. En el
registro y la medicion de los fenémenos observados
se utilizaran formas y unidades de medicion sencillas,
que pueden ser establecidas por los propios nifios.

Gradualmente se incorporaran a la cbservacion
unidades de medida convencionales (de tamafno, de
temperatura, de peso) y se formalizaran los medios de
registro y representacion, apoyandose en el avance
del aprendizaje de las matematicas.

E!l habito de formular explicaciones y predicciches
debera estimularse desde un momento temprano,
asociadoalaidea de quelavalidez deambas depende
de que sean probadas mediante procedimiertos
adecuados, que utilizaran los resultados de la
observacion y la experimentacion. La introduccion de
las actividades experimentales debera cuidar que los
nifios adquieran la nociénde variable y de lanecesidad
de su control, en experimentos que se pueden realizar
en una sola clase (cambios de temperatura y de
estado, por ejemplo) o bien a lo largo de periodos mas
prolongados (crecimiento de plantas en condiciones
distintas de intensidad de luz y de riego, por ejemplo)
Es importante que en estas actividades los nifios se
den cuenta de que los resultados obtenidos estan
sujetos a diferentes interpretaciones.

Los ejes teméticos estan conformados de la
siguiente manera:

Los seres vivos

Este eje agrupa los contenidos relativos a ias
caracteristicas mas importantes de los seres vivos,
sus semejanzas y sus diferencias y a los principaies

Exs O i et L P Sy

mecanismos fisiolégicos, anatomicos y evolutivos gue
los nigen

Al mismo tiempo que desarrollan fa nocion de
diversidad biologica, los alumnos deberan habituarse
a (dentificar las interrelaciones y ia unidad entre los
seres vivientes, la formacion de cadenas y sistemas,
destacando el papel que desemperian las actividades
humanas en la conservacion o 1a alteracion de eslas
relaciones

Otro propodsito de este eje es desarrollar en el
alumno una 1magen dinadmica de la naturaleza,
introductendsz ias nieciones elementales de la evolucion

El cuerpo hum=no y la silud

En este eje se organiza el conocimiento de las
principales cai zcteristicas anatdmicas vy fisiologicas
del organismo humaro, relacionandolo con la idea de
que de su ad:cundo funcionamiento dependen la
preservacion de {a salud y el bienestar fisico

Se pretende gue los ninos se convenzan de que
las enfermedades mdas comunes pueden ser
prevenidas, poniendc de relieve el papel que en la
preservacién saludable del cuerpo humano
desempenan fos habitos adecuados de alimentaciéon
e higiene, asimismo, se presentan elementos para el
conocimientoy lareflexion sobre los procesos y efectos
de la maduracion sexual y los riesgos que presentan
las adicclones mas comunes

E1 ambienie y su proteccién

La finahdad de este eje es que los nifios perciban el
ambientz y los recursos naturales como un patrimonio
colective, formario por elementos que no son eternos
y que se degradan o reducen por el uso irreflexivo y
descuidado. Bajo =staidea, se pone de reheve que e!
progreso material s compatibie con el usoracional de
los recursos naturates y def ambiente, pero que para
ello es indispensatle prevenir y corregir los efectos
destructivos de la actividad humana

Se pone vspecial atencion alaidentificacion de las
principates fuentes de contaminaciéon del ambiente y
de abuso de !os recursos naturales y e destaca la
importancia que en la proteccion ambiental juegan las
conductas individuales y la organizacion de los grupos
soclales.

lgualmente, se pretende que los ninos adquieran
la onientacion suficiente para localizar zonas de riesgo
en su entorno Inmesiato y sobre las precauciones que
permiien evitar los accidentes mas comunes

Materia, encrgia y cambio

En este 2j2 se organizan los conocimientos relativos a
los fenomenos y las transformaciones de la matenay
la energia
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La formacion de nociones iniciales y no
formalizadas, a partir de la observacion, caracteriza el
trabajo enlos primeros grados. Enlasegunda parte de
la primaria se proponen los primeros acercamientos a
algunos conceptos basicos de lafisica y la quimica, sin
intentar un tratamiento propiamente disciplinario. Al
incluir en el sexto grado nociones como las de atomo
y molécula, se adopta el punto de vista de que en este
momento los niRos son capaces de entender sus
elementos esenciales y gue la compransion plena de
estos conceptos es resultado de aproximaciones
reiteradas que se realizan en niveles mas avanzados
de la ensefianza

En el tratamiento d= &8 temas de este eja no debe
intentarse la presentac’én abstracta o ia formalizacién
prematura de los principics y [@s nociones, sino gue
éstas y aqueéllos deben estudiarse a partir de los
orocesos naturales en los que se manifiestan.

Cienciz, tecrologia v sociedad

Los contenidcs de este eje tienen como propésito
estimularelinterés Jel mfto por las aplicacionestécnicas
de la ciencia v la capacidad de imaginar y valorar
diversas soluciones tecnoldgicas relacionadas con
problemas practicos v de las actividaces productivas.

Se inciuyen en este eje el conocimento de las
distintas fuentes de energia, las ventajas y riesgos de
su utilizacion y ias acciones adecuadas para evitar el
desperdicio de energia

Esta parte del programa presenta situactones para
que los alumnos reflexionern sobre usos de la ciencia
y delatécnica que hanrepreseniado avances decisivos
paralahumanidad, zsicomo de otres que hangenerado
dafios graves para jos grupos humanos y para el medio
ambiente.

Programas

a partir de 93-94 Primer grado

En este grado los contenidos de Ciencias Naturaies,
Historia, Geografia y Educacion Civica se estudian en
conjunto a partir de variostemas centrales que permiten
relacionarios entre si. =} lioro de texto correspondiente
esta integrado por ochz blogues:

Los niios

La familia y la rasa

La escuela

La localidad

Las plantus v lcs anrazias

.

El campo y !a ciudad
Medimos el tiempo

México, nuesiro pals
Los temas qus corresponden a Ciencias Naturales
en este grado son los siguientes:

Los seres vivos

s Plantas y animaies
- Diferencias y semejanzas entre plantas y
animales
- Planias y animales en 1a casa y en el entorno
inmadiato
- La germinacion

El cuerpe humano y Ia safud

¢ Cambics en nuestro cuerpo
- Como éramos
- Coémo somos

+ Partes visibles de nuestro cuerpo (cabeza, tronco y
ex‘remidades)

« Organos de los sentidos: oido, gusto, vision, tactay
« olfato, su funcién y su higiene

e Cuidados del cuerpo: el aseo y los habitos
elementales en la buena alimentacién

¢ Riesgos
- Zonas de riesgo en el hogar y en la escuela

El ambiente y su proteccion

* Importancia dei agua para la vida
- El agua es un recurso escaso
- El uso adecuado del agua en la casa y la
escueia

» El hombre transforma la naturaleza
- Secuencia en la elaboracién de algunos
productos familiares al nifio

Materia, energia y cambio

o E! 80! como fuente de luz y calor

¢ Actividades durante el dia y la noche

o Estados fisicos del agua

Ciencia, teenologia y sociedad

¢ Necesidades basicas: vivienda, alimentacion,
descanso y vestido

» Los servicios de la casa. Agua, luz, drenaje

e Ef hombrs tansforma la naturalera
- Secuencia en la elaboracion de algunos
productos familigres al nifio
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a partir de 94-95 Segundo grado

En este grado, como en el anterior, los contenidos
de Ciencias Naturales, Historia, Geografiay Educacion
Civica se estudian en conjunto a partir de varios temas
centrales que permiten relacionarlos entre si. Los
temas que en este grado corresponden a Ciencias
Naturales son los siguientes:

Los seres vivos

e Lo vivo y lo no vivo en el entorno inmediato.
Caracteristicas y diferencias generales
- Lo vivo (plantas, animales, ser humano)
- Lo no vivo (objetos)
- Caracteristicas del entorno: objetos, animalesy
plantas

Los seres vivos y su entorno
- Diferenciasy semejanzasentre plantasy animales

4 ' [
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» Cuidados y proteccion de los seres vivos del medio:
las plantas, los animales y el ser humano

Funciones comunes de plantas y animales.
Alimentacion, circulacién, respiracion, excrecion y
reproduccion

Los seres vivos en los ambientes terrestre y acuatico
- El ambiente acuatico
- El ambiente terrestre
- Caracteristicas generales de los animales
terrestres

Fuentes de alimentacion de los seres vivos
- Cémo se alimentan las plantas

Animales oviparos y viviparos
- Identificacién de algunos ejemplos

El cuerpo humano y su salud

s Estructura del cuerpo humano. Piel, muisculos y
huesos
- Funciones generales y cuidados que requieren

« Lamportancia de la alimentacion en el ser humano
- Los alimentos basicos' carne, cereales, leche,
frutas y verduras
La higiene de los alimentos

* | ahigiene personal
- Riesgos del descuido en la higiene

- Cepillado dental

- Bafto

- Lavado de manos

- Limpieza de la ropa

El ambiente y su proteccién

+ El agua
- Actividades comunes que contaminan el agua

e Cambios en el entorno
- Los cambios naturales y los propiciados por el
hombre

* Problemas de deterioro ambiental
- Tala, erosion, sobrepastoreo
- La contaminacion del agua, del aire y dei suelo

¢ Cuidados y proteccion que requieren los seres
vivos

Materia, energia y cambio

e Cambios que se perciben en el ambiente durante
el dia
- La temperatura y la luz

e lLaluzy elcalor
- Fuentes naturales y artificiales
- Importancia de la luz y el calor para los seres
vivos

e Relaciones de causa y efecto en aigunos
fendmenos naturales
- Nubes y lluvia, dia y calor, noche y frio
- Los estados fisicos del agua, como resultado
del calor o del frio

Ciencia, tecnologia y sociedad

¢ Alimentos de origen agricola y ganadero

e Tipos de alimento. Naturales, procesados,
industrializados. Ventajas de los alimentos
naturales

« Las necesidades basicas y algunas aplicaciones
cientificas que permiten su atencion en el entorno
del nifio

a partir de 94-95 Tercer grado

Los seres vivos

« La respiracion, funcién comin de ios seres vivos
- Importancia de la calidad del aire para la vida



- Respiracion de algunos animales: pulmonar y
branquial

e El aguay el aire. Su relacién con las plantas
o La planta

- Sus partes. Funcién de cada una

- Partes comestibles de una planta

- Forma en que las plantas producen alimentos
y oxigeno

- Fotosintesis. Nocion inicial

- Reproduccion de plantas, con y sin flores

e Cadenas alimenticias

- Animales heroworos carnivores y omnivoros

- Elementos de la cadena alimenticia:
procucteres, consumidores y descom-
ponedoras

- Consecuencias de la ausencia de alguno de
los elemeiitos Je la cadena alimenticia

El cuerpo umano v su safud
e Estructurz, funcifny cuidados de algiinos sistemas
del ser humano: c.gesuvo, circulatorioy respiratorio

Los tres grupos de alimentos de acuerdo con el
nutrimiento que contienen

- Cereales y tubérculos
- Frutas y verduras
- Leguminosas y alimentos de origen animal

Importancia de la combinacion de alimentos en
cada comida

Productos de consumo comin que son de escaso
valor atimenticio

Manifestaciones de las enfermedades mas
frecuentes del sistema digestivo

- Deteccién de algunas de sus manifestaciones
- Causas tipicas
- Vias de transmision y formas de prevencién
e Usos del agua
- Las caracteristicas del agua potable y su
relacion con 2 salud

o Deteccion de zonas de riesgo y de objetos que
pueden causar darto en el hogar, la escuela y la
comunidad, medidas preventivas elementaies

o Técnicas sencillas para la atencion de lesiones,
golpes y quemaduras leves. Organizacion del
botiquin escolar

El ambiente y su proteccién

e Elaguay elaire. Surelacién con las plantas y con
los amrnales

o Losrecursos naturales de lacomunidady la region

- Su relacion con los productos utilizados en i
hogar y la comunidad

- Cuidados necesarios para su preservacion y
mejoramiento

e Procedencia y destino de los desechos que se
preducen en el hogar y en ja comunidad. Basura
organica e inorganica

Materia, energia y cambio

« Los alimentos crudos y su transformacion, por
diferentes formas de coccidn

e Cambios de estado. Sélidos, liquidos y gases

* Nocitndemeszc.a. Matodos sencillos de separacion
y filtrado

¢ Desplazamiento de objetos
- Trayectoria que siguen los cuerpos al
desplazarse (recta, curva, circular)
- Desplazamiento de objetos sobre superficies
rugesas o lisas

Ciencia, tecnologia y sociedad

¢ Los recursos naturales de la comunidad y la region
- La refacion de los recursos con los productos
utilizados en el hogar y la comunidad
- Medidas y normas para efuso racional de los
recursos naturales

a partir de 94-95 Cuarto grado

Los seres vivos

¢ Nocién de ecosistema

- Factores bitticos y abidticos

- Tipos de organismo que habitan en un
ecosistema (productores, consumidores y
descomponedores)

- Cadenas alimenticias

- Niveles de organizacién (individuo, poblaciény
comunidad)

- Ejempios de ecosistemas

¢ Seres vivos

- Animales vertebrados e invertebrados

- Caracteristicas generales del crecimiento y del
desarrolio: nacer. crecer, reproducirse y morir

- Caracteristicas que presentanlas hembras y los
machos de diferentes especies en estado adulto

- Dimorfismo sexual

- Animales viviparos y oviparc- " oo
generales

.,h
v
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El cuerpo humano y su salud

¢ Manifestaciones de las enfermedades mas
frecuentes del sistema respiratorio
- Deteccion de sus manifestaciones
- Causas tipicas, vias de transmision y formas de
prevencion

« Organos de los sentidos
- El sentdo del tacto. Estructura y funcion
- Los sentidos del oifato y del gusto. Estructura,
funcion y cuidados que requieren
- Los sentidos delavistay el oido. Caracteristicas,
funcién y cuidados Principales problemasenia
agudeza visual y auditiva

¢ Sistema inmunoidgico Su importancia
- Elementos  indispensables para el
funcionamiento del sistema inmunologico:
alimentacidn y descanso
- Inmunmidad activa y pasiva: vacunas y sueros
- Medidas basicas en caso de mordeduras de
arumales ponzofiosos

» Sistema excretor
- Su importancia
- Estructura, funcién y cuidado
- La deshidrataciéon

« Sistema locomotor
- Interrelacion entre huesos y musculos
- Cuidados, ejercicios y buena postura
« Primeros auxilios, torceduras, luxaciones y fracturas

El ambiente y su proteccién

e Elagua
- Formas sencillas de purificar elagua. Ebullicién,
filtraci6n, cloracién

o Los recursos naturales del pais
- Recursos ganaderos, agricolas y silvicolas *
- Lasformas de explotacionracional delos recursos

« lLos procesos de deterioro ecologico en el pais.
Localizacion en las regiones naturales

Materia, energia y cambio

Carnbios fisicos y cambios quimicos

Calor y temperatura
- El tetmometro y su uso

L os =entidos de la vista y el oido
- Relacion wision-ondas luminicas, oido-ondas
SONOIAS

Los abmentos como fuente de energia

tAovimiento de los cuerpos

- Distancia y tiempo
- Nocion de velocidad

Ciencia, tecnologia y sociedad

o Los recursos naturales del pais
- Recursos mineros y petroliferos

-{a importancia de estos recursos y de su
explotacién racional

e Las materias primas y su transformacion.
Establecimiento de relaciones en los bienes de
uso frecuanta

¢ Tipos y fiontes de contaminacion

- Lous desechos fabriles

- Uso v tratamiento de aguas residuales

- La contaiminacidn por ruido: aviones, autos,
fabncas

a partir de 94.95  Quinto grado

Los seres vivos

La célula
- Nocién de célula, como parte integrante de los
tejidos, organismos y sistemas de los seres
vivos
- Identificaciéon de las partes principales de la
célula. Ndacleo, citoplasma y membrana

o Caracteristicas de los organismos unicelulares y
pluricelulares

« Capacidad de ias plantas para producir su alimento
- Caracteristicas generales de 1a fotosintesis

« Diversidad biologica
- Diversidad biologica representativa del pais
- La extincién de plantas y animales
- Estrategias parala conservacion delaflorayla
fauna

o Ecosistemas artificiales
- Las comunidades rurales y los sistemas de
cultivo
- Comunidades urbanas

o La combustion, un ejemplo de fenébmeno quimico
necesaric para los seres vivos

El cuerpo humano y la salud

e El sistema nervioso
- Sus ¢rganos mas importantes y su funcién

» Glandulas y hormonas



37

- Funcidn general de las glandulas

- Glandulas de secrecion interna y externa

- Funcién general de las hormonas

- Hipéfisis: una glandula que regulatodo el cuerpo

s Aparato reproductor
- Estructura y funcion del aparato reproductor
masculino
- Estructura y funcion del aparato reproductor
femenino

» Los roles sexuales y los prejuicios existentes en
cuanto a diferencias de inteligencia, competenciay
habilidad entre los sexos

s Importancia de ! alimentacion
- Alimentacion equilibrada. Combinaciony variacion
- Repercusion de una dieta inadecuada para el
organismo
- lImportancia del aprovechamiento de ios
alimentos propios de la region

* Adicciones: alcobolismeo y tabaquismo
- Darios ocasionadns por las adicciones y medidas
preventivas
- Influencia de los medios de comunicacién en la
promocién de las adicciones

El ambiente y su proteccién

s Influencia del hombre para crear, controlar y regular
las condiciones de algunos ecosistemas

» Contaminacion del aire, el agua y et suelo
- Consecuencias delacontaminacion enlos seres
vivos
*- Acciones para contrarrestar la contaminacién
Materia, energia y cambto

* La nocién de trabajo en fisica

* Nocién de energia

Mezclas: homogéneas y heterogéneas

Métodos sencillos de separacion de sustancias.
Filtracion, cristalizacion, decantacion

Efectos de una fuerza sobre distintos cuerpos
- Desplazamienw
- Cambio de forma y lamaiio

» Nocién de movimiento
- Tipos de movimiento. Pendular, rectilineo y
ondulatorio

La transmision de ondas y sus efectos
- Las ondas y el somdo
- Asociacian de los terrematos con el movimiento
ondulatorio

s Tipos de energia: solar, eléctrica, wumincsa, edlica,
catorifica
- Los usos de 1a energia

Ciencia, tecnologin y socieiad
o Nocidn de electricidad
- Usos de !2 electricidad

* Nociones de magnetismo
- Los electroimanes y 'a brgjula

a partir de ~* 55 Rexto grado

Los seres vivos

» Evolunidn de los seres vivos
-Ralacién de la seleccion natural con la
acaptacion

o Caracteiisticas generales de las eras geoldgicas y
de la vida en allas
- Eras paleczoica, mesozoica, cenoczoica
- Los fosiles

La evolucién humana

Los grandes ecosistemas
- Rasgos de los principales ecosistemas
- Factores bidticos y abitticos de los ecosistemas
- La interar.cidén det hombre con el medio y los
cambios en los ecosistemas

El cuerpo humsano y {a salud
s Crecimiento y desarrollo del ser humano

- Caracteristicas generales. Infancia, pubertad,
adolescencia, estado adulto vy vejez

Caracteres sexuales. Primarios y secundarios

* | oscambios fisicos y psicolégicos durantela pubertad

e Reproduccion hurmana
- Célulns reproductoras, masculinas y femeninas
- Fecundacidn, ermbarazo y parto

» Herenciz biolégica. Caracteristicas generales

o Vision ntegra! delcuerno humanoy dzlainteraccidn
de sus sistemas
e Causas que alteran &l funcionamiente del cuerpo
humano
- Agentes
- Pravencitn, cuidadoy control de enfermedades
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+ Farmacodegendencia y drogadiccion
- Medidas de prevencion
- Sus consecuencias individuales y sociales

« Consecuencias de una alimentacion inadecuada
- Consumismo y alimentos de escaso valor
alimenticio

Los primeros auxilios
- Quemaduras y envenenamientos

Medidas preventivas y actitudes de proteccion y
respuesta ante desastres' terremotos, incendios,
tnundaciones, huracanes y otros

El ambiente y su proteccién

e Crecimiento de las poblaciones
- Caracteristicas y consecuencias
- Explosidn demografica

* Agentes contaminantes
- Tipos de contaminantes y dafios que ocasionan

* Lainfluencia de la tecnologia en los ecosistemas

» Bnigadas de seguridad ante situaciones de desastre
Materia, energia y cambio

¢ Ciclos naturales del agua y el carbono

» Conformacién de la materia
- Noci6n de atomo
- Nocién de molécula
- Nocién de elemento
- Nocion de compuesto- modelos sencilios de su
conformacion a partir de atomos

Ciencia, tecnologia y sociedad

e lLas maquinas simples como auxiliares en las
actividades humanas

o La palanca, la polea y el plano inclinado

e Lasmaqguinasy supapelenlos procesos productivos

Historia

Con este plan de estudios se reintegra a la educacion
pnmaria e! estudio sistematico de la histona como
disciplina especifica. Como se sabe, en los pasados
veinte afos la histona, junto con otras disciplinas,
habia sido ensefada dentro del area de Ciencias
Sociales

lLa integracion por area de los estudios sociales
estabafundada en hipotesis didacticas muy sugerentes,
que aspiraban a promover el conocimiento unttario de
los procesos sociales, utiizando las aportaciones de

e Srov s cecmam . ze: cesew

multiples disciplinas Sin embargo, segun la opinion
predominante de maestros y educadores, y como lo
sefalan diversas evaluaciones, la cultura histonca de
los estudiantes y egresados de la educacion basica en
las generaciones recientes es deficiente y escasa,
hecho a! que sin duda ha contribuido la misima
organizacion de los estudios

Alrestablecerla ensefianza especificade la histona,
se parte del convencimiento de que esta disciplina
tiene un especial valor formativo, no séto como
elemento cultura! que favorece la organizacion de
otros conocimientos, sinc tambien como factor que
contribuye ala adquisicionde valores éticos personales
y de convivencia social y a la afirmacion consciente y
madura de ia dentidad nacional

El enfoque adoptado para la ensefianza de la
historia pretende ser congruente con los propositos
arriba sefalados, bajo el supuesto de que seria del
todo inconveniente guiarse por una concepcion de la
ensefianza que prilegia los datos, las fechas y los
nombres, como fue usual hace algunas décadas, con
lo que se fomenta cas: inevitablemente el aprendizaje
memoristico

Con una perspectiva distinta, el entoque de este
pian pata la ensefianza de {a historia en los seis
grados de la ensefanza primaria, tiene {os siguientes
rasgos

10. Los temas de estudio estan organizados de
manera progresiva, partiendo de lo que para el
nifo es mas cercano, concreto y avanzando hacia
lo mas lejanoy general En los primeros dos grados,
el proposito central es gue el alumno adquiera y
explore de manera elemental la nocion del cambio a
través dei tiempo, utilizando como referente las
transformaciones que han expermentado el propio
nifio y su familia, las de los objetos inmediatos de uso
comun y los del entorno cercano en el que habita: ia
ciudad, el barrio o lacomunidad Igualmente, en estos
grados se propiciara una prnmera reflexion sobre los
hechos centrales que conforman el pasado comin de
los mexicanos, mediante narraciones, explicacionesy
actividades sencillas, que seguiranla secuenciadelas
conmemoraciones civicas que se celebran en la
escuela.

En el tercer grado se inicia el estudio sistematico
deladisciplina. En este grado, los alumnos aprenderan
de manera conjunta los elementos mas importantes
de la historia y la gengrafia de la entidad federativa en
la que viven, ponmendo especial atencton a los rasgos
del municipio o 1a microrregidn de residencia

En el cuarto grado, los alumnos estudiaran un
curso generadi e introductorio de 1a histona de México,

con un amplio componente ranativo Este curso
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persigue que los =!uros adquieran un esausma de
ordenamiento secuervial de las grandes etapas dela
formacién histérica de iz nacidn y que ejercien lgs
nociones de tiemno y cambio histéricos, aplicandolas
a periodos proiongadns.

En los grades quinto y sexto, ios a’umnos
estudiaran un corso aue articula la historia de México.
presentando mayores elementos de informacion y
analisis, con un prnimer acercamiento a la historia
universal, en esnecal a la de las naciones del
continenie a'n=ariczns Se pondra particu!zr stencion
a los procesos h.<ldrcos en jos curizs '35
transformarniona: muschialos son simuitancas v se
presenta un . intensa v arcapendencia entre Crmhing
culturalesy nobusc - innr gemplo, emre el norssmiento
de la li: «3 ‘ovoluciorys ibbesles y
democraticrs « 7s ruvimientos cependertistas
ahercanos) i~ w0 de quinto grade cuprira desde
la prebistana ho-i2 '3 consumacidn de nuestra
indezendenisy £l saxlogradodesde ase romanto
hasta » wesart- 2.1 2! propbsito Jde hacer mas
complale 2 astudsa " la hustorie contemonranes d
Méxicc v det munso,

20.Estimular el desarrollo de nociones narael
ordenamienioy Iz comprension del conocimientc
histérico. Enun prirermomento, el propésito principal
es estimuiaria curiosidad y la capacidad de percepcion
de 10s nifios hacis 'os procesos de cambio cu@ nan
ocurrido 2n su entorno inmediato, para =upetar fa
espontanea fijacién en el presente gue es cormut en
los nifios de los prireros grados. Al iniciar = 2studio
histérico sistama*i~o, un elemento conctante de a
ensefan:: ¢7 -4 rrorver la adquisicion proaresiva
de eéquerr o8 An rdenamiento histérico en grandes
épocas, gue st sarg organizar el aprendizaje de
nuevos conatimientss. £nlos Gllimos tres grados los
contenidos provismeJos permiten la adquisicion y el
ejercicio de nocicnes ustdricas mas complejas, coma
lasde causatidod, ¥ 1enciareciprocaent e fendmeno,
difusion de fiuercas y diversidad de procesos
historicos v f2omins de cintizadién, En este sentide, el
supueste del rrog A as gue el ejercicio d- 1a refle-
xion histéricr A-«s oba capacidades cue pueden
transfoerice . h= ~' gndlisis de la vida social
contemparang

3o.luversiticne na objetos de conecimianto
histérico. Por fradioon los cursos de hisiuona enia
educacién basica suelen concentrarse er <’ ostudo
de los grandes procesos politicos y militares, tunto de
la historia nacional ¢amo de la universal Aunque
muchae de este "~ s0n
indisprrgables, @ programa incornore otros
conteniZos deic ialirmoortancia: las transfermadiones
enla histari~ o> rancnricnto, de las ¢ =acisny dejas

conacimianios

> RE 2 Ve B TR bl st
manifestaciones artisticas, 4= los grondes camb o
en la civitzacn matenal y en la culiura v 'as fonnes
de vida coddiana.

do.Fertalecer la Munclan del estudio de ia
historiz an la formacion civica. £n esla linea un
primer propédsito es otorgarrelevancia al conocimento
yalareflexibn sobrela personalidad y elidea-iodelas
figuras cantrales en fa formacién o= nusastra
nacicnaiided. Se trata de estimular la valsracién de
aquellas figuras cuyo patriotismo v '=nardad
cont-ihuyeron gecisivamente al desarrcilo gel Maxico
indenaciente. Este Lonocimiento es imgrescindible
enia manuraciéon del sentido de laidentidad riacional.

Jn segundo propdsite de formacidn chica del
estud:n de la bistoria se logra a! promover el
reconocirmente y el respeto ala diversidlad ultural de
i1a humanidad v ia confianza en {a capacid:c de los
seres humanos para transformary mejorar sus formas
de viia.

£a.Articular el estudio de fa historia con el de
la geografia. Unprincipio general dei plarrie estudios
o3 establecer una relacidn continua y variada entre
los contenides de diversas asignaturas de la educacion
primaria. En el caso de Historia, se pone particular
atencién aias relaciones entre los procescs histdricns
y el medio geografico. Con este propdsito, 3 vari del
tercergrado se han hechocoincidir los temas centraies
de estudic ce ambas asignaturas. Coenello se pratende
que los alumnos reccnozcan la mffuencia do! medio
sobre !as nosibitidades del desarrol'c humaro, la
capacidad de !a accién del hombre pz:a aprovechar
y transformar el medio natural, asi como las
consecuencias cue tiene una relacion wmaflexiva y
destructiva del hompre con e} med.c Jue o rocea.

Programas

a partir de ¥3-94 Primer grado

En este grado, los contenidos de Histo s Cizografia,
Cienciaz Naturalesy Educacion Civica se--sfuciaren
conjunto 2 partir de varios temas centraies que
permiten relacionartos. El liro de texto
correspondiente esta integrado por ocha tlagques:

Los nifos

La femilin y 12 casa

La ¢zcuela

L2 'seatidad

Las antas ¥ fos animales
El campo y fa ciudad
Madinos el tiempo
Wi, nuestro pais
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Los temas que corresponden a Historia en este
grado aparecen enseguida. Ademas, esta asignatura
comparte con Educacion Civica los contenidos
referentes a las conmemoraciones civicas:
Antes y ahora en la historia personal
e Los principales cambios personales a traves del
tiempo: en el cuerpo, en la forma de comunicacion
y en las actividades diarias

Algunos elementos de la historia familiar

e Acontecimientos relevantes en la familia del mifio

e Las costumbres familiares

La escuela, antes y ahora

El pasado de la localidad

o Ejemplos de cambios referidos al paisaje, servicios
y festividades

e Los testimonios de los adultos como fuente para
conocer el pasado de la localidad

L#a medicion del tiempo

» Elrelojy el calendario

¢ Las horas, los dias y la semana

* Los meses del afo

» Edades y cumpleafios

Los simbolos patrios: Escudo, Bandera e Himno

Nacional

¢ Explicacién y narracion acerca de sus origenes

Fiestas y costumbres de los mexicanos

Alo largo del afio escolar se estudian, de acuerdo con

el calendario civico, los siguientes temas referidos a

pasajes y personajes de !a historia de México:

Septiembre

+ Ladefensa del Castillo de Chapultepecy los Nifios
Héroes

« [nicio de la lucha por la Independencia Nacional

Octubre

« El arribo de Cristébal Colon a América

Noviembre

» Inicio de la Revolucién Mexicana

Febrero

+ Promuigacién de la Constitucion de 1917

¢ Dia de la Bandera Nacional

Marzo

o Expropiacién petrolera

« Natalicio de Benito Juarez

Mayo

« Dia Internacional del Trabajo

+ Batalla del 5 de Mayo en Puebla

a partir de 9495 Segundo grado

En este grado, como en el anterior, los contenidos de
Histonia, Geografia, Ciencias Naturales y Educacion
Civica se estudian en conjunto a partir de varios temas
centrales que permiten relacionarlos. Los temas que
en este grado corresponden a Historia son los
siguientes’

El tiempo en |Ia historia personal y familiar
* Regreso ala escuela: el tiempo transcuriido desde
el ingreso al pnmer grado
e Principales acontecimientos en la historia personal
y familiar
¢ Edades de los padres y abuelos u otros familiares
e El cambio en las costumbres y las actividades
diarias de la familia a lo largo del iempo. forma de
preparar los alimentos, utensilios utiizados en la
casay en el trabajo, la vivienda y el transporte
La medicién del ticmpo
« Elreloj
¢ El calendario. dias, semanas, meses, afios
» Edades y cumpleadfos
Breve historia de ia escuela
« |dentificacién de los principales cambios que ha
experimentado ia escuela. planta fisica, personal
que hatrabajadoc enlaescuela, numerode alumnos,
tradiciones y costumbres
¢ Los testimonios de los mayores (padres de familia,
maestros, vecinos) como fuente para conocer el
pasado de la escuela
El pasado de la localidad
¢ Elnombre de lalocalidad Investigacion acerca de
su origen y significados
Principales  cambios ¢ o hiniong reaente
localidad.  en el posaje, en los servicss, o
noblucion, en las vias de comunicacion y transporte,
etcétera
Testimonios materiales de! pasado. construcciones,
utensilios de uso comun, vestido
Tradiciones, costumbres y leyendas
Juegos y juguetes de antes y ahora. Semejanzasy
diferencias con losjuegos y juguetes de sus padres
y abuelos u otros familiares

‘Costumbres y tradiciones de los mexicanos

Alolargo del afio escolar se estudian, igual que en el

primer grado, segun su correspondencia con el

calendario civico, los siguientes temas referidos a

pasajes y personajes de la historia de México:

Septiembre

« Ladefensadel Castillo de Chapultepecy los Niflos
Héroes

« Inicio de la lucha por la Independencia Nacional

Octubre

¢ Elarribo de Cristébal Coléon a Aménca

Noviembre

¢ Inicio de la Revolucién Mexicana

Febrero

¢ Promulgacion de la Constitucion de 1917

+ Dia de la Bandera Nacional

Marzo

e Expropiacion petrolera

« Natalicio de Benito de Juarez

Mayo

» Dia Internacional del Trabajo
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o Batalla de! 5 de Mayo en Puebla

a partir de 93-94 Tercer grado
Introduccién al estudio del pasado
¢ La historia personal
- Biografia del nific
o El pasado de la familia
- El arbol genealogico familiar
» Los testimonios de historia personal y familiar

- Documentos {acias de nacimiento, fotografias,
etcéiera)

- Obietos famihares (articulos domésticos,
monedas, rcpa. |uguetes, instrumentos de
trabzjo, etcétera)

- Testimonios orales de abuelos y otros familiares

» La medicion del tiempo

- Referencias raturales

- El reloy (horas y minutos)

- El calendaric (dias, semanas, meses, afios,
lustros, décadas y siglos)

o Las cosas y la vwija cambian con el tiempo

- Las cosas de antes y las cosas de ahora

- Las formas de vida del pasado y la vida de hoy

- Testimonios orales de diversos miembros de la
comunicad

e La entidad tiene una historia

- Relacion entre historia nacional e historia de la
entidad

- Elementos de la vida local como parte de una
histona propia

El pasado de 1a entidad en distintas épocas

e Meéxico prehispanico

e Descubrimientc v conquista de México

¢ La Colonia

s Elmovimiento de Independenciay el Primer Imperio

e Lasprimeras décadasdelaRepublica. LaReforma,
la intervencion y ei imperio de Maximiliano y la
Republica Restaurada

¢ El Poifiriato

¢ La Revolucion Mexicana

o México contemporareo

a partir de 93-94 Cuarto grado

México prehispinico

o Antecedentes: iz prehistoria
- El poblamiento de América
- Lavida de os grupos cazadores y recolectores
- Elnacimienta de la agricultura (significadode la

revolucion egricola) '
e Lla region de Mesoamérica y sus grandes
civilizaciones

a) Elementos comunes de !a cultura de
Mescaménca

- Centros urbanos
- Organizacion poiitica
- Religiéon
b) Civilizaciones mesoamericanas: ubicacion
temporal y espacial
- Los olmecas
- Los mavas
- Los teothhuacanos
Los zapotecas
- Los rixtecas
- Los toitecas
¢) Andeamérica
- Caraczienisticas de los grupos humanos. Los
chichimecas
o Los aztacas 0 mexicas
- La fundacién da la ciudad de Tenochtitian
- Un imperio miliar
- | a sociedad mexica
- Lareiigion
- Las ciencias
- La vida cotidiana y la educacion
¢ La herencia prehispanica

Descubrimiente y conquista
e Dos mundos separados: América y Europa
a) la expansion de Europa
b) Los viajes de Cristébal Colén
- Cristébai Colon y su vision dei mundo
- Consecuencias del descubrimiento de América
* La Conquista
- Expedicién de Hernan Cortés
- La resistencia y calda de! Imperio Azteca
- Causas gue permitieron la conquista
o La extensién de la conquista en el siglo XVi
La Colonia
e La conquista espiritual y la resistencia cultural
indigena
e |.a Nueva Espefia
- La organizacion de la Colonia
- Bases econdrnicas y mineria
- Sociedad y mestizaje
- Crganizacién politica
- La evangelizacion y el papel! de a Iglesia
- Vida cot'diana y educacion
e Laherenca de la Colonia

La Independencia y e! Primer Imperio
¢ Causas de la Independencia
- Condiciones de jos criollos, mestizos, indios y
castas
e El movimiento insurgente y su ideario
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- Hidalgo y los pnmeros insursgentes &l grito de . .| -

Dolores

- Las acciones mulitares y la derrota Muerte de .

Hidalgo
- El ideario de Hidalgo
- Morelos y sus acciones militares
- Las ideas de Morelos
- E! Congreso de Chilpancingo
- Vicente Guerrero y ia resistencia insurgente

¢ Laconsumacionde laindependenciay el Imperode .

lturbide

e Lawvida cotidiana en el perniodode la independencia -
» Laépoca de ia inestabilidady laguerra.con Estados -

Unidos
- El establecimienta de laReptiblica .
- La debihdad de los gobiemas.. ., -
- Los conflictas internacionales
- La separacion de Texas .
- La guerra con Estados Unidos

» La Reforma Liberal y las luchas por la soberania de.: |

1a nacion
« |a generacion de los liberales
- Los liberales y la Constitucion de 1857
- Los conservadares .
- La guerra de Reforma
- Juarez, su ideano y figura
¢ Laintervencion francesa
- La deuda externa .
- La invasién francesa
- Participacion de los conservadores
+ El imperio de Maximiliano - .
- Su gobierno
- Los liberales y la resistencia nacional
« | a Restauracién de la Republica
« Algunos aspectos de vida cotidiana y educaciénen
el penodo
« La herencia liberal: soberania y democracia
El Porfiriato

« Elestablecimientoy la prolongactonde la dictadura. - |-

de Diaz
- Pacificacion.del pais- -
- Represion
Los cambios econdmicos y la obra matenat : .
- Agricultura y tatifundio -
- Minena
- Industna
Comercio extenor
I errocarnles

]

Cultina y cducacion en ¢l penode
Algunos aspectos de la vida colidiana

f.4 Revolucion Mexicana .
« Lg Revolucion de 1910

| as diderencias soviales ylos movimientos de protesta -

- Los problernas peolitcos y sograles e,
- Madero y el idearno democtatraat ..
' - El estalido de la Revolucion. .
- La dictadura de Huerta. 1+
o | a Revolucion constitucionahsiaisia
- Los cauditius revalucionanos: Zapdtmarallivtia,
Carranza y Obregon
- Los distintos tipos de epéretd ravolomonanaar o
o La Constitucion de 1917
o' La cultura de la Revolucidn o
- La pntura, la novela.y oas 1@xprogems e s
culturaies
El Méxigo contemporanco
e lLas iuchas internas: ..
- El caudithlsmo .
- La :nshtuctonahzacion de {a Reviigcidocion
- Estabilidad politica: - .
o Los cambios economicos
- Industnalizacion
- Bl 'milagro mexican@’. . -
' Los cambros sociales en-el Méxice:modemte o
- Del campo & la ciudad:
- De la agricultura a las fabricas y a.la ofigioécina
- El crecimiento de 1a-poblacion-- “r
« Los cambios en 1a edugagién. - .~
e Los cambios en ia cultura .- -
¢ Vida cotidiana
Recapitulacion y reordenamientn-, ..,
« Reforzamiento de los esquernas delatemporalidad:aac
y secuencta historica

¢ Ubicacionde los acontecimientos y de lpsperspbajosa;:
fundamentales

a partir de 93-94 Quinta grade i
La evolucién humana y el poblamientoshe Aménion rick
e La prehistoria

- Origenes y difusion territpatode: la-espegipece
humana

- La vida del hombre prehistameo: Lafatitacwbncon
de utensihios y la capacidad:deadapidaitad@on a
ambientes distintos -+

- Ef nacimiento de la agricuiuray:sus efacteenic.
sobre la organizacion homana: ;s s

e Los origenes det hombre-amencano.no

- El poblamiento.del Gontinente Ameficantca:.

- La vida de los. prmeros habitarties del tedettnio.o. ¢
mexicane. El paso del nomadiemp<edos ‘os
primeros asentamientos agricalas nlas

Las grandes civilizaciones agricolascde-Origste.yidns y i«

civilizaciones del Mediterrineo: . o\

o Elprogreso de ja agriculturay las civilizacioneswde .
Egipto y Oriente . .
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- Mesopotamia, Egipto, China e India. Sus
caracteristicas principales y su ubicacion
geografica

- Rasgos comunes de las civilizacianes de Egipto
y Oriente. E! nacimiento de las ciencias y las
técnicas. El papel delasreligiones. Las ciudades

- Las civilizaciones urbanas y las luchas con los
pueblos seminémadas  ’

o Los griegos

- Ubicacion geografica e influencia territorial

- Las particularidades de ia arganizacion politica
de los griegos: !a ciudad independiente y la
democracia. Atenas

- Alejandro y el helenismo

- Aportaciones de los griegos a la civilizacion. El
nacimiento del pensamiento cientifico. La
refiexion sobre la naturaleza y el ser humano

¢ Los romanos

- Laevolucién romana. De lapequefia monarquia
al Imperio

- La extensién y la organizacién del Imperio

- La ciudad romana

- Aportaciones de los romanos a la civilizacion.
La influencia del 1dioma. La organizacion del
Derecho

Las civilizaciones de Mesoamérica y el drea andina

¢ Laregion de Mesoamérica

¢ Las civilzaciones. Su ubicacion en el tiempo y sus
rasgos caracteristicos

- Olmecas

- Mayas

- Teotihuacanos

- Zapotecas y mixtecos

- Los toltecas y Tula

- Los aztecas o mexicas

e Los elementos comunes de las culturas de
Mesoameérica

- Las actividades econémicas y la vida cotidiana

- La religién y los centros ceremoniales

- La guerra

- Los conocimientos cientificos

s Aridoamérica y las fronteras de Mesoamérica
- Los chichimecas .
e Las civilizaciones andinas
- Los grupos preincas
- La civilizacién incaica
La Edad Media Europea
e Las invasiones barbaras y la disolucion del Imperio
Romano
e La wvida en Europa durante la Edad Media. El
feudalismo
¢ La expansion musulmana y el mundo del Islam
e Elimperio bizantino
El fin dc la Edad Media y el Renacimiento
¢ La formacion de nuevos Estados
e Elresurgimento de ia vida urbana y del comercio

« Elinicio del renacimiento de las ciencias y las artes.
El significade de! Renacimiento

¢ Lacaldade Constantinopiay el cierre de las rutas
comerciales

El descubrimiento de América
e Las concepciones eurcpeas del mundo

o Los progresos de la navegacion y la busqueda de
nuevas rutas comerciales

e Colon y los Reyes Catdlicos

o Los vigjes de Colén

¢ Losprimeros establecimientos coloniates en América
Las conguistas espaiiolas en América

* Las primeras expediciones desde Cuba

« Laexpediciéon de Cortés y sus alianzas indigenas

e Laresistenciaindigena. Cuauhtémocy lacaidade
Tenochtittan

e Laextension de la conquista y la formacion de la
Nueva Espana

e Las conquistas espafiolas en América
La Nueva Espafia y las colonias de Espafia en
América

o Nueve Espadia
- Laorganizacién politica y territorial de la Colonia
-La formacién de una nueva socliedad. El

mestizaje. La catastrofe demograficaindigena.
Los esclavos africanos

- Laconquista espiritual. Lalglesiayla poblacion
indigena
- La economia. La agricultura. La situacion de
losindigenas enla agricultura. Lamineria. Los
principales centros y las caracteristicas del
trabajc en las minas. Ei comercio. Los
monopolios y los impuesios
- La vida cotidiana en la Colonia
- La situacién de los grupos sociales al terminar
el siglo XVl
+ Las posesiones espafiolas en América
- Laubicaciéndelos Virreinatos y las Capitanias
Generales
- Rasgos distintivos de las distintas colonias
¢ La colonizacion inglesa
- Lastrece colonias. Sus caracteristicas respecto
a otras formas de colonizacion
e [as posesiones coloniales de Portugal, Franciay
Holanda

Los estados absolutistas y los imperios coloniales.
Siglos XVI a XVIII

¢ Fl fortalecimiento de los Estados absolutistas y
sus conflictos

« Los imperios coloniales europeos
Los movimientos liberales

o Lasideas de !a llustracion: la igualdad, la libertad
y e! predominio de la ley



44

La independencia de Estados Unidos

La Revolucién Francesa. Napoleén y la expansion
militar

La independencia de México

Influencias externas

- Las ideas de la llustracién y los movimientos
revolucionarios

- La invasién napolednica en Espafa
Los factores internos
- La desigualdad social
- La dependencia politica y econémica
- El “nacionalismo criollo”
El movimiento insurgente
- La conspiracion de Querétaro
- La figura y las ideas de Hidalgo
- La camparia militar y las acciones politicas
- Derrota y muerte de Hidalgo y de los primeros
insurgentes
José Maria Morelos y sus campaiias militares
- Las ideas politicas de Morelos

- El Congreso de Chilpancingo y la Constitucion
de Apatzingan

- Derrota y muerte de Morelos
Guerrero y la resistencia insurgente

La consumacion de la Independencia
- La Constitucion de Cadiz y el descontento de los
grupos dominantes de la Nueva Espafia
- La figura de Iturbide
- ElPlan de Iguala, los acuerdos con Guerrero y el
movimiento insurgente

El Imperio de lturbide
- Su origen y sus caracteristicas
- El fracaso del Imperio y el establecimiento de la
Republica

La independencia de las colonias espafiolas

Las luchas de independenciay los grandes ¢auditios:
Bolivar, San Martin, Sucre, O’Higgins

La consumacion de las independencias y las nuevas
naciones latinoamericanas

a partir de 93-94 Sexto grado

Repaso sintético de la Independencia de México y de los
paises de Latinoamérica

Las primeras décadas de la Repiblica en México

{as dificultades del pais independiente. La herencia
colonial

o Las luchas internas y la debilidad de los gobiernos

- Centralistas y federalistas
- La figura de Santana

Las actividades econémicas
- La agricultura y el latifundismo
- La mineria

Las diferencias sociales. La ciudad y el campo

La vida cotidiana en las primeras décadas de la
Republica

Los conflictos internacionales y las pérdidas
territoriales

La deuda externa como fuente de conflictos. La
“guerra de los pasteles”

Texas: 'a guerra, la separacion y ia anexion a
Estados Unidos

La guerra de 1847 y la resistencia mexicana.
Chaputtepec y la defensa de la capital

Los tratados de Guadalupe Hidalgo

La reforma liberal

La dictadura de Santa Anna

Las ideas de los liberales y los conservadores

La generacion de los liberales

El Plan de Ayutia y el triunfo liberal

La Constitucion de 1857. Partidarios y adversarios

La guerra de Reforma
- El triunfo liberal
- Juarez y las leyes de Reforma

La intervencién francesa y el segundo Imperio

Los problemas econdmicos de México y las
presiones extranjeras

Los intereses de Franciay la inter\;enmén

La defensa de México: el 5 de mayo de 1862
La invasion y la ocupacion de la Capital
Juarez y los liberales ante la invasion

El Imperio de Maximiliano. El papel de los
conservadores

La resistencia nacional y la derrota del Imperio

La restauracién de la Repablica

La democracia politica y las diferencias entre los
liberales

Los prchlemas econdmicos

La cultura nacional

La vida cotidiana

El desarrollo de Europa en el siglo XIX

Los avances cientificos y técnicos
El apogeo del industrialismo. Las relaciones
comerciales y el colonialismo
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e Las transformaciones sociales y sus conflictos
» Las ciudades y los cambios en la vida cotidiana
s Los conflictos entre las potencias

El Porfiriato

e Los antecedentes de Porfirio Diaz y los factores
que favorecieron su arribo al poder

¢ Elestablecimiento deladictadura. Sus mecanismos
politicos
¢ Los cambios econdmicos durante el porfirismo
- La agncutltura y el desarrollo del latifundio
- La industriz y la situacion de los obreros
- La mineria
- Los ferrocarnles y su impacto
El crecimiento del desconiento social y la represién
e La cultura y !a vida cotidiana

La Revolucidon Mexicana
e Los precursores de 'a Revolucion
e Madero y su ideario democratico
e Larevolucion maderista y la derrota de Diaz
e E! gobierno de Madero. Sus adversarios
e El asesinato oe Madero y ei gobierno de Huerta
» La revolucion constitucionalista
o Las divisiones entre los caudillos. El triunfo de
Carranza
e La Constitucién de 1917. Sus principios y
principales articulos
o La estabilizacion y las reformas de la Revolucion
entre 1920 y 1940
- El reparto agrario
- El impulgo a la industria
- La proteccién de los derechos sociales
- La educacioén publica
- La expropiacion petrolera
El mundo durante !a Revolucion Mexicana
e lLas rivalidades de las potencias y la Primera
Guerra Mundial
- Vencedores y derrotados
- Japon, una nueva potencia
e Las revoluciones sociales
- Rusia
- El nacionalismo chino
¢ Lastransformaciones técnicas y los cambios dela
vida diaria
Las transformaciones del México contemporéneo
¢ La estabilidad politica: avances y conflictos en la
consolidacion de la democracia hasta el gobierno
de Adoifo Lopez Mateos
e El cambio econébmico
- La industria y los servicios modernos
- La agricultura y sus problemas
e El cambic social
- Desarrollo de la sociedad urbana

- Crec’'miento cde la poblacién
- La sequrdad sociat
-La educadn y ia culture
-_0s carrbos en la Ciencia y la lzcnica
-Alounas T-ansformacionesde 1a vida cotidiana
E! mundo » partiv de 1940
e El militarismo autoeritario y las tenciones
internacionales
» [a segunda Guerra Mundiai. Vencedores y
verncides
¢ L3 doncomnizacion det mundo
o lez"guernria” y la crisis de! sistema socialista
e Loschnpne Sentificosyiécnicosy suimpactoen
la vice . {orana
e L2 derniguakiad #ntre tas naciones
» Losnessus del deterioro ambienta’
Recapitulucidn y nrdenamiento
¢ Reforzamiertndelosesquemas delatempnralidad
y secuencias histdricas
o Uticazion de los acontecimientos vy personajes
fundamentales

Geografia

Laensefianzs sistematica de la geografia se reintegra
alaeducacidon primariaen el presente plan de estudios.
Con esta medida, se pretende superar la forma
fragmentada y discontinua que la ensefizriza de esta
disciplina adquitié en las pasadas cos décadas, al
estar integrada, por una parte, con Historia y Civismo
dentro cei area de Ciencias Sociaies y, por otra,
dentro de! area de Ciencias Naturales.

Conforme 4 a orientacion general del plan de
estudios, loe programas de Geografia de los seis
grados de la educzcion primaria parten de! supuesto
de que la formacién en esta area debe integrar la
adquisicion de conocimientcs, el desarrollo de
destrezas «specificas y la mcorporacién de actitudes
yvaloresreiatives al medio geograficn. Esta orientacion
tiene el propdsito de evita:r ura ensefianza centrada
en la memorizacién de datos, situaciéon que ha sido
frecuente y oue en cierta manera es propiciada por la
abundancia de informacién que caracterza a esta
disciplinz.

La orgarizacion de los contenidns sigue una
secuencia progresiva en la compleidad de los
concepios que se nresentan al nific. Asi, los dos
primeros grados esiar dedicados al zpiendizaje de
las noc.ones mas sencillas en que se funda el
conocimiento geografico, usando comn reierente el
ambtto inmediato e ios niflos y fa locehdad enfa cual
residen. Es propUsito de esics gradns GUe 08 aiumnos
se ejerciten en la descripcién e lugeres v paisajes, y
que se inicien en la representacion simboiica de los
espacios fisicos mas familiares £n esias acuvidades
se intreducird gradualmects ¢ use de los tArminos
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geograficos comunes para la descripcion del madic
circundante.

En estrecha vinculacion con el trabajo en Ciencias
Naturales, se estimulara en los nifios la capacidet de
observar los fenomenos naturales y de identificor siis
variaciones; por ejemplo, los cambios climaticoz v ‘s
patrones estacionales delclima. Ademas, se proyriarh
la reflexiéon sobre las relaciones entre el medio v "as
formas de vida de los grupos humanos, sobr los
cambios en el medio debidos a la accion del hor-~a
y sobre las actividades que degradan el ambian'~ v
destruyen los recursos naturales.

En estos grados, los nifios se irdn famitiar 7300 <
con el contorno de la representacion geograno. e
México y conloslimites y ubicacidn de nuestre = 21
el continente americano.

En el tercer grado se inicia el estudio discipnarc
de iz geografia, con el estudio de! municipr: - ‘a
entidad en la que viven los alumnos, [a ubicacor e
esta ultima en el territono nacional y sus re'ar 0,05
con los estados vecinos Los temas de enseiiznca
incluyen las caracteristicas fisicas y los recuiscs
naturales de la entidad y de las regiones cue 'a
conforman; la poblacion, sucomposiciony st dinanca,
fas vias de comunicacion y las actividades productivas.

En este grado, ademas de la profundizacion ' fas
destrezas ya adquiridas en los dos primeros, se nicia
el trabajo sistematico con los mapas, para gue ics
alumnos identifiquen caracteristicas geogra’.oas,
interpretando la simbologia convencionai, of :naren
mapas de lugares cercanos, utiizando simbologia
propia o la convencional y describan los cambic:s del
paisaje

E! programa de cuarto grado esta de~' 2o
fundamentalmente a la geografia de México, ¢ - un
bloque introductorio dedicado a la Tierra, suub:.:~cion
en el Sistema Solar y los movimientos de rofucon y
traslacion Ademas, se explican las principa’ss :~cas
convencionales que dividen al planeta y su furoién 2n
la localizacién geografica y la elaboracion do :~atas

En el estudio geografico de nuestro pais, =2 note
atencioén, en primer lugar, a las caracteristicz . .3:.cas
y a las grandes regiones naturales de Méx <... .« sus
recursos y aprovechamiento racional, asi comn > {0s
principales riesgos de deterioro ambiental gua - =*an
a las regiones. Un segundo conjunto de ‘»n0g se
refiere a 'as caracteristicas poblacionaice - !3g
ambitos rural y urbano, a las actividades prac.~vas
y su ubicacion regional, y a las vias y rer de

transporte. En lo que toca a la geografia pc'* -, se
pretende que los estudiantes conrzc ¢ ‘as
caracteristicas principales de las entidades ¢= /5

puedan compararlas y establecer sus serma 235y

diferencias.
En los grados quinto y sexto se deszrra> nun

curso continuo de geografia universal, cui. © “isis
especial en el continente amencano * - <’ - e
grado, despues de una revision de . S nes

= - e ca—

basicas refatves o '3 iindmica de ia corteza terrestre
y el origen 2l r2lirve fos alumnos estudiaran la
distnbucion cx ins Lontinentes, los oceanos y las islas,
para pasar despuds a un estudis panoramico de la
orografia La uls~a parte del curso se dedicara al
estudio de inaroae, 7S €95, politicus, demograficos y
econdmicos de! ¢t ante americano

Ensoxtoyradt. o alimnos estudiarania ubcacidon
delas zonay rimiah asy asgrandes regiones naturales,
asizcomo 22’ nocdn de los recursos natura’es mas
importante 572t et viadivisidn politica mundaal, la
estrucin s pocl e Ay 10s fendmenos demograficos,
los whomas « v o - I~nddimences culturales, ! sttvacion
mundiatdein © - o7z s productivas, delintercambio
internaoier - et vias de comunicacidn  Una
ultima uardad e adi sra al andlisis de las relaciones
de México con - s paciones,

Enlos aracts uaria quinto y sexto un proposito
fundamental = '0: r1ogramas es que los estudiantes
adauieran y ejersten desireras geograficas de cisrta
especializacid™ Aprenderan a utilizar las referencias
de latituc v ‘o i para la localizacion geografica y
entenderan ‘o5 nr 'piernas de distorsion que resuitan
delas proyeccinge = mas comunes, rmediran distancias
enmarag cor diferonte s escalas, interpretaran mapas
de relieve, ot arén informacion de la lectura de
mapas temanis ., y estableceran relaciones entre el
trazo de 'as v = de ¢ 3municacion y las caracteristicas
del refieve: de tz rperficie terrestre

Los tema-~ 11> se tratan en los prograrnas de los
ttimos tres .. s e ia educacion primaria implican
un manec Ji o emracidn abundante. Corresponde al
maestro asa¢u-7 que ésta no sea excesiva o de
relevanciase -7 ainyguenose presente fusradeun
contexto ciun s - rgre significado. Més que pretender
lamemarnizzcia - 2 daios en unmomento determinado
del desarin'ie 7 - o8 wrngramas, se debe procurar que
> canlos mapas, el procesamiento

crediante recursos que s pPropios
alumens o .1y .0 practica de juegos con temas
geooranoos ¢ ouxor ia familianzacion progresiva y
acurr ativi. .. C ©s 12 base de la cultura geogréfica.

e! tfrapan ror

de informands

a0 entre contenidos de disuintas
asignatures - u1iclanaturaleza delos temas ia hace
recomenga~. ¢, una propuesta vahda para todo el
plar ¢= e~npocr En el caso de Geografia, debe
. wsnnenciade unavinculacién estrecha
con Dwentas Lo aeales, en particular en fus tematicas
debiolnr o v~ omis, conHistona enrelacién conlos
nrocese s ~o ma e i en la asociacién del iombre 'y su
ambianta, ¢ <~ “iatemiticas, especialmenie en el
2r.27a5 v 2n la seleccion y uliiz=cién

" CoRAT Y representar wie Macion

destrrraets

MEIeN Te
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Programa
a partir de 93-94 Primer grado

En este grado los contenidos de Geografia, Ciencias
Naturales, Historia y Educacion Civica se estudian
en conjunto a partir de varios temas centrales que
permiten relacionarlos. El libro de texto
correspondiente esta integrado por ocho bloques:
Los nifos
" Lafamiliay lacasa
La escuela
La localidad
Las plantas y los animaies
El campo y la ciudad
Medimos el tiempo
México, nuestro pais
Los temas que corresponden a Geografia o se
relacionan directamente con ella son los siguientes:

La escuela
o El camino a la escuela
- Descripcion de casas, calles, plantas, animales,
objetos. accidentes dei terreno, etcétera
e La escuel2’ ubicacion de espacios
La localidad (barrio, colonia, pueblo)
o Caracteristicas geograficas del lugar donde se vive
- Relieve, rios, vegetacion, edificios, etcétera
* Trgbajos de la gente de la localidad
- Lugares de trabajo
- Instrumentos y herramientas que utilizan
e Bienes que se producen y servicios que se prestan
¢ Importancia del agua para la vida
» Contaminacion y cuidado del agua
El campo y la ciudad
e Elcampoy la ciudad
o Paisgjes del campo v la ciudad
¢ El hombre transforma ia naturaleza
 El trabajo en el medio rural y en el medio urbano
e Ejemplo de secuencia en la elaboracién de algin
producto
¢ Problemas ambientales en el campo y la ciudad
Medimos el tiempo
e Las horas y los dias
¢ Los meses del afio
¢ Edades y cumpleafios
e El nombre de las estaciones del afio
Meéxico, nuestro pafs
¢ El mapa de Mexico
- ldentificacion de la forma del territorio nacional
e Vias de comunicacién y medios de transporte

a partir de 94-95 Segundo grado
En este grado, como en el anterior, los contenidos de
Geografia, Ciencias Naturales, Historia y Educacion
Clivica se estudian en conjunto a partir de varios temas
centrales que permiten relacionarlos. Los temas que
en este grado corresponden a Geografia son los
siguientes-
Regreso a la escuela
e Recorrido de !a casa a la escuela
« Reconocimiento de los puntos de referencia

- Edifictos, arboles, tiendas, parques, calles,

letreros, etcétera

o Representacion por medio de un croquis
- De Ia escuela (nombre de la escuela)
- De la casa (direccion de la casa)
- Del camimo entre lzs dos
¢ Puntos cardinales
- Salida y puesta del Sol
- Orientacién por medio del Sol
e La Tierra
- Comparacion de su tamafio con respecto al So!
y iaLuna
Coémo es la localidad
 Nombre de a localidad (barmio, colonia o puebio)
+ ldentificacitn delos elementos naturaies y urbanos
presenic.” en el esnacio geogréfico de la localidad
- Reteve, ciimia, 2dificios, parques, etcétera
o Loczlizawidn de jos elementos naturales y culturales
de lalocalidad en un croquis o plano, usando simbolos
¢ ldentificacidn del tipo de localidad rural o urbana
donde se vive y descripcién de sus caracteristicas
La vida en ia localidad
e Principales actividades que se realizan en la
locaticad
Bienes qu#2 se producen en la localidad
o Servicios publicos con que cuenta !a iocalidad
- Agua potable, electricidad, drenaje, teléfono,
hspital, escuela, deportivo, calles, etcétera
e Cambios que hatenido la localidad por la accion de
la sociedad y lcs fenomenos naturales
« Las sctividades que producen deterioro ambiental
en la locaiidad y las maneras de evitarlo
Relaciones con otras localidades
e Cuales son ias localidades vecinas
- Mapa de ia regién
¢ Intercambin de productos entre locaiidades
- Rural- rural
- Rural- urbana
- Urbana-urbana
¢ Vias de comunicacion
- Vias para el transporte de productos y personas
- Medios de transporte mas comunes enlalocalidad
Vivimos en México
o Uhicacidn de la localidad en el
- Municipio
- Estado
- Pais
» E! territorio mexicano
- Forma de! territorio nacional
- Limites: paises y océanos
o Paisajes naturales de las distintas regiones de México

a partir de 93-94 Tercer grado
La entidad forma parte de México
¢ Nombre de la entidad
- Origen y significado del nombre
« Ubicacién de la entidad en el mapa de México
- Entidades colindantes
- Tamafo de la entidad con respecto a otros
estados de México
o Ubicacién del municipio o delegacion en la entidad
- Ubicacién de la localidad en e! municipio
- Municipios colindantes
Recursos y poblacién de la entidad
o Caracteristicas fisicas
- Relieve
- Chma
- Riog, lagos y costas
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* Recursos naturales
- Vegetacién y fauna
- Otros recursos
- Aprovechamientoy conservacién delos recursos
de la entidad
- El deterioro ambiental y su localizacion en la
entidad
- Los recursos naturales y su aprovechamiento
- El deterioro ambiental y su localizaciéon en la
entidad
La poblacién
- Poblacion total
- Poblacion por edad y sexo
- Poblacion rural y urbana
- Lenguas y grupos étnicos
- Costumbres y tradiciones
e Comparacion y relacion de algunos rasgos de la
poblacién de la entidad con los de otras entidades
¢ Movimientos de la poblacién
- Emigracion
- Inmigracién
s Principales vias de comunicacién y medios de
transporte
Actividades econéomicas de la entidad
Agricolas y ganaderas
industriales
Comerciales y de servicios
Las artesanias y el turismo

a partir de 93-94  Cuarto grado
La Tierra y el Sistema Solar
e Ubicacién de la Tierra en el Sistema Solar
- Movimiento de traslacion
Estaciones del aiio
- Movimiento de rotacion
Duracion del dia y la noche
-Laluna
Eclipses de Luna y de Sol
» Formas de representacion terrestre. Los mapas
- El globo terraqueo
- Principales lineas convencionales que dividen
ala Tierra
Paralelos y meridianos
Hemisferios
- Los mapas
Elementos de los mapas
El Planisferio
- México en los mapas de Ameérica y del mundo
¢ Divisién politica de México
Caracteristicas fisicas y recursos naturafes de México
« Caracteristicas fisicas de México
- Principales formas del relieve
- Principales rios y lagos
- Principales climas
e Las grandes regiones naturales de México
e La conservacion de los recursos naturales y las
principales fuentes de deterioro ambiental en el
pais
L.a poblacién de México
« Composicion y distribucion
- Poblacion total del pais
- Composicion por edad y sexo
- Principales grupos étnicos
« El medio rural y el medio urbano
- Caracteristicas de la poblacién rural y urbana
Actividades econémicas

- Relaciones entre ambos medios
Movimientos migratorios
- Concentracion de la poblacion en las
principales ciudades
Causas y consecuencias
México: principales actividades econémicas
e Actividades agropecuarias, pesca, recursos
forestales y mineria
- Su importancia econémica y su distribucion
regional
¢ Actividades industriales, comerciales y de servicio
¢ Vias de comunicacion y medios de transporte
- Suimportancia en lamtegracion y el desarrollo
de México
o Los medios de comunicacion masiva
o México: un pais de regiones diversas

- Ventajas y problemas de la diversidad

a partir de 93-94  Quinto grado
El Universo y ia Tierra
« Caracteristicas generales de! Sistema Solar
- Los planetas, su tamafo y ubicacién en el
Sistema Solar
- Ubicacion de la Tierra y 1a Luna, con respecto
al Sol
- Posici6on, forma, movimientos de rotaciéon y
traslacion de la Tierra
» Condicionesy elementos que permitenla existencia
de vida en la Tierra
-La presencia de agua y las condiciones
atmosféricas favorables
Los mapas de la Tierra
- La forma de la Tierra y el globo terraqueo
- Distintas proyecciones cartograficas
- Elementos de los mapas (escala, orientacion y
simbologia)
- Coordenadas geograficas: latitud y longitud
La corteza terrestre
- Origen del relieve
- Tecténica de placas y deriva continental
- Distribucién de continentes, océanos e islas
- Zonas volcanicas y sismicas
- Principales sistemas montaiosos
El continente americano: recursos naturales y
actividades econdmicas
- Division politica del continente americano
» Caracteristicas fisicas de América
- La forma del continente americano
- Sistemas montafiosos y volcanes
- Rios y fagos
- Zonas climaticas y principales regiones naturales
- Principales recursos naturales y su distribucion
« Regiones y actividades econémicas del continente
americano
- Principales actividades agricolas, ganaderas,
pesqueras forestales y mineras. Ubicacion
- Zonas industriales y de desarrollo tecnolégico
- Fuentes de energia
- Principales zonas abastecedoras de materias
primas para la industria
- Problemas de! medio ambiente provocados por

las actividades humanas. Su localizacion
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La poblacién en el continente americano
e Caracteristicas de la poblacién
- La poblacién total y su distribucién
- Las principales ciudades y la densidad de
poblacion
- Diversidad étnica y cultural
¢ Principales problemas del medio urbano y del medio
rural
- Los movimientos migratorios regionales y sus
causas
- Nivel del bienestar social (empleo, vivienda,
salud y educacion)
México en el contexto econdmico de América
- Principales vias de comunicacion y transporte en
América
¢ Relaciones comercialesy culturales entre los paises
americanos
e Zonas de patrimonio natural y cuitural de América
o Las principales crganizaciones continentales y sus
funciones

a partir de 93-94 Sexto grado
Caracteristicas fisices de la Tierra
e Las grandes regiones naturaies; ubicacion y
caracteristicas
¢ Principales zonas climéaticas
o Principales rios y lagos
« Divisién politica mundia!
Las actividades productivas en el mundo
o Los principales recursos naturales
- Los recursos naturales y su utilizacion
- Principales zonas industriales y de desarrollo
tecnolbgico
¢ Los principales problemas mundiales del ambiente
» Las grandes zonas econbémicas y sus relaciones
comerciales
La poblacién en el mundo
¢ La pobiaciéon mundial
- Distribucién regional de la poblacién. Paises y
ciudades mas densamente pobladas
- Crecimiento de la poblacién
- Indices demograficos: edad y sexo, natalidad,
mortalidad y esperanza de vida
e La poblacién de México y el mundo. Elementos
comparativos
¢ Movimientos migratorios; causas y ejempios
¢ Diversidad cultural
- Principales idiomas. Localizacién
- Ubicac:on de las principales religiones
México en el contexto mundial
o Principales vias de comunicacién entre México y el
mundo
- Rutas aéreas, maritimas y terrestres
-Los avances tecnolégicos y los medios de
comunicacién
« Las relaciones de México con las grandes regiones
socioecondmicas
- Exportaciones
- importaciones
- Tratacdos comerciales
o Principaies organismos internacionales en que
participa México

Educacion Civics

Introduccién

La educacion civica es 2! procesd a iraves del cual se
promueve el conocimientoy la comprensién del conjunto
de normas que recu:an la vida social y Ia formacion de
valores y actitudes que permitar: alindividuo integrarse
a la sociedad y participar en sy magjcramiento.

México vive un procesc de transformacion en el
que se fortalecen lavigencia de ios cerachos humanos,
la democracia, el Estado de Cerechs y la piuralidad
politica; asimismo, se divers:fican las crganizacionesy
los mecanismos de narticipacion de los ciudadanos.

Le cont nu'dad v of fortalecimiento de ese proceso
requiere, comoizrea cela educacion basica, desarrollar
en el alumnoe ias actitudes y los valores que lo dotende
bases firmes para ser un ciudadano conocedor de sus
derechos y los de los demas, resporsabie en el
cumplimiento de sus obligaciones, libre, coorerativo y
tolerante; es decir, un ciudadano capacitado para
participar en la democracia.

Frente a los retos que plantean 'os cambios del
mundo contemporaneo, es necusario fortalecer la
identificacion de nifios y idvenes con ios valores,
principics y tradiciones gque caracterizan a nuestro
pais. Al mismo tiempo. se trata de formar ciudadanos
mexicanos respetuosos de ia diversidad culturai de la
humaridad, capaces de analizar y comprender ias
diversas manifestaciones del pansamiento y la accion
humanz=s.

Lograrestos cbjetivos es tarea de toda 'a educacién
basica, de la familia y de lz sociedad, v no de una
asignatura especifica. Sin embargo, es necesario que
el caracter global de ia formacién civica tenga un
referente organizadoy orientaciones ciaras, para evitar
el riesgo de que la formacion se diluya y se realice en
forma ocasional. E! restablecimientc de Educacion
Civica como asignatura del plan ¢e estudios, pretende
recuperar su caracter de proceso intencionado y con
propositos definidos. Zn oiprograma de esta asignatura
seorganizanios contenidos educativos (canocimientos,
valores, habilidades y actitudes) para que el maestioy
los padres de familialos tengan presentes y les dediquen
atencién especial en todos los #mbitos (aula, escusia
y familia).

La orientacion y los propdsitos de la asignatura de
Educacidn Civica se desorenden ciractamente de los
principios que se establecen en e! articulo Tercero
Constitucional:

« Lz educacién queimparta el Estado sera laicay, por
tanto, “se mantendra ajena por completo a cualquier
doctrinareligiosa”; serd democratic 2, “considerando
a la democracia no solamente comgs una estructura
juridica y un régimen poiitico. sino como un sistema
de vida fundado en el constante mejoramiento
econdmico, social y culturai de! puebio”,

» I_a oducacion deberd fortalecer en ei educando la
cenrciencianacionaly el amor ala patria, “atendiendc
a l2 compransion de nuestros problerias, al
aprovechamignio de nuestros recurscs, aladasiensa
de nuestraindenendencia poiitice, 2l asaguramiento
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de nuestra independencia econémica y a la

continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura”;

al mismo tiempo fomentara !a conciencia de la
solidandad internacicnal, en la independenciay la
justicia.

« | aeducaciondebera contribuir ala mejor convivencia
humana, fortaleciendo en e! educando el aprecio
por la dignidad de la persona y la integridad de la
farnilia, asi como la conviccion del interés general
de la sociedad y de los ideales de fraternidad e
jgualdad de derechos de todos los hombres, sin
privilegios de razas. reiigidn, grupos, sexos o0
individuos.

Aspectos de la educarisn civica

Los contenidos de Educacion Civica abarcan cuatro

aspectos inimamente relacorados que. en su mayor

parte, se abordan sinultaneamente a lo largo ce la
educacion primana.

Formacr'n de valores

Eneste aspectc se agrupnnios valores y actitudes que

deben formarse en los 2'ymnos a lo largo de la

educacidn onmana o busca que los alumnos
comprendan y asumean comonrincipios de sus acciones

y de su refaciones con los cerads, los valores que la

humanidad ha creadn y consagrado como producto de

su historia’ respeto y aprecio por la dignidad humana,
libertad, justicia, igualdad, solidandad, tolerancia,
honestidad y apego a la verdad.

La formacion de estos valores sélo puede percibirse
a través de las actitudes que los alumnos manifiestan
en sus acciones y en !as opiniones que formulan
espontaneamente respecto alos hechos o situaciones
de los que se enteran. Por esta razén, este aspecto de
la educacion civica requiere de untratamiento vivencial.

El estudio del significado de los valores y de sus
fundamentos es uno de 'os elementos que contribuyen
a la formacién civica S embargo, ese estudio sélo
tiene sentido sien cada unadelas accionesy procesos
quetranscurren en el aulay enlz escuela se muestran
con el ejemplo y se expenmentan nuevas formas de
convivencia, cuyas bases sean el respeto aladignidad
humana, el didlogo, la ‘olerancia y el cumplimiento de
los acuerdos entre individucs libres

Los contenidos de e3te aspecto estan presentes
entodos los grados, asoct2dos a situaciones posibles
en la vida escolar: trabajc en equipo, asambleas del
grupo escolar, solucion de conflictos, etcétera.

La relacion entre compafieros, la relacion entre el
maestro. el alumno y &l ¢rinc, el modo de resolver los
conflictos cotidianos, !a 'rmpertancia que se leda ala
participacion de los aiumnos en la clase, el juego, en
suma, toda la actividad escolar y la que se realiza
fuera de la escuela sor espacios para la formacién de
valores.

Conecimicnto y comprension de ios derechos

y deberes

En este aspecto se pressntar los contenidos referentes

a las normas que regulan {a viga social, los derechos

y obligaciones de los me <<anos El propostto es que

el alumno conozca y comprenda los derechos que
tiene como mexicano y como ser humano. Asimismo.
debe comprender que al ejercer sus derechos adquiere
compromisos y obligaciones con los demas,
reconoclendo la dualidad derecho-debercomolabase
de las relaciones sociales y de la permanencia de la
sociedad.

Los contenidos que se estudian durante la escuela
primaria se refieren a los derechos individuales y alos
derechos sociales

Los derechos individuales son aqueilos que
protegen la vida, ta libertad, laigualdad ante laley y la
integridad fisica de cada hombre o mujer; abarcan las
hbertades esenciales de expresion, de pensamiento,
de creencias, de manifestacion, de reunién, de trabajo,
etcétera, es gecir, los derechos humanos universales
que nues-tra Constitucion consagra como garantias
individuales, las cuales son inviolables e
imprescriptibles bajo cualquier circunstancia. En este
rubro los contenidos remiten a los Derechos Humanos
y a los Derechos de! Nifio

Lous darechos sociales son los que se refieren a la
edu- cacién, a la salud, a un salario suficiente, a la
vivienda, etcé- tera, y se establecen en diversos
articulos constitucionales.

Al estudiar los derechos individuales y sociales se
busca también que e! alumno identifique situaciones
que representan violaciones a esos derechos u
obstaculos para su ejercicio, asi como que conozca
los recursos legales para protegerlos.

Conocimiento de las instituciones y de los rasgos
principales que caracterizan la organizaci6n

politica de México, desde el municipio hasta la
Federacién

Este aspecto, que complementa el anterior, trata de
las caracteristicas y funciones de las instituciones
encargadas de promover y garantizar el cumplimiento
de los derechos de los mexicanos y de las normas
juridicas

En este aspecto se estudian las instituciones del
Estado y de la sociedad. Se busca que el alumno se
introduzca en e! conocimiento de los rasgos mas
imporiantes dela organizacién del pais: el federalismo,
la division de poderes, la organizacion municipal, la
eleccion democratica de los gobernantes. Asimismo,
se introduce el estudio de los tipos de organizaciones
sociales mas importantes en las que participan los
mexicanos.

Paradesarrollar eltratamiento de estos contenidos
se parte de las instituciones proximas al alumno (ia
familia, la escuela, los grupos de amigos) hasta llegar
al estudio de las instituciones nacionales y los
organismos internacionales

No se trata de realizar un estudio descriptivo de fas
instituciones, sino de conccer sus funciones y sus
relaciones presentes o posibles con la vida de los
alumnos, sus familiares o la comunidad a {a que
pertenecen.
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Fortalecimiento de 1a identidad naciona!

Este aspecto pretende que el alumno se reconozca
como parte de una comunidad nacional caracterizada
por la pluralidad de pensamientos, la diversidad
regional, cultural y social, pero que al mismo tiempo
comparte rasgos y valores comunes que la definen.

Los contenidos de este aspecto se refieren a las
costumbres y tradiciones, alosideales que han estado
presentes alolargo de nuestra histonay alos principios
de ia relaciéon de México con otros paises
(independencia politica, soberania, solidaridad
internacional basada en ia independencia y la justicia,
etcétera). Al estudiarios se pretende también gue los
alumnes comprandan que los rasgos y valores que
caracterizan a México son producto de ia histona de!
pais y de ia pariicipacion que en elia tuvieron sus
antepasados.

Al desarniolio de 'os contenidos a los que se refiere
este aspecto contribuyen el estudio de la historia y la
geografia de Méxicon y del mundo.

La reflex:6n sobre |3 nocidn de identidad nacional
inicia contemas relativos 2 las costumbres, tradiciones
y ala lengug, nara arribar Cespués a la ‘ormacion de
nociones mas absiractas como la de Estado-Nacion.

Los contenidos de Educacion Civica parael primer
y segundo grado buscan fortalecer el proceso de
socializacion del nifio, al estimular actitudes de
participacion, cotaborac:or, tolerancia y respeto en
todas las actividaces que realice. En ambos grados se
introducen las nociones de diversidad, derechos y
deberes asociadas a espacios en los que participan
los alumnosy asus intereses; en particular, seintroduce
el estudiode los derechos de la nifiez. Estos contenidos
se desarrollan en forma integrada con los de Historia,
Ciencias Naturales v Geografia.

Buena parte de lcs contenidos se reiteran en los
dos grados. Elio no significa aue deban repetirse, sino
que los propositos formativos seran reforzados a
través de actividades con matices y profundidad
diferente en cada grado.

A partir de! tercer grado ios contenidos se tratan
con cierta autonom:a respecto a las otras asignaturas,
pero recuperando sus aportaciones para propiciar la
formacion integra! del educando.

En el mismo graco se comienza un estudio mas
sistematico de ja Republica Mexicana, su diversidad y
la legalidad cue !z rige, partiendo de la localidad, el
municipio v la entidad. Se destaca el conocimiento de
los derechos dz !a niflez v de los ciudadanos.

En cuarto, quinto y sexto grado los contenidos se
concentran en el estudio de la estructura politica de
Meéxico, los mecanismos de participacion de los
ciudadanos, 12s garantins individuales y los derechos
sociales, ia procuracidny administracion delajusticia,
los organismos que promueven el cumplimiento de los
derechos. Este conjunto de temas se asocian tanto al
analisis de ia situaz:on actual del pais, como al estudio

de aspectos de ia historia de México y de la histona
universal. Finalmente se introduce el estudio de los
principios que norman las relaciones de México con
otros paises.

Programas

a partir de 93-94  Primer grado
En este grado ios contenidos de Educacion Civica,
Ciencias Naturales, Histona y Geografia se estudian
en conjuntc a partir de varios temas centrales que
permiten relacionarios. El libro de tex'o
correspondiente estd integrado por ocho bloques:
Los nifios
La famiiz y ia casa
La escuela
La locandad
Las plantas y ios animales
£l campo y la ciudad
Medimos el tiempo
México, nuestro pais
Esta asignatura comparte con Historia los
contenidos referentes alas conmemoraciones civicas
relacionadas con algunos pasajes historicos de
Meéxico. Los temas especificos que corresponden a
Educacion Civica en este grado son los siguientes:
Los nifios
e Las caracteristicas individuales: semejanzas y
diferencias
- El nombre propio
- Caracteristicas fisicas: edad, talla, peso, sexo
- Gustos y preferencias: juegos y juguetes,
amigos y amigas, platillos, paseos, etcétera
- El respeto a las diferencias como base de la
convivencia en la escuela y en la casa
e Todoslos nifos y nifias tienen los mismos derechos
- Proteccion
- Alimentacion, vivienda y salud
- Derecho al descanso, al juego y !a diversion
La familia y la casa

« Distintos tipos de familia. Integrantes y parentesco
{padre, madre, abuelos, tios, etcétera)
 Lacolaboraciénylaayudamutuaentrelos miembros
de !a familia
- Distribucion de tareas y responsabilidades
- La comunicacion y el didlogo para fomentar un
ambiente de respeto, colaboracion y ayuda
mutua
- Las costumbres familiares: fiestas, juegos,
diversiones
¢ Medidas parapreveniraccidentes enlacasa: caidas,
quemaduras, envenenamientos, intoxicaciones,
etcétera
La escuela
o La escuela: espacio para aprender y convivir
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* La participacion y colaboracion en el estudio y en
el juego

- Las reglas en el juego

- El trabajo en equipo ‘

e Los derechos y los deberes de los integrantes de
lacomunidad escolar: alumnos, maestrosy padres
de familia

- Participaciony colaboracién enlas actividades
escolares

- Derecho a serrespetado y deber de respetar a
los comparieros y maestros

- Eluso adecuado de los matenalesy los espacios
dentro de !a escuela

+ Medidas para ia prevencion de accidentes en la
escuela

La localidad

« El trabajo y la satisfaccion de las necesidades
individuales y colectivas

- Identificacion de los diversos oficios y trabajos
en la localidad

- identificaciér de productos y servicios en la
localidad

e Lascostumbresytradicionesde lalocalidad: fiestas,
celebraciones, juegos y bailes

o Medidas para la prevencion de accidentes en la
locahidad: en la via publica, en los sitios de
recreacion y de trabajo

México, nuestro pais

¢ Vivimos en México

- El mapa de México. ldentificacion de su forma

- México; el nombre de nuestro pais. Laleyenda
acerca de su origen

- Somos mexicanos

» Meéxico:un pais condiversos lugares y costumbres

- ldentificacion de algunas semejanzas y
diferencias entre el campoy laciudad (paisajes,
productos, distribucion de las viviendas,
servicios)

- La importancia del conocimiento, aprecio y
respeto a la diversidad de formas de viday de
costumbres

» Tradiciones comunes y simbolos de México

- Conmemoraciones civicas: 15 y16 de
septiembre, 20 de noviembre

- Fiestas tradicionales: dia de muertos, las
posadas, el afio nuevo

- Los simbolos patrios: ia Bandera, el Escudoy
el Himno Nacional. Narracion acerca de su
origen y significado

a partir de 94-95  Segundo grado

En este grado los contemdos de Educacion Civica,
Historia, Geografia y Ciencias Naturales se estudian
en conjunto a partir de varos temas centrales que
permiten relacionarios.

eaT AT ST

Esta asignatura comparte con Histona los
contenidos referentes a las conmemoraciones civicas
relacionadas con aigunos pasajes histoncos de México
Los temas especificos que corresponden a Educacion
Civica en este grado son los siguientes’

El regreso a la escuela
» El derecho de los nifios a la educacion
- La escuela: espacio para aprender y convivir
- La importancia de la asistencia a la escuela
» La necesidad de establecer y cumplir acuerdos en
la escuela y en el grupo escolar: la comunicacion y
el didlogo como base para la solucién de conflictos
+ Normas para la convivencia escolar
- El respetc a ios derechos y el cumplimiento de
los deberes
- Colaboracién y ayuda mutua en las actividades
escolares: e! estudio y el juego
- El derecho a ser respetado y el deber de
respetar a ios compaferos y maestros
- Elusoadecuado de los materiales y los espacios
dentro de la escuela y el salon de clases
- Elaboracién del reglamento del grupo
 Establecimiento de medidas para la prevencion de
accidentes en la escuela. El Comité de Seguridad
Escolar. Participacién en simulacros
La familia
« Distintos tipos de familia. integrartes y parentesco
(padre, madre, abuelos, tios, etcétera)
« Lacolaboracionylaayudamutuaentreios miembros
de la familia
- Distribucion de tareas y responsabitidades
- La comunicacion y el didlogo para fomentar un
ambiente de respeto, afecto, colaboracion y
ayuda mutua
--Valores que se promueven en lafamilia. unidad,
solidaridad
- Las costumbres familiares: fiestas, juegos,
diversiones
o La satisfaccién de las necesidades basicas de la
familia:
- Alimentacién, vivienda, vestido, salud
- Seguridad, descanso y recreacion
e Derechos de nifios y nifias
- Protecci6n contra el maltrato fisico y mental
- Vivienda, alimentacion, vestido, salud
- Derecho al descanso, al juego y a la diversion
 Medidas paraprevenir accidentes enlacasa: caidas,
quemaduras, envenenamientos, intoxicaciones,
etcétera
L.a localidad
« Elnombre de la localidad (significados)
« Eltrabajo comomedio para satisfacerias necesidades
- Identificacion de oficios que realizan !0s
habitantes de l!a localidad. Bienes que se
preducen y servicios que se prestan



- La importancia de todos los oficios
- El intercambio de bienes y servicios entre los
habitantes de la iocalidad. ldentificacion de ios
servicios publicos
- Secuencia en la elaboracion de algun producto.
{dentificacién de los trabajadores que
intervienen para producirlo
e Fiestas y costumbres de la localidad: bailes,
alimentos, artesania, vestido, juegos y juguetes
e Derechosy deberes de los miembros de lalocalidad
- Derecho a ser respetado y deber de respetar a
los demas
- Uso y cuidado de los servicios publicos (agua,
energia eléctrica, etcétera)
« Medidas para la prevencion de accidentes en la via
publica y en los sitios de recreacién
La localidad y el municipio o delegacién
+ Laimportanciade!aorganizaciony del cumplimiento
de las reglas para la convivencia social
o El municipio como una forma de organizacion
- El municiow al que pertenece la localidad
- Algunas funcicnes del municipio: vigilancia del
cumplimiento de las reglas y administracion de
los servicios publicos
México, nuestro pais
¢ Las diferentes comunidades del pais: urbanas y
rurales
» Identificacion de algunas relaciones entre las
comunidades del pais
- Intercambio comercial y cultural
- Colaboracién y ayuda entre los mexicanos
- El respeto y aprecio a la diversidad de formas
de vida y de trabajo
o Laigualdad de derechos entre los mexicanos
- Libertades de pensamiento, expresién, transito
y reunion
o Fiestas civicas y costumbres nacionales
- Conmemoraciones civicas: 15 y 16 de
septiembre, 20 de noviembre
- Fiestas tradicionales: dia de muertos, las
posadas, el aiio nuevo
- Los simbolos patrios: la Bandera, el Escudo y
el Himno Nacional. Narracion acerca de su
origen y significado
a partir de 93-94 Tercer grado
La entidad en México
e La entidad
- Origen de su nombre y significados
e La entidad en la Republica Mexicana
- Localizacion de laentidad en el mapa de México
- La Repubiica Mexicana: una federacién de
entidades
e La entidad se divide en municipios

- Municipics de fa entidad
- ldentificacion del mumcinio de residencia
El trabajo y la orgonizacion para i2 satisfacci6n de Jas
necesidades individuales v colectivas
* La dignidad y la importancia dei trabajo para la
satisfaccion de las riecesida-des. Introguccion a la
nocién de interdependenc:a
- Bienes que se producen y servicios que se
prestan en la localidad
- La importancia del trabajo colectivo y ia
colaboraci6bn para la solucidon de proklemas
de la localidad: construccién y reparacion de
plazas, jardines, mercados o caminos
- Ventajas v dificultades del trabajo en grupo .
e Derechosydeberes de los miembros de lalecalidad

- Derecho a serrespetadoy deber de respetara
los demas

- Derecho a2 ia participacién en las decisiones
sobre problemas colectivos

- Uso y cuidado de los servicios pablicos (agua,
energia eléctrica, etcétera)

- Proteccion del ambiente: el suelo, el agua y el
aire

o Las formas de organizacion en !a localidad

- Identificaciéon de las organizaciones en las que
participan los habitantes de la localidad
- Los fines de una crganizacién social
- Las reglas en las orgamzaciones sociales
La localidad y ef municipio
» Lalocalidad pertenece a un municipio o delegaciéon
politica
- El municipio como forma de organizacion
- E! municipio: espacio terntorial, poblacion y
gobiemno propio. Los limites del municipio
- La localidad y el municipio en el mapa de la
entidad
- Comunidades que pertenecen al municipio
e Lasautoridades del municipio o delegacion potitica
- Presidente municipal, sindico, delegado
municipal o deiegado politico en el Distrito
Federal
- Las funciones principales de ias autoridades
municipales: garantizar el cumplimiento de ias
reglas, administrar los servicios piblicos
o Los derechos de los ciudadanos en el municipio
- Derecho a eiegir y ser electo
- Las elecciones en el municipio para la
integracion de! Ayuntamiento
El gobierno de la entidad
¢ La division de poderes en la enhidad
- Poder Eiecutivo: e! gobernadnr Zel estado
- Poder Legislativo: et Congrase Local
- Poder Judicial: el Tribuna! Superior de Jusucia
de! Estado y el sistema de juzgados



54

- La eleccién del gobierno de la entidad
s La Constituciéon Politica de la entidad
- Correspondencia con la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos
- Su importancia para Ia vida social y politica en
la entidad
¢ La participacion y organizacién de.los ciudadanos
en la entidad. Identificacion de organizaciones
sociales y politicas en las que participan los
ciudadanos
La poblacién de la entidad: diversidad e
interdependencia
e [La poblacion de la entidad
- Poblacion rural y poblacién urbana
- Grupos étnicos y lenguas que existen en la
entidad
- Principales actividades econémicas vy
ocupaciones de la poblacion
» Identificaciéonde algunas manifestaciones culturales
de la region y del pais: bailes, alimentos, vestido,
artesanias, cantos, juegos y juguetes. Importancia
del conacimiento y aprecio de la diversidad cuitural
de México
+ Ladiversidad e interdependencia entre la poblacién
que habita en localidades rurales y en localidades
urbanas
- El intercambio de bienes y servicios
- El intercambio cultural
- La emigracion y la inmigraciéon (causas,
consecuencias y propuestas de solucion)
La igualdad de derechos de los mexicanos
e La Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos: ley que establece los derechos y
obligaciones de los mexicanos y que se aplica en
todo el pais
¢ Los derechos de todos los niftos
- Nombre y nacionalidad
- Derecho a ser protegido por la familia y el
Estado contra abusos fisicos y mentales
- Educacioén y salud
- Recreacion y descanso
México, nuestro pais
¢ El territorio mexicano
- Fronteras y division politica
- La entidad en ei mapa de México
e El gobierno federal: el gobierno comun de los
mexicanos
« Los simbolos patrios: la Bandera, el Escudo y el
Himno Nacional

a partir de 93-94 Cuarto grado
México, Republica Federal
¢ El pacto federal
- La Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos: ley suprema de la Federacion

- La soberania de los estados de la Federacion
¢ El gobierno federal. La divisién de poderes
- Poder ejecutivo: el presidente de !a Republica
- Poder legislativo. Camara de Diputados vy
Senadores
- Poder judicial: Suprema Corte de Justiciade la
Nacion
La Constitucién Politica dec los Fstados Unidos
Mexicanos
« Laimportancia del establecimiento y cumplimiento
de acuerdos para la convivencia social. Ejemplos
relacionados con lafamilia, laescuelaylalocalidad
s LaConstitucion Politica: ley fundamentaly suprema
de México
- La 1gualdad de todos los mexicanos ante la
Constitucton
- Ley que establece ios derechos y obligaciones
de todos los mexicanos
- Identificacién de sus contenidos generales:
garantias individuales, derechos sociales,
estructuradelgobierno dela Republicay formas
de integracién
Los derechos de los mexicanos
e Las libertades de expresion, trabajo, creencias e
imprenta
o Derecho de los ciudadanos al voto y a ser electo en
los cargos de representacion poputar
- Enelmunicipio: regidores, sindicos y presidente
municipal
- En la entidad: diputados locales y gobernador
- En el pais: diputados, senadores y presidente
de la Republica
¢ Los derechos de los nifios
- Declaracién de los Derechos del Nifio de 1959
- Instituciones que protegen lainfancia. Servicios
que prestan
La riqueza del pais
* Los recursos naturales, patrimonio nacional
- ldentificacién de los principales recursos
naturales de la regién, entidad y pais
- Elarticulo 27 de la Constitucién y la explotacion
de los recursos naturales
- Importancia de la explotacion racional de los
recursos para su preservacion. La proteccion
del medio ambiente
« El trabajo y la produccion de la riqueza
- El trabajo en el campo y la ciudad
- Las principales actividades economicas de la
poblacién
- Laimportanciay ladignidad de todos los oficios
en la produccion de la riqueza nacional
- El articuio 123 de la Constitucion
El medio rural y el medio urbano
e La poblacién

- La poblacién en el medio urbano y en el medio
rural. Comparacion de tamaro
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- Los grupos étnicos de México
- Identificacién de ias ciudades con mayor
poblacioén
- La interdependencia entre el canpo y la ciudad
e Los principales problemas de las pobbciones urbanas
y rurales
- La satisfaccion de las neesidades de la
poblacion: alimentacion, fivienda, salud,
educacién y empleo
- La migraci6n del campo a lasciudades. Causas
principales
- Laconcentracidn de tapoblxion enlas grandes
ciudades. Causas y consecuencias
* Laimportancia de !a organizachn y ia participacién
para la solucién de los problehas
Los medios de comunicacién en efpafs
o Los medios de transporte y viis de comunicacion
- Su importancia para ia reacion, el intercambio
y la integracién de las distintas regiones y
entidades del pais i
- La funcién de los nedios masivos de
comunicacioén: prensa, adio y television

s Los medios de comunicacidn cOmo recursos para
expresar y difudir las opinienes de los mexicanos
o Lalibertad de expresiony elderecho alainformacién
en México
México, un pafs pluriétnico y pluricultural
* Rasgos de la diversidad énica y cultural de México
- El mestizaje: fusién de diversas culturas
- Los grupos étnicos: eementos de su historia y
manifestaciones cultgrales
- Las lenguas que se ysan en México
- El espariol v sus variantes regionales en
México
Las lenguas indigenas
e La libertad de pensamiento, sus formas de
manifestacion y expresion
- La pluralidad de opiniones y la necesidad de la
tolerancia
- La libertad de creencias y la pluralidad de
religiones en México
» La libertad, el respeto alos derechos humanos y la
tolerancia como fundamentos de la convivencia
social. La lucha contra la discriminacién

a partir de 93-94  Quinto grado
La convivencia social y la importancia de las leyes
« Laimportancia de ias reglas y las normas para la
convivencia social
o Laparticipacién de los ciudadanos enia elaboracion
de las leyes
* Las funciones de las leyes
- Establecer derechos y deberes
- Establecer procedimientos para administrar la
justicia
- Garantizar la convivencia y {a paz social
e Laiaualdad ante laiev

Las garantias individuales
e Derechosdeigusldad: prohiticion dela esclavitud,
igualdad de hombras y mujees an’e 12 'ay
o Derechosde libertad: libertaies de pensamiento,
expresiony reunién, derechs a la informacion
* Derechos de sequridad e inkgridad personal
- Inviolabilidad del domicilo
- Detencion s6lo con orden judicial, derechos
del detenido
- Prohibicién de la tortura
o Las garantias individuales son inviolables e
imprescripiib'ss bajo cualquier circunstancia
e La proteccién de los derechos de los mexicanos
- Identificacén de orgaros encargados de
procurar v xdmimstrar Ia justicia
- Organismosde defensa de los derechos de los
mexicanos. Lz Comision Nacional de Derechos
Humanos
Los derechos sociaie;
¢ E!l derecho a la educacion
- Laeducaciény e! anaifabetismo enMéxico La
importancia da la educacién para el desarrollo
naciona!
- La educacion piblica en México. Los principios
del articuio Tercero Constitucional
- Laobligacién del Estado de impartir educacion
preescoiar, rrimaria y secundaria y la
responsabilidad de los padres de familia y la
sociedac en la 'area educativa
« El derecho a la saud. El articulo cuarto de Ig
Constitucion
- Identificacién de algunos de los principales
problemas de salud en Méxicc. Ladrogadiccion
y el alcoholismo como problemas de saiud
- Laimportancia dela conservaciondel equitibrio
ecolégico. Programas y campanas
- Lasinstitucionas encargadas de la atencion de
la salud en México: gubernamentales y no
gubernamentales :
¢ El trabajo
- Empleo y desempleo en México
- Los nifics que frabajan
- Los derechos laborales. El articulo 123
- Los sindicatos en México '
Los derechos de ia nifiez
- Convencion sobrelos Derechos del Nifio, 1989
(aspectos fundamentales)

Los derechos de los ciudadanos en Ia historia

- Francia 1789: declaracion de ios derechos del
hombre y del ciudadano

- Decreto de Hidalgo contra le esclavitud

- Morelos y Los sentimientos de la nacién

- Las Leyes de Reforma. La libertad de
pensamienio

- 1948 Daclaracion Universal de los Derechos
Humanos
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México y el mundo.Principios de las relaciones
internacionales
¢ Lasoberania natonal como base de las relaciones
de México con etros paises
¢ La lucha del pueoto mexicano por su soberania
- La Guerra d2 Independencia
- La lucha contra las invasiones extranjeras
durante el sglo XIX
* | aautodeterminacionde los pueblos yla solidaridad
internacional

a partir de 93-94 Sexto grado
La Repiiblica Mexicana
e Los componentss del Estado
- €l territorio, la poblacién v el gobierno
¢ Definicion de Republica
+ Componentes de ia Republica Mexicana
- Los estados de la Federacion
- Los poderes de la Unén: poder ejecutivo,
legislativo y judicial
e La Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; ley suprema de la Federacion

La soberania
e Lasoberania reside en el pueblo. El articulo 29 de
la Constitucion '
* La democracia como forma de ejercicio de la
soberania
e El proceso legislativo. El derecho a la iniciativa
La democracia como forma de gobierno
* e El concepto de democracia
- Procedimiento para la integracion de los érga-
nos de gobierno. Las elecciones
- Método para la toma de decisiones y para la
solucion de conflictos en forma pacifica
o Los partidos politicos como formas de organizacion
y participacion de los ciudadanos
¢ Las condiciones de la democracia: el respeto a los
derechos humanos y ala legalidad )
La justicia se procura y administra
e Suprema Corte de Justicia. Funciones
¢ Procuraduria General de la Republica
- Procuradurias de los estados
- Funciones
¢ El derecho de amparo

La Constitucién de 1917
e Antecedentes de la Constitucion de 1917-
Constituciones de 1824 y 1857
e La Constitucion de 1917 como producto de la
Revolucion Mexicana
- El Congreso Constituyente
- Las aspiraciones del pueblo mexicano en la
Revolucion: hbertad, democracia, sufragio
efectivo, educacion, tierra y trabajo
- Articulos 3, 27 y 123
¢ L a modificacion de la Constitucion

- Proceso para modificar fos articulos
constiucionaies
- dentifitacion de los cambios recientes a la
Constiticion: articulos 3, 27 y 130
México. un pai con diversidad
e Rasgos de lediversidad cultural y social de México
- Las difeencias regionales y sociales en
aspectoseferentes al° desarrolio, el bienestar
socia! y le satisfaccion de derechos sociales
- Los grupo: étnicos y los idiomas de México E!
espanoly sisvanantesregionales Laslenguas
indigenas
- Las tradicimes regionales y nacionales. El
mestizaje
» La pluralidad de ideas, religiones y posiciones
politicas
- La pluralidadie opiniones y la necesidad de la
tolerancia
- La hbertad d: creencias y la pluralidad de
religiones en México El articulo 24 de la
Constitucion
- Los partidos y lis organizaciones sociales como
formas de partcipacion de los ciudadanos La
importancia delortalecimiento de la democracia
e La lucha contra la discriminacion racial, social y
sexual
» Lalibertad, el respeto a los derechos humanos y la
tolerancia como furdamentos de fa convivencia
social
« Laimportancia de la participacion civica
México y tas relaciones isternacionales
« Losprincipios delas rdaciones de México con otros
paises
- El respeto a la soberania nacional. El
pensamiento de Juarez: “Elrespeto alderecho
ajeno es la paz”
- La autodeterminacion de los pueblos y la
solidaridad internacional
- La doctrina Estrada
¢ La lucha por la paz en el mundo
- Los conflictos bélicas en el mundo actual
- Los acuerdos entrenaciones como via para la
solucion de conflictos
e La Organizacién de las Naciones Unidas y los
esfuerzos por la paz

Educacion Artistica

La educacién artistica en la escuela primaria tiene
como proposito fomentar en el nifio la aficion y 1a
capacidad de apreciaciéon de las principales
manifestaciones artistica: la musica y el canto, la
plastica, la danza y el teatro. Igualmente se propone
contribuir a que el nifio desarrolle sus posibilidades de
expresion, utlizando las formas basicas de esas
manifestaciones.
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El programa de educacidn artistica tiene
caracteristicas que lo distinguen de aquélios con un
propésito académico mas sistematico. Es un programa
que sugiere actividades muy diversas de apreciacién
y expresién, para que el maestro las seleccione y
combine con gran flexibilidad, sin ajustarse a
contenidos obligados, ni asecuencias preestablecidas.
Estapropuesta parte del supuestode que la educacién
artistica cumple sus funciones cuando dentro y fuera
del salén de clases los nifios tienen la oportunidad de
participar con espontaneidad en situaciones que
estimulan su percepcion y sensibilidad, su curiosidad
y creatividad en relacion con las formas artisticas.
Encongruencia con esta orientacién, ia evaluacion
del desempefio de los nifios no debe centrarse en
el cumplimiento de objetivos determinados
previamente, sino en el interés y participacion que
muestren en las diversas actividades que el maestro
realice o recomiende.
La educacién artistica no debe limitarse al tiempo
que seifialan los programas; por su misma naturaleza
se relaciona faciimente con las otras asignaturas, en
las cuales el alurino tiene la oportunidad de apreciar
distintas manifestacicres de! arte (en Espariol, en
Historia) y de empiear formas de expresion creativaen
el lenguaje o el dibujo.
Por otra parte, la actividad artistica en la escuela
puede ejercer una influencia positiva en el uso del
tiempo libre de los nifios. Las oportunidades de
recreacion y apreciacion relacionadas con el arte son
ahora mas abundantes y accesibles; existen no sélo
en museos y sitios historicos o en los espectaculos,
sino cada vez con mayor frecuencia en los medios
impresos y electrénicos. Estimular al nifio para que se
convierta en usuario sistematico de los circuitos de
difusién cultural es uno de los logros méas importantes
a que-puede aspirar la educacién artistica.
Propésitos generales
e Fomentar en el alumno el gusto por las
manifestaciones artisticas y su capacidad de
apreciar y distinguir las formas y recursos que
éstas utilizan.

o Estimular la sensibilidad y la pergepcion del nifio,
mediante actividades en las que descubra, explore
y experimente las posibilidades expresivas de
materiales, movimientos y sonidos.

¢ Desarroliar lacreatividad yla capacidad de expresion
del nifio mediante ¢! conocimiento y la utilizacién
de los recursos de las distintas formas artisticas.

o Fomentar la idea de que las obras artisticas son un
patrimonio colectivo, que debe ser respetado y
preservado.

Actividades permanentes

Los programas porgrado escolar sugieren actividades

especificas de expresion y apreciaciony (as ubican de

acuerdo al nivel de desarrollo que los nifios deben

haber alcanzado al final dei curso. Otras actividades

no pueden ser programadas dentro de un grado, sino

que corresporide al maestro darles una forma

especifica y desarrollarias reiteradamente a lo largo

de la primaria. Este es el caso de ias actividades de
apreciacion artistica en particular.

Las ocasiones y lugares en los cuales se puede
ejercer ia apreciacion artistica son muy diversos, pero
no se utilizan como elementos educativos con la
frecuencia deseable.

En casi todas las comunidades del pals existen
sitios y obras con valor histérico y artistico y
producciones de arte popular de gran interés. Por otra
parte, lared de museos y zonas arqueoldgicas abiertas
al publico ha crecido y es mas accesible, La visita a
estos sitios v Ia observacion de sus particularidades
son ccasicnes :nmejorables para despertar la
curiosidad de los nifios y estimular su percepcion de
formas y matices de la expresion artistica. Para que
este prepésito s 2 cumpla, no es conveniente la practica
comun ge pedir a los nifios que registren o copien los
datos de las obras, lo que desvia con frecuencia su
atencién de 'a obra misma.

Otro tipo de recurso como las reproducciones
gréaficas de obras de arte es ahora més accesible;
algunas forman parte de !as bibliotecas escoiares y
otras se pueden incorporar a ellas. Es recomendable
que ios niflos puedan revisar y observar sus
caracteristicas y diferencias con el apoyo del maestro
y que comenten en grupo sobre ellas. La television y
la radio, aunque no con la frecuencia deseable,
difunden muy diversas expresiones artisticas. El
maestro puede informarse oportunamente de estas
emisiones y organizar a los nifios para que las
aprovechen como material educativo.

Conviene insistir en que algunas de estas
actividades pueden realizarse en la escuela, pero que
muchas otras deben sugerirse para el empleo del
tiempo libre de ios nifios y de sus familias.

Al desarrollar las actividades sugeridas en los
programas, el maestro debera tomar en cuenta las
relaciones que éstas guardan con el conjunto dei plan
de estudios; de manera especial deben asociarse las
actividades de musica, danza y expresion corporal
conlos contenidos de Educacién Fisicayla apreciacion
y expresion teatral con la asignatura de Espafiol.

Programas

a partir de 93-94 Primer grado

Expresion y apreciacién musicales

o [dentificacion de sonidos que se pueden producir
con partes del cuerpo y con objetos del entorno

¢ Percepcion y exploracion de las caracteristicas de
los sonidos: intensidad(fuertes y débiles); duracién
(largos y cortos); altura (graves y agudos)

¢ ldentificacion del pu'so (natural y musical)

e Coordinacién entre sonide y movimiento corporal

e Apreciaciony practica de rondas y cantos infantiles

Danza y expresion corporai

o Exploracién del movimiento: gestos faciales y
movimientos corporales que utilizan las
articu'aciones
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Tension-distension, contraccion-expansion de
movimientos corporales

Coordinacion del movimiento corporal:
desplazamientos simples

Representacidon corporal ritmica de seres y
fenémenos

Practica de juegos infantiles

Apreciacién y expresién pléstica

ldentificacion de formas, colores y texturas de objetos
cel entorno

ldentificacion de los colores primarios y
expenmentacién con mezclas

Gibujo libre

Manipulacion de materiales moldeables
Representacion de objetos a partir del modelado

Apreciacion y expresion teatrales

Juego teatral. representacién de objetos, seres y
fenémenos del entorno y de situaciones cotidianas

Arnimacién de objetos
Consiruccién de titeres
Representacion con titeres
Representacion de anécdotas

a partir de 94-95  Segundo grado
Expresion y apreciacién musicales

Exploracion de percusiones con manos y pies
Expresion ritmica con melodias infantiles
Identificacion del acento en poemas y canciones
Identificaciéon de contrastes en sonidos (duracion,
intensidad y aitura)

Interpretacion del puiso y el acento en un canto
Produccion de secuencias sonoras empleando con
trastes de intensidad

Improvisacion de instrumentos musicales

Danza y expresién corporal

Exploracion de contrastes de movimiento (tensos
distensos; contracciones-expansiones)

Exploracion de movimientos continuos y
segmentados

Desplazamientos ritmicos marcando pulso y acento
Interpretacion corporal del acento musical
Representacion con movimiento corporal de rimas
y coplas

Improvisacion de secuencias de movimientos

Apreciacién y expresion plasticas

.

*

Aplicacion de texturas en una composicién plastica
identificacion de contrastes de color, tamafio y
forma

Empleo de contrastes en una composicion plastica

Utihzacion de disefnos de contorno para el modelado
Representacién de la figura humana

Apreciacifn y expresion teatrales

Representacién animica de elementos de la
naiuraleza

¢ Representacion de estados de animo mediante e!
gesto facial y el movimiento en juegos teatrales

¢ Construccion de titeres

« Representacion de anécdotas, cuentos o
situaciones de la vida cotidiana, empleando titeres

a partir de 93-94 Tercer grado

Expresién y apreciacion musicales

« |dentificacion de sonidosy silencios como elementos
fundamentales de la musica

o Identificacion del pulso y el acento en una melodia

« Interpretacion del itmo de canto, coplas y melodias

» Utihizacion del eco en la :mitacién del ritmo

e Creacion de cantos utilizando melodias conocidas

Elaboracion de instrumentos musicales, utilizando

objetos comunes

Danza v expresién corporal

» Identificacion de las cualidades del movimiento
(intensidad, durarién y velocidad)

o Interpretar secuencias ritmicas de movimientos

Disefio ritmico de posturas y trayectorias

Composicion con movimientos y desplazamientos

corporales

s Organizacion de movimientos y desplazamientos

grupales

Interpretacion de poemas con movimientos y

desplazamientos

Apreciacién y expresion pldsticas

e Exploracion de los niveles de la intensidad en el
color

¢ Manejo de la simetria (forma, espacio, color) en
composiciones plasticas

o Combinacion de figuras, tamaftos y colores en
superficies y volumenes (contrastes, repeticion y
superposicion)

Apreciacién y expresion teatrales

« Representacion de actitudes cor mimica o juegos
teatrales

e Interpretaciondel personaje principal de un cuento

» Improvisacionde didlogos, partiendo de unafabula

o Representacion de una entrevista

a partir de 9495 Cuarto grado

Expresién y apreciacién musicales

» Manejo de sonidos y silencios en una composicion
sonora

« ldentificacion del timbre de materiales y objetos de
la region

* Acompafiamiento marcando pulso, acentoy ntmo,
con percusiones corporales

e Interpretacion de cantos y juegos tradicionales

e Elaboracion de instrumentos musicales con
materiales regionales

« Exploracion de la melodia como elemento musical
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Danza y expresién corporal

¢ Experimentacion de las cualidades de los
movimientos

e Exploracion de los niveles de movimiento (alto,
medio y bajo)

¢ Ejecucién de movimientos y desplazamientos
en espacios limitados

e Caracterizacion de danzas o bailes
tradicionales

e QOrganizacion de movimientos y
desplazamientos colectivos en una
composicion dancistica

¢ Ejecucion de una danza o baile

Apreciacion y expresion plasticas

Utilizacion del espacio con recursos plasticos

o Técnicas plasticas con materiales regionales

Elaboracion de carteles

Elaboracion de una escenografia

Modelado de personajes tradicionales

s Elaboracién de mascaras

Apreciacién y expresion teatrales

s Juegos teatrales

e Creacion de un guiodn a partir de una leyenda
o cuento tradicional

¢ Distribucion del espacio escénico

e Representacion teatral, a partir del guion
elaborado

a partir de 93-94  Quinto grado

Expresion y apreciacién musicales

» Reconocimiento de cualidades del sonido y el
ritmo

e Asociacién de sonidos y silencios a
representaciones graficas

¢ Variaciones de acompafiamientos ritmicos de
un.canto (pulso, acento y ritmo)

e Apreciacién de la armonia musical

e Coordinacién grupal en la interpretacion del
pulso, acento, ritmo y melodia en una
composicién armoénica

Danza y expresién corporal

« Exploracion de efectos del equilibrio, lainercia
y el esfuerzo en la produccion de movimientos

e Secuencias ritmicas de movimientos

o Disefios simétricos y asimétricos de posturas
y desplazamientos

¢ Realizacion de una danza o baile empleando
variaciones de tiempo, espacio, forma y
movimiento

Apreciacion y expresi6n pldsticas

Utilizacion de técnicas plasticas con diferentes

materiales

Empleo de lineas, colores y contrastes en

trabajos plasticos

Representacion lineal del movimiento en la

figura humana

Experimentar con la perspectiva y proporcion

de objetos en una representacion grafica

Construccion de una estructura para modelado

Apreciacién y expresion teatrales

* Interpretacionteatral de acciones a diferentes
velocidades

¢ [dentificacidn deltiempo en unarepresentacion

o Elaboracionde unguién tectral organizadoen
escenas

» Escenificacion del guion teatral

a partir de 94-95 Sexto grado

Expresién y apreciacién musicales

o Apreciacidn de diversos estilos mysicales

» Cambiosenlaintensidad delsonido apartirde
su representacion grafica

o Creacitn de una narracion sonora a partir de
un argumento

¢ Organizacién de un acompafamiento
marcando puiso, acento, ritmo y melodia

o QOrganizacion de la presentacién de un grupo
coral o instrumental

Danza y expresién corporal

» Distincién de las caracteristicas de una danza
o baile

o Graficacion de trayectorias y cualidades de!
movimiento en distintos desplazamientos

o Ejecucionde unasecuencia de pasos de baile
a partir de un disefic dancistico

o Seflales visuales y auditivas para realizar
desplazamientos

» Registro de caracteristicas de una danza o
baile

¢ Representacion dancistica parala comunidad
escolar

Apreciacién y expresién plasticas

o Utilizacion de diferentes técnicas en la
elaboracién de trabajos piasticos

o Diseflo de bocetos como punto ce partida
para la realizacién de un trabajo plastico

¢ Realizacion de una muestra grafico-plastica

Apreciacion y expresién teatrales

o Adaptacién de una historia a un guién teatral

» Registro de didlogos y efectos sonoros para
una escenificacién

e Caracterizacién de un personaje

¢ Montaje de un guion teatral

o Escenificacion de un guién teatral

Educacion Fisica
La Educacién Fisica contribuye ai desarrolio arménico
del educando mediante la practica sistematica de

actividades que favorecen el crecimiento sano de!
organismo y propician ei descubrimiento y el
perfeccionamiento de las posibilidades de accién motriz.
Asimismo, a través de la practica de iuegos y deportes
escolares, se fortalece la integracion del alumno a los
grupos en los que participa.

La Educacion Fisica es también un medio para
promover la formaciéon de actitudes y valores tales
como confianza v seguridad en si mismo, concienciade
.as posibilidades propias, respeto a las posibilidades
de los demas y solidaridad con los comparieros.
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Los programas de Educaciéon Fisica tienen
caracteristicas propias, pues sugieren actividades que
el maestrodebe seleccionary organizar conflexibilidad,
sin sujetarse a contenidos obligatorios ni a secuencias
rigidas. El Gnico principic para organizar el trabajo es
que las actividades correspondan al momento de
desarrollo delos nifios y tomen en cuentalas diferencias
que existen entre ellos. De acuerdo con estas ideas, la
evaluacion que realice el maestro no se guara por el
logro de determinados objetivos, sino por la
participacioén e interés mostrado por los nifios.

El punto de partida de la Educacion Fisica en la
escuela pritaria es el reconocimiento de las diversas
capacidades fisicas, las posibilidades de accion motriz
y los intereses hacia el juego y el deporte que poseen
los nifios. Este principio orientara al maestro para
seleccionar actividades destinadas ai grupo en su
conjunto o a equipos de nifios, que se realizaran en el
momento oportunoy en forma adecuada para estimular
el desarrollo fisico y el perfeccionamiento de
habilidades.

L.a Educacion Fisica lograra éxito en fa medida en
que aproveche las tendencias espontaneas de los
nifios hacia los juegos y la actividad fisica. Conforme
se avance en la primaria, el interés y la aficion de
muchos nifios por los deportes debera estimularse en
forma organizada. La practica del deporte escolar,
ademas de sus propios fines recreativos, permitira
identificar a los nifios con facuitades sobresalientes
para que, si asi lo desean, reciban atencion técnica
especializada y participen en el deporte competitivo.

La Educacion Fisica tiene una funcion muy impor-
tante en !a orientacién de los nifios para el uso de su
tiempo libre. En realidad, solo una parte menor del
tiempo que los niflos dedican al juego fisico y al
deporte lo ocupa la escuela; de ahi la necesidad de
que ésta contribuya a que las actividades autébnomas
de los nifios sean mas estimulantes y adecuadas al
desarrollo de sus posibilidades.

Propésitos generales

» Estimularoportunamente el desarrolio de habilidades
motrices y fisicas para favorecer el desarrollo optimo
del organismo.

« Fomentar la practica adecuada de la ejercitaciéon
fisica habitual como uno de los medios para la
conservacion de la salud.

e Promover la participacion en juegos y deportes tanto
modernos como tradicionales, como medios de
convivenciarecreativa que fortalecen la autoestima,
y el respeto a normas compartidas.

« Proporcionar elementos basicos de la cultura fisicay
resolver problemas motrices.

Organizacién de los contenidos

Las actividades estan agrupadas en cuatro campos:
desarrollo perceptivo-motriz, desarrollo de capacidades
fisicas, formacién deportiva basica y proteccion de la
salud. Los juegos, ejercicios y rutinas que se sugieren
en cada grado deben ser seleccionados y organizados

por el maestro, de manera que cumplan propoésitos
educativos de cada uno de los campos

Desarrollo pereeptivo-motriz

En este aspecto se agrupan contenidos cuyo
objetivo es estimular el desarrollo de la
percepcion y 1a coordinacton motriz (ubicacion
en el espacio y en el tieipo, equilibrio, lateralidad,
coordinacién visomotnz y psicomotriz). Estos
contenidos se enfatizan en los tres pnmeros grados
de la educacion primana y continian en los grados
superiores pa.a estimular las capacidades fisicas
coordinativas.

Desarrolio de las capacidades fisicas

Comprende los procesos de estimulacion, incremento
y mantenimiento de la fuerza muscular, laresistencia
cardiorrespiratoria, la velocidad y la flexibilidad
articulary muscular. Las actividades que se proponen
para este eje se presentan gradualmente,
considerando los periodos bioldgicos en los que se
presentacada capacidad, segun el ritmo dedesarroilo
de cada alumno.

Formacion deportiva fisica

Eneste aspecto se aprovecha elinterés y entusiasmo
de! alumno por el deporte para desarrollar
movimientos basicos y propiciar su practica
sistematica atendiendo al momento de desarrollo
individual.

Durante los primeros grados y se continua con
actividades predeportivas que incorporan cada vez
mayor grado de dificultad motriz y de relacion
interpersonal en una formacién deportiva inicial.
Proteccion de Ia salud

En este aspecto se agrupan los contenidos cuyo
prop6sito especifico es la formacion de habitos. Se
considera la actividad fisica un medio valioso, que
junto con la alimentacion balanceada, el descanso,
la higiene personal y la conservacion del medio
condicionan la salud del ser humano.

Programas
a partir de 93-94 Primer grado
Desarrollo perceptivo-motriz
e Exploracién de diferentes formas de equilibrio
corporal
Ejercicios:
- Caminar, trotar o gatear y detenerse cuando se
indigue, eliminando puntos de apoyo
« Exploracién de posibilidades de movimientos con
uno y otro lado del cuerpo
Ejercicios:
- Lanzar, manipular, atrapar y rodar un objeto
con una y otra mano
- Saltar, patear y rodar un objeto con uno y otro
pie
« Experimentacién del ritmo interno
Ejercicio’
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- Desplazamientos en forma libre

o Exploracion de trayectorias y direcciones

Ejercicios:

- Acciones al frente, atras, cerca, lejos, adentro,
afuera en diferentes trayectorias y direcciones
a partir de! cuerpe

e Coordinacion de movimientos combinados

Ejercicios:

- Lanzar objetos ligeros hacia arriba y dar una
palmada, girar o tocar alguna parte del cuerpo
antes de que el objeto regrese a las manos

e Conocimiantd de posturas adecuadas para que la
columna vertebral mantenga la posicion vertical

Ejercicins:

- Acostarse. recargarse en una pared, pararse
espaida cor espalda con oiros compatieros

e Contraccién v ralajacién de diferentes partes del
cuerpo

Jusago:

- "El robot™ ten=ar y aflojar partes del cuerpo

e Manifastacion oo ia ~agpiracidon toracica

- Tom:~r sire rev 1a nariz y expulsario al gritar un
nomire, 2 sitbar o al soplar hacia algin objeto

- Inflar g'obos

Desarrollo de las capacidades fisicas

e Manifestacion de la fuerza general

Ejercitios

- Jalz: y ampu;ar obietos grandes y ligeros

- Jalar ura caiz de cartén, rodar una lianta

Juegos dirigidos:

- "Dofia Bianca” '

-*A la rueda de san Miguel”

o Manifestacion de veiocidad de reaccion

Juegos

- "Policias y ladrones”

-"Mar y Terra”

-"Relevos’

-"Lapzaceras”

o Manifestacion de resistencia en acciones continuas
(caminar, trotar, correr sin detenerse) por tres
minutos

Juegos.

-"La Rofa”

- "Los enzantados” sin bases

e Flexibilided »n movimientos amplios que involucren
articulaciones y misculos de todo el cuerpo

Juego.

- Imitar mevimientos de animales

Ejercime

- Sentarga con las piernas separadas, tratando
de *ocar e piso con |2 frente

Formacién deportive bisica

¢ Realizacion de movimientos basicos para lainiciacion
al deporta

Ejercicios

- Caminar, correr, saltar, lanzar, trepar, patear,
gira-. a*rapar, reptar, con globos, pelotas de
vinil o de papel

Proteccitn de Iz 2alnd

o La educacién fisica como actividad saludable y de
diversinn

o Importancia de la higiene después de la practica de
ejercicios o deportes

e Importancia del descanso para recuperar energfa

¢ Imporiarcia de cuidar ef lugar donce se realiza la
actividad fisica

a partir de 94-95 Segundo grado
Desarrollo perceptivo-motriz
« ldentifizacién del equilibrio

Ejercicios:

- Difrrentes formas de desplazamiento en areas
delimiPadas por llantas, figuras o lineas
rarcadas sobre el piso, disminuyendo puntos
de npoyo

o Manifzsiazién de movimento con uno y otro iado
del cveme

Ejercicios:

- Larzar, atrapar, golpear, botar, manipuiar con
una y otra mano

- Patear, girar y saltar con uno y otro pie, a pie
firme y con desplazemientos

¢ Experimeniacién del ritmo interno y estimulacion
dei externe

Ejercicios:

- Saitar i cuerda libremente

- Saitar ia cueraa siguiendo una melodia

» Orientacion en el espacio y el tiempo
- Desplazamientos: afuera, adentro, atras,
adeiante, arriba, abajo
Coordinacitn de movimientos secuenciados
Juego:
- "Ef marinero”
Identificacion de posturas del cuerpo para evitar
lesiones
Ejercicios:
- De pie, sentados, acostados
Relajac'én y contraccién muscular utilizando
estimuios visuales y auditivos
Juego:
-"Los enanos”
Respiracion abdomina!
Ejercicios:
- Inspiracién y espiracion por la boca, tratando
de mantener un gloho o una pluma en el aire
2! espirar
Desarrolle de las capacidades fisicas
« Manifestacion de fuerza en diferentes partes del
cuerpo: brazos, piernas, ahdomen y torso

Ejercicios:

- Jalar o0 empujar objetos de diferente volumen
con diversas partes del cuerpo

e Manifestacion de velocidad en carreras cortas
(quirce metros)

Juegos: .

- "Piflas y sandias’

- "L.anzadera”

- "Manitas calientes”

- "Acitrén de un fandango”

« Estimuiacionde laresistenciaenacciones continuas
de tres minutos
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Juegos;
- "El pafiuelo”
- "Robar bandera”
- "Pasala”
¢ Estimulacionde laflexibilidad en movimientos amplios
Ejercicios:
- Movimientos circulares con los brazos extendidos
- Flexiones, torciones, extensiones y rotaciones
con extremidades superiores, inferiores y tronco
Formacién deportiva basica
« Juegos organizados para la inictacion en la practica
del deporte
Ejercicios:
- Manipulacion de pelotas de vinil similares a las
que se usan en el futbol, volibol y beisbol
* Movimientos basicos identificados como fundamentos
deportivos
Ejercicios:
- Patear, saltar, botar y lanzar, utilizando pelotas
de vinil
Proteccién de la salud
e La actividad fisica como medio para conservar la
salud
» Importancia de la higiene para la conservacion de la
salud
- La importancia del descanso para recuperar
energia
» Importancia de cuidar el medio
- Cuidado del espacio en el que se realiza la
actividad fisica y la recreativa

a partir de 93-94  Tercer grado
Desarrollo perceptivo-motriz
» Equilibrio corporal en diferentes planos usando el
tacto, el oido y la vista - '
Juego:
- "Las estatuas de marfil”. Trotar, caminary adoptar
posturas convenidas de antemano
Experimentacién del predominio motor
Ejercicios:
- Lanzar, atrapar, rodar, golpear, botar y patear
pelotas de vinil o de papel
Experimentacion del ritmo interno y externo en forma
alternada en juegos tradicionales como “Las sillas”
y "Las ardillas en el bosque”
Estructuracion del espacio y el tiempo
- Acciones que involucren direccion, trayectoria,
ubicacion, distancia, dimensiony velocidad, inter-
actuando con sus companeros
Movimientos secuenciados con diferentes partes del
cuerpo
Ejercicio:
- Saltar una cuerda dos veces, tomarla con una
manoy giraria por arnba de la cabeza y después
por abajo de los pies, saltando

* Conocimiento y diferenciacion de la contraccion y
la relajacion

Ejercicio’

- Empujar una pared con brazos, piernas o
espalday luego relajar estas partes del cuerpo

¢ Respiracion mixta (toracica y abdominal)

- Ejercicios de inspiracion y espiracion nasal y
bucal

Juego:

- "Futbolito soplado” con bolitas de pape!

Desarrollo de las capacidades fisicas
« Fortalecimiento de la fuerza en brazos, piernas,
abdomen y torso

- Ejercicios ligeros por tiempos cortos (de tres a
cinco repeticiones)

- Reptar, salto de rana, lagartijas

+ Fortalecimiento de la velocidad en carreras cortas

Juego:

- "Gatos y ratones”

Ejercicios:

- Sentados o acostados, mover brazos y piernas
con rapidez durante diez segundos; sentados
en una silla o banca, golpear alternada y
rapidamente el piso con los pies, durante diez
segundos

o Estimulacionde laresistencia enacciones continuas
durante cinco minutos en juegos tradicionales

e Estimulacién de la flexiblidad en movimientos
amplios involucrando articulaciones y musculos
de todo el cuerpo

Ejercicio:

- Desarrollo de la’habilidad en el manejo de
cuerdas, listones y aros

Formacion deportiva bésica
« Estructuracion de fundamentos deportivos

Ejercicios:

- Combinacién de movimientos como caminar,
correr, lanzar, patear, saltar, atraparen juegos
predeportivos

Proteccién de la salud

e La actividad fisica como una forma de liberar la
tension nerviosa

» Importanciade la higiene personal antes y después
del ejercicio fisico

+ Importancia del cuidado del medio ambiente para
conservar la salud

a partir de 94-95 Cuarto grado
Desarrollo perceptivo-motriz
¢ Ejercicios para mantener e! equilibrio corporal sin
emplear la vista
Ejercicio:
- Conlos ojos cerrados, desplazarse en un area
determinada
- Cambios de posicion: acostarse, sentarse,
permanecerde pie e hincarse segun seindique,
vigilando el equilibrio
Juego:
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- "La gallina ciega”
¢ Percepcion delacontracciony relajacion al ejercitar
la respiracion

Ejercicios:

- Sostener en el aire una pelotita de papel al
soplarle con un popote

- Silbar repetidamente

e Experimentacion del ritmo externo en acciones
que involucren orientacién y sincronizacion

Ejercicios:

- Desplazamientos por tiempos determinados
combinando direccién, distancia y ubicacién
en actividades recreativas

Juego:

- "Al son que les toquen bailen”

- "El marinero”

- "Eil director de orquesta”

o Adopcion de posturas corporales adecuadas

- Accionas vy juegos involucrando diferentes
posiciones, sertado, acostado, hincado, de
pie

Desarrolle de las capacidades fisicas
e Manifestacion de fuerza enfatizando grupos
musculares, brazos, piernas, abdomen y torso

- Actividaries recreativas individuaes, por pareja
o equipo que impliquen jalar y empujar, saitar
y lanzar

Juegos:

-"Jalar ia cuerda”

- "Los gallitos”

¢ Manifestacion de la velocidad en movimientos
variados

Ejercicios:

- Carreras de quince a veinte metros

- Tres saltos y una rodada, tres pasos y un giro

- Sentados en una silla golpear alternadamente
el piso con los pies lo mas rapido posible

" durante quince segundos

e Estimulacién de la resistencia con trote continuo
durante cinco minutos

Ejercicio

- Trotar variando direcciones

o Estimulacién de la flexibilidad en articulaciones y
muscuios de! cuerpo

Ejercicio:

- Movimientos de flexién, torsion y extensionen
cuello, brazos, tronco y piernas

Formacién deportiva basica
e Formacion ce fundamentos deportivos

- Juegos organizados y predeportivos utilizando
mater: 2] no reglamentario

Ejercicios.

- Combinaciones de movimientos con pelotas,
dirigidos alaformacion de cuatro fundamentos
de los deportes basicos: botary pasar, conducir
y patear, saltar y bloquear, girar y lanzar

o Deporte escolar

Ejercicio:

- Reafirmacion de latécnica de caminar y correr
al participar en juegos predeportivos

Proteccitén de ia salud

¢ Cambios que experimenta el organismo durante y
después de la actividad fisica: frecuencia
respiratoria, pulso y sudaracién

¢ Importancia de la higiene personal antes y despues
de la actividad fisica

¢ Acondicionamientode dreas para rea'izara actividad
fisica

a partir de 93-94 Quinto Grado

Desarrollo perceptivo-motriz

o Experimentacién del equilibrio corporai empieando
el tacto y el ©ido sin que intervenga la vista

Ejercicio:

- Dirigirse hacia un punto determinado con los
oios cerrados, guidnciose por el sonido y el
facto

Juegos:

- "Pista ciega”

- Juegos que requieran posturas especificas para
lanzar, saltar, patear, caminar y correr

¢ Percepcién de la coniraccidon y relajacion al respirar
- Estiramientos de! cuerno al inspirar y reiajacion
ai espirar
* Sincronizacion de movimientos que involucren
orientacion, trayectoria, direccion y ubicacién,
siguiendo un ritmo propio o externo

Ejercicios:

- Movimientos simultaneos de piernas, brazos y
caderaaunritmorapido; estiramiento de brazos
y piernas a un ritmo lento o viceversa

- Desplazamientos caminando, corriende,
saltando al frente, atras, a ios lados, en linea
recta, curva, zig-zag, adentro, afuera, abajo,
arriba, en situaciones de juego

Juego:

- "Péasaia”

» Ejercicios de ubicacion y orientacion que contengan
los elementos de distancia, direccién y trayectoria,
en actividades de iniciacion deportiva

Desarrollo de las capacidades fisicas
e Manifestacion de fuerza en diferentes grupos
musculares
Ejercicios:
- De piernas, abdomen, brazos y torso
- Movimientos rapidos de siete a nueve
reneticiones
- Desplazamiento en cuatro puntos de apoyo du-
rante freinta segundos, con treinta segundos
de descanso
e Manifestacién de velocidad
Ejercicios:
- Carreras de veinte metros en un minimo de
tiempo
- Tres saltos y una rodada, tres pasos y un giro,
bicicletas de quince segundos
o Estimulaciondelaresistencia enactvidad constante
Ejercicios:
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- De trote, caminata y carrera en superficies y
planos diferentes durante siete minutos
o Estimulacion de la flexibilidad movilzando las
articulaciones y musculos de todo el cuerpo
Ejercicio:
- De pie con las manos entrelazadas, pasaruna
piernayluegolaotraentrelos brazosyregresar
a la posicion inicial

Formacién deportiva basica

¢ Formacion de fundamentos deportivos

- Practica de juegos organizados y predeportivos
que desarrollen en el alumno habilidades
técnicas para la practica de los deportes
basicos

Ejercicios:

- Botar un balén con mano derecha e izquierda
sin desplazamiento y con desplazamiento:
caminando, luego trotando para terminar
corriendo

« Practica de deportes basicos, de conjunto e indivi-
duales, en los que se utilicen los fundamentos
deportivos adquiridos y se apliquen las reglas de
juego

Proteccién de la salud

» |dentificacion del puiso

Ejercicio:

- Saltar en un mismo lugar, después, cuando se
indique, buscar y encontrar el pulso

o Importancia de la higiene personal y a higiene de
la escuela

a partir de 94-95  Sexto grado

Desarrollo perceptivo—motriz

e Consolidacién del equilibrio corporal con ejercicios
combinados:

Ejercicio:

- Correr seis metros libres, rodar al frente, saltar
con medio giro y regresar al punto de partida

Juego: :

- "Aromovil”

+ Manifestacion de la relajacién como parte
importante de la respiracion

Juego:

- "El mufieco de atambre”

e Ejecucion de movimientos involucrando
sincronizacioén, orientacion, trayectoria, direccion
y ubicacién combinando ritmo interno y externo

Ejercicio en circuito:

- Correr describiendo unatrayectoriacurva, saltar
con pies juntos en zig-zag, rodar al frente en
diferentes posiciones, lanzar un objeto hacia
arriba, pisar con uno y otro pie el centro de
unas llantas dispuestas en hilera, regresar al
punto de partida corriendo hacia atras enlinea
recta

Juego:

- "Lo que hace la mano hace la tras”

Desarrollo de 1as capacidades fisicas

» Fortalecimiento de la fuerza en diferentes grupos
musculares

Ejercicios

- Empujar, jalar, transportar, lanzar objetos de
diversos pesos en diferentes posiciones, con
brazos y piernas

- De abdomen y torso, de siete a nueve
repeticiones, combinando treinta segundos de
ejercicio con treinta de descanso

- Ejercita~i6n de musculos abdominales e
intercostales para fortalecer la respiracion
» Cesarrolio de la velocidad
Ejercicios:
- Carreras de veinte a vcinticinco metros en un
minimo de tiempo

- Juegos que impliquen carreras cortas: relevos,
beisbol

« Estimulacion de laresistencia en actividad constante
Ejercicios:
- Caminar, trotar, correr en areas y superficies
diferentes sin parar, durante diez minutos
- Esttmulacion de la flexibilidad en ejercicios que
hagan trabajar musculos y articulaciones de
todo el cuerpo
Formacién deportiva basica
s Practica de juegos organizados y predeportivos
Ejercicios.
- "Botibol”, voleibol por tercias, “el que mete su
gol para”
e Ejecuciondefundamentos deportivos en situaciones
de juego
Ejercicio:
- "Minibol"

Proteccion de la salud

_ « Importancia del ejercicio para ayudar al desarrollo

fisico del cuerpo

o Importancia de lahigiene personaly delahigiene en
la comunidad

e Importancia de mantener en condiciones adecuadas
el lugar donde se realiza la actividad fisica

TRANSITORIOS

PRIMERO.- El presente Acuerdo entrara en vigor
el dia de su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion.

SEGUNDO.-Se abroga el Acuerdo Numero 80 de!
Secretano de Educacion Publica por el que se aprueban
los programas integrados para el primero y segundo
grados de eduacion primaria, publicado en el Diario
Oficial de la Federacién el 13 de octubre de 1982,y
las demas disposiciones administrativas que se
opongan a lo establecido en el presente Acuerdo
México D.F., a 20 de agosto de 1993.

Sufragio Efectivo. No Reeleccion.
El Secretario de Educacion Publica, Ernesto Zedillo
Ponce de Ledn.- Rubrica






